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དོ ་ 


ཅ། དམ་པའི་ཆས་མངོན་པའི་མངོང་ཀྱི་ནྣམ་པར་བཤད་པ་ཐར་ལམ་གསལ་བེད་ ༡- ༢༢༧ 


༄། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་བསན་བཅོསྱ་ཀི་དགོངས་པརབྱཏུ་གསལ་བའེསེ་ལོང་་ ༡ ༥༢ 


༡༩མམ༧ཝསལ་ མ་ཆ ཤ༨༨ལས་འག་ཁགག་ཁ་ཁ་ལའ ང་འགང་ནངནངམཏ༡༡༤༠ 

\ །ཌཿམ༠.-༠༩) མཚས པཔ་མམང་བ་ཆ་ཿ་ 

་མ་ "- 
རའ ༼ - ¦ 
དཱ ¡ 
ཇའ ཤ 
¡ ༄༅། 
) [ཱ 
| 
ཅེ - 


སད ༠༢༠རས་པསཅརཆསསསསསསཔརས།་༠༦༧༩༢༦༣༢༢༠༢༢༥༦༦༢ར༥༢༠༦༥༠༧༥༠༥༥༢མོ༢༨༥༥༤༨ རམ 








༠༡༡ ་ ོད ད་བ 
པི དོང་པའི་གསེར་བཟངམ་གི། མ་་ ག་ལེགས་ཤེས་བམ་ལུས་ 


༈ རྣམདག་མཁྱེན 


# ད།སཊས་མཆོགྲ་འ་ཡས་འབ་འྱྱུལ ཤེས་འབྱ་ཆོའོ། ། །ྣམ་བཀྲའི་ ༤ 


གོསཊཔཡིདའྲད་གལ། ༈ ཐ 


མ་གྱི པས་ལག་ འཚལ་ལོ། ལོ། ད ལོ ཟྱ་ོིམདཔས་ ། 


| དིས ད སཧནརབ་དབྲད་ཡག་འཇམད་པངས་འོབ 


གིས་ལྟ་ བ་བཞིན། །རནམ་མངྦ་རལ་བའི་གྲསང་རབ་ 


༦ 





མཆེད་ཞབས་ལ་ཤུག་འཚོལ་ལོ། །རྒྱལ་བ་ཟམས་ཅད་་ དད་བ 


བ་རུན་དུ་གམོས། \ %/ཌ དཱ 
། ས་པའི་ད ཅ་ ེ 


་བཟང་ལས། །ལགས་ ། 
༥ དེད་བཅོདྲ་བསའི་ ཝོད ཆའ >» ༼འ 





༩ 


(༡༡༡ ༢༡༧༡༥༦ས༠༧༠༠༧།༧༠ རརར 








དང་པོ་ལ་གཉིས། མཆནུ་ 


མངོན་པའི་མཛོངཀི་ཆག་ལྦ རྲ་བྲས་པ་ཞེས་པའ། ། 


གནས་ཉྲེ་ཧགད་སྨོས་པས། 


རྒྱ་གརམན་འདུག་སྙམ་ ནས་དངོས་ ྷ 
ས་ཡོད་ཧསནྭ་བིངས་བཟང་བསཆོང་ལ་འཇུག་པ་དཔལྲབའོ། །ླྒ་གདམ་དན་་ 


བྱསརབ་དང་། མཚན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནཾ། རུ་གར་སིིད་དུ་བསསན་བཅོས་འདིའི་མཚན་ལ། 


གཉིས་པ་ནི། དེ་ཡང་ཨྭ་ཧིནིམངོནཔ། དྷུམནིཆོས། ཀྫོང་ནི་མཛོད། 


འུ ༩ - ཧེ % ཱ རེ རཿ རེ 
ས་པོ བྭསན་བཅོར་ལེ་གསྭ་ཀང་བང ཧོ ༣ རསས ཅུ 


ཀྱང་བདམའོསྷམཧས 











ཨཨ་ཧཱཱི་དྲཾ་ཀྲོ་དཱཀཱ་རྲི་ཀ་ཞེས་བལ། ད་བདོ་སྐད་དུཆས 


པ་ནི། དེ་ཡང་ཨྭ་ཉིནིམངོནོཔ། རྒུམནི་ཆོསོ། ༈ ཀྭ་རིཀྲནི་ཚིག་ལྦེའརྭ་བུས་པའོ། །བསྟན་བཅོས་ཀམཚན། 
སགཏའི་སྐད་དུ་ པོ།ལྷ་ནི་གྲྭ་ ཞང་ཁུངས་བྱན་པར་བསྟན་པའ་དགས་པ་ཡདད། བུས་གསུམ་གྱཿསངསྒྱས་ཟམས་ཅད་འཚངྱ་ར་བའི་གནས་རྡོར་གདན་ཡིན་པསྒར་གར་རིག་པའིའྱ་བང་ ་ 
པ་ལ་བསྟུན་བཅོས་དེ་ཙམ་ལས་མདྲ་འངའ་བུངཁུངས་བཟང་བས་ཉན་བཤད་ལ་འཇུག་གེ། དཔུརན་ཚོངཔ་ཀུན་ཀླུང་ཁམས་ཀྱི་་ 
ཡེ ཧཉཧ་བཤད་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། དཔེརན། པ་གྲ་སམ་པའི་ ། 


རཱ 








༄༅༅། །ནས་ གོ རོབོ་ོརོ་་ བཟང་ཡང་ངན་ནོ་སྣམ ཧོར་མོ དད་བ བགཆགས་ དེ་མོ ལོ ་་ྒ 
ཏཾ ༥ཡོདདེ། རུས་གྲསམ་ སེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སབསྣ་དས་ནས་ས སགཏའིསུདརས་གསུངས་པས། དེ འདི་ཅམ་ལ་འདིས་པས་ཀང་བག་ ཆགས་ཀྱིར གིས་རངགི་པང་གིས་སྐད་ཤེས་ནས་འོང་་ 
པ་དང་། ཡང་སྣ་ཐད་ལོགོལ་མཁས་པའི་དགོས་པ་ཡོདཔས་ས། མརྭ་སསོ་པའི་ སྐ་ལ་གཏཞ་ན། གེགས་བམ་ཆགས་མུང་དས་ཆེད་པ་དང་། ངྲི 
དགས་པ་ཡད་ པྲས ི་ོ པ དགོང བཅ ལོཙ་བའིདཱ ས་ག ཡ་འཇུག་པའི་ཚད་ཡོ་དན། ༢ ནད དཀ 
° ཏའཆདདོ། །གཉི་ ཉེསཔ་ནི། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་སུར་བ་ལ་ ལུམ་འཚལ་ལོ། ༢། །ཤ དི་ཡང་སྫན་ ཙཾ་བརྣམས་ཀྱེས་བཀས་བཅད་དང་ པ་ཧེ། མ | 















རོ 


༅ས:༄ོ༅༅༅སསའམས་ཝཝ་ཝས་མས་ས་མམ་སསས་ཚ་ མམས སས སས .ཆླ‰ཟླཀླཟ‰༄མྱམར་ཆ་ཡཡཅཡསལ་ར་ཤཡཁལཡགསམསསལལསསསབམས་བས/༡།རཡམ་ཡཡག་ཡཉརཿ་ཟས་་-བསས- ལལ བལ་རོས་ལས་ ༅ ྒ ༡་༤་ཁ་སྱངབཁྱླྐྷསབསླཟསཁ་མ་མ་མ་ཆ་མ་ཚ་ལ་༦༦་ ༠༡༦4 


སབསརས་དང་བ། བྱང་སེམས་ལྱ་ལག་འཚོལ། 
། སོ ༈གྲ་གམ་པ། ་ གི ྲ 


; བོན པོ་བ འད 
དངདང། བསེདོ་ནམས་འཕེལ་བ་ དང་། དམ་པ 


ྦ བའི་བདག་ཉིད་ ཞེས་པརྲ་བབའི་བིར། དེ་ལ་ཡོ་ 


འདུལ་བའི སྡེ་སྣདཀྱི་ཐོག་མར་ཐམས་ཆད་མཁེན་པ་ ལྲ༅ག་འཚལ། མངོན་པའི་ ས་སོད་ཏི་ཐོ་ག་མར་འཇམ་ དཔལ་ཡ་ལག་འཚལ་ཞེས་ བཀས་བཅད་པས་ 
བཅོསྣ་ཚོམོ ངཿ བོ་པ་ལ་འཇུག་བའི་པ 
བཤངཔ་དང་། 





རི་ག 


༡༠༡༤༡༢༠༥༠༦༠༠༢༦༠༨པ༨༡༢།༠༢-༡༡222༠༡༩༨༠༥/༡༩༡༥༢༢༥༡༥ོོོང་རརརརརལ 


ལག། ། བྱཝམ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ལས་དངེས་སོ། །དང་པ་ལ་གྲ་སམ། མཆེད་བརྗོད་སྔནོ་དུ་འགྲོ ག་བསྔ་ཚོམ་པའ་དམ་བཅའ་པ་ 
ངཔ་སྨན་དུ་འགྲོ་བས་སྣོན་པས་ གྲ སུངས་པར་བྱསབ་པའ། ། །དང་པ་ལོ་གྱཉིས། མཆོད་བོད་དང་། ཆམོ་པརདམ་ ་བཅའ་བའོ། | 


དན དན་བྲགས་དྩོནཇིག་རད་བམ་བ གྱེས ༥ ཤེས་པར་ཤ་བ་ལས། དང་པོ་དགོས་དོན་ལ་ བཞི་ཡོད་དེ། དགུགས་སྨྲབས་ ཀྱིདགོས་པཧྭ སོན་པའི་ཆེབ བཤེས་ པ་ 
དིལ་འཿཿདོངདྲོད་འགོ་ །སཐའ་ཟུག་གི་ དགས་པན་ཐར་པ་ཟབ་པའ། །དེ་རྐད་དུ་ཡང་འགེ་ལ་བ་ལས། བསྐུན་བ 
།ཞེས་པ་དངམཐུནན། །མེབ་ཤེ་ས་ ཞེས་པ་ལ་ ལ་ཡང་དགེས་པ། 


ཏན་རྗོད་པ་སྡཾཿ ཝནྲད་འག་བའྲི་ལག་འཚལ་བ་བརྩམ་མོ། 


དཔ་ད ད་པ་ཇགཧན་པའི་ཆ་ 
'་པ་ཡོདདེ། དེ་ དེལྲ་གུསཔ་བྱསེད་ནས་ 








|| པ་མཐའ་ཟྲག་བཚེས་པའི་ཕིན། གལ་ཏེ གང་ཞིགྲ་རེས་པབཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ་གོ་བམིའཐད་དེ། སྭི་ས་ཡིན་པས་སོ་ཞེན། སྒྱརྒ་མདདེ། རྨེལྭཱས་ཡིན་ཡང་སྨི་སྭ་ཁུད་པརལ་འཇུག་པ་ལ། སྒུབས་སེབསྐ་ཁིས་འཇུགཔ་དང། ། 

8 | ཁདཔར་སི་ཆིག་དང་འབེལ་བས་འཇངག་པ་སགས་དུམ་ཡོད་པས། འདིར་གུན་ལྔ་མུན་པ་གཏན་བཅོམོ་ཞེས་པའྲི བན་པརྡ་སི་ཚིག་དང་འབེལ་བའིདབང་གསོ་འཇག་པའི་ཕིར། ཁབསེ། ཨུན་ལྔ་གུན་པཏན་བཅོ་མོ་པ་ངེ་སངས་རུང། 

| མ་གཏཏགོས་པ་གཞན་ལམེད་པའི་པཱུན། པེརནམ་བདཀར གམ་པ་ལ བིནཟག་ཅེས་བོཔ ལས་མེད གོ་ལ བེན །དེ་ཡང་འགེལ་པ་ལས། དགུང་ཞག ེས་ལབ་ རི ཐལ ཡེ 

¬ ལརབ་འམ་ མ་མ ` ་ཞེལ་པར་ཟི་ལརང་པར་བྱའ་ས གྲེ་རོ་དྲོཌ་ལས་བར་པ་ངྲེ་ མ་ཤེ་ཐམ་སཿདྲ་རེས་བ་བན་སྨ་མཆདབྱར་གངས་ཇྲ་སདལདྲ་ས་ ༽ 

 འགུས་ཉིདབངདྲུ་བས་ནུས་སྨུས་པའོ། །ཞེསཿ །གནལ་ཞེས་པསནི་གེམཆད་བྱའགཉིས་ཅོརོསྦེམས་ྲ་ངབ་ཡྲད་ ས་གིསཞིས་ལོམེོ པ་རེད་ལ སི འཇིག་ཅིགན་ 
ཀྭ 


ཤེས་པ་འྤེ་ མུན་པ་དང་། མི་ཤེས་པ ་ཱ །ཱ ༣པའི ཤོན་ཏྭ། འཇིག་ཏེནན་ 
སཔག་ིསཔའིས་ལངག་ནསཡུགས་མཐབ་ལྒས་པའི་པོ ཞི ཤེས་པིརབཞི་གབཞིན། བཛས་མཉི་ཆསཕབ་ིྲགབས་མ་ཤསཔནི། ཧེན་པས་ 














- ༢༣༢ ¬-ˆ ྨ ༡ £ -ལཧོ༣ 
པནི་བདག།ཏུ་ོ་ཇོན་པའྱི་ར་བ་ཅནྲ་ཀྲི་པྦ་རས་བྱར་འཁརོ་དང་བཅས་པ་ཉོན་མངོསཔ་༤ནྲ་བི 


གྲགས་པའྲེ་མུན་པས་གྲཟུགས་མཐོང་བལ་སྡིབ་པ་བཞི་ནད མི 






བྱ 
ླ 


ཡི 


ཤཱཟིའི་བུལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ལིའི་བ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའྲེ་ཚུལ་ཞིམས་ཀྱི་ཕང་པོལ་སགོས་པ ཤེས་སམ། ཤཱརིའྲབས་གསལོ་པ། 


༄༅། ¡ 
མི་ཤེས་པནི། མོ་འགལྭ་གྲིབུས་རང་གེ་མྲ་བང་ལཏོས་འོད་ཟེཿནྡ་གི་འཇིག་རྟེན་དྲ་གེས་པམ་ཤིས་པ་ལ་བུའོ། །དུས་ཤིན་ཏ་བསལ པས་མི ཤེ 
བྣསལཔས་མི་ཤེས་པ་ནི། བས་དང་གི་མ་ཤང་ཤིགི་ས་འདུ ཟེན རིག་རྟེན་ ས་པམ་ཤེས་པ་ཱ་བའོ།།དུས་ཤིན་ང་བགཱལ་པསམི ཤེ་སཔ་ནི། ཤཱ 


དྲ 


༤ ¬ ~-_ 


གདཔལ་སྩེས་ལ་ཐར་པ་ཆ་མཐྲན་གྱི་ 


།བག་འམནབབྲིར དུ གཟིགས། །ཞེས་གྲསངས་འབུ་བང་གནངབ་་བོ། 


མ་པའི་དབེ་བ་མཐའ་ཡས་བསམི་ཤེས་པྲ་ནི། བདང་སེ གནས་དང འིབྲེ་གག་ཌོ་གས་དཀའ་བ་མས་ཏེ་དེ་དག་མི་ ཤེས་པནི་དཔེརན། རྨེ་བའི་མདང་སྤོ་ཀི།ཁ་དགེས་ཚོགས་པའླི་ར་མི་ཤེས་པལ་ 
'ལགུ་སྟཾ། གནས་བརྟན་སྒྲ་གཅན་ཟི ྱིས། མྲ་བའི་མདོལོསནི་གཅི་གྲ་པ་ཡོ། །ྒྱུ་ཡེ་དབེབྱས་ཚོགོས་པ། ན་མཁེན་མིན་པས་ཤུས་པཟིན། (དེམཁན་པསན་ཀུན་མཧེན་ཧབོས། ཛད 





ཌགོས་ཕན་མོ་གོ མངའ་བཅྱི་ལིན། འདིས ན་ཐོསསགས་ལས་སངས་པ་ཁུད་པའྲདུ་ ན་ཉེ། ། དེདག་ལ་ཧནོ་ སཱེ་བ་སྦཛས་པ་ཚམ་ མདྩོ་ཀངཧམས་པ་སིདཔ་དང་། ཉིནམོོས་ཅནོམ་ཡིནཔའིི་ཤིས་པྷནམ་པ་ཐམསངད་དུ། 
པྲོ ིིོ གུ དནྲོ་ཕན་ཚོག་ས མངུའ་སེ། ཀི རོའ ཡི་འདམ་ལས་ བ་ང ་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་དྲངས་ ་པའ་མཛུད་པའི་ཕར། ཅེར་ལེན་ གྲི་སུང་པོ་ལ་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། འཁར་བ་ཞེས 
ལབོརོབ་ལ་འདཡ་ཞེས་བརྗོད་པའྱིར་མཚན་ལདོདེ། འདམ་དྲེས་སྲརཾ་ཀུན་འཆགས་པའི་གནས་ཡིན་པ་དང་། བནུས་བའ་དཀའ་བ་དང་། གཞུན་ལ་ བྟརེན་ནས་བརྒལ་ 


¦ 

® 

༈་ རིའིནྲད། ས་བྱེ བདགས ནས་ཡིན་པ་དང་། ད་པའྱི་རཱནདུང་བས་པས་བཟུ་ལ་བརདཀའབ་དང་། ། མབསྦ་ཆས་ལ་བཏེནནས་བ།ལ་དགོས་ པའི་རིའི་ - ཤབོནོ་རེ། སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ཞེས་པ་ ་ | 
། 





བ 





གད་བར་ར་བས་མི་འཆད་དེཞེན། སྩརྒོ་མེད་དེ། འགྲེལ་བར་དབོསོ་སུ་སྨོས་པ་དང་། དནྲ་ཧིས་ཐབ་པའི་པིརརོ། །སབ་དཔད་གང་སེལན་རེ ་ འགོབྷ་ནམས་སལ་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་དངས་པར་མཛདན། བདག་ཅག རུམས་ 
| ། དྲངང་འཁེན་བར་གནས་པ་ཅི་ཞེ་ན། སྐལབ་དང་ལྡན་པརྣམས་དྲངས་པའ་མཛད་པ་ཡིན་གྱི། སྒལ་བ་དང་མི་ལྡན་བརྣམས་མ་དྲངས་པའི་ཕྲིར་ཏེ་། མདོལས། ཇི་ཉརྩརིཡ་ཤར་བ། ¦ །ྱ་ནིནཕླིཉར། [ད དེབཞིནདེ་་ འཱ 
[| དྲངང་འཁེན་བར་གཞས་པཅ་ཞའ། གལ་བདང་དད་ཤང་་པ་ འང ༤ རར ` ད་ཤ ` ༤ ༡ ------- ༤༩༠༤ གམསར་མགསསལཞནའག་གཞར།ཚགཔ་མསགཆ་སན་ས་མ༦མངསམམམཏ་མམངཔངང། 


]¬༄༅། - ག ཤེགསྲ་བུང་ཡང་། །བསམ་པ་ཡོདས་སྣེན་ཁོ་ན་སང་། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཧེརཞེས་འཆད་དོ། །ཐབས་གང་ལ་བརེན་ནས་ཞེན། ཐུགས་བྷ་ཚེ་བས་བང་དོར་གི་གནས་ཟིན་ཅི་མ་ལོགོ་པར་ 
ཟར ཧེནོ་པསརྲ་ གསགས ། ིི་་ིས་ག ! ལཱཾད་པའྲི་བགྲ་རཱ་གཅེདོམཛད་པའི། ། ལམ་ནི ཁིད་ལ་བས་བསན་ཤ། ཉིད་ཆིསནིབླམབུསེ། །དེ་བཞིན་་ 

༧ གཤེགས་པ། སེ་མཛོད་ཡིན། །ཞེས་དང་ པན། ཟླབྲ་ནམས་སྡིག་པྲ་རཱ་ཡེས་འུ་བརྡ་མི་མཛད་ལ། །འགྲ་བའྱི་སག་བྲསལྭ་ཡ་གིས་ཀྱང་ནི་སེལ་མི་མཛད། ། ཧྱ ཏགསཔ་གཞནལ་ལ་བརྔམཛད་པསཡིཧ།། ི 

ཆེས་ཧོད་ཞི་བ་བསྟན་པས་གྲཾལ་བརམཛད་པ་ཡེ། ༈ །ཞེས་དང་། ཀྲ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་། བྱརེ་བསྭསནོ་པ ། །ཐར་པའིས་བནོ་བསན་པ་ཡི། )སེམས་ཅན་རྣམསནི་ ངན་འགྲོ་དེང་། །སྒེད་པ་དག་ལས་འདེན་པར་ 

འས ངེ ཉཾརྱ་ཅིས་གཟ མེ་གདུལུ་བཱཿལ་དོ་ཇིལཱ་བུ་བཞིན་དུ་སྔནོ་པར་མཛད་པའི་ཧིར། འནོ་གདུལྲ་བཅལ་ 

རུ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་ཅི་ཡེན་ཞེན། སོསྐས་ཟྲ་ནམས་དང་བརྡོ་ཚུ་འཕྲལ་བསྟནཔསེ་དད་པ་བསྐྱད་པའི་ཆེད་ཡིནྲ་སིའ།བརོབ་ལས་སྲལ་བའི་ཐབས་དངས་ན་མིནནོ། །ཁོའ་རེ། ཉན་རདདྲག་བཅོམ་པྨརམསྦ་ཀྲིས་གོང་དུབ་ཤད་པའི་་ 

















ཡིན་པའི་མི་ ཤེས་པ་དྲེ་ནམས་སངས་སམམ་གངས། ལྦངས་ན་སངས་སས་དང་སངས་པ།ཀད་མདདའྱགརལ། མ་སཱངསན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཨཐར་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། [ཁྱཐ་ཧེ། མདོ་ལོས། དནི་ཆོསོ་ 





།བསལ་སི་མཐའ་བེད་པརྡ་མི་སྣའོ། །ངན་ཆས་གཅིག་ཡངོས་སུམ་ཤཞེས་ཤིངམ་སངས་པར་སྡུག་བབྲལྔ་གིམཐན་གད་པར་མི་སྣའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན་ཞེན། འདེན 











༄༅། །སྦཕསཔྦ་ཁ་མེད་ནུ་མི་འགུར་ཏེ། ཉན་རང་དྲག་བཅམོ་པྲ་ནམས་རིས་དེ་སཡས་ཀང་ཡང་མངོནོ་དུ་འྱསརལ། སདསྦགསནམས་ྱིས་དྲེ་མམསས། 

'། རུ ༡ གྱིམ་འདིལགས་པར་བཤད་པ་ལིན་ཉི། མདོན གིས་མ ག་ས་བདོད་ཚགས་དངབལ་བའོསས་སངོས་ཤིག་དང་དེ ཉན་ནི 'ཡབོསྤ་སྭ་སངས་བར་འྱ་མའ་བཞེས་གྲསངས་སོ། །གཉིས་པ་ 
ཚོམ་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། སུན་སུམཚོ་གོས་པ་གསུམ་མངའ་བརྩི་སནཔོ་ ལ་མཆོདོཔ་བཅོདས་ཆོས་ཨངནོཔའི་མཛད་ཀིབསྟན་བཅོསོའབྱར་བཤད་ ཉ༢། །གསྟན་བཅོསྦོ་ཚམོ་པའི་ཟགོ་མྱ་ཙི་མོ་པར་དམ་བཅས་པ་ཆོས་ཅན། 

¿4 ཿཡདོ་ ། སྐབས་རྩོམོ་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་མཐར་ཐུག་མྱང་འདས་ཐེབོ་པའི་མེད་ པའི་ཕིའ། གཉིས་པ་སྤྲོ་བཾསཱནོ་དུ་བཏ་པནས་མཚན་གྱི་དོན་བ ཤད་པ་ལ་གཉིས། ཆོསོ་མངནཔ་བ ཤད་ལ་དང་། མཛོད 

£ པའོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས། དངསོདང་། ཞནླ་བངྔརེས་འབུངགི་དནོ་ལ་དཔད་པའོ། །དུང་པོནི། ཆསོ་མངོནམཛོདྲ་ཧེ་བསྟན་བཅསོརབབ གདྲ་བ། ཞེས་བ ང་ལ པདེ་གང་ཞེ་ན། འདེ་ལ་གཅིས་ཡོད་པ་ལས་བག་ཨེད་ཀི་ 

མཐོང་སྒེམོམི་སྒོབ་ལམ་གསུམ་པོཆསོ་ཧན། དེནོདམ་པའིཆསོམངནོ་པ་ཡིན་ཏེ། དྲིམམེདཔའི་ཤེས་ཟབ་རེས་འ བཅས་པ་ཡིན་པའི་བིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དམ་པའི་ཆསོ་མངོན་པའྡེ་རེས་འབྲང་དང་། བནྡར་བཏགས་་ | | 


/ˆ 


ཝ་མ༥ཚ༠༠༠-༡༦༠༩༧༩༥༧༦༦༡་༠༩༣ ༦༣༦ ༡༩ ༡ ༧ ༣༣༣༧ ༡༥༣༧་༢ྱ༡༨ེ་༠་༡༤་ཡ༦ེ་ེ་་་་  ་་ 











ལོཆོབོ་མཛོན་པའྡེ་རེས་འྲབང་གདནོ་ལ་དྲཾན་པའོ། །དང་པོལ་གྲསམ། ས་གང་ལ་བརྟེན་པ། ཉེན་བརེན་པའི་དནོ། འཁོརོ་དང་བཅསན་སུང་པོད་བ་ཡིན་དཔད་ངའོ། །དང་པོནི། འོ་ནད་གྲསམ་ས་གང་ལ་བརུན་ཅེན། མཐེང་ལམནེ། 
བསམ་གཏན་སྲྲ་དུག་གང་རུང་འབཏེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡལམཆོསམཆོག་བསམ་གཏན་སྲ་དག་གང་རྲུང་ལ་གཏེན་པ་གང་ཞིག། མཐོངོ་ལམ་དེཆས་མཆོག་དངས་གཅིག་པའྲི་ཕིརཏེ། དནི་ཆོས་མཆོག་དང་ས་གཅིག། ཅེས་་ 
གྲསཔསསོ། ། གསདུངཔོ་སྲབ་ྟེ། སམྱོ་བང་མི་ཚཱ་གས་མེདཔ་དང་། །ཟྱད་པར་བསམ་གཏག་ས་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས། དེ་ཉེརབསགོས་ལག་མྨནམས་ལ་མི་བཉེཧ་ཏེ། དེ་ཟག་མེད་ཡིན་ལཧཾར་བྲསགོས་ལགམ་ནམས་ཟག་་ 
བས་ཞིའགསྦཀྲནམ་པ་ན་ཡིན་པའི་ཕིན། འདོདོཔ་ལ་མི་བཏེན་ཏེ། འདེམ མ་པར་བཞག་པའིས་པ་ཡིན་ལ། འདོད་པ་མཉམ་པརྐམ་བཞག་པའིས་པ་ཡིན་པའི་ལིར། གྲཟུགས་མེད་དང་པ་གྲོསམ་ལམི་བརྟེ་ཏེ། དེ་གསུམ་ 
ཧིས་འདོད་པ་ལ་མི་དམིགས། མཐོངོ་ལམ་གྱིས་འདོད་པ་ལ་དོ་མེགས་པའི་ཡེའ། སཱིད་རྩེ ལ་མི་བྟཏན་ཏེ། ིདྱ་རེ་ནི་འད་ཤེསམི་གསལ་བའི་ཧིར། ཟག་མེད་སྤམ་ལམདང་མི་སོབ་ལམ་ནི་ཟག་མེད་ ུངལ་བནན། ། 
| གཉིས་པནི། བྷཉནཔའི་དོན་ཡང་ལམ་དེས་དའི་ངོབེརྩ་སྐེམ་པ དཀྱི་འཁར་གཞོང་ལྒྭ་ཧྭ་ ཞཱག་བརྟེན་པ་ལྟ་བཱའི་རེན་བཉེན་པ་དོནོ་གཞནནིམ་ཡི་ན། ཡིནཞེ་ན། ཟག་མེདྱ་ཉིསཤེས་ 





།གསུམ་པནི། འཁརོ་དང་བཅས་ནྭ་པང་བོདུ་བ་ 
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ལན་ག པས་གདན་ཡདོ་ ཅེ་ན སྩེམ་ཐོབ་ཀིཿཤེབཿའབ བིད ཟད མ་ག ཛེང 
༤དདགས་སྐ། ་བའི་ཆེད་ཡཿ ཁི ས་ ཟུག་བཛས་བནཔ་ འྱཧོན། ལཾ སམ་པ་ དཿ ཇི ང ཡས་གྲ གན དོ། 





༅ལྡཾཨཔ རྭ་ལོ 





2 ༤ ཨོ ༤༤༤༤ 


ཟ་བ {¦ 


[| །པས་ན་མངོན་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་མཛོད་བཤད་པནི། ཆོས་མངོན་མཛོད་ཀི་བསྟན་བཙོསརང་བཤད་བྱ། །ཞེས་བཤདན། ཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་དེ་གང་ཞེ་ན། བསྟན་བཅོས་འདེལ་ཆོས་མངོན་ 
༣ རློན པའི་མཛོད་རེས་བྱ་ཧྟེ། མཛོན་པ་སྔེ་བདུན་པ་བེའི་དོན་གཅེས་གཅེསྣ་ནམས་བསྟན་བཅས་འདི་དནི་དེ་བརྗོད་བའི་དོན་དུ་ང་དག་པན་རུད་པའི་ཧིར། དཔེ་རོན། རལ་གི་གང་དུ་འཛུད་པའི་ཤུབས་དེལའལ་གིའི་ཤུབས་ཞེས་བརྗད་པ་དང་ནེརོ་གད་འཛུད་ 
༧ པའི་གནས་དེལནྲོ་གྱེ་མཛོད་ཅེས་བྔ་རདོཔ་བཞིན་ནོ། །ཡད་ན་ནི་མངོན་པ་སེ་བདན་པ་དེ་ལ་མངོན་པའི་མཛོད་རེས་ མེ དེ་བསྟན་བཅོས་འདིའ་ །བུངས་སམ་གནས་ཡེ ལོའིར། དཔེ་དྲན། རལ་གི་གངནས་ཡུང་བ་དེ་ལ་རལ་གིའི་ 
ཤུབས་ཞེས་བརོད་པ་བཞིནན། །གྲསམཔ་དགོས་པ་སྔོན་དུ་འགོོ་བས་སྟན་པས་གསུངས་པརསྦབ་པ་ནི། ཆས་མངོན་པ་བཤད་པ་ལདགོས་པ་ཡོད་དེ། ཆོསྒ་ནམས་རབྱངུ་ནམ་འབེདྱ་ཀྲི ཤེས་ཕབ་མེད་པར་ཧེན་མངས་པ་ནམས་ཉེ་་ 
༧ །བད་ཞི་བརྭ་བབའི་ཟབས་མེད་ལ། ཉོན་མངོས་པས་ཀུང་འཇིགཉེན་པྷ་ནམས་སྲཾད་པའྱི་རུ་མཚོ་འདིར་ལྱགམ་སེེ། དེ་བསན་སླེབ་མའིི་ཆུདལ་ཆསའབྱུ། ནམ་འབྱེདྲ་ཚིཿ གེས་རབ་བསུད་པའི་དགསོཔ་ཡདོ་པ་དེའི་ཤིར། སེབ་དཔོན་ཆོས་ 
ཡོ བས་ས དེས བོད བོོྱིར་དམ་ཆས་དཔྱོ་ནམ་འྱིད་ཀ ཤེས་རབ་བྱགདཔ་དང་། འདྲི་སྔན་པས་གྲསས་པའྱི་ཡིར། དེ་ཡང་མཛདོཔ་་བད་པ་དདྲག་བཅོམོཕ་ནམས་འེས་བས་པ་མིན་ནས་ 





` ་་༥༥"༥༠༤༤"༤༠༤༠༤༧༠༡སསས༤༤༠༦༡-ར་མ༅མ་།༢༩༠༠༡༥༧༦༣།༦་།༣ན༤༨༧༠-༦༠༦༥༥༩༢༡/9-)5/260569256527652452536595#6ྟ2022/624/¢42 


(ལལཔབཤང་ལཡཔང་ཤསས་གཞ་ལཞསས།་ཆག་གཏཔ་ཞགཔམ་མསས་པམ༢༡བ་མ་༤ས བསལ་ལས སསཔ༦༠མསམ་འསབོ་བ་ཚས་པམས་ལའར༡༡མགསསས་མལཤང་ཡོམལསཔ་སན་འབས།ཛངལ་ཐཉ་ཚར་།འབལ་མའབ་འ ༩་བས༠ལམཁསར་འགརངཔརཔལཝ༧གལ་མཆསལལ རས་མ (ཁཁ་མ་ཁཁབ་ཁང་འཇབལ་ཤར༡༥ཁ༡ར༧༠༦༧༨ག༤༡༧༧༤ ༧༥) 


།ཆིའྱཧིརྭ་སནོཔས་གྲསུངས་ཞེན། གྲསུངས་ཏེ། བྲག་བཅོམོ་པ་ཆེནཔྒནམསྐཉེསྦཀངསབསྦྱ་ཧས་ལམ་བཉེན་པར་ཐོགོ་མརཆོསཀྱམཆནནེད་སྔནོ་པ་དང་དབྱ བླ་བརྡ་སྱོདསཔས། དེནི་སྙེནཔས་གདུལ་བའི་བསམ་པ་ དང་དཱབ་ལ་ཤཱས་ ༈ དྲ 
༣8 ཧས། ཡུངདེདང་དེལས་དང་པ་སལ་བདགསངས་པྱ་ནམས་བྱ་ཙནཔ་ཀྲ་ ལེ་བུ་ལསགོས་པྷ་ནམསཀིས་ཡ ཤས་ལ་འཇུག་ངཿལ་སགོས་པར་རུས་བསས་པ་ཡིན་པའི་ཕོར་ཏེ། དཔེརྭན་བྱནམཆས་སྣབཀིས། ཀྱི་མ་འདྲ དསྲ་བསྣ་ནམའ ། 
¡མི་རྟག ཅེས་པ ཡ་སགོསཔ་ཆེད་ཆོད་པའྲི་ལཱཾ ༔་པས་གུལ་ ཿཱའི་དབང་གས་མདོ་དེདང་དེར་སལ་བར་གསུངས་པྷ་ནམས་སྔ་ཚན་དྲུ་བམ ཀྱང་སྣུནཱ་པིའ་གསུང་ཡིན་པ་བཞིན། དསན་ཆོས་མངོན་པནི་ཧ ནུཔསགྲུསས་པི་ན་ཡའ་ཏུ། |! 
ྦ རྦ དྲག་བཙོམ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ ས་བླསས་པའི་ཕིར། ད་ ནཤུ།  མདྲོ་ལཱ་དང་འུདུ་ལ་ བ་བཞིནན། །རྟགས་གབ་སྟ། འཇགས་པ་འདྲོ་སུངས་ཀྱོས་བླསས་པའྲི་རིཌ་ཞེས་ཟེརའོ། །མོཞས་པ་པོལླ་གི་འདདཔ་སྟདཔ་ ། མདོོས་པྱནམས་ནཱ་འེ། | འདེི་ ¡ 
| 5 

་ 





ཟྲེ་བྲག་ ཏུ་སཱ་ ཤས དནཔ་བྷེན རྣསཀྱིསུགས་ཡེ ཐཱེཾཿ བྱང་གྲྭནྲཾ་རཾ མི་འདད་དེ། སམ །ཧས་རྫས་གྲབ་སྣ ་བུ་སགས་རིགས་པ་དང་འགའ་བདུམ་སྣང་བའི་ཧོན། .དེ་ཡངཚསམངོན་པ་བྱེད་ (པནི་གཞན་ཡང་མང་པོ་ཊ (ཞིག་ གགས་ཏེ། དངག་ ། |¦ 
ཀྱང་དགུ་བཅམོ་པས་བྱས་པ་ ཡིན་གྱི་སྙེན་པེའེ་གསུང་ བླསས་པམ ནྭཾ། །དེ་ཡང་གང་གིས་གང་བས་པ་ན། ཡེ་ཤེས་ལ་དག་ཀ་ཏའི་བུས། \རཧྭ་ བེན་པ་དབིག་བ ཤེསཀྱིས། { {ནཿ ཤེས་ཆོ་གསནི་ལྷ་སྐྱེད་ཀྱིས། & །མེསེ་ཀྱི་ཡུངཔ་ པེ 








£ 


ཤཱརིའི་བྲས། །གདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མོ་དགལ་བས། །འགོ་བའྲི་ནམ་གྲངས་ གྲསས་པོཆས། །བམས་ཀྱིཚོ བ།སམིགང་པསྲ་བས། །ཞེས་སླབ་དཔེན་རྒྱལ་པོའི་སྭས་ཀྱིག པས་ལུང་ོམདུབུས་ ྦ 


༄༅། ། = ༤༣༤༨ ་ 
སཾ །སྲེབ་དཔེན་གང་སཱེལནི། འགྲོ་བའྱི་ནམྲ་གངས་ ཤུ་རིའྲི་བསྲ་བས་ པན་འཆད་ད། །རིའྱི་ལིན་མདོ་སེ་པ་ཞེས་པ་ཞེན། མདོཚད་མར་ཧིད་ཏི་མངོན་པ་སྡེ་བདུན་ལ་སགོས་པའི་བཧན་བཅོས་ཚད་མར་ཁས་མི་ལན་པསན་མདོ་ 
གའོ། །ཐྲེ་བག་སཱ་བས། འནམདོལས། དགེེ་སང་སྭཾ་སྣད་གྲསམ་པ་ཞེས་འབྱང་བའི་སྣ་སདོགྲསམ་གཞགཏུ་མེད་པརའགུར་ཏེ། འདེ་དག་ལས་གཞུན་པའི་མངོནཔའི་པ་སྣོད་མི་སྣང་བའི་ཧིན། ཞེས་སྨྲ་བ་ལ། ཡདོ་སྡཾཔན་ནེ། སྤནོ་མད་དེ 


མདོ་སྣ་ནམསྭ་སཱ་དོན་དམ་པ་གཏན་ལ་འབེབས ཤིང་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་མཚན་ཧིད་བརོོད་པར་བེན་པ་དེལ་མངོན་པའི་སྣ་སྣདོདུ་འཛོག་གོ་ཟེར་རོ། །ཅིའྲི་ཧིར་བྲེ་བགྱཏ་སཱ་བ་ཞེསྭ་བཿཞེན། བསྟན་བཅོས་བྲེ་བགྲ་ཏ་བཤད་པཙམ་ཞི་ག་དཔྱོད་པས་ 


སམ། ཡངན་ཤྲེ་བགྱུ་བཤད་པརིག་བསན་བྲེ་བགྱ་ཏ་སྨ་བ་ཞེས་བུའོ། །དེདག་ལའབཁཆེའི་ཡུལ་ན་གཞས་པ་དེདག་ལནི།བ་ཆེབ་དང་། 


སགོས་པ་ཁ་ཆེའྲི ཡུལ་ལས་གཞན་དགན་གནས་པྲ་ནམས་ལནི་ཉི་འོག་པ་ཞེས་བྱའོ། 


།དེ་ཡང་ཆོསྔོ་ནམས་བྱཏྭ་ནམ་འྱབེད་ཅེས་སགོས་འདྲེ་མས་ཀིས་མངོནཔའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱིདག་སོས 


ཁ་ཆའི་ཡུལ་གྲི་ནབ་ཕིགོས་ན་གནས་པ་དེ་དག་ལ་ནྲི་སུབ་པོགོས་པ་དང་། རྒ་གརྦ་གིཡུལ་དབུས་ལ་ 


ས་བསམ 


གས་ཆོས་བཞི་བསྟན་པས། བསྟན་བཅེས་ཀྱི་སྔནོ་ དུ་ 













ཁུད ༡༦ ༡༧ ༡༩༢༥༤༠༧༠༧༡༠- 


སམདམ་ལམཔའི་དགསཔག་ོགའ་ནབ་བགམཚས་པའི བསུནཔ་ ཡིན་ཞེས་འཆད། རློབ་དཔནོ་ད ཟི དྲ ཨཞན་ཅདགས། 


༡༠༠༡༢༤༤༥༦༦༦༠ས༠༧༡༩༦༣།༡ཙགསས༨ས༡ས༢༧༡༥སནཤརཔན་སད་གསས༦༦༡༩༧༧༠༡༡༡ས༠༧༠༡༧གང་༧མརལ ས་ལས སས་མསས༨༨༡༥ང་ 


ཨེད ཡེན་པའི་ ད་ཀྲི་ཆོས 
ངཿ ་ལོར། ༈ ཟག།བ་རབ་ ་ལབ།ཆཉེང་ ཀོ ་ལ་ 


པ༔་ 


༽ བེ བེད་ཀི གིས་འ ར་བ ཧེད བྡིང་མསོལ་མི་ ལེ ངད ཧི ས་ནམ ིད་རིས་པས་བུན། 3 དེ་ལ་བེ་སསདུས་ 








|° 





་༄༅། །སྙེན་ པའེ་ཆག་གེསདོགས་པ་བདག་སེལན། སྤམིརྟག་ཅེས་པའིངག་གིས་ཀངྱ་ས་རག་ལཛེནྲ་གིལགྷ་ཏོག་སེལ་བར་འགྱུར་ལ། དྭེ་ལྟ་མའདོད་ན། རྟགས་དང་དཔེ་དནོམེད་པརའགྱར་ལ། འནོ་ཏེ་མི་སེལ་ན་དགསོ་ 
པན་པའེངག་གིསྲ་ཀྲངམི་སེལ་བར་འགགར་ཏེ། དེ་གཉིས།ཁུད་པརམདཔའི་ཕིན་ཞེན། སྣ་མི་རྟག་ཅེས་བརོད་པས་ཀྱང་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་ལག་རྟོག་སེལ་ཀྱང་། རུགས་དཔེ་བསྟུན་པས་ཐེ་ཚོམ་དངམགས་པ་བསལ་ཞུས་ཚོད་མའིཉཏགོསཔ་ ཀྐ 
སྒྱིདཔའི་ཤིར་འགལ་བ་མེད་དཞས་མཁས་པདག་འཆདདོ། ན་ཆོས་འཞིཔ་འདབགགདངལ་ད་གང་ལིན།ཞན། དགས་པ་དང་དགོས་པའིདག་སོ་པདང་འབེལ་བླ་ནམས་ནེ་བརད་བུདངངོ་བ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཆསོ་བམསཅད་འདིའི་ 
བྫརདྲ་བ་ཡོན་པའྲི་ཕོན། དགོས་པ་དང་དགོས་པའིདགོས་བཞི་ངོ་བྲབ་དད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས་ཡེན་པའྲི་ིན། འོན་ཆོསམངོན་པའི་ཉང་དགསྦྱ་མང་འབས་གཉིས་སསོའི་ངོ་བདེང་བདཔར་ཅི་ཡིན་ཞེན། ཉུན་ཐོས་མེཔལྲི་ལགས་ལ། ལས་ཉོན་ 
ཧིས་བླསས་པའི་ཀནའྱ་བང་བདེནཔ་སངས་པའི་སོ་སདོ་བརགས་འགེག་ཐོབ་ཅིང་མངོན་དྲུ་བས་ལ། ཕྱུག་བསྔལ་སཱངས་བའི་འགོག་པ་ཐབ་ལམངོནདུ་མ་བས་པ་ནྭི་ལག་བཅས་ཏེ། སྣག་བསྔལ་གསུམ་ཅི་འེ་ས་པའི་ལྷག་མ་དང་བ ཅས་པའི་ཤིར་ 
ཏེ། འདོདེ་པའི་ཏེན་ཅན་ལོ་འཕགས་པྱ་སྣརྤ་རུང་ཐལ་སྒྱོ་གཾསལོ་ནས་གྲེངས་པདང་། འཕགསཔ་འཆའ་ཀ་གཟུགས་འཚོར་མའིགནས་ས་དྲབ་བཅད་དྲེ་གངསོ་པ་དང་། རང་སངས་རས་དུག་མདས་དྲཀོངས་པ་དང་། སངསྤྱ་རུས་ལའང་ཞབས་ལ་སེང་ 





ལས ལཛམངའགསཁགསཏཁ་འགག་མཁལ་ཁག་ཡའ་ལ་ཁ་འཁཤ་ཚཁལངག་མངང་ཡང་འག་པ།༡ཙ༩མ༧པར་ཐ༧!སཁ་འམམཁ་པལབཔ། །གས་འཁམ་ཁས་ཆགཀ་ཁ་གག་ཁགག་ཁ།འལ།སག༩༨༨༥༧༡༤༢༩༡༠ལ༤༩༠༧༩༢༤ལཔཟངབཀཛལང༦༡༩བ་པཡཤ།ཁག་མང་4ཆའ།གྲལ་ལང་ར་ཡཛས་མངཤནམརརལ་ཤམ་མཆང་འཇཤ་མག་པདའ་འཇམམས་པར་ཤ༦ཝང།ཅམལསསསགག༩ལ་ཆབསརཝ༧ག་འ་ཝན་ལརགཤ་ལབ་གསཞ་ཏརཁཡ་གབ་་ཏགཁགཏབང་འཁལ་ལ0ག༩པཀ༣༢༦ འཇའམངཔངའཛནཞ༡༡༧༧༠༩༧༢༧༡༢༩ན༩ལ་དཔའན་ 








༣༠མ༩༧༠༦༨ལཔལ༧ེ༨༢༥༨༧༢ 





༡༩༢/༡༡༧༠༦ཟང་ག༩༧༡༢༠༡༡༩ཟས༢༡༦༠༧༦༧ོ༤རཔརསཔལཔསརའལ༤བསཆསངལར༧ཆརརངཏ༢ན-2༦ལར་ 








༡༡༡༡༡༡༥༡༠༥༡༢གལཁབང་མབ་ཏན་ལཇབ་ཁའ་བཟ་བཞཁངར་གགཁང་འཛང་མ་ཕཛགས་པས་ཨང་མས་༢༠༣༠༩༡༡སབཔསས་ཤལས་འབལ་བ་གན་པ་འ༩༧༩ར༡༡༥༡༧༢པ༡༧༡-༧༩ ༡ཁལ་ཞང་ཉརཤས་བཏ། ༢༦༧ 


།། །ལྡེང་གི་ཚལ་པ་ཟུཊ ཟུག པ་དང་། _ སྤ་རོ་རྒྱབ་བཅུ བླསུང་བ་ དང་། ལྕས ས་སྙིན་གྱི རའ ཁྱལ ་འཁེརྭ་ཧི་སཱགསྲ་ཀིཆ ་ཤས་ཕགོ་ པས །སྣ་མཚའ་བ ་ཁུང་བ་ལ་སགས་པ་ སཱ ་བྲས་ལ། 2 ལླ་བ། བསཔ་ དང་བཅས་ དཿ མདོ་ལོས་༽ྱབང་བའྲི་ཧིནོ།་ །དགཿ བའ ༢༡བ། ཅེ ། {¡ 
32 | (ཁམས་གསུམ་གྱེཿ གྱི་ཆཱུན་ཅན་ཡན་པས་ བསར་ ག།ཏན་དང་པོ་གྲས་མནྭསབ བྲསལ་ 'ངུང་པོ་མེད་པས་ཕྔ་ག་བསྔལ་2ྲི 3 ཨལ་བ།°ཱ སྤཀྲི་ལགམ་ད་ དང་བྲངས་ཡ།། ཟསམ་གཏུན་བཞོ་ ༣ 3 'རྲ་ ཏྲ་ྒ་འི་ 'འད་ ་ཤེདཀྱི་སྨུག་བསླལ། བ་ནི ཉཿ།་ངབབཞ་ག་ང ། | 
| དསུན་ཟག་བཅསྱི་ཕངཔ་ཤ ཐམས་ ཅད་འགགས་ པའའགག་པམངོན་དུ་བསཔ་དེའིཚྭ་ལག་མད་ཅེས་བུའོ། །དེ་ལ རྟར་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗད་པའིཚོམ མས་ལས། ས་ཞིབ གྷ ཚོར་བ་བསིལ་བར་འྱགན། ། | འདུ་ཤེས་འགགས ཤིད་འད་ བེར་ཞི། །རྣམ་པར་ 
། ཧེས ཤེས་པྱ་དབ་གནཔ། །འདི་འདད་འདིནི་སུག་བསུལ མོད། །ཞེསགྲུམས་པའྱི་ཞེ ས་འོད བྲེག་ཆེན་པས་ནིཉན་རང་གི་ ཟརཔ་ནི་མཐར་ཡིན་པའི་ཐར་བམིནལ། སྣཱཾནོཔའི་ཞབས་ལ་སེང་ལེང་གི་ཚལ་པྲ་ཟུག་པ་སོགོས་བཤད་པ་ན་ 

¡ ྭ 








|ཧྭ།དྭ དས ༣ € རོ ཤིས 1༡༠༡ ༽+ ༡ྷང་ ཆུ ལྡམ ཟླ ༤ ༡ ༩༢༣༢།བེདའཊ་ 


|| "[༽ ༤ ངི ༨ ཅྱལཱ་ང བླ ཤལ་ད་ག ཤན་སམ་ 3༠ & ¬ ཤྭ འའ ༨༨ ཊོ བརོ། ཤ་བ བྱ་ཡིས། ༨ ངར 
གསུ པ ཏོ ༣ ༢ རྱོ་ ཧོ ངཱ སེག མད་ད། ༢ ཞིའི་སྐྱན་ཿ ༦༣ གསོཔྒའི། ཕ་ ༥ ལི་མལས་ ཞི བཞེད་དོ། །འནྱོ་ཡུང་པ། ླ་བུས། ངཱ སྨན ༢ ་ྲ ཡ་ཡ ལྭ་ཐུག།་བ ོ རྗོ ངག 


༡༠༡༠༨༧༡༠༧༡༤༡༧༤༢ ༡༥ ༧༩༠༧ 
༡༡༦༤༧༤༠༠༠༨༩༢- ༡༤༨༤༥༠༤༤ ༡༧༤ ལ༩༡༤༧༡༩༨༦ ༥༤ ༡ང༨༧༨༤༦ ཤཔ༡༣- ༦) /ཟ ཤན་གཏསས།གཞསས་ཡཏཙཉ༩༩༧སམ་ཉཊེའཚར་ཁྲསས།བ022ཉ༩)༢གརར༩ལར་༡5ནཔམ༢༦༦༢) 










- ༤༽ ༠༽ 


རེ 
ལ༢ཤཐ༢༨་ཞས 






༄༅། །ལམ་ལ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་གཉིས་ཡོདོཔས་འཇིག་ཉེན་པྲནམས་ལམ་བདེནམིན་པན་བསྟན་པདང་།འདུས་མ་བས་ནམས་ཟག་མེད་དུ་འཇིག་ཏེན་ན་གགསན་གོ་ཡད་དྲེ ནམས་ཟག་མེད་དུ་་ 
25 ནིཿ འཇིགྷ་ཏེན་ནམ་གགས་པའིཕོར་ཟེརརོ། ཆག་པ འོ་མ སཔ །འདྲུསམ་བས་ལ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། འངས སག རི ྭ འནོནམ་ 
ཁའ་དང་འགོག་པ་གཉིས་འདུས་མྱ་བུས་ཞེས་བརྗདཔས་ཚག་མོདོ་གསུམ་ཡངཞེསསཱསོཔས་ཅི་ཞི་གྲ་བཞེ་ན། སྒནྒོམེད་དེ། ཧྱབྲགསྨྲ་བཾས་འདུས་མབྱས་གཅིག་པྲར་སྦྲ་བ་དང་། བྱེབྲག་པསརྡལ་པྲ་རབ་སཾགསཀྱིའདུས་མ་བྱས་མང་ 
པོྡོ་སྦ་བདགག་པའི་ཆེད་ཡིནཔའི་ཕིར། གཉིས་པྲ་ཧས་པར་གཏནལ་ཕབ་པ་ལགཉིས། འདུས་ཨྱ་བཟླ་བཱསཔར་བྲ ཤུདཔ། འུས་བསྦྱ་ཆས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོའཾ། འདུསམ་བུས་གསུམ་པོ་གང་ཞེན། འདུསམྲ་བས་གྲསམ་ 

ཧཱཾ འོད་པིདེལ་ནམམ།འནི། ག་པ་ག མི་སིབཔཔིནན། །ཁ་ནརེ། འགོགོ་པ་གཏིས་མོང་ཅན། འདས་མུ་བསྲུ་ཤིནས་མཁར་ཐལ། ཏུགཔ་གང་ཞིག། མེ་སབ་པའི་ལུན་ཞེན། ཙི་མམྦ་གབེ། སསོའོ་བཏུགས་འགོག་དེས་རདགི་ 


| མས 
གགྲ་བཟག་བཅས་དང་། སོསརོ་བྟ༔ གོ་པས་འྲསྲ་བས་ཡིན་པའི་རང་གི་དགག་བྱ་འགོག་པའིཕིར། འན་རི་ག་པ་ལ་སགོས་པའི་གསོནན་ཨཁའ་ཡདོདམ་མེད། མེདན་རེས་འགའ་བརའགྱུར་ལ། དེ་ལྟནམི་རྟགངཔར་་ 


(8022 


འགུར་རོ། །ཡོདོ་ནྲ་རིག་པའི་གོ་སརྦ་རིག་པ་གཞན་རུད་པར་འགྱར་རོཞ་ཧ། ཚིག་པའི་གསོ་ནནམམཁའ་ཡོད་དེ། དེན་གོ་འྱོཧིད་བེདནམམཁའ་མདནྲ་རིག་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀང་མི་གནས་པན་འྱགརབའྱི་ཕིར་དང་། མདོལས་ཀང་། བམ་ཟེ་ཞིག་།།། 

ཟླ ད གིས་བཅྲེམ་ལན་འདས་ལ་འགྲོའུ་ཏྲམ། སྭ་ཅིིལ་བརེན། བྲམ་ཟྲིརཱལ་བརྟེནཏྲ། །འགྲེའ་ཏམྤརཱ་ཧིལ་བརྟན། གམ་ཟ་རུང་ལ་བརྟེན་ཊེ། །འགྱོའུ་ཏ་མླ་རངཧཱི་ལ་བརྙེན། བྲམ་བླེ་དནམམཁའ་ཡ་བཏེན་ཏོ། །འགྲོའ་ཏ ཨན་མམཁའ་ཅིལ་བརྐེན། 

བླས་ཟེདེ་ནིཧ་ངང་ཐལ་ཆེས་ཏེ། ནམམཁའ་ལནྟིརན་མེད་པྱགཱངབ་མེདཔ་དམིགསཔ་མདཔའོ། །ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཟིན། འནོ་ཀངྡ་ཚིལ་པའི་གོི་རྣཐིག་པག་ཞནྲ་རདཔ་འཉེས་པ་མེདདེ། དོ་ལྷ་ིགཔ་དེཉིད་ཉིས་གགསྤ་བས་པའྱི་ལེར། འི 

ཧཱིན་ནམ་ཨཁའ་ཞེསྨ་བཞེན། གོའབད་པའི་དནོ་གིས་ནམམཁའ་ཞེས་བའོ། ཅིབུག་སྲ་བའི་ལུགས་ལ་འུུས་མབས་ཀྱིན་མམ།ཁའི་རསསུ་གྲབ་སྟེ། རྒྱུདརེན་པའིདནོ་བེ་ནུསཔའྱི་ཡིན། སེསོརཾབྟཅགས་པས་འགོགོ་པནི། འགགོ་པ་གང་ཞིག་ ། 

རུང་གི་སདབ་ཟག་བཅས་ངང་བལབའོ། །གལ་ཏེ་སོ་སེར་བཉུགས་འགུགཞི་ལམ་གྱིསམངན་པརའས་བྱསཔམིནནམ། ཆོའྱིལིར་འུགས་མྱ་བསྲས་ཛོདིཅིན། ཟག་བཅས་སྲངས་པ་ལ་བལ་བའིའབསྲད་ཞེས་བཤད་ཅི་ ། 

དབ་གསདྲད་བས་པཨིན་ཏེ། བྲབགླས་བསྟརགཔའྲི་མསདང། སེཔག།ཞནེམདམ་པའིངབཉོདམེདཔའླབའྱིཡིན། དབའིནཏིད་ལང་མསས་བསམ་ཡིནནས་སིའྱིང་ས་བ་ག་། དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་མེད་ 
4 ཤྲ2ྲ2ྲ2༽2༽2ྲིོསིསའི༽ིས་༨སཔསའཔའལེཔྣ༽འཔའཔའོ་ཌ་།ཀཁཁཁཁཁཁ་་བ༡༡འ༡༡༡༧༡༡༡༡༡༩༡༠༠༥༧༡༠༡༥༧༡༠༡༧༠༥༧༠༩༦༧༤༢༠༧༠༩༡༧༠༢༥༥༠༡༤༥༥༥༥༥༦༥-༡༡༡༡༡༠༨༢༡༡༩༤༡༢༡༥༤༩༡༢༩༡༠༠༠༡༡༤༤༡༡༡༥༧༧༤༥༠༠༧༧༧༢༠༤༧༧སགསས༧༡༤༠༡༡༤༥༢༡༥༡༤༤༡༥ 





; 
༈ ནཱ 








མམམ་་ཕཝ་ཝབཆཁ༅ཁག་སས༧༧༠༡༦༠༠༢༦༠༢༨༤༠པ༠༠སས་གོ་ོས།- བ་བ ་ས་༡སྐདོ་ས་ སས སས ལ་ལ་༧་ལལ་བས་ འའ (༼བག། 





¦ག་ས་འགསདའཤའཆ་སངས་བས།གསལ། 









འགུའ་བ་༣ པའི་ཧིན། མུ་གྭ་བཞིན་ཞེས་པའིཀླ གབ སའ 

དང་ །ིདགའ། དྭ་ཧི་བ་ ཛ་ གེ ༈གིག།སྭ་ཧེད་ཅིངས་སརོ་བ རགཔ འགོག་ལས ་བ། ཞྷ ཡན་པ་ནིས་སར་ (བརྟགས་མིན་གི་འགགེ་ རྭ ་ཡིནནོ། །སྩེ་ 
མིན་གིའགོག་པ་ཡིན་པ་སེལ། གན ནཱདུ་གེ་གས་བེུ ཤེད་པ་ཞེས་པས་སེམས་སེམས གྲང ལེས་འབྲ།འསེ་པ་ལ་ 'གགས་བྲེད་ཀི གཏུནདུ་སྩེ ཅ་པ འ གེབ 
འགོགཔྷ་ནམས་དེ་ཡིན་པསེལ་ལོ། །ིའི་ཟིར་སོ་ཊ སར་བཿགས་མིན་གྱིའ་ འགགོ་པ་ཞེསྲ་བ་ཞེེ་ད། ས་སོརྟ་རོག་པའི་ ཤེས་རབ་ཀྱི ལི་ཧྱིས་ཇོབ་པ 


ཞདི། རླམྦས་གྲས་བ ས་ས ་བབ་སྭེ། མ་མཁའནི་གོའབེད་པར་བེདཔའྲི་ལིར་དང་། བརྟགས་འགོག་ གིས་ནི་རང་གེ་དག།ག་ བ་འགབ།པའི་ 


¦ 


༥༨༤ ལན་ཁ༦་གཙུ་ཁོག་པར་ཞང་འའ༠ལ།འས༡༡ག༡གཀསལ་ལཁར༧ 


གུནཀྲ་ཧེ་གག་སྨྲ་བས་སྤངདགས་ས། གྱུ བསན། མད་ལས། གོག་པའི་འདེནཔ་ནི་བདུན་བཞིའི་ཡྱ་བཡད་གྲ་མངས་༥ འི་སིྫི་མས་ཨ་ཡད་ད། 





དལཨི་པའི་འུད་ ང་ ཤེས་མི ཐོབོ་ང འགལ#་ ཡཔའྱེའདྲ་གདད། )3 པཱས་ སྨ 
ེ་ཕིན་དང་། བརྟགས་མིན་གྱི་འགེག་ པསན་རང་གི་དགུག་བྱ་སེབ་ལ་གེགས ེདཔའྲི་ལིན། དེ་ 


།སརྦ་འདས་མཧས མདན། ཅས ༈གང་དག་འདུས ཧ༅སྦངྱ་ུད་འདས ཐཕ ་བྲས་ཀངམུང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཏེ་མཆག་ནི། ཤྱིས་ངན་ལས། ་འདས་པའོ་ཞེས་ གྲསཱངསན། མེད་པའིམཆག་མེད་པའི་ཞེས་ 7 ༥ནྲ་སཱན་ ༨ ཀོ ངོ ང་བའི་ཐ་ས་དངན་ ཞི པཞནས་ཿ 


ཁཀརམསནཐངས་ཉགསསཡཤ་ལམས།༦༧༧༧༨ཐ་ཆགལ༧ཆམ་འཚང་འབནཏས་རང་ལབསཔཔ༩༥༢༤ ༩ ༧༦༨་ལས༧ཛ༢༠ཆེལ། 


༣554" འདེན་བཞི་ར་ཞེས་འདོང་ད དོ 
ཡ་མི་ཏུབ་ ་པའི་འགོག་ པརྙུམས ་བཅླག་ 
བར 


2 - ¢ ཌེ 















༄༅། 







|མདོ་སྡེ་བར་རེ། འདསམ་ཤས་མེད་པ་མིཉྲ་ཧྱིར་སྔ་སུ་མེད་པ་ཡིཊ་ཏེ། ནམ་མཁའ་ནི་ཐགོས་བཅས་ཀི་འེགྲ་བདང་བལ་ཙམ་དང་། བརྟགས་འགགནི་རང་གི་དགག་བཏདང་བལ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕིན་དང་བརགས་མོན་།། 
གྱིའགོག་པ་ནིཆོས་གང་ནི་གྲ་ཏེནམ་ཚང་བའི་དབང་གིས་མ་སྩེས་པ་ཙམ་ལ་བརྗོད་ཡའི་ཧིར། ༧ གཉིས་པ་འདུས་བྲས་རྒྱས་པར་བཤད་པལ་གཉིས། སྤྱིའི་དོནོ་དང་། གཞུང་གི་དེན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གནས་བརྒྱད་ཀྱིནམ་པར་གཞག་པ་ 
གྱཧད་པ་ངེ་དག་གིའྲབེལྷ་ན མ་པར་གཞག་པ། གནས་གངཞུ་བཛོད་བུ་གང་སཱནོ་བསུན་པའོ། །དང་པོ་ན། སློབ་དཔནོ་གང་སླེལ་ནི། ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད་ཆསོ་ནམས། །ཞེས་པམདོར་བསྟན་དྲུ་བསནས་དེ་ཉིདྱེ་རས་པར་འཆད་པ་ལ་གཞས་བརྐད་ 
དུ་མཛུད་དེ། བེལ་ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་སྤིར་བསྟན་པའི་བྲིཿ གནས་དང་པོ་གཉིས་བསྙན། ཟབ བཅས་བེ་བགཏཱ་སན་པའི་དབང་དུ་བྲས་ནས་གནས་གྲསུམ་སྟ། གང་ཀགནནས་ཧན་མོངས་པ། གང་དྲུ་གཞནས་ཉེན་མངས་པ། ཇི་ལཱར་ཀུནནས་་ 
ཉེན་མངས་པ་གསུམ་རིམཔ་ལྟན། སེམས་ཅན་གིའཇིག་ཏེན་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་ལ་དང་། སྣཾད་ཀྱིའཇིག་ཉེནངང་། སྐེགནས་བཞི་ཉེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་སྟནོ་པ་གནས་གྲསུམ་པ་དང་། གང་གིས་ཀུནནས་ཧན་མོངོས་པར་བེད་་ 
ཟག་བཅས་ཀྱིལས་དང་ཉནོ་མངོས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། གཅས་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ་དང་། ཟག་མེད་བྱེ་བགཏཾ་སྟེན་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་གནས་སིམ་གསུམ་སྟེ། གང་ནམ་པརྲ་བང་བའི་གང་ཟག་དང་གང་དྲུ་ནམ་པརྨ་བང་བའི་གནས་ 
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དང་དེ་ལྟརྦ་ནམ་པར་བུང་བའི་མངོན་པར་ཆོགས་པའི་རིམ་པ་སྟོན་པ་གནས་དུག་པ་དང་། མད་ལསཿ། ཅེན་མོངས་པ་དགྲ།ི་ཡེ་ཤེས་ཏྱིས་གཞམ་པར་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱང་བས་གང་གེསརྣམ བའྱ་བང་ བརྲ་བེད་པ་ དུ 
སེམས་མ༣་ལཡ་པའ་བཞག་པས་ནི་ཡང་དག་པ་ཇེ དོ 


ཟག་མུད་སྟོན་ཕིའོདབངདྲ་མཛད་ནས་གནས་དངཔ་བཤད་དོ། །དེར་མིང་ཙུམ་སྨསོཔའི་དབང་པོདང་འདུས་ཧྭས ཀྱིསླེཧ་ལ་རུས་པན་བསཔའི་ཕྱིན་དེའི་ཇྗེས་ལ་གཞས་གཉིས་པ་དང་། དེདག།།པམས་གྲསུམ་གྱི་མིང་ཙམ་སྒོས་པ་རྒྱསཔར་བཤད་ 


ཧཱ 
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ནོ ༽ དཱ དབྱར ཡྱོ ༧ ༢༡༦༦ འཕྲས ཨཱ ནས ཏུ ཀཱ ་ལ་ 6༡ ༡༡༧༦ ཟག ཆུ སྟ ༤ ལ་ ༤ རགས གྱགས ༡༤༥ ༠ མར གསས ས་སོ ཡན པར § ` ” ༤ ༣ "ཤཀ ལས ལྟུལ ༡༡༤ ༠༡༠ སྟ ༈ ལ་ག ཨཱ ༠༠༢ རུ ལྒག དུ" གུ ༤ ཀམས ལུང ༩༡༧  ༼ ལས རས ༡ ༧ ༠ ཡཱ ཀེ དིད ། ༩ པ སག་་་རེེེ - -  ་ ཟུས ཏ ༣ | 
པའྱི་ཕིན་དུ་དའྫ་རེས་ལ་གནས་གྲསམ་པ་དང ཁམས་གསུམ་བསྟན་པ་དེའྱི་རྒུདབད་ཕྱུག་ལ་སེགས་པ་ཡིན་པ་བཀགས་དངེསྲ་སུ་ལས་ལས་བུངངོ་ཞེས་བསྟན་པའྲི་ཕིན་དེའི་རེས་ལ་གནས་བཞི་པ་དང་། ལས་དེ 





༽ ངེ 


༠ ཛྲ 
= ༼"ཀ༽1 ༢ དྲས མྲ མཿ གོ་བོ ཊི 
(ཨ་བཙ་པང་ ཤཀྲ་དདས་གང་ས་ཤལ་གུལ་ 
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༄༅། 


, །ཡིནནོ་ཞེས་བསྟན་པའྱི་ལིར་དེའི་རྗེས་ལ་གནས་ལྔ་པ་དང་། ཕྲ་རྒྱས་དེདག་སྤང་བྱེད་ནི་ལམ་ 
དེའི་རྗེས་ལ་གནས་བདུནབ་ངང་། དེ་ལས་ནི་སངསྤ་ཆས་ལྲ་བན་མངོམ་ཡིན་པ་དང་བུན་མོང་པའི་ཡོནོཏན་གཉིས 






ཕལམས་འམམཝཝམའམསསས་༡བས་༡༡་༩༣༦---༦་ལ།༩༡༡༣༩༡༩༦ ༧༦༡༩ ི༩༥༥༦༡༤༩༡༩༡༣༥༦༠-༩༦་༥༥་༥༡་་་་" འ - ་་ 








། གྲི་མིགའ དྲངས གཅིག་དང་། ཚོར་བདང་འྲ ཤེས་དང་མྦརངས་ལྡན་གྲི་སུངབྱོན ཌཝ ཤེས་ཧིཿབ་པ་དང་། དག་གིགེང་གི་ུནསིནའད་མསྔར་སག་ངིས་ཡིར། ི་ མིད་བཞིའི་ཕང་པདང་དདག་གི་ གིསེང་གི་ ལནམིན་འདུ་ཐེད། ྦ 
། བགིམཚན་ཧིད་འདབའི་ལིཿ ཧིན་འབུས་བྲས་ཞེས ་བྷསཾ། ཆུམ་ལས་འབུང་བའི་ཞོམ་དང་རིགས་མྲབུན་པས། སིའཇབཞྲོ་ལས་ལ་བ་ ་པ་ལ་ ཡབནོ་མཞེས་ ི་ཝརསརོམ། ས་ཞི ཧི དཞེས་པས་འདུསམ ་སཉ་པ་དགུ་ དམག ང་ | 
བྲས་ལ་ཡང་དབེ་བ་མཐོད་ཅེས་པའོ། །ང །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། { སྱིར་ལུངསྭ་བྲས་ཀིམིང་གི མ་གྭངས་དང་། ཧྲེ་བྲག་ཏུ་ཟག་ ག་བཅས་ིམོ པ་གྱི་ནམ་གཔསས། །དང་པོནེ། ཆོམ མཛོད་ི་ སུན་བྱརོསོ ལརོབ་བཤད་བླ། ། །ཞེས་བཤད་ནཆས། 
| མངོནཔ་བ་ནམས་མདོའཆད་པར་སནོ། མདོལས། དུས་དང་། གཏམ་ཧི་གཞི་དང་། བེས་པར་འབུང་བཅས་དང་། གཞི་དང་བཅས་ པ་ཞེས་བ ཤདན་དེདག་གང་ཞེན། དེདག་ཧིའདུས་བས་ཀི་མིང་གྲི་ནམྲ་ཀུངས་ཡིན་ལ། འདུས་བས ཡུད ། 
¡ དགྱ བཛདཔའྱི་རུམཚནནི། འདུས་བསདེ་དག་ཆོར་ཅན། ཁྱོན་ལདུས་ཞེས་བཇོདཔའྱི་རྩ་མཚོན་ཡོདདེ། ཁོཝ་མསོང་ཟིནཔ་དང་འྲྲོ་བཞི་ནཔ་དང་ལག་བརའྱགུརབ་ཡིནཔའི་ཕིར། ༈ གཏམ་བྱིགཞི་ཞས་བཅདོཔིར་མཚིཔ་དདི ¦ ¡ 











རྣ ༄། །པབྣ་བའྱི་རུ་ལ། ཁམསདང་ནམ་པའི་རབ་དྲབེའོ། །དང་པོ་ལྭ་ཝ། དབསོ་དང་། གྲསུམ་པོ་སོ་མའི་སྭ་དང་དགོསོ་པ་དང་བཅས་པ། ཚོར་འུད་གཉིསྲ་པངཔ་ལགོསས་འཇོག་པའྱི་རྨྱམཚན། ཕུད།མས་སྒེ་མཆེད་ 
3 # ཀྱིག་རམས་ངེསཚུལ། རཿ །དད་པོ་ལ་བཞི། གཟུགས་ཕུང་གྱིནམ་གཞག། ཕང་པོ་བར་པ་གསུམ་སྱི་རྒམ་གཞག། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕྲང་པོའིརྣམ་གཞག། ཛསམས་ གསལ་བར བདས 


|དངསོ་དང་། དེ་དག་ཁམསདང་སྐེམཆེད་དུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཏིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པའ་བཤད་པའོ། །དང་པོནཾ། གཟུགས་ལ་སེགེས་པའི་ཕུང་པོ་ལྡ་ཞེས་བཤད་ན། གཟུགསྱི་པུང་པོ་དེ་གང་ཞེན། གྲཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 


༢ 


ྦ ཧྱ དེལ་ྱུ་གཅིགྱ་ུ་ཡོདདེ། དབངབལ་དངདནོ་ལ་དངནམཔརི་་ེདམ་ཡ་པེ་ྲ་ཟུགསྣནམས་ས་འདོཔའི་ཟིན། གྲ་ཟུགས༡ྱི་ཕུད་པའི་དྲད་གང་ཞེན། མདོ་ལོས། དག་སྤངོ་དག་གྲ་ཟུགས་ས་ཡོད་ཅིང་གྲཟགས་སུ་མུང་བས་ནདྲ ཧའ 


ི་ པའོ། །ཞེསའུབུངབས། གྲཟགས་ཅནྭ་གིས་གནད་པྲ་བརནུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གཟུགས་ཅཧྲ་གིས་འགརབ་བསྩེད་པའྲ་བཟ་དེ་ཡིནན། །དེམི་འཐད་པར་ཐལ། རྡུལ་ཕྲའབ་དང་འདས་མ་འདོས་ཀྱི་གཟུགས་ 
སམ་པརིག་བཏམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་འཇནདཔབིཞིན། སརྒམེད་དེ། རུལ་ཕྲ༢བ་ནཾ་གོགོ་ཏུ་གནསཔ་མིནཔས། དུམ་འདུས་པ་ལ་གནོད་པཀླན་རུང་བའི་ཕྱིམཔང་།། འདས་པའི་གཟུགས་ནི་གཟུགས་སྲ་ཡོད་ཟིནཔ་དང་། མ་འདོས་པའེ་གཟུཝ་ 


ོོོ ༩ = པ ཿ ༩༡༡ ༩ ~ » བི ༡༩༡༤ , ༈ 
དབང་པོ་ལྔ་མཚན་ཧེད་ཀྱི་སྒོ་ནཾས བསྟན་པ། དེན་ལ་མཚན་ གཞིའི་སཱ་ནོས་བསུན | 


ཡེན་པདེ་མིག་ལ་སགོས་པའི་དབང་པྩལ་ 
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36 








སོན་བརྨོ་སང་བའི་ 


ཀགགིོཾཾྲྣཾཾཾྲགརརབ་་༤་་་ྐསམཁ-༠༧༠༠༨༩༠།༦ལོམཔས་༢༠༦༧༠༠༦༣༡༡༡༡༠༧༠༡༡༠༦༥༠༦)༢-ཞ༠༦ཉནན་༠ར.རས༠༡༣༦༡༠༠།5༠82།5292222ཿ2/ྦ2' 
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 ག་འཁའ་ཁང་ལཅག༠༩ 


ཙཾ ༦༡. སཾ 2 ོད་པ ལེ --¬~ དས - ༡ ༤ ༠༠༣༨ ¬ གསས ༡༩༤༧ | = ༢༢1 2 ཟླ ་ ¬ 
ཞིམ་པ་མི་ཞི་མ་པ། མཉམ་པ་མི་མཉམ་པྷ་རམསྲས་ཡོད་པའི་པིར། རྡེགྲ་བ་བྱ་གཅིག་ཡོད་ངེ། རྒྱའི་རེགྲ་བའྲ་བངབ་བཞི། འབྲསྲ་བའི་རེབ། ཟ་འཇམ་རྱུབ་གཉིས། 


་ལ་དྭེལརྦ་དཱ་འདེགས་སོ། །ཡུལ་ལྔ་པོ་འདི་དག་འདོད་པ་ན་ཐམས་ཅད་ཡོད་ལ། གྲྭ་ཟུགས་ཁམསན་ཁམ་ཟས་དང་སྣུག་ 


ཡ་ག 
ཨུ 


རྐ ་ 
ཡེནཔས་| | 







རླུབ་སྨྲ་བའི ་ལ་བྲ་གཏིས། དེ་འདྲའེ་སེམས་ཅ ནད་མི་སྣོན་པའི་སྒ་ལ་ ནཔ་འཁར་རའརླིས་ལྟ་བ་དང་། མི་སྙན་པ ་ཕུབ།ལལ་པའེ་སླྲ་ལྕ་བྲ་གཉིས་ཡོད་པའི་པྲོར། རོ་ནྡིནམ་པྲ་མུག ཡོད་དེ། མངའ་བ དང་སྐུརབ་གཉི་ས། ཆ་བ་དྲང་ཡན་ར་བགཉེས། ཉེ 
ཅན བ་དང་ཁ་བ་གཉེསྣ་རམས་སུ་ཡོད་པའྲེལིར། དཱི་ལྷ་རམཔ་བཞི་ཡོད་དེ། 





„ „| ༄། །དེན་གང་བས་ཕན་བཏགས་པསཅི་བཞེས་པའོ། །གསུམ་པྨ་ནམ་པར་རིགྱ་བེད་མ་ཡིན་པའི་གྲྭཟུགས་བཤད་པནི། ནྣམཉིག་ཧེནམིན་ཞེས་བཤད་ན། རྣམ་པའ་རིགྲ་བེད་མ་ཡིན་པའི་གྲཟུགས་དེ་གཔཞེན། ངན་ 
ཀཾ ཁྱན་པའ་ལཱ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། གསས་སྐབསཀྱིཿཏུད་པར་སེམས་གཡེངས་པ་དང་། སམས་མདེ་པའྱིས་མོས་འཇག་གཉིསྱ་ཀི་གནསྣསབསུན་ཡང་ཡོད་པ་དང་། དེ་ཙམ་ཞིག་མིག་ལ་སགས་པ་ལ་ཡང་ཡོད་པས་ང་བའྲི ཁར་པརདགེ་བ་དུང་མི་ 
དགེབ་གངྭ་རུང་ཡིནཔ། དེ་་མཞིགྲ་ནམ་པན་ཐིགྲ་བེད་ལ་ཡང་ཡདོཔས་དུས་ཀྱི་ཁད་པརླྱ་རན་མཆོགོ་ཉུ་རེས་སྭ་འབེལ་བ། དེ་ཙམ་ཞིག་དགེ་མི་དགེའི་ཟབཔ་ལ་ཡང་ཡདོ་པས་འབུངབ་ཆེ་ནཔོ་བཞྲིམསྤུ་ཧུཿབུས་པ་ཡིནཔའི་ཐིན། དེའི་།ཁ་ཆེ 
༄། འདུནབཟང་ན་རེ། འདི་ལམཚང་བསྟན་བཅོསོ་འགལ། །ཉམས་དང་དེ་མིན་དེ་ཉིད་ཐལ། །ཡང་སྲུ་ལཱག་བརྗདོ་ཁཏ་པརྙཱ། །བཁྲ།ཁཏ་པརུམ་བས་སོ། །ཞེསམཆ་ཧཉིདེདྲེ་སནཱ་འཤན་ཏེ། ནས་པ་་བེཏ་ཡན་པའི་གྲ་གས་སད་ཅིག་དང་པོ་ 
༡ ོབོ་ཅན། ནམ་པར་རིགྲ་བེདམ་ཡིག་པའི་གྲཟུགས་མིན་བར་ཐལ། རྱན་མཆོགྱོཏྔ་རེསྲས་འཐྲེལ་བམཛ་པའྱི་ཕིན། དེ་ཆོས་ཅན། རྫས་ཡོད་ཨིནཔར་ཐལ། རྒྱན་ཡིན་པའི་ཁིན། འདོད་ན། བསྟན་བཅོསོ་ལས་ཛས་ཡདོད་བ ཤུདཔ་དང་འགུལ། 
ཡང་ཏིད་ངེ་འིཛོན་ལས་སྐྱེས་པའི་ནམ་པའྡའིགྲ་བེད་མ་ཡི་པའི་གྲཟུགསཆོས་ཅན། ནམ་པར་དིིགྲ་བེད་མ་ཡིན་པའི་གྲཟུགས་ཡིན་པ་ཉམས་པན་ཐལ། གཡངས་པ་དངསེམས་མེད་པའི་གནས་སྐབསན་མེད་པའི་ཡྱིར་ཏེ། མ་གཡེངས་པདང་སཾམས་ 


གཾ ་་༠༥ཁང་ཁག༠ས༠༠ས༤ཿཆ་འ༩༣༠༦༣༦༡༠༠༠༡༦55:63855:5253:22212#742-2£- 














| །དང་བཅས་པའི་གནས་སྐབསན་ཡོད་པསསོ། །རྣམ་པར་དིགྲ་ཤེད་མིན་པའི་གྲ་ཟུགས་དེ་མིནཔནམ་པན་རིག་བེདྲ་ལིགཟུགས་ཆོསོཅན། ནམཔན་རིག་བེད་མ་ཡིན་པའི་གྲྭགགསྲས་ཟལ། མ་གཡངས་པདང་སེམསདང་བཅོས་པ འི་ས སལཡ་་།། 


4 ན་ཡོད་པའི ཡཱུ ཨམས ལས་པའིགཞས་སབསན་ཡོད་ འདབ ཤད་ས་འམས་དངབཅས་པའི་གཞསསབསམ་འོ་་གྲེས་འིིར། བ་བཅད གསས 
| ཧམ་པའྱེསྨོན་ཡང་ཡདོཧས་བརོདོནས། འདུན་བཟང་འང་གི་ལུགས་ལ། བས་པདུང་ཡང་མེ་འདད་བའི། །སེམས་པའངསམས་མད་པ་ལ་གང་། །ལུང་བསནཐགསཔ་མེད་པའི་གྲྭ་ཟགས། །དེ་གྲི་ནམ་ཟིགྲ། ཧེད་མིན་བྗྗདོ། །ཅེས་དའམཆན་ཉོད་འཛེལ། 
རད ས་བཉིས་གདན་འམཡངས་སེམས་ བཅགས ེནས་དར གཏོན རིས ར་ུད་བལབདང་། ས་སམ ས་བདེ དེ་འིགལས་ེམི་གསོལ་ཉིསེམིཧར་པཔའིཉེས 

པ་སནོ་གནས་སོ། །འབུང་བཅེ་ནམསྨ་ནུར་བས་པ་ཞེས་བཤདན། དེ་གང་ཞེ་ན། རུརྲ་གུར་པའི་འྱ་བུང་བདག་ན་སའི་ཁམས་དངྱ་རུ་དང་མེ་དདྱ་མང་ཚགས་ི་ཁམསྒ་ནམས་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ལས་འབུས་གྲཟུགས་ནམས་འབུངབའི་ཤིན་དང་། སེམས་ 
[ཅན་གྱི་ལས་དབང་གིས་འཁརོབ་ཐགོ་མིད་ནས་ནམ་ཡད་ྲ་བངམྱསོང་བའྲ་སིརརོ། །ཆནཔོནི་ཤས་ཆེར་རང་རང་གྱི་བཟལ་འཇུག་པའོ།།སཔེདཔནྡེ་བ་བེཏནྭ་གིས། འབསབུའི་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉེན་ཡིན་པསན་ཉིན་གཏོསོ་ཆེ་བདང། གཟག 
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༨ །ལསགོས་པ་འུུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲ་བ་ལ་སགོས་པ་ཡོདོཔསྤ་ཆུམ་བདུང་། གནས་པ་ཐྲ་ག་ཆེབས་ནཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དེ། །བམས་ནི་རང་གི་མཚནཧིདེ་ཀྱིར་བྱས་པའི་གྲཟུགས་འཛིན་པའི་ཕིན་དང་། འབས 


ཡེན་པའྱི་ཤིན། དྲེ་རུམས་བིད་ལས་དང་ལན་ཏེ། སས་འཐརངུ་མི་ལུང་བར་འཛིནཔར་བེན། ཆས་སྲུད་པར་ཤེན། མེསྣསཱིནཔར་བེད། 
གཤའ གཡོབྒ་ནམས་ཡིནན། །ཤྲེབགས་བས་ལས་ངོ་བའྱི་བབྲ་བེད་ཡིཧ། ིཐང་་འཛནཔར་ལེས།ཆས་ད་ འབུངབ་གཅ ག་ཆོག 


ཱ རྒྱུས་པའ་འགོ་ནས་འབྱངངོ། {' ཡང་་གྲསང་འབ་ལས། 
ངཀྲ་ར་གིཚོག་སདམང་པའ བདེས སཉིང་བའཇིག་ རྟེན་ན་རྨུང་ཡིན་ 


རྫུ་ལ་སགོསཔ་ལ་ ཡད་འདོགས་པ་ལ་གོང།་ པ་ཡོདོཔས་ས་ལ་སོགས་པ་ཡོདོ་པར་གུབ་བོ། བོ། །མདྡོ་ས་པ་ཧརེ། གངསཱང་བན་མངོན་ 
་ྲ བས་ཞེས་གྲསཕས་ནབྱུད་པར་ཅི་ཡོད་ེན། ། འཇིས་ོདྲ་གི་ 
པར་བརྫད་དེ། ལུས་ལ་རྨངའེག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་འཇིག་ཏེནན་གྲགས་པས་སོ། །ཡངན་སྔམ་དེ་དང་འདྲ་བརཁ་དོག་དང་ 


རྒུབགྲིས་འཁེལ་ཞིངྱ་སམ་པྲ་བནཔ་དེདག་ཡས་སྲ་གུབ་པའི་སེར། ངོ་ལོ་ནི་ས་བགང 


པཞོ་བཞི་བ།།ཡོད་དེ། ༢ ས་ཚགས ད་དང་བ དཔའྱ་པབ་འདོ ཞྱི 


མདང་མི་སང་བནས་བདྒོ་གྤིརཱ་ལྲད་ 
།བདོག་དང་དྲ་བིམས་ལས་ཞེས་བདོ་ལ། 


། ། ངེས་པར་མངོན་སྱའ་དུ་ཡོདོ་པས་མྭ བབ་ བ་ཞེས་་ 


རྱཾམི་ཡང་འཇིག་ཏེནནཁ་དགོ་དངདཅཡས་ ལ་ 
་ལ་བརྔོད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་དག་ཁམས་ 1 


༤༡༩༡ "༥"༥༠༦༩༩༩༩༡༡༦༦༧༦།༦༦ྟ༦༦༧༤༧༧༧༧༦༠༧༠༦༦༠༠)༡༠༦༦ ༦ ༣༣༣༡ ལ་ོ་ ཟའ ༦1ཆ་ཡགསཿ་ ཆེཉས་ཆ་ ⁄༅་  ཨཆར་རརརརས་འོརརལཆ༡ཏཿ 


ན་བྱར་དང་ཧ། བམས་གྲ ཟུགས་ཧན་བྱར་ར་འདོད་ད། དེ་དག་ལས་གཞན་པའྱི་སྐེ་མཆེད་གྲྭཟུགས་ཅན་བྱར་དང་ཁམས་གྲ ཟུགས་ཆན་བྱར་མེད་པའི་ཕིར། གཏེསཔ་། , 
ཇིས བ་ར་བ་ར འི་ལོ རོར་རེཿ ར་བ་ལ ། པ་ལ འེ ར་་་  ་ 
[ཅིས་ཞིདནོད་བ།ཉེའྱ་བའྱི་མོངོབ་ལ་པདོད་དེ། །དབེན། བདེེ་སུག་ཡིད་བདེ་ཡིད་མི་བདེབཏང་སྣམས་དང་ལ། བྱསསན་བདེ་སཱབ།བཏང་སཱམོས་གྲསམ་མོ། 


- རཿ སས ལ་་ ལོ རའར་་ཆ་ས་་ོེོེོེིགིིིི་་ས་་ཚི ༣ བ་མ ༠, ར་རོ „༠ བེ རྫར ོད 
ཁོནོའི། སམས་དངསམསྲ་བྲང་ རྷཡཡཾང་བ་ ཡདྨོ་དཚོར་བར་འགྱུར་ལ། མེདན་རིང་ ལ་ཙ་མ་དུ་ཡང་མྲི་འགའ་རོཞེན། རང་ར་བས ཉྱིསམྨང་བའེ བདག ཉིད་མ ཡྲིན་ཡང་གཞན་སྟབས རིཨ་མྱངོ་བ ཡིགཔས་སྐྱེནཱ་མེད་དོ་ཛིས་ལནའདེབསསྟོ། ¡¦ 

¦ 

ུ | 





༧ ༩༠༦༧. 


དང་སྙེ་མཆེད་དུ་བཟ་ནི། དབང་པོ་ལཱདང་དོནོ་ལ་པོ་དདག་ཁོན བྱསྐེ་མཆེད་གྲ་ཟུགསཅ 
བོན་པ་གྲསུམ་གྱི་རྒམ་བཞག་ནི) ཚོར་བ་ནི་ཕང་སབས་ཀླི་ཡུལ་མྱོངོབ་ཡིན་ལ། 









རཾ 
༣ 


འདུ་ ཤེས་ནི་ཡུལ་ལ་མཚུ་ནམརའཛིནཔའི་བདག་ཉིད་ཉནནོ། །དགེན་དན་ལ་མཚནམའ་འཛིན་པ་སྨནཔལོ་སགོས་པར་འཛིནཔ་དང་། ཟ་སྙད་ལ་མཚནམར་འཛྲིནཔ་སྐྱེས་པ་དང་དུང་མེད་ཆེས་བར་འཛིན་པ་གཉི ལཱ 
གོ ཡང་ནའདོད་པའི་འདུ་ ཤེསྦྱརྨ་རང་དུ་དང་། གླ་ཟུགས་ཀྱི་འད་པཤེསྦྱ་རཱ་ཆེ་ནཔོ་དུང་། གཟུགས་མེད་པའིའད་ཤེས་ཚད་མད་པ་གསུམ་མོ། །འོ་ནྲ། འཕགས་པའིམཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་འདུ་ཤེས་ཡོད་དམ་མེད། ཡོདོན་འཕགས་པ་་ 
ཧའཛིན་དང་བཅས་པས། མཚཧའིཛིཾན་ལསམ་གོལ་བརྡའགྱར་ལ། མེད་ནའད་ཤེས་སམས་ཀྱིཀུན་འགྲོ་མོ་ཡོན་པརའགར་རོཞི་ན། འཕགས་ ྲ 


སེ་ས། །ཡང་འདུ་ཤས་ཚྲོག་ ། 
རཾ རཾ རི 









ྦ 
ཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ལ་རང་ཉོད་གསལ་བ་དང་མེ་གསལ་བ་དང་སོམ་གདུང་ལ་སགོས་པའི་ 





། ཚོར་བལ་བསོས་པ་སེམས་ལས་གཞུནདུ་མྲ་གན་བུངཕྲོལ་རགྲགཁས་་ཨིའུཐདཔ་དང་སེམས་ཅི་གཞས་གབས། བསལ་ཚོ་ོ་བལབགོས་པའི་པདཔོདོ་བཏག་སཔར་འདོདོན། སེམས་དངཚོར་བ་ལ་གགོས་པ་ལ་མཚན་ཉིད་དངྱ་བེདཔ་ཟ་དད་ 
ཡད་ན། དཔངས་པྲ་བ་དད་དྲ་བལ་བ་དང་། བདད་མེདན་གཅས་གབས་དང་བ།ནསྣ་མབས་ཅག་གྱི་དྲབེ བམིའཐད་པའྲི་པ དང་། སེམས་བྱང་དེ་ད སུ ལ་དང་ དང་དབང་པ་དང་ཡེདལ་ བེད་པ་ ལཿ ཿསགས་པ་བེདྱ་རལ་བ་བག ཨེདཔས་འདུས་བཡ་བདཔར་ 

༈ ཨི་འཐདཔའྲའིཿདུ་མདོ་ལས་ཡང སམས དང་ ལུན་ཅིག་སྙེས་པའི་ཚོར་བ་ དང་འདུ་ཤེས་དང་སེམས་པ་དང་ ལེག་པ་དང་ཡིད་ལ་༔ ་བེདཔ ཞེས་བ་བ ལ་སོགས་པ་དང་། འདེ དོད་ཆགས་ཀིསྲ་ཀ གཧནས་ཧེན་མངས ་པའ་བྱམཔའི་སེམས་མི་ ་ཡ། །བོ་ 

མུག་ གིས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པན་དས་པའི་རོག་པམི་མཐངོང། {ཞེས(པ་དང་། ¡ སམསནི་འདོདྲོརགསྦ་ཀིས་ཀུནནས་ཧོན་མངོས་པར་བེད་དོ། །དད་པསྒརམ་པན་བདཔའ་བེ རྱབེདདྒོཞསསགོས་ཀྱི་ 


དདང་ལག་ཡ་ལ་ཞེས་པའེ་དན་ནེ། ། སོིཞེཞ་ཡཔང་ 
འདི་དག་ཡདདེ། སེམས་སེམསླ་བངྫསག་ིགུ་འདདན་མྱུངས ལནགྱིརུ་མིསདཔར་ཐལ་ཏེ། སམས་དངསམས་ྱ་བྡམས་གཅོག།། བཤད་པན་གཅིགྱ། འདོདཔའྱ་ཤེར། གཞུན་ཡངསེམས་དདལ་ལ་བགོས་པའིདགེ་བདད། །ོང 
(བོལ ་ཨགང་ ཱ ༥་པའི་ཆེཿདག། དའོ། ལ་དང་བོ།ལལ། ཡཤཤ། ¬ རེ་སྔམས དེདབ།ངོ་བྲོཧདྲེ་ཧྱིས་དགེ་མི་ མད་གརྦ རྭྭ་གསར་ འཕྱར་ཏེ | 








ཚེན པཉ རགའའང་། ཤན སུ་ལ ¬~ ལེ 

ལག་ རི ོ༽ ་ གུ 75: ཛ€‡‡ ༡༧ འརེོར་ ལ་ང ¢, རྤ 

ཿ དྲྭ་ཁུ་མ་དའ ;། པི = རེ དག་གི་བད་ ཤུད ཧེ སྤྲ ལི འོ ཤྲ ༩ དེ ཅི ནྟ ཱ དང )༽རོ།ོ རྭ 
མཁ ༽ཿ ༤ 1 ར་ས ` རརར 


༦༢༤༡༧བགམ་གས་དཞམཤ་ས། ཤག་ཞཉལ༡འ༦ང་ཤབ་།ར༠ས་ཁུགསས་ཆཔ༡༦༠༩༠ག༠མནཔསར༢༧༢༤༤ 





-༡པརཔརལ་ལལ 





༧༣ འཚ༡༠ཝན་༠༦༧༥༡༠༧༠༦༦༡༠༦ལརཔ་ར ར་མ་བ 


,༡༩༩༣༡༧༡-༢༣༠༧༧༧ག༠ས༡༡༦ ལོང་ཚངང་།༡༡༧༧༣༧ 


རཿ 
ྦ 


ཏའ 


,98:\& 


༣༣༤༡) 


༤༡༢ 


༈ །ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ལས་བྱང་བཉིད་དུའང་མིའགྱར་ཏེ། དེ་དང་གཅིག་ཡིན་པའི་པིར། ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་དེ་གྲསམ་དང་། ནམ་པར་རིག་བེད་མ་ཡིན་པའི་ ༠་འདས་མ་བས་ག།སྤམ་པོ་་ 
5 རར ར་ད ` ¬ བདས རེའི མ་མ སི པ་ བ༽་ རྣམ་པར་དག་བུདམ་ཡན་པའ་བྲ།ཟག་སངང་འདསམ་བས་གྲསུམ་པ 
རྣམས་དང་བརས པཞྲི་སཱི་མཆུད་བྱར་གཞིསཀི་ནངནས་ཆོས་ཀྱིསྐེ་མཆད་དང་ཁམས་བཙོ་བཅུན་ཀི་ནང་ནསཆསྦཀི་ཁམས་ཡིཧནོ། །གསུམ་པྷ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཕང་པོའྲི་ནམ་གཞག་ནེ། རྣམ་པར་ཤེས་པས་དོན་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཞེན་དུ་མགེ་གི་ 


རྣམ་པའ་ཤེས་པས་གཟྲོཾགསའིག་པ་ནས་ཡིདྲ་ཀྲིསཆས་རིག་པས་ནསོ་སོན་ཞེས་སློས་སོ། །རྣམ་ཤེསེ་དེ་ཡིདཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱང་ཡིན་ཞིངསེམས་ཀྱི་བམས་ད ཱ ་འདོད་དེ། རུམ་པན་ཤེས་པ་དག་དད་པའེད་ཏེ་ཁྲམསྲ་རམསས་འདོད་པའི་ 
༨༦ ཤ།སཔས་གྲྭགགསའ་གཔ་ཞནས་ཡད་ཡསཆས༨ སན་ཞེས་སྨས དས 'དྲན་དགྱ་ཏུའང་འདོད་དེ། རྣམ་པན་ཤཀེས་པྲ་དག་དང་ཡེདྲ་ཏེ་ཁམས་ནམས་ས་འདོད་པའི་ 
རད རྣམ་ཤེས་ལས་རྫས་ཐ་དདཔའི་ཡེདྲེ་ཀི་ཁམས་མེད་དེ། རྣམ ༣ ཤེསྤ་དུག་པོ་འོདས་མ་ཐག་པའིནམ་ཤེས་གུང་ཡིག་པ་དེ་ཡིད་ཡིན་པའི་ིར། བཞི་པ་ནེ། ཁྲམས་བཅོ་བྱ་སད་བངས་ས་རེང་་ ཡི ཀྱི་ཁམས་དང་ཆང་ གེའི 
ཁུམས་བཞྲ་རཱཧ་གཅིག། གི་ནངདུ་གཅིག་འདུས་པས།ཁམས་བྱར་གཉིས་དང་བྱཅ་བདུན་གང་རུང་དུ་འགྱར་པའི་ཚིའ་ཞེན། སནྒམད་དེ་། རྣམ་ཤེས་དང་པོ་ལཱ་ལ་རྟེན་དབང་པོ་མི་འདྲ་བའ་རེ་ཡོདོ་ལ། ཡིད་ཤེས་ལ་དེ་མེད་པསྲ་དག་པ་ཡིད་ཏི་་ 
ཉེག་རགཏ་བླསབ་པའྱི་ཕིར་དུ།བམསན་བཅོ་བྱརད་དགྭཏ་འདོད་པའྱི་རིན། ཕུང་པོ་ལས་འདུསྲ་བས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། སྩི་མཆེད་བཅུ་གཉིས་དང་ཁམས་བཅོ་བ.རྒྱད་ཀྱིས་ཆེསོ་ཐམསཅད་བསྡུས་པ་ནི་མང་པསོ་བསྦུས་པ་ཡིན་མོད {དེ་ 


| 


རམ་མྩ་༄༅༅༅༅༡ྒཔ་རལ༩༩༡ས༣ོ-མ་ཁམསས-ས་འཆང་ཆ་མནཔ་༡རོར་ར༤་ སྩིས. ལ་བར ༧༡༤༧ ༤ ༡ ལསཁ‰ཁེ‰ཁེཤེས་་ ༥ ཁ༦་ ཀ་ཊ ལ་ཁ ་ 











༢༠༠༧༧ག་ཐསས་གཟངཐཆའ་ཡསམས༧།༣ 


༢ ` ྲུ ཡུ ཁྣ རེ ་ ྕ 2 3༣ དེ་རིང ང་རང ཅསྦ་ཟི་ཁམས་བདྲུན་བྱསས། ཆོས ¡ 
དསས ཅཅ ་་ ༡༡ 3 པ་འ རྒ ་་ .. « ~. - - - „ཀླ ཤོ དུཿ དྲ ཤོ ངཿ ༣ ༈ ཕེར་ ཱ 
རུས་པ པ་ད 'ཞེ་ན། པད་རེ། གྲ། བགས ཤཕྲང་པས་སྙམ་ཆད་གྲཐུག་སབད། ཧཱ དྲང་།་མས་གྲྭ་བུག་ས་རད་སྱ་བྱད པད མང༠ད ཡྱ་ས་ན་ལ་ ཤས་ས་ལ་ངཿ ཅོ ཇི 





|བསྱ་ པང་བསཆས་ཐམསཧའ་ སས ¬ 3 ོ , འཆྲི ༣༩༠༨ ་ང་བྲ་ོལ་པ་ མ་རང་གི་ངོ་བོ་ཡི་ནཔའི་ ཚུལ་གྱེས་བསྡས་ཏེ། བསྡུསཔ་གང་ 
„¿ ཀྱི་ཁམས་ཀྱིས་ཚོོ་འད་མཚངས་ལན་འྲ་བེདྱ་ིཔང་པོཆསསྱི་སེམཆེད་བྱསསཏེ། རི་དག་ལས་གཞན་པའི་ངོ་གངཨེདཔའི་པིརེ། ཆོས་ཁམས་ཉིས་སུང་པོ་བདཔ་གྲྭསས་རང་གེང་བཔ གེ འྱེཔ་ཅིས་བ་ིིིས་ 

ཞོས བྱས་བདདག་སདབདདདག་གི་ངོིནཔའི་ཕིངདང་།ན་ལསྔ་མསསཞིན་དངོསཔོ་ངམི་ལགཔའི་ཡ། །བམས་བཅོབྱསདདུམབེས་བར་བུལ། ཡོག་སོགས་གཏིས་གཉེས་འདོལ་སེ་ཞིན། ལུཉ་ ་ ལ་ 
གཉིས་བམསནམ་པརེ་ཤེས་པའིཉེནདང་བར་ཟིགས་གཅིག་པ་དང་། གྲཟུགསགཅིག་སོདྲོ་ཡུལདུ་བན་པར་འད་བདང་། རང་འགསྨརནུམ་པའ་ཤུས་བཅྱ་རྒུ་ཧེད་པརའད་བའྱ་ཤུད། ཡག་སགས་གིངས་ ས་ལི 
 མངེས་པརྲ་བའྱེ་ཚིན། གཉིསཔ་གྲསམཔ་ས་སའླེས་དནོ་དགོས་པ་དང་བཅས་པཞི། ཅིའྱི་འིརྲགཔོཞེསྦ་བཞེན། ཨུམ་སབསཔའི་དོནྱ་ིས་ན་ང་བགིས་བུཏ། ཡང་ལ གག་་་་་ོེིུག་ཟག་སེབངོ་ཞིས་ 
| ཕའམ། དྭ་ལྕཔད་བ་འམ། ཤནང༨བ། འམ། ཕིའིའམ། རགས་པའམ། ཕྭ་བལམ། ངཤ་ངས་་ཨམ། སྤ་ཨམ་པ་འམ། བག་འརང་པ་ཤང་དང་པ།དངའ་ཤ་་འཛའ། ཧ་ག།་་ི་པ་་ི་་དེ་ནི་། ལན་ལ ༦ རྒོ 


༠༨༧༧༡༧༧༤༦༡༠༩༨༢ ༥ 


(༠2༠༠༥ས༠༦༠༠-༧༦༠༠༨༠༦་༢༠༧༧༧། 


རཾ 








༡༡༧༣པ༦ ༄ག༡༡༩༡༡༡༡༦༩༤༠༣༦༡༧༧༠ 


:5)༦-༡ ཛ་པཉ༡༣༢༦ ༡ཆན།།སཿ 


ཤོ 





མཛ༡སལ་འབ་གཏས།་རན་འཐན་གངལ་མགསསབགསས་མའ་གངཏམ་ཁང་ལམཁ་འཇ་ངས༡༧༧༧༧པསརཔ་ཡད་དགལཁ་གཡཁས་༤༡༡༡༡༩༡༥ཟལག། 





༧༩༧༦༠རན་པསཔཔལན་མང་པཇརའང་རའལ་ལ་གསས་ཁགང་འགའ་ལག།༤༤། ]༧-༤༡༤༤༧༧༧༥༡༩༥༡༧༤༥༢༧༤རཆར་ལ 








། ཧཱ་བའི་གངས་སུ་འགོལོ་ཞེ་སྤྱ་བཟ་ཞས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཕང་པོའི་བར་དུ་གྲསུངས་པའི་ཕིར། དེདག་གི་དན་ཤྲེ་བག་སྨྲ་བས། འདསཔ་ལ་གསོས་པ་ནིདུས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བླསས་པའི་གྲྭཐུགས་དང་། ནང་དང་་ 


༄༅། 

ཕིནིའང་གཞན་གྱི་ུདྱ་ཉིས་བསུས་པའུམ། ནང་དང་ཕྱིའི་སྩེ་མཆེད་ྱྱི་གཟུགས་དང་། ཕའགས་ནི་ཐགས་མེད་དང་ཟགོས་བཅས་སམ། བལྟསོནས་ཕརགས་སྲ་བཞག་གོ། དན་པ་དངྱ་གན་མནི་ཉོན་མངོསཅེན་དད་དེ་མིན་པའོ། །ཉེ་འིངི་ནིད་ 
ལྟརྦ་བུངབ་དང་འདུསམ་འདུས་སོ། །ད་བཞིནདྲ་ནམ་པན་ ཤེས་པའི་བར་ལ་ཤེས་པའྲ་བའོ། །བྱཙན་པ་ནི། དུས་གསུམ་གྱིགཟུགས་འང་མིང་ 
བ་དང་འངོང་བ་ལྔ་བབ་དང་། ཉེ་འིང་ཡུལ་སྣུང་བ་དང་མི་ ང་བཅན་ནོཞེས་འཆད་དོ། །སེམས་སམས་བུང་ཆེ་འིང་ཨ མད་པའི་ སྣཾ་ཡིན་པསན་ 


༤ 


ཧམཔའི་སོནས་སེམས་སེམས་བུངྱེ་ཐའྱི་ཕོར། རྲིགས་ཀྱི་དེན་ 


པོ་དང་བྲམ་ཟེའིརིགས་ལ་སགས་པ་ཏྟ་བུ་ཡང་བཞིཉ་རྱི་དོན་གཉིས 


ཕེན་པསན་ཁམས་ཞེས་བཏྩེ། དཔེརནེ། 


་ལ་འཇུག་ཅིང་། གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདུསམྤ་བས་ཡིད་ཤེ 


གིས་བསྟན། པའག་སནི་ཡིད་དང་དབད་ཤེས་ཀྱི་གྲཟུངབ་དང་། ངན་པ་དང་གཱ་ནོམ་ནི་ཡིད་དུ་མི་འོང་ 


ཉདྲ་ངེས་བྱ་སེ། མིག་སགས་དབང་པྒོ་ནམས་ཀྱིས་རྟེན་དང་གྲྭ་ཟུགས་སགས་ཀྱིས་དམི་གསཉྲེན་་ 


༨ 


ང་པོ་ཡད་པའི་རིལ་གསར་ ཿམས་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིནན། །དེ་ཡངཉན་མང་ལ་སེགས་པའེ་རིགས་པྣ་བྱུ་རུའི་དོན་དང་། རྱལ་ 


ཅེ 


བྱང་བའི་རིགས་དང་། འདུས་བྱསརྣམས་རང་རང་གི་སྐལ་མཉམ་གྱིརྒྱ་ཡིན་པའི་ྱིར་དང་། 


། , དུ་ཕས་ཞན། བེས་ཏེ། རཞིགོ་གྲ་ཟུགས་དང་དེཨ་ཡེནཔ་གཉིས་ས་དངིས་པོ་ལ་ངེས་པ་ཡེ ། གྲཟུགས་མོན་པ་ལ་སེམས་དང་སམེས་མིན་པ་གཉིས་ས་ངེས ་ཤོང་། གྲ་ཟགས་དང་སེམས ་ེ 





བཞིན་མི་འྭད་བ་འཚོབྱརད་ཡོདཔའི་ཕིན། ཡང་རིགསྤའི་དནོནིའྱ་བང་ཁུངས་ཡིན་ཏེ། རཔའབས་རིགེས་འདྲ་ཕིམ་སྐྱེད་པའི་སྐལ་མཉམ་གྱི་རྒྱ་ཡིན་པའི་ཧྲིན། ཡད་ནའདུས་མ་བྲས་ལ་དསམབྱབ་པས་སམས་སེམས་བྱུང་གེ་འབྱང་ཁྲུངས་ཡིན༽ 
རོ རུ ༡2༡3 སུ ླུ :- ཛ 0 ༣༣ > ༣ རར  ༽ བོ ༨ ག སག རར 
རེ།  ་ིའ་བཅོ་ོ ཐན་འདསཀྱས་ཕུངཔོ ལྔ་དང་སྩེཿ༡ཆེདབུགཉིས་དང་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་གསུངས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཛུས་ཐ་དད་མེད་པས་དེ་དག་རེརེས་ཀྱང་འདུས་བས་དང་ཆོས་བམས་རཆད་བླསས་པའྱི་ཕིད་ཞེན། དགོས་པའིདབང་གེས་ནམ་ 
ཀཿ བསྟན་ཏོ། །དེས་ཡུང་པོལ་སོགས་པ་གྲྭ སུམ་བསྟན་པ་འཿདགས་པ་ཡཡདད་། སེམསྲ་བུང་དང་གྲྭ་ཟགས་དང་གྲཟགས་སེམས་གཉིས་ཀ་ལ་རིལ་པོའི་བདགྱཅུ་འཛིན་པའྱི་སོངས་པ་བླཟོག་པའྲི་ཕིདདང་། གཏུལ་བུ་དབང་པྲནུནཔོམགྱ་མོས་༤ ¦ 
༠ - ༠༩༥༥ ༦ =¬ རཔ ༤༩༢༤ ༧ ÷ « - སྱ ག་བ ད་ག མོ ཟླི ༡ $ += ༡ ༦ ༤ ༽ (འེ 3 སབ་ས 
བོདང་། འདིངབྱརང་ཟད་གསོཔས་ག་བོ་དང་། ཆུལ་བྱོ་ཆུས་པའྨ་གསོལས་གབྫོཆེསྔས་གྲ་ཟངབའི་ོའདང་། གྲཕ་བཚིག་བསུས་པ་འདོ་བྱོ་སཔ་འདུདཔྔ་རེསས་གྲབངབའི་ཆེད་ཡེན་པའྲི་པིན། གྲསུམ་པནི། ཡང་ཅིའྲི་བིཿམངཔལ 


་པལིཚོར་བ་ལ་སགོས་པའྲི་ཕུང་པོ་གྲསམ་དྲ་ངས་པའི་། 
༤ ༣ 555 ལར 2 རན་ོ ༥འ.ི་ལི ་ར ལ་་ ་རར་་ ད་རས 11 "༧ ལོ ༤ ༡༦ བཏོ 3 ླ་ ༨ ལོ བ་བ ལྷ ྲ་ྲཀྲཀྲཀྱཀ ་སདས་ ཛོ་ ༡་-༽ 3 4 ར་འ ོང ལང་ལིང ང་། སོའི ༢ 1230 ( ¦ ] † 
(ཕྱིམ །ཡང་ཆའྱ་མསམས་བུང་གཞཧྲ་ནམ་ས། དྲ བདྲ་བྲ་བུང་པར་བླམ་སཤས། སིམསྱ་བང་ནསས་ལས་ཆའར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ལགས ཤག ཡང་པར་བཤད་་རྒྱུ་མཆག་གང་ཤད། ཡདད། ཟག་བྱརས ༦ ད་འདུགཉས་ཅད་པའྡ་ར་པའྩ་སུད ¡| 


༦པ་ཞ།པ་འནལ་མངང་ཟ་ལ། ཤ་དང ལ་པལ་ཤོ ཡོངས ལགས ༩༢༡༢ ༩༥༧ན༧ 
























༄༅། །པ་དང་། འཁོར་བ འྱེཾརའི་གཙོ་བོ་ཡིེ་པའི་པིརདང་། ཕུང་པོ་ལྔའི་གོ་རིམེས་ཀྱི་རྱ་མཚན་འགོནས་དནོཔ་བེའི་ཧོར། མདོ་ལསྲ་ཀང་། འདོད་པ་ལ་ཆགས་པའྱི་ཆུསྦྱ་རལཔོ་ལྦ་ཧལ་པདོང་ ཞིངཔ་ལུ་ཞིང་བདང་། ཁིམ་ 
༧ རྷཾ བདག་ལ་ཁྱིམ་བདུག་གིས་ཆོདཔའྦ་སར་ཏེ། །ལྟ་བཾ་ལ་ཆགསཔའྱིརཾསའབྱཏྭ་བུང་བ་དང་འབ ལྒརརྲཾག་ཚོད་པར་གྱར་ཏོ། [ཞེས་པ་དང་། ] ཅོོད་པ་མི་མངའ་བར་བསྟོད་པའི་མད་ལས། འདོདཔ་མི་སྣངའ འབེལཡེད་ཅིང་། པའི བའི་ད་བ་ 


ཅམོ་སུརབ། །དེསྐན་ཐོོད་པ་མི སེ། །ུ་བ་མེདཔར་གང་ལས། ། །ཞེསྔརེསྲ་སུ་འྭག་ཝོག་གྱི་ཆུལྭ་གིས།བིམ་པདངའབྱཏྭ་བུང་བའྲི ལོགས་གཅི ཉིས་འདོང་པ་དུང་ལྟ་བ་ལྷ་ལག་པར་ཞེནཔསརིམ་པ་ལྟུན། ཚོར་བའི་རྩོསངོབར་འདོདཔ་དང་ 

རཿ ཤེས་ཕིན་ི་ལོག་ བཿཐའ་བཟུངདན་ འཛིན་པས། ཆུདང་ དང་འབོག་དང་བད་མེད་དང་ ཁང་པ་དང་ནོན་དང་། རང་གཞན་གྱི་གྲབ་མཐའ་བསྒྲབ་ཅིང་སུནའ ཡྱི ལ་བེ་དོང ལ་པོ་ལ་སགས་ 
¡ # | པངང་། རབྱཏཱ་བྱང་བ་དང་འབྐ། རྣམས ཐོད་པའི བར་གྲ་སངས་པའི་ཧེར་དང་། བདེ་བ་ལ་སགས་པའི་ཆོའ་བ་ལྔྤར ལཆགས་པ་ལ་སགས་པ་དང་ལྡན་པྷ་ནམས་ལས་སགའོ འེ་། དེ་ཡང་འདུ་ཡཤེས་ གེང ཡིན་པས་དེ་དག་་ 
འཁོརོབའྱི་རའི་གཙོབ་ཡི་ནཔ དང་། རིགསང་ལགགོས་པའགོནསའཆད་པའི་པང་པྭོ་ལ་རིམ་པལརསནོ་པའྱི་རུམཚན་གྱི་ཤིན། སེམས་ལས་བུང་བ་གཞནནམས་ལས་མོརབ་དང་འདུ་ཤེས་ནེ་ལགོས་ཤོགྱེ།ཏ་པུང་པའོ་སྟན་ཞེསཀྱང་་ 





བར་མི་འཆད་ལའྱི་མམཚནཅི་ཡིམཞེ་ན། འྡདསམ་བས་སངཔོདགྱྭ་ཧམ་བཤད་པྱྱི་ཆུམཚན་ཡོདོ་དེ། གྲཟུགས བུང་སོགོསྲཔུང་ལོ་ལཔ གཡན་ངམ་ཡིཧད་ གང་ཞིའ 
རར ༤  ྲ “༤; ‹ ལམ་པ - 
དབའིཕིར། ཧྷིཿམྲགཁྷ་སེ། ཤང་པོའ་དནོ་དམ་སཱབསཔ་དར་མི་འ་འིཅིན། ཡང་ནྭ་གནགས་ཉན་མོངོས་དང་ཆམ་བང 
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སཾལ་ 
༥ 
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༡༨ ལོབ གུ ཀུང 

ཀླ ༡༡ ཆུག ས་ར 

རར རྱ 
རཾ ༢༠༠༨ 


ལི ཏེབ བག „-- -- 2 སླ ཁྱ སཾ ཾིཾགཾིིིཾིཾིཾ ཾ།༽ཾླ ཀཾ་ཀ ་་་་ ཚུལ ཁ་ 
ཞེས ནྭ་སྙཾམཆེད་ ་༽ རུ་གེས་ རྭ རེས ལྲེ ་གགསབ།པ‰ ཤ་བ ལའངོས་པ ཀླ ཏུ ལསཡ་ལ། གྲ ཟུམ བར་ནྷ་སྦ ད་ལ 4 དང་ཆགབ།་གལས་།དྲ་ངའ། པའི་པེའ་། [བཟ་ག རྦར ཡ་ ༡ ང་ང ། ཟྭ ཧཱབ་། ལོ 
སམས་ག།ཉེསས་ངེས་ཤིང་། སེམས་ལྔ་ནམ་པ་བྲད་ཞནྲང་ངེས་པའི་པོར། འདི་ད་གྲྭ་ལང་། དབང་དོན་དེ་དག་།ཁྲོ་ན་ལ་ཞས་པའ་གསན་གྱི་འདེར་སྟེ་མཆེད་དང་ཁམས་ཀྱི་གངས་བེས་མ་ 
དང་སོམས་གཉིསྲས་བེས་ཤིང་། སེམས་ལྔ་རམ་པ་བདུནང་ངེས་པའྱི་ཕིར། འདི་དགྲ་ཀང་། དབང་དོན་དེ་དག་།ཁོ་ནོལ་ཞས་པར་བསྟན་གྲིའདིའྭ་སྐམ་ཆེད་དང་ཁམས་ཀྱི་གྲངས་པེ 
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¦ € ༣ ང༽ ༤ ༨༡༠༠ རར =: དད འའའ ,ོོ ུསསཔསསསསསསས་ ཱ ༡༠༡༠ ༢༠༡༠༡༤༤༠༤༡༠༠༤༠༥༨༧༠༠༡༩༧༤༠༠༩༦༤༥༠རལ པ རྒ སསག རའ ལགསམལམནས་ནརང་ལཞགས་མམ་གམ་འཡ་རལུསགམས་སཆསསལའགསས་གངལས་གསས༠ག༩གཡུ་སསརསཆར།གརངའགསསས༠༠༦༡༥ལ༤ལཔ༩པཔསམང་ལཚརའསབགལས་༢༠༥༡༧༠པས༧༤༥༠༡༩༢༥༧༢༠༠ བ་འཛ 

སེ དེའིནངནས་མེག།སགས་བཞི་དང་པརསན་པའྱི་ཟམཆན་ཡདདེ རཱ འབྱང་བ་ལས་སྱར་བའི་དོན་ཡུཡདུ་བྲད་ རོའི འིར། མས་ལས ངྩོ ' 3 ན“ད་ད ། འཧྱཇ་བ་དང་ བྱུང་སླུ་རབ།༩ རྒ ལཀཡའཆད་ལིན་པའ པའ ལའ རྡོ་བ ༦ རཾ 
-ུ ༡༩༠༡༠༢༽༠༢༥ལ ༢༡༠༩ བར་འ ༢ ཅོོ | སྩཊ། དམ ཏྲི རི སཱ ༅ྲ་སུ་ར་གལ་ས་ཀྲ་པའཿ བུད་པའྱ་པ་། 0 

ཧང་ནས་མིག དྷ་རཾ་བ་གཉིས་དང་བརྭ་སྟན་པའྱི་རུམཚན་ཡོད་དེ། དེབ། ཉཅིས་ཡལ་ལིང་བ་ལ་འཇུག། ས་ཚབ 














ཉིསཉ་བ་ལ་འཇག་པའི་ཟིད། མིག་ན་གཏཉིས་ལས་མིག་དང་བརྡསནཔའྱི་མུམཚན་ཡོདདེ། དྲེ་ཡུལ་ཆེས་འིངབ་ལྔའཇག་པའྲ་པར། 
དཔེདན། ཆངའི་འབེར་་དགི་བས་མཐོང་ ར་སྨྲ་མིཟོསོལ་བཞི་དརོ། །ར་ལེ་གཅིས་ གྭ་སཧབ་འའྲངག་པའྱ་ད། པ་ན ཉོ་བ ནཾ ་་  བ་་ལི་བ་་འོ་ཡིང་།། 
དཱ དན རྱ :&ཆུཀླངག་གཟུགས་མཐང་ཡང་སཱམ་ཐས་པ་བཞེནཧ། |ཧཱེ་ལྕ་བ།ཉས་ལ་སསྭ་དང་པའ་ད་པ ཡོད་དེ། དྲེ་ཡལ་ལྱ་སུར་བར་འཇུག་པའི་ཕོརེ། དཔེ་རུན། ལིསརོ་མྱམོངོབནླསས་དི་ཚོར་བ་བཞེནཆ། །ཡངན་དབང་ངང་ ། 
ྒ ཇི་ལྔའཱ་གནས་པའི་རིམ་པདང་མུབན་པར་བསྟན་ཏེ། མེག་དངཔོནགཞས་པཞས་ལས་ལལ་ཆེ་བ་འུག *“བཉནས་པའི་བརྡ་གྱི་ཧིད་དོ། །དེ་ལྟརརྒའདིརེདོདང་གྱི་སེ་མཆེད་དག་གི་གོརིམས་བཤད་པར་ལིའི་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་གཡིམ སྤ་ཀང་ཤེས་ཏ་། ཡཱལ་ 
ཅན་སཾའིཡ་པ་ལཱར་བསྟན་པའི་ཟིན། དེས་ནི་ཁམས་ཀི་གོ་རིམསྭ་ཁངྲ་གབེ། འབསྲབ་ནམ་ཤེས་ཀེ།བམས་དུག་ཧྱི་རའི་ག་རོམས་ལུར བསུནཔ་འྲིན། དེས་ནདབངཔྲིདག་གི་གོརོམེས་གབ་པནྲ་པ་དག་དང་ནམ་ཤིསླབས་གེག་འམེས་ཀུང་ 
བྟེ། དཔེ་རན། རྒྱལ་བོདྲག་གི་གོའིམས་གླབ་པནབྱནྒམོ་དྲག་དང་རྒྱལ་བྲ་དྲག་གི་ག་རེམསཀགྲབཔ་བཞིནདནོ། །ལྔ་པ་ཞེ། ཡངཙིའི་ཕིར་མིག་གྲི ཡུལ་ཁོན་ལགྲ་ཟུགསྱའྱི་སྔཾ་མཆེད་དང་ཁམས་ཞེས་བྗརདཔ་དང་ཡེདྲ་ཀྲི ཡུལ་ཁན་ལཆོས་ཀྱི་ 


༨ གཤང་ཆལ་ཉ་བགགས་བཞ་པ་རག་ཚམསསམཔ་ཤངས་ཆམ༦ཆ༥༧གསས་རས་ཤང༦རཅ༠༤་འང་གཀའ་འོཆའོགམངག་པབགང་འོ འཆག་པ ད་༧༡༩༧འཛངར་ཡལར།མ༢༧༩༢༦༧༧༧པས༧ས།ལར་འཁལ་ང་ 


༡༧༧ས༦-༧༠གས༩༦༢༡༤༥༡༧ 
ཐགནང་གས་ཟན་པ་ཆསལསཿས་ ༩ 


ནཱ 
{ 


| -------༡-༡༡༠༠༡༨༧༡༤༠༧༠༧༤༥ 


 ༣༤༡-༡༠ས༡ འག༡༤༠༠༤༡༼༠༡༧༠༧༠༡པ༠༡༦༧༧༠༠༡༤ 
ལ2250ག2,-,ས་པ་ས» ག༤༡ས༧༥༤༦༦༦༦༧༡-༡ན༦ཉ༦༽༧ལ༦ན རེ 


-ག:༠བས༧༡༡་ལ།༤ོ༤༢མ༡༩༠ཉ༩༧ཚ༡༡༡༩༢༦༤༡༡༡༡༩༤༡༧༥༤༡༡༡༤༡༧༧༧༨༡༠༡༡ག༩པས་འམགས།༡ས༩༩གསམ་རོགས་་བ་པས་ཁངཔསཔས༦༦ལལཁཔཔ༧དའལ་མང་གས།༦༡༠༩༨༧༨༧༡༠༠༦ 


¦ 
། 


ཨྷ།། ༧ །མཆེད་དང་ཁམས་ཞེས་བརདོཔ་མི་འཐད་པར་ཐལ། མིག་ལ་སེགོས་པ་བྱར་གཡང་གྲཟགས་ཡིན་པའི་པིར་དང་། ཧྩེ་མཆེད་དང་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཆོས་ཡིན་པའི་ཤིར་ཞེན། བྱར་པོ་ཐམས་ཧད་གྲཟུགས་ཡིན་ཡད་། 
སྩ དདག་སོྡོ་ས་ཆེདཡིན་གི་སིཞིམ་ཡིན་ན་ཞེསཏགས་པའྲི་བིླུ་མིག་ལ་སོགས་པདྲག་ན་ང་གི་མིང་གིས་བསྟནལ། མིང་གཞན་མོདཔའིཞིར་མིག་གྲི ཡལ་དེལ་གྲ་ཟུགསཞེསཔའྱ་ལསས་ཤེབྱ ་ཉགོསཔའིདནོ་སབར་མིག་གི་ 
སུལ་གཡི་གྲང་ཞི་གཟུགས་ལ་སིཡེ་དདང་ཁམས་ཞེས་བཟན་བཅོད་དེ། རྟཔ་མང་ཞོས་པ་ཉིདྱ་ཤིས་དམག་ལ་སགོས་པ་བྲེབུགྱྭ ༼ནོཔ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་མིག་གྲི་ཡལནི་བསན་ཡོད་ཐགོས་བཅེས་ཡིན་པས་གྲབགས་ཀི་གཙོ་བ་ཡོན་པའི་་ 

` སཱན་ཡང་དེའླསྒས་བརྫད་དེ། ཞུ མཆག་ རྒྱལ་བོ་གོ་བ་བཞིནནོ། །ཡང་འཇིག་རྟེནན་དེ་བྲ་ཟུགས་སོཞེས་གགསཀི་གཞན་ལ་ནི་མིན་ནྡོནེས་འགྲེལ་པས་འཆད་དོ། ། ཡངན་སྩེམཆད་གྲཟུགས་ཅཧ་བཅུ་ག།གྲ་ཟུགས་ཡིན་ཡང་གཞ རམས་འ༠་ 
¿ མིག་ལ་སེགས་པ་དང་མིག་གྱི ཕུལ་གཅིག་པུ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཅེས་བརྗོད་པའྱི་རྒ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་ལྟར་བསྟན་པས་སྩེ་མཆེད་གཟུགས་ཅན་བཅུ་ཕོ་ཡུལ་ཡུལ་ཧན་དུ་བཞབ། པའི་སྒནས་སྩེམཆེད་ཤྲེ་བྲག་སོ་སོའ་དནྷ་ཊོགས་པའི་ཆེད་ 

| ཡིན་པའིྲྱིན། མིགེ་གྲི་ཡུལ་གཅིག་པཱ་ལ་གྲཟུགས་ཞེས་སྤྱི་སྦཱས་བརྗོདཔའྱིརྒྱམཚན་ཡེདོ་དེ། ལག་པའི་འྭདུས་ཏེའེག་པ་ལ་སགོས་པའིི་གནོས་གྲཟུགས་སྲུརུང་བ་དང་། མིག་ཤེས་ལ་བསྟན་དུ་རུང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ན་ཡངའདི་ཁོན་ལ་གཟླུག་ 






༡༩༧༥༦སཔབ༢༡༤༤༡༢-༧ལའ༩༢༩༧མང་འོ་ཁ་མེོའ་ཁགོ་ས་འ་ཁ། 













|སུ་གྲགས་པ ༣ བ། ཞེན་དགནར། རྣམ་པ་ཅཤ ཤུས་རགས་པ་དང་། ཤོསཱནདང་རའི་སྦནདད་ཤིས་འབྱ་ཚིམ །གྲ་སུམ་གྱི་སྭདྲ་ཡའ། པནི་པས་མག གང་ག ས་བ མཆོད་དང་ཁམསས་བ་སན་ཞེས་ཐེའ་རོ།། ཡང་སི་ 


མཆདངང།ཁམས་ཐམས་ཅདཆོས་ཡིན་པ ་བདྲེན་ཡང་ཡེདྱ་ཀི ཀིཡུལཡཁོ་ན་ལ་ཆསཀི་སེ་མཆེ་དངང་།མས ྱཀྱི་སླས་བོད་པའྱི་རུམཚོན ཡོད་དེ། མ།ཞན་དཀ།ན་བྭ་འང་འོ། གི་མིང་གེས་སྨས། ལ་ཡ་ཡ་མེང་གཞནམདཔས་ ཡིདྲ་ཏྲི་ཕུལ་ལཆས་ཞེསཟ ཤ་ དེ 
_ པའླིསི། ས་ཡིད་ཨི་སལ་ླགཆོགསཔ་པི་དོན ཡིང ་མེད་ཅེསཔ་དེ་གམིངད་འགྱུར་བ་བ ་བཞི་དྷ་ན།  །ཿཡང་ན་ཚོར་བེ་ལ་སེགས་ པ་བསྣ་བརྡ་བཁཡིཆསམང་བའུ་པོརདང་། ཚི (ཀི ཀི ཆོ་གྱམ་ང དན་ལས་ལས་པ་ ཡིསོ་སར་བཅགས་འགྲོས། 
ཀྱངདེན་བསྡུསཔ འཕིར། ཡིད་ཀི ཧི་ཡལ་གཅིག་བིུ་ཆོསཀྱི་སེམཆེ་དདང་ཁམས་ཞེས་བཟའ་བྱངོད་ད། །།“ཡངན་སླབ་དཔན་གྱིཿ གྱི་ཕག་ལས་སྐྱེ་མཆད་བུའུ་གཉིས་ཕཆོས་ ཡེན་ཡངམ་ག ་སགས་ ལྔ་ལ་མཾབ། ༥༢ྱབ།བ་པའ་ སེམེ་དད་འ་ཿ ཨུ ། དཾ | 
གཞནབདྲས་ཆོས་ི་མཆེདཆེས་བཅོདཔབྱིར་མཚན་ལདེ། དྲེལདབསསཔས་སྩེ་མཆེད་བྱབ་གཉིས་ ཡལ་ཡལ་ཅཞདྲ་ནམ་པར་བཞུག་པའྱི་སནོས་སྐེམཆད་བྲེ་བག་ས་སོའི་དནཱུ་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡེན་པའྱིལིན། མསཾ་བདུནཔོ་འད་ ༨ 
ཆསཞེས་སྩི་སས་བརོདཔའྱི་རམཚན་ཡོད་དེ། འདས་ཆོས་མང་པོ་བྲསས ༥་པའྱེ་པའདང་། ཆཾསྱྱམཆགརམྱ་ངནལས་འདུས་པ་ ཡང་བསས་པའིཤོར་ རོ །གིཉཾས་པཿཆསོབ།ཞན་བླས་བའི་མུའ ་ ་ལ་གཉིས། ཤོ་འོ། སྦ་ཀྱི་ཕུངཔོ ་བྲས་ བའྗི་ཚུ་ལ་པ་ ¡2 །། 


ནཾ 
གཞས་མ བའང་ང་གས༼མགཡགའབལ་ཤནའསས།༢མམས་ལལམ་མམཔཔ་པར་པས་ལམཔས།༨༡༧༣༦མག་༧ས་ག་ཁའ་གསལ་ལག་ཤཀག་འག¡ཞལགས་སཚ༧༡༢༧༩༩༠མལོལས་ལ + ོ་ སི 
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༄༅། །གཞན་ལའང་སྱན་བའོ། དང་ནི འོནོ། མདགོཞནདག་ལས་ཕུངཔ་ལསགོས་པའི་མི་ཅན་གཞུན་དགྲ་ཀང་འབུངན། དེ་དག་འདིའྭ་སྨྲོསཔྷ་ནམས་ཏྱིས་མ་བསྡས་ནདེདག་ལས་གཞན་པའིཆོས་ཡེདོཔས། དེ་ 


དགྭཏྭ་གཕས་མ་ངེས་པར་འུསརུལ། བསས་ན་ཇི་༈རབྱསུ་ཞེན། 


ནཆོསྦོ་ཕུང་བསྡུ་ནུལ་ནི། ཆོས་ཀྱི་པུང་པོ་བྱྱ་ཧན་ཁཱི་དག་གངྱ་ནམསྦ་ཟུབ་པས་གྲསུལསཔ་དེ་དག་མདོས་བསྣ་རབ་འི་ཡུལ་དྲྭ་གུར་པའི་ཚིག་གས་སྣ་ཚིག་གི་རང་བཞིན་ 


དང་། ཤྲེབགཏྭ་ས་བས་ཡིདྱ་ཏྲིཡལ་དྲུ་ཆུར་པའི་མོངེ་གི་རང་བཞིན་ཡིནཔར་འདོད་པས། དེདག་ནི་རིམ་པ་ལྟརགྲཟུགས་ཀྱི་ཕང་པོ་དེང་འདྱ་བེདྲ་ཀྱི་ཕངཔ་དོག་ཏ་འདུས་ལ། ཚེསོ་མངནོ་པ་བླ་ནམས་ནི། ཡེ ཤིས་ལ་འཇག་པ་ལས། སངས་ 


རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གང་ཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའདང་། གསུང་དང་། རྔོདོ་པ་དང་། དབཌས་དྲང། ངེས་པའི་གྲསུང་དང་། གསུང་གི་ལམ་ 


ཞེས་པ་འང་། སངསྦྲ་རྩསའིགྲསང་ཞེསྲ་བཟ་འདིི་ཆོས་གང་ཞིག་ཡིན་ཞེན། གང་མིང་གི་ཆོགས་དང་ཆིག་གི་ཚོགས་དང་ཡི་གཞི་ཚོགསྣ་ནམས། གོརོམས་བཞིན་དུ་ 


བའོ། [ཞེས་འབྲུང་བས་གཉིས་ཀའིརང་བཞིན་ཡིན་པས་གཉིསཀར་འདསསོཞེས་འདོད་དོ། །སཱིཔ་གཞན་དག་ནིཆསྦོ་ཀྱི་པངཔོ་བད་ཁིདང་བ 


དང་། གསུང་དབུངས་དང་། གྲསང་གི་འཕྲིན་ལས་དང་། གསུང་གི་ནམ་པར་འགྲེ་བེད་ཡིན་ནོ།། 
བཀོད་པ་དང་གོནམེས་ས་བཞག་པ་དང་གོ་རིམསྲ་ས་ཡང་དག་པར་སྦན་་ 
ཞྭཾསངྭདཱ་འདོདདེ། ཀྱནདག་འབའི་མདོལས། གུན་དགའ་བས་བདག་གིསཆོས་ཀི་མུང་པ་བརྨད་ 


3 





། ལ་དེལ ཤློཀ་དྲག་སྟངེ་ཡོདེ་ཅིས་ཟེར། འིར་རསཔང་ོྱ་ད་བ་ལཚིག་ལྔ རལས་བདུཕྱར་ཕག་བཞིདང་བབྲལག་བྱརདདུའྱས་རོ། ྱག་ལས་བཏས་སྱིའགེལ་བ་ལསནི། ཆསྐ་ཀྱི་ཕུངཔ་གོ གྲིཅིག་གི་ཚད་ཇི་ཙམ་ཞེན། གུངས་ 


15252255:7277525༽ཉགག༡༡ར༩ར༦།ག་ཡད་ལ(༡22ཌཌ་༣༧་༢༡༡༩༠༣༩༧༩-༡༩༤ རོར ོབའབཝ་ཡད་ལག་གཚས་༦༧༦༡པ༧༧༦༠༧༠༡༠༧༦༩༡༧༩༧༢༥༧༤ལ༠ཙ༣ག༣༠༡༥༩པ༣༡༡༦༥༢༧༥༦༩༡༦༠༦-བབལ་འག་ཡང་༦ ༠ 5༩ ༢༡༣༩༧པལ་༢༩༠༩༩༡༠༡༦༠༡༣༧༩༧༠༡༡༩༨༧༣༣༣༣༣༠༦ས༩༣༧༡༠ 


| |ཁྲི་ལྷག་གཅི གཅི་གཞི་བཅེམོ། ན་འདས་ལསམཛནོ་སུམ་དུ་བཟྲངངོ་། །གཉིས་ནིདགེསྤང་དག་ལས་སོ། །ཞེ །ཞེས་གྲསཔས་པའྲི་རོར་དང་། རྣམ་བཤདའིགཔ་ལསྤཀང་། ཉན་ཐོསྲ་ཊྲི་ཟེག་པ་ལ་ ཡང་བརྒད་ཁྲིརྔམ་ང བྲམས་། ཏྭི། -ཀུནད་བ་འ་ པོའིམདོ་ རཱི 


སལ" རོ ལོ 


མས བརྒྱད་ཁྲི་ 'ྷབ།་བགཅབ། བཅེཡ་ མོ་ལྡནའཐུས་ལས་བྲཟང་ཞིང་གཉིསནིདག་སྦངོདག་ལསས། ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་དེ་དགྲ་ཧུང་ཀུན་དགའ་བས ལོ་ན ཤྭ་ལག་གཅེ་ག་སྟེན་པའི་ ལེམ་གྲོང་ ་བེད་པྲ་ནྲ་ཐེས་པ ༧པེན་ཧྱི་ལིམ་ ག་མི་བྱེད་པའེ་ བུབ 
པྷ་ནམས་ནི་དས་མ་ བཟང་བདུ་ཤེས་ལ། དའ་གངདུ་ཆེས་ཡུང་དུ་གྲསང་བར་ཡང་མི་འཐད་པས་ད ངདག་ལས་ ‡ ་ རར ཐ །ཞེས་དང་། ཏཞ་ལས་གླ།་་འབ། 


པ་ལསྭ་ཀུང་ ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པའིི་སབས = གའ་བསོཚསྦོ་ཏ༔ ངཔ་བ གང་དག་བྲབང་བྱྱ་རམས དགྲསུམ་པ་འདི་ད་ དདབ། 
འུ རྒྱད་ ཁི ཁཾབཞིཧང་ཤེས་ བའྱི དེསན་བབྲར་བདོ་ དོད་པནི་ཁ་ཆེ་གྲེབག སིཨངཔ་བ བཾ ར་ི་བཞི་སུངོགང་དག་བ་གངབླ་ནམས སེའི ཆད་ཇེི་ཙམ་ཞེན། { བི 





བངའི་པའ་པ་ གྔཅོསྦོ་ཆོསྐ་ཏྲི་ལང་ལོའ་ཚད་དང་མཉཊ་ 








ཧོ་ཞསའངབྱིིར་དང། ` ་ 









༄༅། ། བརྒཤག་བྱར་ནི་ཆོས་ཀི་ཕུངཔོ་སྟེ་གྲངས 
ནི་ཚིག་ལྱེའུར་བས་པས་ཤེབ་ཕུག་བྱ་རང་དུང་འབུལ་ལག་བཞི 
་གརྦ་ཧིཡི་གེ་བྱརད་བཞྲི་སམྦརྭ་ཝ་གཉིས་ལ་བཤདཔས། བདྲ་ བ་གང 
གས་པའི ལ་ཚནརེ ཅོ་པའི་གཏྨདེྲེ་གསནིརོསྲིཐངཔརེཡི་ཚག་སམེ་ཅདཔ 


` 


ལ་སོགོསཔ་ཐ་དདཔ་བརྒྱད་ཁྲིནམསྲ་ཀི་གལེནཔིརནི་ཆོས་ 
སྤབ་དཔོན་རང་གིི་ལགས་ཡིན་ཞེ་སའགའ་ཞིག་འཆདཔ་མ 


པའངད་ 
ཐང་ངོ། །བོ 


སྱང་ཞེ་སྲ་བ་བའི་ཐ་ཚིག་གོ། ཞེས་ཆསོསངདེདེལ་ཆིག་ལེ་ཆ་ཧསབསྟང་ོངོ་པར་བཤད་དོ། ། 
བྱཧརྭ་འགྱར་རོཞེས་བཤད་དོ། །ཆིག་ལྦེ རྲ་བས་པའི་ཚད་ནྲི་སབ་ ཆོས་ཀྱིབཤེས་གཉེན་གིས། ཚགས་ས་བཅད་པའེའེ་ལ་ཡེག་འབྲ་སུམྱ ར་སགཉིས་ཉིད་དོ། 
བྲཏིཡེ་གེ་ཆེག་པརཉི་ཧྷ་རཱ་བྱརྐར་དྲ་འགའརོ། [གཞུན་དགུན་དེ། རོད་ཟེདལ་བས་པ་མེད་པས་བཛོད ཤ་གུང་པོདོང་ཁམསད་ྱེམཆེདདང་ཏེནཅང་འབེལ་བར བ་ལ་ 





ས་མེསཔ་ནིམེད་ དུ རི 
ངམྲདན་པར་གསུངསསོ། །ནིའླིསསནྲིཝར་བཤད་པའྲི་གོས་བསལ་བའི་ཝིརའམ། ངེས་གྲུང་གི་དནནོཞི་སྲས 
རར ྫི 


'འདོད་དེ། །འན། དེ་དགཅིའི་ཕིའ་དུ་བསྟན་ངེ་ན། ་ 
བོ་དཔོནྒོ་རཱལྭ་སྭསྭ་ཚས་འཆད་དོ། །ལུགས་ཡིམནི་ 


དེ་ཉིད་ལས་བགྲང་བའྲི་རུ་ལ་འདིས་ཚོས་ཀྱིཕང་པོ་བྱ་ནད་ ཁི་ཞི་སང 
[ཞས་ 


ས་ཅན མངམ་པའྱིསཔ་དོརཌ་ 
ངྷསང་ཡོདཔས་བའིགཉེནཔརྡོ་མོས་ཀྱིལུང་པོ་ | 


ྤ8༧༠༦༩-བཙེ༠༠༠༧༠༠༥ས༠༥༧༡༧༩༧༧ལ༠༧༠༩༦༧༨༡༧ཆཟལག་བཀ།།༠༧༡༦༡༡-༢༩ 








ང་ཡི ཆཾ ལའི་གྲུ་ཟུངས་ལས། རྒ ག་འ ངོ 
སད བཞི་མང་ཡིད་ཏེ དགཞས་ཆག་ཏ ལ་གླ་གངས་ལས། སང་ཐགབཟ་དམ་བཞེ་གངགྲསངས་པས། །ཆལ་བ་གངདགའྲོབའ་ནོམཛདཔ།།ཆོར་ཀོ་ོབྲ་ོམོདགགོས། །བསམཔཐོ་འགོནའཇིགཉནམསཔ།།། 

་ གུ བཟྱཏཧྱ་གིས་བྱགབ་ འི ཡི པ ,༧གིདབང་དྲ་ཤ གྲས་ངཔརའ་གཞསམ་གིས།༔ ཐེག།ལེ་ནྲ་ཟན་མོང་མིར་ སྲེ ཝེག ག།་ག་ིགསེམས་ ལེ ¦ 
པ་འདི ངརཱིགས་པར་འྭགུར་རོ། འསག བསབ་བ དེ་ུརྱ་བས་ནཱ་མདདག། (ལས ཡུས་ཟིག་ཡིས་གང་པོ་མེལ་སང་གིས།པར་བའྲ་བཁའི་གླེགས་ བམྡ་ནམས།ཁཏེནདར་པན་བེད་དོ། །།ཤེས་གསུང་ །་ 
དོལསྱ་ཀང། ལུས་བིན་གིས་མངོ་ྲསསཏྲི་གངཔ་ཆོའི་ཁལྤ་དག་བྲིསེད།ཁཏོན་ཤེས། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་ཡིན། ག་་སོ་ བ་ག་ང་ ་ 


-; 


༢༠༥ 
ངཿ 








གྲ་སཔསན་དེ་དག་དྭ་ལྟ་ ཐིའི དབས་གདན་བྱའཕ།ས་ཞེན། མིབདཔོན་ཆསྐ་ཙིབཤེས་ག གཉྲེ་ནན་པ། །བྲ་རིབ། འཇིབ 
| མེ །སཱུཤཱ་འཾ། ཁ་ཅག།་འཇུ་ ཟེ། ཏེན་ཤཱི བྲ མས་གཞན་ཆ གན དོ་ཅིདཞནཔལ་ཆེརླ་ཀླུནམས་ིཕ་ལ་ན་ཡདོ་ད། ། སྲཾབ་སྤྲཾང་ལས། བསྟནཔ་ 


མཆག་ལར་བཟང་ལ་འཕདྦ་མད་པ། །རྙམ་པའ་ངགེཏཚ ༣ ཌུ ཤཕྲིན་ཀྐ་ ཤཿ ཀོ ༨ ༡ ༡ ; ཀི 
་ ཡ་ ད་ཡའརྨ་དས་པའ་གདང་པཀལོད་ ན་བྒོ་ད་མསྦ་ཀིས་ །ཆུ་ག་གྱྱིཾ་ཧླཧ་ཾ ཤེན་སྲ། ཡམནོས་ནས། །ས་ཡེ་ རེབ་སེལ་བལྲམ རཿ 
ཀྱར ནཾ ` ¦ ¦ གི ཞས།། ཀག ཤ་གནས་པའྲི་མུན་པ་འབ་རིབ་སེལ་བརམཛད། །གཅེས་བཤད་པསསཞེས ནང སེ 
‹~ -------- ---- ----. 


ཟུ 





















༄༅། | འཆད་དོ། །སློབ་དཔོ་ནོད་ཐིག་གཉེན་ཧིསྨ་ནམ་བ ཤད་རིག་པ་ལས། ཡང་དག་བསྡུས་པའི་གཞིཉ མས་ཕིར། །མཐའ་དག་མིན་པརྙ་རོ་གོས་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ཡུང་ཞུ་བའི་འགྲེལ་པ་ལས། སྟཱོནོཔ་འདས་ 

༢༡ པའི་འགོཏུ་བྲམ་ཟྱེ་རལཔྱོ་ཆལྲ་བེད་བ ཤེས་ཞེས་བབས་མཆདོ་རྟེན་བ ཤགེ། དགེ་སང་ཡང་བསད། བཀའི་ གསུ་བམ་དང་གྲ ཐུག་ལག།བང་ཡང་བསེགས་སོ་ཞེས་འགེང་བས་དེདུང་། སྲུང་པོ་ཧི་མའི་དངོསྲ་གྲབ་ལ་སོགས་པའི་ཡང་དག་ 

བསྣུས་པའི་གཞི་ཉ མས་པའ་བྱསཔས་ཕལཆེར་ནབ་ལ། བཞགས་པྨ་ནམས་ལའང་མཆང་བ་ཡདོཔས་མཐའ་དགུ་མི་སྣང་བ་ཡིནན་ཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔནྲོ་རུལ་པོ སྲས་ཀྱི་ཚི་ཀྲྭ་ལས་ཀྱང་། ོསྦཀྱིམུངེདདག་ནིནུབས་འདིགཅིས་ 

ས་ས །ེས་པདཔྱ་དགཚགརས་ལ མདོད འོ ག་ཅི་་ལས་འོ་པ་འཆོྲམའི་བ་ ན་དཔལ་འ ༣འཤད་དོ།གཉིས་པདེ་གཞུན་ལབ བན ཇི 

@ཾ ལཱིར་ཆོས་ཀྱི་མུང་པོ་དག་པངེཔརོ་བསསཔ་དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཡངབྱས་པན་བའོ་ཞེས་སྦར་ཏེ།། གངགང་དུ་ཇི་ལདབསྣ་ཞེན། ཕུང་པོ་ཧེ་མཆེད་ཁམས་དམསནི། །ཞེས་པ་དང་། ཆིནགེས་པན། རང་གི་མཚནཉིད་ལེགས་དཔདོ། །ཞེས་པས་ 
སམ་སྟ་ལ་རབསྟན་ཏེ། དེ་ལ་གསུམ་ལས་སུངཔོའི་མིངཿན་པངབོ་བསྡེ་བཞི། མདོ་ལོས། ུལ་ཁྲམས་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། ཤེསའབ་དང་། རྣམ་པར་གོལོ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཡུངཔོ་ཞེས་འྱང་བནི། | 





།ཧེབག་སྨྲ་བ་ལྟར་ན། གཟུགས་དང་འུད་བེདཀྱི་པང་པོས་བསས་ཏེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ནྲི་ལས་ངག་གི་སྤང་བདུན་གྱི་གཟུགས་ཡེནཞིང་། གཞན་ནྲི་པངཔྲོ་ཡོམ་གཉིས་ཀངརིམེ་པ་ལྟནམསོ་པ་དང་ཤེས་འབྱཀི་ཧྲེ་བག།ཡིན་པས་ཚོ་ངོ་པ་དང་ཞླད་ཤེས་ 
60{ ལས་གཞུནཔའིསམས་བང་ཡིནཔའི་ཡིར། ཐམ་བཞི་འཁིར་དང་བཅསན་སུང་པོབཞི་ལམ་ལས་བྲསས་ཏེ། བསམ་གཏན་ས་བག་ལ་མཉམ་པན་གཞུག་པའེགེ་འ་ལ་རྲི།བེན་མིན་པའིགྲ་ཟུགས་ཀང་ཡོད་པའིི་སིར། མདོས་པ་ལ་སེགོསཔ་ནི་་ 

ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཁྲི་པངཔོའངསམས་བའྲི་བད་པར་ལ་འདོདཔས་ཐམས་ཅད་ཀང་འདུ་བྲེྲ་ཀྲི་ཐང་པོས་བྲས་པར་འདོད་དོ། །དེ་བཞི་ནདྱ་ཝིགཔ་བ ཤགསཔ་དང་ཇེ་ཡྲས་ཡེངབདང་གསལ་བ་གདབ་པའྲི་སུངཔོ་ཞེསྤ་བབའའ་འདྲ་བེདྲ་ཀྲི་རབབ 
བྱམས་ཏེ། འྱགདོཔ་དང་དདཔ་དང་འདུན་པའི་རང་བཞིན་ཡིནཔའི་ཤིནེ། དེ་དགྲ་ཡང་འབོརོདང་བཅསེན་ངཔོ་བཞིས་བསྡུས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པའངེས་པ་དང་ལག་པརངས་པདངམ་བེས་པའི་ཕུང་པོཞོསྤ་བཟ་ནྲིསང བ་ལསབྲསྟཏེ། 
འཕགས་དང་མཚམས་མེད་ེད་པ་དག། ཡང་དག་ལོགོ་པ་ཧིདྲེདུ་པེས། །ཞེས་འཕགས་པ་དང་མཚ མས་མེདྱ་ཏི་ལས་བད་པ་དང་དེ་ལས་གཞན་པའི་གང་ཟག་གི་དབང་དུ་བསནས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཡང་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་མིངཧན་སྐྱེ་མཆེད་དུ་བསྡུ་བཞི་ 
ཟད་པའ་ྱི་སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་བཤད་པའི་དང་པོ་བརྒད་ནི། ཟད་པར་བྱརུའོ་བརད་མཆགས། ཞེས་འྱགབས་མ་ཆགས་པའི་རབ་ཞིན་ཡིནཔས་ཆ་ཀི་སྐེམཆད་ཀྱིས་བསསསསོ། འབོད་དང ས་ཞེས བ་བར ང་ 





༧༦༡༤༥༨༠༥༡༡༦༤--- 





༄༅ !ཆསྭ་ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །གཉིས་ནི་གཟགས་མེད་དག་ཅེས་འབྱང་བསནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་གཉིསནི་གཟུགས་མེད་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིརང་བཞིན་ཡེན་པས་ཡེད་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུསསོ། །དེ་བཞིན་ 
61 ཏཱ །ིས་གན་ནོའྱི། བ་ས སེས དགབས་སསདག་ིསསའང་བས་ཞུམཆས ལཁརོདང་བཅ་སན་ལེདའ རསོཀི་སེམཆེཅིས་བྣགསས་། །ཡང་མདོལས། ང་ཆས སླསེམཆད་ཉསབྱསས་སོ། །དེ་བཞིག་ 
པརྩ་ོ་ལམཁས་ྲ་བྭ་ལཱབ་གང་ཡང་དངབ་ཞིག་ཆོས་སུནོཔར་ཤེདན། འདིལ་སྟན་པའམེ་ཚངས་པ་མྱརུ་བས་པར་མོད་པའག ོམཁས་པགམ་ལྟབ་གང་ཡངནང་བཞ་གཇིལྟ་ཇི་ལརཚསོསན་པརཤེན་པ། དལདྷལརཆོས་དདག་ 
ལས་༽ན་སང་ཁོམངདགཔིགཔར་ཡངའེའརཤིང། ཆོསལ་བའོདག་པརརིས། རོ །དན་སཔཡང་དག་པའནིཆོསམཁོས་ཡདདགཡརརག་པ་ེ་ལས་མབྱའ་དགའབྱེའ།བྱ་དགལབ་ལསདུག་འ བསའ ཡད 
 དགའ་བྭ་གཱེསནས་ལས་ཤིནཏ་ཕཁས་པར་འགྱརརོ། ལས ཤིནཱཨངས་་བདེ་བཏམས་སྒ སོང་བར་འྱསརར། །བདེ་བརྲ་སུརཱན་སེམས་མཉམ་པར་འཇོག་པར་འགུར་རོ། །སེམསམཉམ་པད་བཞག་ན་ཡང་དགུ་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབྭཏ 
ཤེས་ཤིང། ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིནམཐོངོ་བའྲ གྱར་རོ། །དེ་ཡིད་འབུངབའ་འགརནོ། །ཡིདའྱབངན་འདོད་ཆགསདང་བལ་བརྡའགྱརརོ། །ཞེས་སོགོས་གསུངས་སོ། །མདོར་ནདེ་བཞིན་དུ་གཞན་ཡང་ཅིརིགས་པར་ཕུངཔོསྙེམཆེད་ 
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| | |ཁམས་རྣམསནི་རང་མང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ལེགས་པར་དཔྱད་དེ་ཆོས་༡ི་ཕང་པོ་ལོ་བྲི་གད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་བསྡུ་བར་བའོ། །བེ་བྲག་སྨྲ་བ་ནི། ཁའི་བུ་ག་ལ་སགོས་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡིནཞིང་དེ་ཡངཉིན་མེ་སྣོང་བ་དངསཚ་ནམྱི་མནཔ་ ། 
62 |དག་ཡིན་ལ། བབཟགས་བཅས་དུང་བགོས་བཅས་གཞུན་གིཉེ་འཁོརོན་པདོངས་བགོས་བཅས་ཉེ་འཁོད་ཡིནནོ། ལོནིམདྦོས་བས་གླིགགླ་མུབ་ལ་མ་འཕས་པི་ཆིག་ཧེ། འདུསམ་བྱས་ཀྱི་ནམམ།ཁའནནམ་མཁའི་ཁམས་ཡིན་ཞེདངབ་ 
| བགས་མེད་དང་ཐགོས་མེད་གཞན་ཧིཉེ་འཁའོ་ན་ཡོདོ་པས་ཐགས་མེད་ཉེ་འཁོན་ཡེན་ཟེརནོ། །བེསན་དེའི་ལྟརན་ཆོས་ སེམཆེད་དམ་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ས་འདུས་སོ། །རྣམ་ཤེསཀྱི།ཁམསནེ་སེམས3ྱི།ཁམས་བདནད་འདུས་སོ། །དེ་ལ་ནན་ཁམས་་ ¦] 
མང་པོའི་མདོ་ལས། གྱྭརྩ་ཝ་གཉིས་གྲསུཔསཔ་ལས་མིག་ལ་སགོས་པའི་ཁམས་བཅོ་གྱོརདྲའྲིསུདྱ་སོདསྔར་བཤད་པྷ་ནམས་ས། །དེའི་རྗེས་ལ།ཁམས་དག་བཤད་པའེས་ལ་སསགོས་པ་བཞྲི་ནིརེབ།༔ ཁམས་ཏིས་ ཏེ་སཱརབ ཤད་ད ¦ 
ནམམཁའ་དྷ་མ གསིགས བོ །ཟུགངདང་བཅས་པའིནམ་ཤེས་ནྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡི།ཏེ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ནི་སྲེད་པར་སྐྱེ་བའི་རྟེད་ཡིན་ལ། ཟག་མེད་ཀྱི་ནམ་ཤེསྲ་ཏིས་སིད་པ་གཅེདོ་པན་བྭེད་ ། 
བྱིར། བསནྡ་ནམ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ནམ་ཤེསཀི་ཁམསནི་མིནནོ།།།དེི་རེས་ལ་འདོད་པ་དང་གནད་སེམས་དང་ནམཔན་འཚེབ་དང་བེས་པནྩ བུངབ་དང་གནདསམས་མད་པ་དདྷ་ནམ་པར་མི་འཚོབའི་ཁམས་ཞེས བབྲ་དུག་བཤད་པཞྡི་ཆོསྤོ་སྟེངསས་་ 








[ །༄༅ །ཀྲིས་བསས་ཏེ། དང་པོ་གྲསམ་ནི་འདོད་པའི་འདོདཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་སེམས:ྔ ན་ལ་མཐོ་འཚམ་པའི་རང་བཞིན་སང་བརྡ་བ་བའི་སེམས་བྱང་དང་། ཕྱིམ་གསུམ་ནི་མ་ཆགས་པ་དང་ཞེ་སྣང་མདེ་པ་དང་སྙིང་བརྩེ་ 
ཝཿ རྒ བའི་དངཞིན་གཔའི་སམསང་ཡདཔའྱ་ཧི།དའརེས་ལ་དེ་བདང་སུག་བྲམ་ལ་དངིདབད་བདང་ཡིད་བདེ་བདང་བཏང་ལམོས་དཔམ་རས། འི སན་པ གྲམས ག་ངང 
པས་ཆོག ཁམས་ཀིས་བསསས། །དེའི་རྗེས་ལ་ཚོར་བདང་འདུ་ ཤེས་དང་འུད་ཐེད་དང་ནམཔན་ཤེས་ པའིཁམས་བཞི་གྲསུངས་པ་ནི། དངུཔོ་གྲསུམ་ཆོས་གི་ཁམས་དང་བཞི་པསེམས་ཀྱི་ཁམས་བདུན་གྱིས་བསྡུསསོ། །དེའི་རྗེས་ལ་འདོདཔ་་ 
དུང་གྲ ཟུགས་དང་གྲྭ་ ཐུགས་མེདྲ་ཏི་ ཁམས་གསུམ་གྲསངས་པི། རིམ་པ་བཞིན མས བཅོབྱནདང་། དི་རོདང་སྣ་ལེའི་རྣ་མཤེས་མ་གཏོགོས་པ་བཅུ་བཞི་དང་། ཁམས་ཐུས་གསུམ་ཆིས་བྱསས་པ། །དའི་ལཁྲ་གས་དང་བྲ་ཟགས་་ 
མེདཔ་དང་འགག་པའི ཁམས་གསུམ་གསུབས་པནི། །མས་བཅ་བཞི་དང་ཐ་མ་གསུམ་དང་ཆོས་ཀི་ཁམས་ཀིས་བྲས་ཏེ། འདིར་འགོག་པའི་ཁམས་ནིས་སར་བརྟགས་འགོགོ་དང་། བརྟུགས་མེནྲེ་སི་འགག་པའི། །དེནས་འདསཔ་དང་མ་ 
ལོཨཔདང་དྭ་ལྟརླ་བུང་བའི་ཁམས་གསུམ་གསུབས་པ་ནི།ཁམས་བཅོ་བྱ་རྐང་པོ་ཟམས་ཅདྱ་ཧིས་བསསས། །དེའི ལ་ངན་བ་དང་བརམ་དང་གཞམ་པའི་ཁམས་གསུམ་གསུངས་པ་ནི་འདེད་པའི་ཁམས་ལ་སགོས་པ་གསུམ་པ་ལོ་དེ་དེ 
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ཟགསསསས༡ན་ཡ༠༡༩༧༧༣༣༦༦༩༦༧༧༦་༧༦༩༩༦༩༩༢༠༥༩༩༩༠༡༥༠༦༦༦༡༠༩༦༡༦༠༦༦ ༢༨༩༠) ༦༠ ༡༡༡༩ ལསས9༦ཆོགཆ་༡༡་ཉ ཏའེེ་༡ར༦་༡༧༤སསཆན་མ ཨན་ལ༨བསས༤ ༡༩༠༩ ༡༩ ༠༡༩༦ ༡༡༧༡ ༡༩༡༣ ཛ ༥༡" ༡༤ 


ས་མཚ་ཡ༩༡༤༡པ༤༡༥༠པས་འགལ་ལ།་༦༡༠༡༤༨༩མར༨-༧༥༧༧༡༦༧༠༩༤༨༠༤༠༩པསགགསལ་བམསར་༡༡༢༧༡༩༥༧༡ན།༡མ༦ས་ཐངོ་ག༡་།ོཊམ62-གཏཟགྨ:2:4-37/22468ཿཿ/༩ཟ 








| | དེ་རྗེསལ་དགེ་མི མིདགྲ་ལུངམ་བསྟན་གྱི་ །ཁམས་བཀསམ་ པ་གྲ་སུབས་པའི་དང་པོ་གཉིསྣ་ནི་གྲ་ཐུགས། དངྱ་ས་དང་ཆོས་ད ང་སམས་ཀྱི་ཁམས་བདྲུན་གྱིས་ བླསས། ཐ་མ་ནེ ནིཁམས་བཅོ་བྱདྲ་གིས་བླས་ས་སོ། འེ །དེའིརྗེས་ལགཱབ་པ་ 'དང་མཾ་སབ་པ་དང་་ { | 
64, གཉེས་ཀམེནཔའལི་ཁམས་གསུམ་གསུམས་པའི་དང་པོ་གྲེུས།བམས་ཐ་མ་གསུམ་དང་། གྲ་སུམ་པ་ནི་ཁམས་བཅོ་བྱྱརདྲ་ཀྲིས་ ངའོ །ངའི་ཆེས་ ༡ྱ༡་བུབ།འ་འའ་བཅས་ལ། ལ༤་ཟག་བཡད་པའི་ །ཁེམས་གཞཉེས་གསུངས་པའི་དང་ང བཁམས། །གརོ་་ང 
| བརྒྱད་དང་། ཕིམ་ཐ་མ ་གསུམ་གྱིམ་བསྡསས། །བེའི་རྗེསལ འུས་བས་དང་འདུསམ་བྱསཀྱི་ཁམས་གཉེས ་གྲསབས་པའི་དང་པ་ཁམས་བཅོབྱོ་རད་ དང་། ། ཧིམ་ཧི་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱིས་བ རས་ཏེ། ] དེ་ལྟནཞདེ་ངག་ནིབམས་དྲབ། པིས ་གཉིས་ཏེ། ། 
དག་ལམ།ཁསནམ།ཁསས་པ།བམས་ལ་མཁས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། ] །གངྒོམང་དུ་དང་སྟོང་གཉིས་བརམ་དང་སྟང་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ རྟེན་གྱིཁམས་ཞེས་གྲསངས་པའྲིྲེ་བགེ་མེད་པར་ཁམས་བཅོ་ བྱསདྱ་ཀྱིས་བྱསས་ཏེ། དེ་ཡང་ 
འདངད་པའ་ གཏབ་འབཿ་ང། །བྱལཔ་ས་བཅ་བླ་ཧང་པ་བྲལས། ལསྦ་ར་པ་ . ལོ འེ $ པཾ ¦ 
༨ ནེ ༽ བའི ཤག། བྱམས ཆད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བསྐམ བྷ། དང་པོ་ན་བྱད་བཞིས་བསས་ས། ། [དེཿ ལྟུནཱ།ཁམས་ཀྱིདབྱེ་བ་དག། རྒྱས་དང་བསྡུས་པ་འདི་ཡེན་ཞེས། ། ༈ྭ མ་དཔྱོད་ལྡན་རྣམསདེ་ རདུ། །ལགས་པར་དཀྱང་ པ་ནང 
ལ། །བརྡ་གབསྱཀྱི་ཚིགསྲས་བཅད་པའོ།། ༈གསུམ་པ་ཁམས་དང་རྣམ་པའི་འབདབྱེལ། བརྐྱེཿཨན་མབདབྱཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ཡདོ་ཀྱང་བརྗད་བའ བའི་དབདདྲ་བསནབྱ་ད་ཡདད། འསན་ཡོད་ལ་བགོན་པྲལ་དང། ་ 

















ལ'༤༩༡༤༤༠༠༩༠༠༠༧༠ 











ལཡེསཔཤཡཁས་མམཐལ་མཛ་ཤཇ་ཤངམམསཔ་ཅགལན་ནམསསས༥༡༦༡མགག༡ལསས་ཆས་ཤཏལངབསན་ཡས་ཚག་མསའཤམརཨ་ཆབ།ཞ་སཆ་ྐབས་ཆས་ས༥༢༠༩༠༩༠༠ག༠༥༠༧༢༦༢༥༤༥༤༩༥༩༠- 





1 སསཆའག་མཤཞར་ཀས་ས། འཔ་འཇམ་ཁལ༥༧༥༧༧ །འ༤གཙསསས༥༩༨༡༩༥མ༠༦༢༤༩གསཔས༠སཆ་ཞཡན་སཙམ་ག་ཚོ༢མར༩མ༧ས༩༨༡༡༧༩ ༢༧༠གཞཆསཛ གལག་ཁར་གས་ཏང་ཐར་ར་འཁངག༡་ཁ ° ` ° (ཏོ པཔ 








ཨྫ | ༄༅ 
654 ཀྲིས་ཤེས་པའ་བ་བ་ལསགོས་པ་གསུམ་བ 
པའཕུར་ཏེ། རང་གིགསེའ་གྲ་ཟཐུགས 
གི་ཡུལ་དུ་གཞེན་སྐྱེ་བའི་གེགས 


| རེ 


་བྱདཔའི་ 
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› ་ཀྭཱ 
[རོ 


ོོ མོ ོ རོ ཁུ > ཁེ བུ ་ ཚྭ ༡༡༩༧, (ཧུང >¬ ཆཨིགཡ་འགོེས་པ་ཡི་རལ་ ལཾ ར ཟཾ 
་ྦ ལཐཾ་གོས་པཿ རྣམས་རང་གི་ཡུལ་ལ་འཛིན་གྱི་གཞན་ལམི་འཛིན་པའི་དམེགས་པ་ལ་ཐོགསཔ་གྲསམ་ལས། འདི་དྲིདདང་པོའ་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། མིག་ལ་སེགས་པའི་རུལ་ །། 
༈ ཡལ་ལ་འཇག་གི་གཞན་ལ་མི་འཇག་པའྲི་ཡུལ་ལ་ཐགོས་པ་དང་། མཆཱངས་ལྡན་ན ་རང་སི། ༣༣ འཛིན་གྱི་གཞན་ལམི་འཛིན་པའི་དམི ༢༣ བ། རཿ ཡང་ད | ། 
| | 

$ 








ཟུ 
6 .~, ༨ „༡ (¥ \" ཛན 7༤ ” >: ༽ད༽༤ ༩༽ོི་ན་ལ། སྟེམས | ཊུ 
མ་གྲ་ཧད་ནིབ་ལའ་ཡིན་པའི་གེའ་ཤོབག་ས་ངཔྲ་ཡེད་པའ་གབ་ལོ། །འརི་ལ་པ་དྲ་དྲ་མིག་འང‹་ལ།ཁད་པའའ། དབང་པོ་ལ་འེ་ཡལ་གང་ཡིན་པ་དྷེསྲ་ཡུལ ཛལ ྦ་ཨལ་། 
།ག།ཅིག་གི་གོས་ར་གཅིག་ལོངཔ་ལ་གེགས་ེད་པའི་ཕིར། ཁམས་ལགས་བྱསད་ནིདྷ་ལར་མིན་པའི་ཧིན་ཐགས་ པ་མེད་པརྲ་སུབ པ། །འད་ར་པའ ཐེབས ཐེས འཚེམས པྲ ཀག་གི་བརྐད་ཡོང་ར། གཔནེ་ན། ཝོགོས་བཅས་སབ་ཤད་ 
༡༡ ཀབ ༧ ལས པིབ ༈ ༦ ༨ 1 ”† ཛོ ཌཱ ཁྱ = ༡༩༤ ༡ སས ༡ ཀོང ཆར ༡༩༧ ; ༠༡༩༢ 4 རཿ“ ༡༩༠ ༦. པཔང་་ུཀུཀ༥¦་་ྒ་ ་ྒ ཅ་་་ཆུང་ཚོད་ཚོོ ཀླལ ར་སད འལབ་བེ། ༠༥༢༤ དད བི་དོ ། ¡ ལུ 1༽ 
ཨད་གིས་འཛིན་པ་དེ་ཞིད་མིགསཔ་དང་ལུལ་གིས་ཀ ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁམས་བཅ་བྱྱསད་ལས་དགེ་བདང་མི་དགེ་བཞི་ང་བོརོ་ང་དུ་བསན་དམེང་པའ་བ་ རྣམས་སོ། །ཁམས་གཞན་བྱར་པྷོ་ནམས་ནིརི་ཟིགས་པར་དགེ་མི་དགྲེ་ལུངམ་ 
{ ང ༨ སས་ལ པར རཔ „ ལོ་ས་ལ་པཔང་པོལ་ངང་རྲི་་ལེ།་ ུ པཔ ་ 
¦! ངདང་སམས་བྱང་གེའ་ ་ས་་རྱེ་ས་ བ་ཅིསཆི་དགེ་མི་དཀྲེར་ཡང་འགའ་བས་དེ་བྲའི་སྔལ་གགྲོས་པ་དབང་པོ དང་དྲ་ར་རེག་བྲ་ར ། ར་ར ་བཤུ ༨༨༥ དབ། །་ 
| པའི་གླགག་སཅནབྱཔ་གངདག་ཡིནཔ་དེདག་ཉིད་ལས། གྲ་ཟགས་ གཉིས་ནིདགེ་མིདགེར་ཡང་འགུར་བས་དེགཞི་སྐམགགོས་པ་དཔ་ སལ་ཅ ར་རིག རྒྱད་ཀྱིས་བསྣས་ཀྱང་རིག་བྲེད་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་དང་། རྒྱུད་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་་ | 
བསརྨ་སམ་པ་གྲ་སམ་ཡོདོཔ་ཡིན།ེ། དེ་ལས་གྲ་ཐགས་སྦནྲཾལས་ངག་ ིསྲ་བེདྲ་ཀིས་བྣམས་པ་དགྲ་ཀུན་སློང་གིད་ ༠༽༽ ༦ སེེ -ཅྱཱ ཇེ 
སྒ དྭ 





དུ ་ཏིས་ལངམ་བསྲནཆོ། མེདཀི་ཁམས་བརད་ལས་སམསཀི་ཁམས་འདན་ནྲེ་གགས་མཆགས་པ་དང 
། ཐམས་ཅདནི་ངོལོ་ཉོདྲ་ཉིས་ལངམ་བསྙནནོ། །ཐགསམངྱ་ཏཱ་ཁམས་བྱཆ མཆ 


ˆ" ༡ ཾྲྷྣྱ2ྤ2ྣ༨ྣ ་༼ེོྨོཔ་ྨི༼ ཟབ ྱཀྱཀྱྲུྲ<ྲཔཟཟ༨: 
༠༩ „ རླ མིག ས་པ ིག་མ་ངས་ལགང་། རིག ན་ོངདང་ཁ་ཅིགདོ ན་དམ་པར་དགེ་བའང་དེ་བཞིན 
ཞདུ། གྲཟུགས་ཁམསྲ་ས་གཏོགོས་པ་ནིདུ། གྲཟུགས་མེད་ཁམསྲས་གཏགོས་པ ། ཁམསས་མ་གཏགོས་པནིདུ་ཞེ་ན། ཁམས་བཅོ་བ ༣ སསནྱ་ཀུའི། །ཁམས་ . 
ལཿ རྱས་སྲརུང་བའི་ཧིར། གཟུགཔ ཁམས་ནི བཞིའོ ་གུངག་གིན། དྲི་དང་འོདང་སྣའིརྣ སཱའིནུམ་ཤེས་དང་ལེའྱིནམ ཤེསྭ་ཀི་བམས་ ཨ་ག རན  ི ་ དྲ 
དཱ ལེ། དེ་ལ་འདོདོ་ཆགས་དང་བལ་བ་དག་ བ་སེ གྲ་བུཡངམད་པན་འགུའ་དོཞིན། ད་ལ ལ་ནིཁམ་གྱི་ཟསདང་ཟས་མིན་ ཨིན་པ་གཉིས་ཡོདོཔསབས་ཟསས་།ར་པ་་ སི་་ 
རསག་པ སད འི་ཁམ་ཟ མམིནབཅདོད། གཡ་ཉེ་ཡོདརཱབཡང་གགསས་་ས་་ས་ 


བཞེད དྱ ས་སི 
ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ལནི་གོ་བུགསཿམེད་བུ གཏོག ་གཏོགས་པ་ཡོད་དེ། གཟུགས་མདྱ་ཀིཉན་མངས་རྒྱམ་སུརུང་བའྲི་ཕིདང་། གྲ་ཟུགས་ལོ། ཌི གིིྲ་ྲ་ས་ཤིསག་ཏ༔ ུངམད་ད། དདག་གྲི་པ༣པདཔའི་ཤན། 
2 ༡ཌ༡ཌྨ|༽༡ཁ/༡ྲ ༡ ༼ཌ༼ྣ༅ྣྣྣྷྣྷྣཁཔྣྷྣྷྐ་ཾ་ཾྲཾྲཾྲཾྲཾྲྐ༽ ལ་་བྲ་ང་གས་དང་བལ་བདག་དེ་སྱེ་ཞིང་། གཟུགས་ཙམ་སངས་པས་དེན་གཟུགས་ || 








༩ 





42: ཁ་.བཞ་བསས་ཞཔ༩༡༡༡༧༩ ༡ཁས༡༤བནའས ཀལ་༦༩༤༦༡སངང། 








[ཅན གྱི་ཁམས་བཅུ་མེད་ལ། དེདག་མེད་པས་དེདག་གི་འབྲས་བྱ་ནམ་པན་ཤེས་པའིཁམས་ལ་ ཡང་མེད་པའྲེ་པར། །བམས་ བཅུ བྱསད་ལས་གྲཟུགས་མེ་དྲདུ་ག གས་པ་ནི་ཟབ། ་བཅས་ས་ངེས་ཀང་། སྩིའ་ཡེད་དང་ཆས་ ཿདང་ཡིད་སྦི་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ ! ` 
བྱ (ཁྲ མས་ངེ་གསུམ་ལ་བདེརྒཔ་དང་པོ་བ། །ཧེ་སཀྭཾ ྱིས་བསྣསཔའི་ ༢ཟག་བྱཅསདང་། འེ མ་བདེན་དང་འདུསམ་བས་ཀྱིས་བསས་པའི འི་ཟག་པ་མེང་པ་དྭགྲ་ཀང་ཡོད་དྲོ། གཏགས་པའིགས་བཅ་དངས་ཡིས བིད ོང ངི ཁམས། སྭ་ལ་། ། 
ཧྟིབརྲལྡཱ་པེ་རྣམ མསྒ་གྲྭཅགྱཾ་་ཟང་བཅས་ ཡིད་ཏེ། སཾམོ་སང༥ི་པའི་ཤིརད ང། ཟག་པནམསྤྱ་རཱས་པརའགུར་པོའི་པིའ། དཔེ་སྭེནོཔྷ་ནམས་ན། དྲག་བརྡོ་མ་པའི་གྲཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དོང་སྣངོ་ཀི་འཇིག་རྟེཧནིཟག་པའི་གཞནཔ་མནཔ་དང་ 

མས 


འི ྙིརིནམིནཔས་ཟག་བཅས་ཟག ཟག་མེད་གཅི་སཀ ན་ད་ཟེར་བམི་འཐད་དེ། དེདག་ནམ་པའ་གཅོད་པའི་འགུལ་བ་ཡིནཔས་ཕུང་པོ་གྲསུམ་པ་མི 
བཅ་ད ད་ལས་པ ཅིགྱ་ཏྭ་གོགས 'རྟོག་པ་དང་བཅས་ཤིང་དཔྲོདོ་པ་དང་ དང བཅས་པནི་མིག་ ལ་སགོས་པའྱིནམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྔ་བ་ཡི ཏི 
ཅང་པྲ་ད་། (འདི་སྐད་དུ ༨ རྣམ་པར་ ཤེས་པའི་ཁམས་ལྔ་པོ། 


པོ། །རྟོག་དང་དཔཔདོདང་བྱངས་ཁོན། །ཞེས་གདནོཔརྦ་བྷ་སི། ཊཱཱ་ཀྲཱ་བྱད་པ་ དག་གིས་མེཞེསྤྱ་བབའི་སླས་ནི། རྫེག་པ་དང་དཔོདཔ་པང་བཅས་པ་ཁོནའ། །ཞེས་དཔེར་བྲཟུང་བ་ཡིནནོ་ཞེས་ 
། ་༄ཏེ་ འའཛེ༽་ཾ (|(= ་རའའ | ཀཀ  ྔིཀི་ིགིནིནིྣཾྣ།ཀད༡ ~~ 








། 
མི་སྲིད་པའི་ཟྲིར། གཉིས་པྟཏོག་བཅས་དྲད་བཅུས་ལ་ཁོའ གོས་པའི་རབ་དྲྭ་བེ་ཆི། ཡང་ཁམཿ ¦ 
ཁ་ཟིའ་བལྟས ིརིང་འའ་ 'དང་མཚུངས་པར་ལནཔའི་ཕར། ངེ་ ། དེསནའདིམི་ལནྲ་ནལ་གུད་ཡན་ | ¡ 
། 

(| 


སལ་འསནམརས།༦༤༧༠༦ྩ༢༩༥༦༧༠༩ག༥༩༡༠༠ 


[ ༄༅། ྦ །གསུངས་པའི་ཾའ། ཐམ་ཡིདདང་ཆོས་དང་ཡིདྲཀྱི་ནམ་ཤེས་ཀི་ཁམས་གསུམ་ནིརོག་པ་དང་བཅས་ཤིང་དཔཔོདཔ་དང་བཅས་པ་དང་། རྟོག་པ་མེད་ལ་དཔོད་པཙམ་ངང་། ཌོག་པ་ཡང་མེད་དཔོདོ་པ་ཡངམེད་པ་ མ་ 
69 ཚི ༡༡༨ ༨... =" བོ་འི རརར ཟ་བར གི བརང © ཧོར ༡22༢ ༡༥༢ >-- འ རོ ཡར་རས 2 ྣྲ 
2༧ པ་གསུམ་ཡེད་པ་ཡེན་ཏུ། འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞིཙམ་པ་བའི་ཡིད་དང་ཡིད་ཀྱི་ནམ་ཤེས་ཀི།ཁམས་དང་། རྟོག་དཔདོ་ལས་གཞན་པའེ་ཚོསཀི་ཁམས་མ ངས་ལྡན་རྣམས་ནི་གྲོགས་སྲ་རྟོག་དཔྱོད་ཕེས་པར་ཡོད་- 
པསྟ་རག་པ་དང་བཅས་ ཞེའདཔདོ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། འདོད་པ་དང་བསམ་གཏན་དངཔོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་པོ་པའི་ཌགོ་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དཔེས་གཞི་ཁད་པའ་ཅནགི་ཡེ ལསགོས་པ་དེདག་ནི་རིམཔ་ལྟར་བསམ་གཏན་དང་ ཀི 
ཧ¡ “འིདངསོ་གཞི་ཙམཔ་པའི་རཱགོ་པ་གཉིས་པ་མེད་ཅིང་གགོས་སུདྲཔོད་པ་བེས་པར་ལྡནལ། ཁད་པརཅན་རོག་པ་སཱལས་ཤིངདྲཔདོཔ་བེས་པར་ཡདཔསྟརགོ་ཨེད་ ཕ་མ་དང བསམ་གཏནདང་པོའི་དབས་གཞི་ཁུར་པརཅན་གྱིདཔྱདེཔ་ 
༧ དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཡོད་ལསེགས་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས བས་ལྡན་མིནཔ་བམས་ཅད་ནི། རིམཔ་ལྟ་དདཔྱུདོཔ་ལདྤོད་པ་གཉིས་པ་མེད་ཅིང་བསམ་གཏན།གཉིས་པ་ཡན་ཆད་རྟོག་དཔྲོད་སྦུལས་པའིས་པ་ཡིནལ། 
. ¡མཆུངས་ལྡན་མིན་པདག་རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་ཀདང་མེ་ལྡནཔས་རྟོག་དཔྱད་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། །འེནནི་དཔོད་པ་མེད་ལ་རྟག་པ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པར་བགྱུར་ཏེ། དཔྱོདོ་པ་ལ་དཔྱདོ་པ་གཉིསཔ་མེད་ཅིང་། བསམ་བ།ཏནདང་པོམེནཆད་ཀྱིདཔྱོད་པ་ནི་“ 

















བདམག༡༤༧༡༧༠གཔལསརཔཔ༦༡༨༤༨༡༠༦པ་ལགསཔི་འཐགམཡརནལང་འཇལལ་ཡལ་མ༠༡༧ལ༧གཅམ་རལཔ་ལརཕབབའརངད་ར་ལསངམཤང་རཛསཔ་བཔ་༡༩པའལབ།༧ ཤབའས་ཤངག་འལ་ཤཆལ་ཤད་ཞཚས་པའ་གནས་ར། 





ཞབརགཔའཕས་འམཁ་ ཆ་ཤས འྲལ་ཕྲ་མཁ་རགལམ་འམཔསམས་མཔ་མཛ་བསང་འངབ་ 





བས་པརམྱཧངས་ལཱན་ཡནཔའི་ཕུརཞེན། དེནི་བདེནམདོ་ཀིའནོ་༡ངམདོ་ལས་ཅོག་བཅསདྱ་པོ་བཅུས་ལ་སོགསཔ་ག གསུམ་དང་། ི་ེའཛིན་གྲསམ་གྲསངསཔ་དང་ེསསསབནཔརམཛུདས། ཐུམ 'གྲུསམནནསགྲསམས། ཿ 







གིན ཨཨ་ལད་ཤསལས་སྦེནཔ སའི སྣནབའོ་ཧཱེམདུནེམ་ ཡིཧནེ། །( ཞེསྣ་རྟོག་ གཱལ་དུ་བ ཤད་པཿ་ དང་ འབ།ལ་ ལོན ‹ ལིའགལ་ ་ཏེ། , སྤིག གོ་ཡལ་ངབཏོན་དང་བས་པནྙརོག་ པ་དངྡ་རེསྲས་ བ་ག = དང་གསུམ་ཡོད་པ 2] 
།ས་ཞིབེས་པརྡ་ཆིག་པདངརེསསུ བྲུཔའྲི་ནུམ་པརྙ་ཏུག་པས་རམ་པ་རམི་ཌོག་པར་བཤདཔ་ཡིན་ཧི། ངོ་བཉེད ཀིརོག་པ་དངབྲལ རབ ཤད་པ་མིནན། །འོན་ཏོག་པ་དེ་དག་གངཞེན། དང་པོནིསམྲསྭ་བུང་པོ་ནང་དུ ཆད་པར རྐ 
| བྲུ བཱ པ་དང་ཇྗེས་སྲ་ དག་ལའ ྟི་ཊྐོ་ཀ་པ་དེ་དགནི་རིམ །པ་བཞི་ྭད། ད་ལ ཀྱི་རྣུམ་ཤེས་དང་མཆུངས་ལྡན་གྱི་ ཤེས་འབ་ ་ཡཱལ་ལ་རྣམ་པའ་གཡང་བ དང་། (ཀྱིརྣམ ཤེས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་དྲནཔ་མིངེ ལམ་ལས ཤའནོ་དྲ་ད་འ་ ། 


ཧཿ བགག རརལམཏྲངཏ།་གྲམ།བཞ་ངད་ ཅིདེ་ི མད་པ ཤེས་པར་བྲའོ། ། དེ་ལ། དཀི་ ཤི་ས་རབ་ གཡེང་བནི་དེ་དང་མྫ ངས་པན་ལྔན་པའི་ཐས་ པ་དང་བསམ་པ་ལས་ ས་ཧུང་བ་དངསྐྱེ་སནས ་ཐེབ་པའོཾ། །གྲསུམ་པ་ ༈དམོགས་ང བཤལ | 





(༠༩༡༩ བས༠༨༧༦༧༧༨ ༡༦༡༧༧༧༠༢༩༧ ༤༨༨ ལགས་གཏམ་འཛས༠ལར་འར་འརྱ་བབ་ལ་ཉས་ལས་ཐང འ༤སས༤༤༩།2༦/་ 


དང་བཅུ 


| 


བྷ 






-མཆལན་ཐ།༦༡༥ ཀཏད་ཨའ་ཤ།འངང༡༠ར་གཀལལ༡ས༡༠༠༡༡༨༠༩༩༥༤༩༡༥༡༧༣༧༧༤པཔཔ༧ 





གང་བརྔུད་པའོ། །སླབ་དཔོན་གང་སྤེལ་གྱིས་ཀྱང་ | ཟིནཔགྲིལསས་གཏགོས་པྲནམས་ཏེ། ཕནྡ་རུ་ན་མྲགན་པརྡ་བེད་པའྱིཕིལས 
72 འཇོསྱིམིག་སགང་འབངཔ་ བསུང སེས གད་པ བས སྒ་པས་བྭ། གསཔ་ཡིན་ཏེ། ཊ འདསཔ་ནཱི་འགགས་པད 


བླ་ས་ ས་དང་སུང་པ་ལྡ་ཕལས3ྱང་མིགསགས 


ཉིད་དེ། [ །མེདཔ་ནི་ཟིན་པའམ། མ་ཟིན་པ་ཡི, ཡིདཔའབདམྲི་ར། །༢ར་བཞི་སང་ཡདོ་པར་གནས་པ་དང་། སེམས་དང་སེམས་ 


མས་དང་སེམས་ལསྱ་བ ང་བ་དག་ གིཉེན་ཧྱི་དཔོས་པའོཉ་ 


བརགྲཟུངབའྲེའིརརོ་ཞེས་བཤདད། དོ། །འདེར་འདསམ་།། 


ཅའོབས་ ིསསྐྱེསད་ིནཔས་དངས་བརམེ མེདལ། དངོསོ། ཨདབབ་པརོམི་འཐད་པི་ལིའ། ེས་ནུུསཔས་ 
པ།བ་ནར་བཤད་ཅིང་། གྱིབཤྲད་ལས་ཀྱང་། གཞནལས་འདི་དག་བ། ཉིས་སུམ་བསསནཏམ་ཞེན། རྒམདོ་ཀྱིདེ་ཡངའ འདས་པ་དང་མའོཔས་པནི་ཟི (པམིནཔརམ་བརྫད་དེ། དེ་ན་མེད་པ་ 
རྨི སེམས་ལས བུང་བྱ་ནམས ས་ཟིན་པཧིད་དེ། ཆེ མིག་ལ་སགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ད། །འྱིི་མི་གསོགས་ 


དབང་པོ་དོག་ཞི་གེ ནི་གཅིགྱ་ཏུ་ཟིན་པ་ ཡིན་པསན། མ་ཟིན་པ་དྲགུ་དང་། ཟི ཟིན་པ་ལཱ་དང་། གཉིས་ཀ་ཡོད་པནིབ སམ་བོད གསང་བ་པ སྱེ མངོནན། །ཡང་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ལས་འཕྱང་བ་དངའབྱང ཞྲིད། དེ་གཉིས་ ༡ཀ་ཡིནམིནྲདཱ་ཞེན 


དེདག་ལས་རེག་ཧཿལ་ནི་འབུང་བ་དང་འབྱང་གརྨ་ནམ་པ་གཏིས་ཀ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ས་ལ་སོག་ གོས་པ་བཞི་འབྱུང་བདང་། འཇམ་པ་ལ་སགསཔ་བདུནའབུངབ་ལསྤ་གརཔ་ཡེན་པའི་ཕོར། ' } ལྷག་མ་མག་ལཿ དུ གགདྲག་པོནི་འབུངབ་ 





མམ-༩༩༣༩༩༩༩༦༩༠༡༠༠༢༠༦༩༤རར༧༧ར༢-༠༦༠:༦:༦-༩༦༢༠༨༢༦༠༦-༠ོ་(༡༠༡༢༢༡༠༦༦༠༦༠༢༡-སས༡༩༡༦ ༠༩༩༦༦༦༢༦།།ཟ༤པ༥༤༤༤༠ས༠༦-༩སས༧་༡༡ས་ས་༡ྱསར་༩་ེ་ྫབ་ྫ་མ་མསལ་ ༡༡༡༥ ༡༡༩༡ ༡) 


( 
4 





| མདོ་ལས། འུདུ་ཤེས་དང་སེམས་པའི་ཆོསནི་སེམས་ལསྱ་བུང་བསེམས་ལ་བཏེན་པའ། །ཞེས་དང་། སེམས་འདེདོ་ཆགས་དང་བཅས་པ་ལསགས་པ་གྲསསུངས་པའྲིཧིར། ཡང་ཁམས་བཅོ་བྱཧྐད་ལས་མེག་ལ་སོགས་པའི་ཁ་ ས་གླཟུ་ཤ༣ 






ཅན་བྱ་ཅུནི་གིགྲ་ཏྲ་རཱལ་པ་རབ་བསགས་པའོ། །ལྟགམ་བྱརདནི་བསགས་པ་མིན་ནོ། །ཡང་དེདག་ལས་གཅོད་ཀྱེད་སྟ་འེ་ལྟ་བུ་ནི་གང་། གཅད་བུཿཤིང་ལྟ་བུ་ནི་གང་ཞེན། གཅོད་བྱེད་སྟའེལྟ་བུ་དང་གཅད་པར་བྲ་བ་ཤིང་ལསོགས་པ་དེདག་ 
ཉིད་ནི ཧྲིནོལ་གྱི་ཁམས་གཟུགས་དྲི་རོརེག་བཞི་པོ་དེདག་ཉིད་ཡིན་གྱི། དབང་པོརྣམསནིའོདོ་ལྟར་དངས་པས་གཙདེ་བྱེད་མིན་ལ་གཅད་གྲའང་མིན་ཏེ། དེ་ནི་འདུས་པའི་ཆུན་འབེལ་བརྡའབུང་བྲདུམ་བའྲ་བབ་ལ་བཛོད་ན། དབང་པོརྣམས་ནི་་ 
འགེལ་བའྱེརྭ། གཉིས་སྭ་བར་མེད་པའི་ཤིར་ཏེ། ལུས་ལ་སགོས་ པ་བཅད་པའི་ཡན་ལག་ཡ་དབང་པོམད་པའི་ཧིན། འོན་རྣ་བ་ལསཾགས་པའི་རྩེ་མོ་བཅད་པནད་དག་གིས་འེགྱ་བའཛིན་པར་ཇི་ལྟརའགྱར་ཞེན། བཅད་པལྲི་ན་བའི་ཆེ་མོལ་སོགས་ 
ད ཟིག ནྭ་སཾ། དེ་དབུ།འབར་བནའ། (པནི་དབང་པ་རཧྭ་གྲིལས་དང་འབྲེལ་བསྩརས་བྱང་གི་དབང་པྲོསརྭ་སེས་པ་ཡིན་པསསོ། །མྨིད་པ་ལ་སེགས་པའི་མཇུག་མ་བཅད་པ་འགྲལ་བའང་རླང་གིས་ཡིན་གིས། དབདཔོ་དང་སེམསཔས་ 
|ཨིན་ཏེ། རྒྱད་གཉི་སསུ་ཐལ་བའི་ཕྱིན་རོ། །སྭ་ལནི་རུ།མེད་པའྲི་ཕིདང་། ཁམས་ཐེགས་མདོ་བྱརད་ནྲིལས་མེད་བཟསའདུས་པརམི་གནས་པས་གཙོད་བེན་དང་གཅད་བགཉིས་ཀ་མིནན། ཇི་ཨཙསྱི་གེ་ཁནས་བཞི་པོདག་གཙོད་རྱེད་དང་་ 














རྒད། ༦། །གཅད་བགཉིསཀུ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། མེས་བསསེག་པའྲ་བབ་དང་སང་གིས་འཇལ་བར་བེ་པའང་བཞི་པོ་དེ་དག་ཉིད་དོ། །སྲེག་པནྲ་བེད་པ་དང་གཞལ་བརྲ་བཟ་མ་གཏོགསཔ་ལ་ནི། ཁ་ཅིགན་རེ། སེག་པརྱ་བེདཔནི 
༩༧༦ མ་ཁོནདང་གཞལ་བརྡ་བབ་ནི་ལི་བྒོན་ཡིན་པས་གཉིས་ཀའང་ཟེགྲ་བ།ོན་ཡིན་ནོ་ཞིས་ཟེད། །བཅིག་ན་རེ། ལེགྲ བ།བོནམིན་ལ་འནྲོ་ཀངྒ་པི་འོམྱ་གྲི ཁམས་བཞི་པོ་དེ་དགཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་མི་མཐན་པར་སའོ། བཞི་པ གསུམ་ཧེའབ་དབེ་ 
ནི། ཡདཁམས་བཅོ་བྱཧད་ལསྐནུམ་ཡིན་ཡས་བངབ་ནིདུ། ཨྱ་བུང་བནི་དུ་ཞེ་ན། མིག་ལས་གོསཔ་ནུང་གིཁམས་ལན་ནམརནྭ་སྤིག་པཁས་བང་བ་དངྱ་རམ་པ་ལུསྐྱ་བངབ་ཡིཧཏེ། མི་དགེ་བདང་དགེ་བ་ཟག་བཅས༔། བམིའདསབསེད་ 

ཤཱ། པའི་ཕྱིན་དང་། རྒྱས་པའི་རྒྱ་དག་གིས་རྒྱས་པརབྱམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དསརྒ་ནང་གི་དབངཔོ་རྣོམས་ལརྣམ་སྨིན་ལས་ྱང་བ་ཡད་དེ། 1 ་ དནསངན་ཡོདཔ་ནམསམི་དགེ་བའྱི་མསིན་ཡིན་པའྱི་པོད། 
སཿ 








འརྣམ པའེ 
མྨ 
@ ལས: ཟས་དང་ལེགས་པའ་བཿ་བདང་ ཏིངའེའཛིན་ཏྲེ་རྒས་པྱའྱི་ར་བྲའི་བ།དྲ་རྲང་ལསྲ་བང་བ ཅིགཚངས་སྤོདོ་དད་རྒྱས་པའི་རྒྱ་ལ་ཡེན་ཐེད པནན་ཚངས་སྤེད་ིས་དབངཔོ་ལ་མི་གནད་པརྲ་ཧེད་ 
ངེ རྒསང་ཞགང་བ་ཡདོ་ ཁཟས་དང་ལེགས་པན་བབ་དང་གཉིད་དང་ཏིངངེའཛིན་ཏྲེ་རས་པྱའྱྱིར་བྲའི་གངྱ་རངལསྱ་བང་བའི་ཉིར། ཁ་ཅིགངས་སྦྱདོདད་རྒྱས་པའི་རྒྱ་ལྔ་ཡིན་བེན། སླབ་དཔེན་ནཾཿཚངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ད ནེད 
ཙམ་ཡེན་ ར་བ གདི །བཟུས་དུང་ |ཅིའྱི་ལོ་ནནྷ་ནམ་སཱིན་ལས་བྱང་བ་ཞེས་བྲཿཞེན། ས་གང ༡ལས་ཤུང་བསན་རམ་པར་སིན་པ་ཡས་བུང་བཞེ་ པར་གྱི་ཆིག་མི་མངོན་པར་ཧྲས་པ་སྟེ། དཔེར་ན། བ་ལང་དང་ལྡན་པའི་ཤིད་ཏལ་ 














| གཅིད་དང་༔ ཏིང་པེ་འཛིན་ཏོ། །བཞི་པོད་དག་ལས་གང་བའྲི་ཕིརྒྱ་སས་པ་ལས་བྱུང་བའེ། །གཡཏེ་རང་གིཝལྔ་ལརྒྱ 
མཐུན་ལས་བླངབ་ཡེདོདམ་མེད། ཡོདྒོན་ཀྱང་བ་གཉིས་ཁེ་ན་རམི་འཐད་ལ། མེདནནི། ཐམ་གསུམ། སྐད་ཅི་གམ་སྭེ། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པད། སྲུག་བསྡལ་ལ ཆོས་ཤེས་པའི་བོད་པའི་ཚོག་སྱ་ཀྷིསད་རིག་དང་པོམ་གཏོགས་པའི་འདུས་ | 
ཧྱས་གཞནཧྱིམམཐཱན་པ་ལས་མྱྭ་བུང་བ་འགའ་ཡང་མདདོ། །ཞེསཔ་དང་འགུལ་ལོཞནུ། དེ་གཉིས་ལ་རང་ནང་གིརིགས་འད་ས་མ་ལས་ཤིམ་འབང་བའྱི་རུམཐུན་ཡོད་པཔ་སོན་སུ་མ་མེདལ། དེ་གཉིས་ལུམ་གཏུགས་པའྱི་བ་འབནལས་ 
བུང་བ་གསུམ་པ་མེདཔས་སྒྱནོ་སྔམ་ལས་གྲལོ་བ་ཡིནན། །སྒའི་ཁམས་ནི་རྣམ་སྣོན་ལས་སྐེས་པ་མིན་ཏེ། ནམ་སིགམྦརངས་ལག་ཡིན་པ་ནཱི་ཆད་ནས་མ མས་མེ་སྒོན་ཞིང་། འདོད་པ་ཙོམ་གྱིས་མི་འབྱང་བའི་ཕྱི¦ འཾནཾ། གདགས་པའི 
བསྟན་བཅེསོལས། དེ་བཞོནེག ཤེགས་པའིགསུང་སྒྲ་གདངས་ཀྱི་མཚན། །གང་གིས་ཐབོ་པར་འགྱན་བ་མཉན་པར་གྱིས། །ཚིག་རྩུབ་དང་ནི་བཀྱལ་པརུམ་སྤངས་པས། |དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་མཚནནི་ཐོབ་པརའགྱུར། །ཞེས་སྟོན་པའི་ 
།གསུང་རྣམ་སྨིན་ལས་སྩེས་པར་བ ཤད་པ་དང་། ཡུང་པཾཧཆཾགས་ལས། ཆེདང་ལྡན་པ་སྟན་པ་བཟང་ལྡན་གྱིང་བསྟན་པའང་སྔནོ་གངས་རྒྱས་འཁེདོ་བ་འཇིག་གི་མཆོད་རྟེན་ལ་བྲི་བུ་ཕྲལབ་དང་། ཁྲ་བྱགཉ་སྐྱེས་པན་གསས་རྒྱམ་འདོ་སྲངས་ 


ཱ 
ཏུ 
ཐཱ 


རོ ༩ ~~~ 
། །བལང་གི་ཤི།ཞེས་བརོ་པ་བཞི་ནནོ། །རྒྱས་པའི་རྒྱ་བཞི་ནི་ཟས་དང་བསྒྲ་མཉེདང་དྲིལ་ཕཱི་ལསོགས་པ་ལེགས་པནབྱབ་དང་ 
། ྦ 


ཏཱ 














༡༤༩༡ ༨༩༠༦༤༤༧༧༤༡སསཔ༧༤བགསགས་འགགསས༥།༡༠༧༧༠༡༡༤༧༢༠༠༤ ༢༠༩༡༤ 
༡-༠༧༦༢༠༠༤༠༠༥༤༩༠༤༽ 
)༡:སས༩༤-གས༦༠༠༦༡༤༨མ༠༧༣སས་།།༠༡༩༧༡༠༥༤ 





༄༅། 


།ལ་སེམས་དངབས་སྒད་སཱན་ཕྱངསྟསྐོ་བཀྱས་པའིརྣམ་སྨིདལས་བྱད་བར་བ ཤད་པདང་བཀལ་ལོ་ཞིན། འདིལ་ཉི་འོག་པན་རེ། ལས་དེདག་ཡས་ནམ་སྨྱིན་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིའུྱུང་བ་དགའགྲུབ་པ། དེ་ལས ། 
77 ¿| གསུངམངས་པའིསྒ་དབྱཝས་ 


° 


༥ 


ར་སྙནཔ་འབྱངབས་བརྒྱད་པ་གསུམ་པ་ཡེཤནྒོ་ཞེས་འདོད་ལ། ཁ་ཆེབནི། ལས་ལསྒརམ་སྩེན་ལས་སྩེས་པའིའབྱུང་བ་དང་། དེ་ལསྒརསྭ་ཧུང་དང་། དེ་ལསྐྱ་རྔ་མཐུན་ལསྱ་བང་བ་དང་། ད་ལས་བྲ།ཡངདྱཔངས་ ( 
ད འཐུངབས་བྱདཔ་ལཱ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེན། གཉིས་ཀ་ལཱར་ནཡང་དེདག་ལས། བརྒུད་ནསྤྱ་དངས་དེ་ལྟན་བཤད་་ཀིདབསྤོ་སནི་ཨིན་ཏེ། དེནི་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་མི་འབྱངབ་དང་། ཆད་ནས་མཚམས་མི་སྐྱོརོ་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིརརོ། ། 
ར། ཤཉྦཾ་ལྷ་རས་བུང་དངྱ་རུ་མབན་ལས་་བུང་བ་ནི་ཡོད་ཅེས་བཟརསོས ཤིག ། །སེམས་ཀི་ཁམས་བདུནདང་ཆསྲོ་ཀིཁམས་ཏེཟགོས་པམད་པ་ལི་བམས་བརྱད་པོ་དེ་དགྲ་རུ་མྲབནལས་བྱངབ་དང་རྣམ་སྩེན་ལས་སྐེས་པ་ཡིན། | ཧཱལ་ 
ཿ  མཉམ་དང་ཀུན་འགོའྱརས་བྱསེད་པདང་། མ་ཡིག ས་བྱེ གུ་ཡོད་པའྲི་ཡིར། རྒྱས་བྱུངནི་མེད་ད། བརྒྱད་པོ་དདག་བསུགས་པན་མི་གནས་གྲཟུགས་ཧནྫ་རས་པ་མེད་པའྱི་སིན། ཁམས་ལག་མ་གཞནགྲ་བགས་དྲི་ར་འག་བཞེནི་ 
རྣམ་སྣན་ལསཧུང་བ་ལ་སགས་པརྣམ་པབ་སུམ་ག་པོདདེ། རྒྱ་སཾ་བྱང་ ཆོགས་པ་ན་ཡོད་པྷནམསྦྱརས་བྱངདང་། རྣམ་སྒྲིན་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས་པན་ཡོད་བརྣམ་སྨིན་སྐྱེས་དང་། རྒྱད་ྱིས་མ་བསྡུས་པརྣམསརྒྱ་མཐྲན་ལས་བྱང་འའི་ཕྱེཞ། ལྡ་པ་ 





¡༄ 














| ÷= ལི་ ཞབའཇུ་སྭ་ཤ་ ངྭ་ལན་པ་ནི་ཆོསཀི་ཁམས་གཅིག་པོའྲི་ ཕོགོས་འདུས་མྲ་བས་ས། |དེ་ལ་རྫས་སུ་ཡོད་པནི་རྟག་ཅིང་བརྟན་པར་ 
78 , གཅས་པདང་། དོན་བྱེན་རྒྱས་པ་དང་། རང་རྒྱད་དུ་གླབ་པ་དང་། དེལས་གཞུནཔ་བཞི་ལས་འདིད་ནེ་དང་པེའི་ 
| 


| | བྭ \ཡང་ཁམསད་དག་ལས་སྦག་བསྔལ་ལཆས་ཤེས་པའི་བཟོད་པྐ།དཅཾབ།མ་དང་པོའི་ཆོགས་པན་ཡད་པའི་ཐམ་ཡིད་དང་ཆོས་དང་ཡིད་ཀྱི་ནམ ཤིེསྭ་ཉེ།ཁམས་ཟག་མད་གསུམ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའྲི་ཆོས 
ནཱ 


༥ནཔས། ཟག་མདེ་སོན་དུམ་སངོ་བསྣསལ་མཉམ ལས་མ་བང་བའི་ལིརྱ་རཱ་མཐཐཱག་ལས་མ་བུངབའི་སྐད་ཅཾགམ་སྟ། དེ་ཡང་འདི་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་ཡེན་ལ་སྦྲག་བསྲལ་ཆོས བཟདྲ་བྷ་ཚོགོསྱ་ཉྷི་སད་ཅི་གམ་ཡེན་པས་དེའི་སད་ིག་ ༤ 
པ་ཕན་ཆད་རྒྱུ་མཁྲན་ལས་བྱང་བ་ཡིནནེ། །འདིདགུ་ནེ། རྒྱ་མཐུནལས་བྱང་རྤམ་སྙིན་སྐེས།, |ཐེགས་པ་མེད་བརྒྱད། ཆེས་བྲ་བའི་སྩི་ནྲ་བཏང་བ་ལ་དམེགས་བསལ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཟག་མད་སྐད་ཆིག་དང་པོའི་ཡིད་ལ་སགས་པ་གྲསམ་དང་། 
| | རོམཁམས་ཀེའདུསམ་བྱེསནྲི་བྱང་བགསུམ་གམི བོ གཡིག ཁྲལའོང་མི་ཕནཔ་ལས་གསརཟབ་པདམིསབོ་ 








7 


| 

། 

གཉིས་ 

ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་གསརདུ་ཐོབ་བམཞེན། འདིལྦ་མུ་བཞི་ཡོདདེ། འདྲི་ལར་མིག་དང་མིག་གི་ ། 








།།།དགེ་བདང་ཉོ་ནམངོས་ཅན་འདས་མ་འོསྲ་ཀིཟོབ་པའང་གནས་སབས་དེརྲ་བང་བའྲ་པིར་རོ། །ྲ་བཞི་པནི་ཡང་ཞེས་པས་ བསྙནཏེ། ནམ་པདག་ཨུ་གཏོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་། ཡངགྲི་སྨས་འྲགལ་བ་ལས་བསནཔའྲིམ་བཞིདང་། མེ བེ 
80 དང་གཟུགས་དང་མིག༨ཞེསདང་གཟུགསཀྱི་ཐེབ་པ་དང་ལྡནཔར་བཟླངབར་འཆད་དེ། །ཡངད་དྲག་ལང ཞང་གི་ཡིན་པནིམིག་ལསགོས་པ་བཅརུ་གཉིསསོ། །དེ །དེ་གང་ཞེན། གྲཟུགས་ལ་སགོས་པྱ་ ཡཱལྒ་ཧི ཁམས་དྭག་མ་གཏོགས་པའོ། ལོ།།དེསན་ | 
། གྲཟུགས་ལསགོས་པྲ་དུག་ནི་པེའི་ཡེནཔནྲ་གུབ་བོ། །འདེརཆོསཀི་ཁམསཀི་མཚུངས་ ལུན་དག་ནང་དང་། ྣ་ནངས་ལུན་མིནཔ་འིཧ། ཅིདབ་ བེདལ་ལམེབ་དང་། འདསམ་བྱས་དག་ ཧིཡིནཔས་གཉིས་ཀ་ཡིནཔར་བ ཤདཔའརིགས་མདོ་ཀི། འདོ་ 
ྱ་མདྲ་ཅས་གསསཔ་དངམདཔའདབབྱ མཛས ཤད་པར་མངོནན། ། འདི་ཧེ་ནང་གི་དན་ནི། སེམསཿཧ ྲསྱི་རུདྲ་ཀིས་མ་ ས་པདང་བསས་པ་ལ་བྗརོདོ་པན་འདོདྱ་ཉིས། བདག་ དམེད་ལནདདངྱའ་ཡིནན་ནས་པི་ 
| རོལ་བྲསཀུནནས་བཏགས་པ་ལརྦམིནནོ།འ ཟོར་ བབས གཉིད དག་གིམགོན་ིནྱ་གིས།གཞནནྲི་བཞིགམོ་རདུ་འགན། །ཆབས་པས་བདབ།ཏེ (ཤིཧཏ་ནི། གབུ་བསམཐོ་ཟིས་ཚོབ་པེར་འགུར། ། །ཞེས་གངགྲསའསཔ་དེནི་སེམས་ལ་ 
|  དདག་གྱས་མཛད་པ་ཡིནེ་ཏེ། ། དེའི་མཛུག་བགས་ས། གཟུང་བརདཀའ་ཞྲིྱམུརད་འཇག།གངདུ་འདོདཔ་དེ་བའཇག་བྱེད། །སེམསདུལ་བཞི་ལགས་པ་སྟེ། །སེམསྦ་བུལ་བསཞི་བདེབ་འདེན། ། །ཞེས་གྲསཁསཔའྲ་ཕེད། ཡད་བམས་བཅོ་་ 














| 
| 
ྦ 











རོ [གདཔོདདག་ལས་ཆས་ཁམས་ཞེས་བབ་ནི་སྟེན་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ་། ཁམས་གུང་ཞིག། རང་གི་ལས་བེད་པའི་ཕིར་ཏེ། འཕགས་པའམ་སོསོས་བོ་ཡང་རུང་སྭ་དེ་དག་གི་ཡིད་ཀྱི་ནམ་ ཤེས་སྐྱེ་བའིབྱ་བ་ཤྲེད་ ། 
ཐ༔ ཧཾ པའྱེ་པིན། འདིའི་ལགས་ཀིས་རང་རིག་མི་འདོད་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་དོ་སམདུ་ཡིདྲ་ཀི་ཡལ་དུ་སད་ཅིགམ་གཅིག་ལའང་གིས་ཤེས་པ་དང་། དེདང་ལྷན་ཅིགྱ་ང་ྱབངབའི་ཚོགས་པ་མ་གཏོགས་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཀརན་བའྱེ་ཡན། 
ཞེས་ཟྲབགསཱབས་འདོད། རང་རིག་འདོདནནིདེ་ཡད་འྱུགར་བའྲིལི། འདིའི་ལུགས་ཉིས་ང་མད་ཅིག་ཆ་གཉིས་པའི་ཡིདྱ་བིདྲམིགས་པརྡ་ན་ཚོས་ཟམས་ཅད་འ་བར་བས། ཆསྤོ་ཀི་ཁམས་ནིགཏ་སནབཅས་ཡིད་ན། །ལག་ཨབྱཅ་བདའི 
པནཱདེ་དང་མྱཆུངས་པ་དགྲ་ཀུད་ཡིན་ཏེ། ཟུ སསགངཞུག། འང་གི་ལས་མེ་བེད་པའི་པོའ། གྱང་ཞེས་པས་པྟེནཱ་བཅས་ཀྱང་ཡོདོ་པར་བསྟན།ཏེ། །སྙེན་བརུསདེ་མཆུངས་ཀྱི་དོན་ནེ། ཁམས་གང་ཞིག། འང་གི་ལས་མི་བེད་པ་དེམཚུངས་དང་། བྲེད་ 
པད་ནི་ཉིན་བཅས་ཡིན་ཏེ། མིག་གང་གིས་གཟུགས་ལ་བལྟས་པདང་། ལྟ་བདང་། ལྟབན་འྱགན་བ་ན་སེན་བཅུས་ཡིནཔསན་པསཀིབརྡདའངདེ་བཞིན་ཤེསཔར་བའོ། །དེ་དང་མཆུངས་པ་ནི་མིག་གང་གིས་གཟུགསམ་མཐོད་བར་ 
འགགས་པདང་། འགགང་དང་། འགག་པརའགྱའ་བདང་། ཨི་སྩེ་བའིཆོས་ཧན་དད་བཞི་ཡེནནོ། །ཞེས་ཁཆ་བ་དག་ཟེད་ལ། རུབ་པོགས་པའི། མི་སྐེ་བའི་ཆསོ་ཅན་ལྷ་ནམ་ཤེས་དང་ལནཔ་དང་མི་ལྡནཔ་གཉིས་ཡོདཔས་ལྔ༣འགྱུར་ནོ་ 


ཛེ 







,»>& 


རྦི 





82 








ཤེ ལའ དུམ་གཞས་ཡིད་་བད།ཁམསསདུགེེས སྩེསབུ་གཉེསལ་སགས་པ་མིག་ལསགསཔ་གཅིག་གིས་ ས་བགོས་པྱིབདས།གང་གཅིག་གོག་ རབཅས་དདངེམཚུངས་ཡིནཔ་དེ།ཐམས་ ཅདྲ་ལི༢ང་སྙེན་བཅས་དང་དེ་མྱ་ཆུངས་ཡི ཡིན་ལ། 
བྲ་ཟུགསྒརསའྡེགྲ་བའི་ དཁམས་ལྔ་ཞྱིཟ་བ་དང་། བ་གནུདང་། གྲ གྱད་དང] རྔསླ་ལ་སཾགས་པ ིག་ལ་ལུ་བས་སགས་པ་བིན་པ་དང་། དེ་ལས གཞུན་སད་པེ་པལ་སགོས་པ་བདཔའ་ྲིད་པས། | དེདགྲ་བནམོང་བ་ཡིནཔས། | ལྟ་བ་ཡ་་ 
སོགས་པ་དེ་ལལྟསཾས་སྟེན ལྟལ་གགོས་མི་བྱེད་པ་དལ་ལསོ་ ལ་ལྟསནས་དཨཿ ་དེ་མཆུ་ངས་ཡིད་ནོ། ། ཁོན་དེ། | གཟུག།སྒྲ་སུབ།ཉ་སཿ ་ཕུད་པ་འཛིན་པས་དེ་ལྟ་ ཡེདམད། དིལ་སགོས་པ་ཕདས་འཇིནཔསྣལ་ཡྩིན་ གིདབང་པོས་འཛིན་ 


| ཡངམཚོད་སྦྱིཧ་ 


ཀཀ ླྣྒ་ མིགས་གོས་དང་མྱཚངས་པདའྱགབོཞིན། མིམྦ ཆུངས་ཏེ། དེ་དགཞི་གལ་ཏེ་ ཏེ་ལྷ་ཧྱཏཧྱིསྣ་འི་དབང་ཕོ་ལ་སེགོས་པ་དང་ཕྲདནདེའི་ འིམ ཤེས་སགོས་སྐྱེད་ལ། 


འིདབང་པོ་ལསགོསཔ་དད་ཕྲདན་དེའི་སྣའིརྣམ་ཤེས་ལསོགས གས་པའང་རྐྱེད་ཀྱིས། གད་ཟག་གཅིག་ཁོནའི་སྣའིརྣམ ཤེས་ལ་སགོས་ པ་སྐྱད་པའི་ཕེསཔ ་མེད་པའི་པོདདང་། | སྣའིསྐད་ན་གནས་ ༥ འི་གིན་བུ་ ཕམ་ལསགོས་་ 











ཤོ | |ིག་་དབེོ་བེ་སཀནག་གཀགཀ་ཤཤགསགས$དླསསྣསྣཾོཾྣཾ་ས་པ་་་དོ་་ ཟེའི འི རའིས་ལསམས་སའསའིམ་འ མིས་ིའམམས་ ཝའི ིས འཇི ས་ འི 
ཞེས་ཟེན། དེ་བཞིནདུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཁམས་ལྔ་ལའད་སྩར་བའབྱའ། །སམསྭ་ཀི་ཁམས་བདུན་ནྱི་སབ་ཐམས ཧད་སྣེན་བཅས་དང་ ། མི་སི་བགི་དམྱངས་ ཡིན་ཏི། རྣམ་ ཤས་་སྒེབ བ་དག་འང་གྲི་ཡུལ་ལྔ་བབྲ་བེད་པར་བེས་པའི་ 


| 


| 
| 
ྦ 
| 


ོ་འིནས་ཤེས་ལསགོས་པསེདཔའི་བས་པམེདཔའི་སིརདོ །དསན་མིག་ལ་སགོས་བཞྲི་གན་མབ་མིནཔས་། 
བྱསཀྱི་གེ ངདྲམནམས་ དྲེམི་འདོདཔས། ཀུན་ལས་གཏས་དང་པུངཔ་ལུ་པས གས་ལས་ དངསྤོ་སམིག་ལ་སོགས་པའིནང་གི་ ཁམས་གཟུགས་ཅན་ལྔ་པོ་ཉོད་ལ་ ཧེན་ 





ལ ལཧེཧེན པྲམ་རུཔས་པ་དང་དེ་དག་དང་མཚུངས་པ་ཞེས་མི་བརད་དོ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ལིན། དྲག་པ་མཐེངསྤང་ལསགོས་པའེརབ་དབེནེ། ཡང་ཁམས་བཅོ་བརུད་ལས་སྤམ་སྲང་ཡིན་པ་དུ། མཐོད་སད་ཡིན་པ་དུ། སྤད་བ་མེནཔ་དུ་ །། 
ཞེན། སེ ་ངསཔདངདགདངམས་པ་ཞ་སསི མོ་པས་སད་བརྡ་བབ་ཁྲདོ་ཡིན་ཏེ། ཟུག་བཅས་ཡིན་པས་སང་བྱ་ཡེནལ། བདེན་པ་ལ་ཡགོ།པ་མི་ཌགོ་ཅིད་དེདང་འབེུལ་བའང་མིནཔས་མཐོང་སདམིནཔའི་ཤུན། རྒྱ་མཚན་དེས་ ། 
` ་ པན་ཤེས་པ་ལ་ཡང་སྒེམོ་སཱང་ ནར ¡ །ཐམ་ཡིད་དང་ཆོས་དང་ཡེདྱའི མུཔར ཤེས་པའི་ཁམས་གསུམ་ ནི་མོང་ཡདདངྲ་གེམོ་ལུང་དང་སང་བ་ཨིནབ་ནུམ་པ་གྲྭསམ་ཡདོ་ ཡདོ་དེ། སྐྱ་ཀ ་ཡེ་སགོས་པ་་ 
འགོ་ 'འཆད་པའི་ཕྱ་རྩམ་བ བྱརདྱཱ་རཱ་བ བརྒྱད་དུང་། | ངེ་དག་དང་མ ངཔས་པར་ལྡན་ པ་དུང་། { དེདགཿ མཆད དང་རྗེས་སུ་མཐུནཔའི་ མཚུནཱ་ཉིད་དངྭ་ཐུབ་པ་དང་བཅས་པ། ཧམཐོངོ་སྲང་དང་། ཟག་བཅས་ལག་མ་ ཨས ནིསེམོ་སྦང་ཡིནཡ། 

ཟབ: རྣམསནི་སྲང་བྲམ་ཡིན་པའི་ } འདིན་གྲནས་མ་བུ་པའི་ 'པདག། སསྙོས་ དོདདྷན་སང་གྲ་ལས་ངག་བ 'དག་ཞིཆཾས་ཧཱན། ཨཾ བངོ་སཱང་ཡིན་ཏེ། མཐོད་ལམསྩེས་ཕ་དབགགས་ པའི་ཕྱིར་དང་། ལེས ། རརྒ་དྲ་ཞེགས་པའ་ 
| དནསངོ་གི་ འགྲོ་བ་འགགསསོ། ། །ཞེས་གྲསངས་པའི་འིར་ཞེས་འདོད་དོ། འའགག་ལཞི། ཆེ། སོསྭས་ བོ་ཉད་ནི་མཐངོ་བས་སྣང་བར་བྱ་བཿ ་བམན་ཏ་། )] ཉེནྒ་མེངསོ་ཅག་མ་ ཡན་པའྱི་པོར། དེཉེད་ཇི་ལརའགྲུབ་ཅི་ནྭ། །ཉེན་མེངས་པ་ཅེན་གཟུགས་མིད་དེ།། ། ། 


















སྨ ༤ །གཉེནབྗོགས་པསྡུནམ་ཉམས | །ཞེས་ཉོནོ་མོའྦ ད་ཆགས དང་བུལ་བསསམ་འཕོོཀང་གཏུངོ་ བར་བཤད་པས ཧོ་མངོས་ཅན་ཡིནན། འདོད་པའི་སོས་སྐེབོ་འཇིག་ཉེ 
གཿ ༧4) ལམ་རྱེས་འདོདཆགས་དང་བྲལབ་དོག་སོས་རྐྱ་ཐྲ་ཆ འགར །ཞེས་ ཅི ། །ས་འཕོམ འེ སིས ཏུགས བ།ཏང་གིའ་ ནེ བིའི 
བདུ ཤད་པདང་འགལ་བས་ཉོནོ་མངོས་ཅནཿ་ཞུལ། ལ། ད་ རར ཆེ དགེ་བའདམིནནོ། །དེས་ནཱ་སོ་ ནས་ང ངན་སངདུ་སཱིྱགུར་ཧཱི་ལུས་དག་གིལས་ 
' ཌྷ. ཧཧ། མཐོངོསྲང་མིན་ཏེ། གྲཟཟུགས་ཧན་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། དེནི་བདེན་པ་ལ་ལེག་པར་མི་ རྗེས་འབུང་དང་ཐེབོ་པ་ཡངམ་ཡིནཔ གལ་ནམཔས ག་གིིད མི་དགེ་བའོ། ། ་ 
ཌཱ །མིན་པ་རྟེན་དབང་པྲོཝ་ལས་སྐེས་པའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཉོན་མོངོས་ཅ་རོསོན། མཐེང་སུང་མིན་ཏེ། བདེན་པ་ལ་ལགྲོ་ཞུགས་དང་དེའི་ལཁོར་ །གད་ཡངམ་ཡྲི་ད་པ་ བདུནཔ་ལྟ་བདུང་ལྟ། ཧྲན ཡང་ཁམས་བཅོ་ 
བརྒད་ལས་ལྟ་བཞིའུ། ལྟ་མིནཾནིད་ཞེན། གདངས སྱེ དེ་འི ལྟནགྲ་ཟགས་ལྱ་བདང་། ཡུལ་ལ་ས་པན་གོ་པ་ལིན་པའི་ཕིན། ཆོས།ཁམསི པགཅིག་གཡཤེན། འཇིག་ཚོགས་ལ་ 


ས་ར ལུ་བ བ་ས འར ེལ་བྱུས་་ལ་དྲ། རེལ རེེག་ས་ཛ མ་བབ་སུབ་སབུ་སཤཤདེ ལེད བས་བ་་་༢ལར ལེ ལལ མ༡༧སབ་ལ་པ་བང་དསབམ་པས་བབ་ལསབམསསས་་་་ི་ ལོ འི་སངས ལི ་ 
| བ་ལསོགསཔ་ལྔ་དང་། འཇིག་ རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ° { སྲབཔའི་ལྟ བ་དང་། མི་སྲོབ་པའི་ལྟ་བ་སྭཱརྒུམ་པ་བརྒྱད་ཡད་ད་། ། །དུ་ལདང་པོལཱ་ནི་ཉན་མངོས་ཅ་དང་། རུགཔགད་གེབ་ཟག་བཅས་དང། ཕྱེམ་གཉིས་ནི་གསྒོམ སྲང་གེ།། 








,ྱ ར་རོཞེ་ ཞཧྷ། ཨིཾག་དེ་ལ་བཏེནཔའྤིནམ་ཤེས།བོནསམཐང་བིག་ཏེ། བཏོལ ཧེན་ནྒྣམ་ ཤཤེསྦ་ཧིསྐ་མཐོངན་དེ་དེ་ཟེ་གོས་མེད་ཡོན་པཿསྣྱ་རིག་པ་ ལ་སེགས་པས་བའ་དུཆ་དོ་ང གྲཟགས་ངམ་བང་བན་འགྱར་ན། རྩེག་པ་ལ་སེགང ་སེགོས་པའི་ 


བནོདད་བླསས་པ་དང་འམིད་པའི་བག་མེད་ཡི པས། དེ་དག་གི ་ཚོབ་ལྟ་། བན་རིམ་པ་ ལར། སྤྲནི་དང་བཅསཔ་དང་། སྤིམ མ་དོང་། ཉིན་མོ་ ཧམོ་གྲཟུགས་ལ་ གསལ་བ་དང་གསལ་བ་དང་་ ། 
༈ ིནཏུ་རེས་གསུལ་བདད་ལུནཔ་ཡི་ ཡིནཱན། {འཇིག་ ཉེནཔའི་ཡབདག་པའི་ ལྟ་བཞི་ཡིད་ཤུཾས་དང་མཚུངས་ལྡུག་ྱི ཤེས་བ་དག་པ་ ངེ ་ ས་དོང ཏ་ཡོ་གྲུགས རག སྕེས་པའི་བློ་སྟེ་ཤེས་འབ་ 
ཅིལ ཏིག་པའི་ཡདདག་པའི་ ཏུང བམ་ཡིན ཏེ ཏཱ ལུ་བཱི་སཔར་ཏག་པ་ིན་ལ། ༩ ¦ དེདག་ནི་ངེས་པརྟ་གོ་ པ་མེད་པ་ཡིན་པའྲི་ཧིན་རོ། ། །འོན། མིག ་ལྟ་བམིན་པན་ཐལ། འེས མསམཐང་བའི་ ། 
ཧིན་ལྟ་བ་ཞེས་ཧཱའོ། ངེས་པརྡ་ཏོགོ་པའྱི་རིརྦ་མིནན། །མིག་ཐམས་ཅ དྲུ་ཅིས་མཐོངོ་ངམ་ཞན། ནས་ཤཤེས་ཏྟེག་པ བཅས་བཞི་མིག མཐོང་གི་དདད་མྱར་ངས་པས་ཞིམིཿ པིས བོད་པའི ། 





ཟོ 
>÷ ་པཿ་བེང་ང་ མ་ཤེས་ཏྱིས་མཐང་ཡང་བླའི་ ས། ཡཾ གཅིག སཱ 
ཡིག་ཟུགསནིམཐང་བམིན་པའི་ཧིན། ལཞས་བཞིམདྩོལ་པསདེ་འགག་པར་བེདདེ། འྱིསུར། མིགནི་གཉིས་ཀ་དགུ་གིས་ཀུང་གཟུགས་མཐོངསེ། མིག་གིས །ེས་་ 
རད ཀཾཾྣྣ་་་ི་ིཚ{ོར¡ཾ‰ང མིག་དང་ཡད་དངན་བ་གྲསམ་ཞྲ་པཔདང 
5 ་{ ར་ན་མི དྲི ཤོ རོའ བོ་བ ེ ངཱ ཧེ བཱ སག | 
ཊཾ རྱས་བར་དུ་ཆདོཔ་ལར ནས་ས མང་དང ད་ཐོས བོང གྲགས་པས ས་པ་འ ས་སམ ས་ས འདུངཔ་ད་བདནས་འ ༽ 
> ཾགཉིསྱ་ཉིས་བལྟས་པ་གསལ་བརམ བེའི ཡེན་སི། རང་ངང་འདབཆགསྲས་ཡདོཔའི ཡུལ་མི་འཇིན་ིང་ གསམཐེའོ་བརྲ གྱར་རོ་ཞེན། ཧྷཧཾ་མེད་དེ། ཙུ ྲ་ན་ གས་པའི ཞུམ 
¡,བལྟ་སཔ་ལས་གཉུསྱ་ཀམ། པོན་ཡོདོ་པའི་གྲགས་སྒྲ་འཇིན་པ་ཡིན་སི། རང་ད་ གེ པོའོ ད་པའ་གྱུགས་དབརྩ་ཨཆོད་བའི་གྲ་བག མཿ ཐས་ཨཧིར་ ཡཾགྲ་ནགཉིས་ཏྱིས་མཉམ 
ཨུ་ཕཱད་པར་འཛིན་ཏེ། རྒྱང་རིངབར་ཡོདོ་པའི་གཟུག། ཤིའི ཁོན།མག་གསྱཆངབཞོ་ཡདི པར་འདོད་དེ། ཡུལ་དང་ཕདཝས་འཛིག་དགེས་པའི་ཤིན། 

ཛཱི ཏེ རང་དུང་འདབ་ཆགས་པའི་ཡུལ་འཛིད་པ་ལུ་ལྕསོ་པའི་རིན། འོན། གྱིས་ཡུལམཉམ་པ་འཛིན་པར་འདོད་དེ། ཡུལ་དང་ཕྲདནས་འཛེད 
§› 5], རངདང་འདབ་ཆགས་པའ་ །པའིི་ཕིད། སྣ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱིས་ཡུལམཉ 

,_ 8 འདྲན་གྱི། མིརུང་བན་གནས་པི་འདྲེན་ འཕྱ 





འམ་ཁསས༧གཡས་མབས་༡༦༡༡༢༨༡༧ས༽༧༧༠༦༡༠༦མསཔསག༩གགགས་མཐའ།་པསས་ཐངལཤམའསས་ཁང་ཛཞུག་ཁསམཉ༢༡༦༡༥༧༩༡༠གཔ༦པ༡ས༢༡༩༠༦༠༧༦༧ལལ་ལཏམ་༦༡༧༧ག༧པརབ༤པ༨༡༦༨༦༧༧་རཔ༧ས༧༡༧༧༦༡༡༦༨པ༤༨ས་པས་མཉརམག་འ༤ལམཐག༠༧་༩༨༠༡༤༠༧༧༠༧ལསའགཏང་བསའམ་ཤཅ་མངས་པདར༨ག 


ཤེསྭ་ཀྷི་རྡེན་གད་ཡིན་པ་དེ་དེའི་མཆུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའྱི་རྨེན་ཡིན་ནམ་ཞེན། དེ་ལྔམ་བཞི་ལས་མིག་གེ་དབང་པ་ནེམིག་ཤསྤ་ཀྲི་རེན་ཡིན་ལ་དེམ་ཐག་ཏེན་མིན 


$ 


གྲ་ཧྲེན་ཡིན་ཡང་རྟེན་མི་ནོ། །འྩོར། འཇག་ཤེས་ལ་བྲ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིསཀ་ལསྟཧ་བ་ལ་དབང་པྷོ་རྙཾནདུ་འཇོགོ་ཡུལ་ཏ 


ཏ། པཡན་གནོ་ སྣག་དང་མཚུངས་ལྡནདུ་སྩེ་བའི་བྱིར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ག།ཡ་ 
ལ་ཡང་དཔག་ཚད་དུམས་བར་དུ་ཆོད་པ་ལ་ཡང་མིག ཤེས་སྐྱེ་ཞིང་། རྣ་བལསགོས་པ་ལའདདེ་ 


ཡིག, 
། མིག་ཤེསཀྱི་སྣ་ཡགོསྲ་སྭུ་བུང་བའི་སེམས་དང་ མིག་ཤེས་ཀྱི་འེམ་་ 
མེཧ་པནིམེད་ལ། ཡིད་ཤེསྐཀླི་ལགོས་དེམ་བྱཅ་འི་སིས་རྡ་དི་ { 


× [| ༄༅།  །དང་འད་བས་དབང་པོ་གསལ་མི་གསལ་གྱིསྣ་ནམ་ཤེས་གསལ་མི་གསལ་དུ་སྒེའི། གཟུགས་སོགས ་འགུར་བས་ནྲི་ནམ་ཤེས་དེདག་འགྱན་བར་མི་བེས་པའི་ཤིད། དེསན་མེག ཤེས་ལ་སགྲོསཔའི་ཉེན་ 
ཧ# མིག་ལ་སེགོས་པ་ཡིནནོ། ། འཇུག གས་དདག་ལ་མིག་བགོས་དདུག་གྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་ཞེས་མིག་བའིད་དདག་གིས་བཏ ནཔ ྱིནཆས་ཡདདེ། མིག་སགོསྣ་ནམས་འཇག་ཤེསྐ་ནམས་ཀིརེནདང་བུནམོངམ་ཡིན་པའྱི་ར་ཡིན་་ 
ཞིང། ཡཱལ་དེ་གཉིས་ཀམི པ་དེའི་ཕྱིན། དཔེར་ན། ཛའི ལུ་དང (ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཟུགསལ་སེགོས་པཞྲིས་ རིར རི པའྱིལད་དེདགགིས་ནི 
མ་བསྟད་ཏེ། །ཚད་མྲ་ཀུན་ལས་བྱཏས་ལསྭ་ཀང་། ཟུནཱམོང་མ་ཡིཧྦ་མཡི་ཕིན། །དེ་ཡི་ཟ་སྟད་དབང་པོསོ་བམ། པྲི བིན ཡད་གལ་ཏེ་ལུས་གང་ལ་གནསཏེམིག་ལ་སགོས་པས་གྲཟུགས་ལ་སགོས་པ་ཡུལ་དྲ་བསྟའེ་ 
རྱ སས་པ་སགོསཔ་ཧད་བྐད། ས་དང་ཡལ།འ བགོས་པ་དང་བབག་་པ། བ་དད་ཅེ་ཅ ¶‰ } ཐ་དགཔདདགཅིག་པའང་ཡད་དཞེས་བསུནཔའྱ་རིའ། སས་ལ་ཞསགོས་སེསས། །ལུསནི་ 
འདེ་དེན།ཁགོ་པ་ལ་འདོད། དེ་ལམིག་སགོས་ལདང་གཟུགས་ ལེགྭ་བགྲསུམཿ ལས་ས ཞམས་ེས་དམསསགཅིས་བླ་ལ་ ཨཾ ཤེས་གྲས། མཆི།འདོདོ་པ་དང་བསམ་གཏནདད་པོཁོ་མོའིས་པདང་། དི་རོད་ 





ོད་པ ད་ལགངམསུས་ལའག་ོ་མག་བེལམཔོཉི།དབསནམོགམཆོག་ལདོཔས་འགོ་་ོགག་སདགས་ པ་བོ དནརགོས་པའམ། དོ མོད 
90 ཡཱལཉིས་གངོམའི་གྲ་ཟགས་མ་ཡིད་ཏེ། གངམའི་གྲཟུགས་ནི་པ་བས་དེས་དེ་ཨི་མཐོང་བའྲི་ལིན། དས་ནརང་གིགསལ་དཔ་འག་མའི་པ་པའི་གརགསན།གངམའིགསེ། པང་།  གས་ད་་སེག་གིཉིང སེན །འག་ས་ སྲ།། 
| ལ་བརྟེནཔམ་ཡིན།ཏེ། གདོམའྲེནམ་ཤེསམཆོག་ནིའགོ་མའི་མིག་དམན་པ་ལམི་བརྟེན་པའི་ཕཱར། འནྲེ་གང་འགོ་ས་དང་རང་སའྲི་ནམ་ཤེས་ནི་བརྟེན་པ་ཡིན་ནི། །འགོ་མའྱི་རམ་ཤེས་བརྟེན་པ། ། 


] ¡| ¦ ་ £ > ༧” ད་ཀ སྣ གས རྒ ༡༠༡༤༥༦༠ ༤༩༠༠ ` སཔ སི (ཞེས་པའང་འདོད་པའི་ ཤེས་ནེབ་སམ་་ 
ྣ | གཏཏན་དང་པོའི་མིག་ལ་བརེནཔ་མིནཏེ། ནང་སན་ནུམ་ ཤེསམཆག་ཡོདོཔས་དགོསཔ་མེདཔའི་ཕན། དེསན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་འཇས་སྲས་ལྔའི་ནམ་ཤེས་མེདཔའི་དབད་དུ་བས་པའོ། །དེའྱིརྲ་མཚ མ་ག ན་གཉིས་ 


| 
ནཱ 


| 
༈ 
¡ 











པ་ཡན་མད་གཟུགས་ལ་ལ་བན་དང་པའི་མིག་ཤེས་མངོནོད་བྱེད་དགོས་པའི་པི། འོན། རྣམ་ཤེས་ཀྱིསས་གད་དུ་གཟུགསམཐོང་ལ། ལུས་གང་ཡ་བརྟེནནསས་གང་གིརྣམ་ཤེསཀྱི་རྟེན་ བེད་ཅིང་གྲྭཟུགསམཐང་ཤེན། མིག་གྱི་རམ་ཤེས་ 
ཐཾ ྭ ༢0 ལིང ༢ ༡༠༠༧ ་- ༢༩༤༧༧༤ ༢༢ ཁང ༡ ༢ „ང༽- ~‹ › ཁྱ སག ོང ༨ དཾ པབ ༨༢༢༠ = རལ རྱ རྩ ༧ སས དྷ་ས སྐད ༼ པཔ འུ ནཾ ༽།་པ། ±+ སཱ ནཱ ། ཛཱ 
དེཡིས་གྲྭ་ཟགས་ཞི་ས་ཐམས་ཅ དྲད་མཐང་ས། མིག་གིརྣམ ཤེས་དེ་ཡིས་གྲ ཟུགས་ཧི་དང་ས་དང་འགོ་སདང་གོང་སའི་གྲྭ་ཟབ།སཀནམཐེང་པའི་པོནེ། ལ་རིགས གོདཔའཡིག་སནར་ཤང་ |; 
རཾ ་་་ ཟ་བ ་མརམག་རའ་ང་ཞ་ནར{འའསརྗརམ་ར་བམོཏ སམ་འག་མཏ་གམས་རརགགས་མས་ག་ོས་ག་ག་མསསས་ས་ས་་ཐུ་ུལར་ལ་།།།ཁཟཟ ^. ¡ 








༣༡༡༦༡༩༧༡༣༡༨༡༡༤༡༦༥༧༥༡༥༧རར་ཚན་ཅ་༢༧༡༩༠༨ `༡༠༤༧༩༡༠༠༡༥༨༡༧་) 


༧ཿ2༽ ༥༩ ༨ 


>× || ༄༅། །ཀེ་སན་འང་སའི་གྲ་ཟགས་ཁོ་ན་མཐོང་གི་གངོམའིགྲ་ཟགས་མཐོང་བན་མིན་ཏེ བོ རང་ལ་བ ཟོ སོ་སོ བྲ 

, ¦ མ་བ ཟ་ལ ། དེནི་བསལ་པའི་དན་ལ་མི་འྔང་ ་པའི་བྲོར ས་ རྒད་བསྔལམཔ་ ལབ གེས བུགས་ས་་ ས་གསལ 

སྭ མའིསའི་གྲུནུགས་མཐོངབའེ་དབང་དྲ་བས་ནས་བཤད་པའོ། ས་ཨ གི་ག ངག ྱ། ས། ་ ས་མ་ས་གང་ ས་མ་བ ག་མདང་ 

འདེད་པའི་ལུས་ལའང་ས་དང་གང་མའི་ས་པ་མཐུང་། བསམ་གཏན་དང་པོས་གསུམ་པའི་བརྡ་ཧྱི་ལས་ལ་རངས་དངའོག་ས་དང་གོང་སའི་གྲ་ཟགས་མཐང་། །སམ་གཉངས་བཞི་པའྲིལས་ལ ནིས བཡོག་སྐདགྲ་གས་ཟཡས་ཅད་ 

རྒ ག་གི་ག དད་པ ལས་ལ གཤས་འཇ་་ནུམ ཤས་དང་བསམ་གཏུ་དང་ོའྲིནམ་ ཤེས་གླད་པར་བེད། བསམ་གཏན་དང་པོའྲི་ལུས་ལ་ནི་རང་སའྲི་ནམ་ཤེས་ཁན་སྐེད་པར་བེད། ས་ག་་ིས་པ་ 
ནིའགོམ་བསམ་གཏནདང་པའོ་ནམ་ཤེས་ཁ་ནོ་སྐྱེད་པར་བྷེད་དོ། །དེས་ནྭ་ལས་ཀིའང་གཉིསཀ་ཐམས་ཅདྭད། །ཞེས་བཟའང་ཅི་འིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བསནས་གྲསངས་སོ། །ཇི་ལྟརམིག་ 

= ངི འི་ལས ཕ་མ ་ཀ་བཤས་ཅདདུ། །ཞེས་བབའང་ཅི་རིགས་ཀི་དབང་དུ་བས་ནས་གྲ་སངས་སོ། །ཇོ་ལརམིག་ལྷ་ཧས་པར་བཤད་པ་ལྟར་ར་ 

དད་བ ་ལ་འོག་མའི་ར་བཿ ུ ༽ ཨ་ པི ༨༨ ~÷ #-- ` ིེ ~--- | །ཇ་ལྟར རྒྱས་པར་བ པ་ལྟར་ན 

བིན ཡུས་ལ་འགོམབྲི་བ་མིན། །ནབས་གོལ་བྱི་སམ་ལ། །ནམ་པར་ཤེས་པབངདིསླས །སུསཀིལཔགི་ཡཀ་ཐམས་ཡདྱདུ།།ཞས་ཆར་ྱངབར་བའ།།ས་ྕེས་གཟུམཧྱེཁམཀ་གསུམ་པ་ཧིུས་ 





གོར 





། དང་ནུ་ མ་ཤྭས་དང་རེནྭ་ཧ་ལཱས་ཐམས་ཅད་རང་གས་པ་ཉིད་ཡེན་ཏེ། ད་དག་དུབ ང་ཕ་དང་ལུད་པས་འ 


ངང 
༤ོེ༽༽ ༠༠༠ 
¦: 


ཟེ 







| 


¦ 4 པན་ཡ། | ལུས་ག་རྒམ ¬༄ཤསཧ་བས་མ་འ།5 ནྲ 


= 
ཅེན་ནོ། ར་རང ཚོས་དང  བིདྒ་ཀྷི་ནམ་ཤེ གབཿ་ང་ རྣ ༢ཁེན་ །ཨྭ 
༈ ཏཱ ཤཱ ལཾ 
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༤ 


པ།ེ བང 


རླ 


[ྲ 


༡ག༡༠༩༨༦༡༩༦༤༡༡ཐ༠༤༨༡༠༦འཙ༡༦༤༡༡༧༡༠ས༦༡སས༠ས༡ས༨༦༩༡༩ལ་པ༠༧༡༤༤༦༥༧༠པ༩༨༩༩༠།༠༠༥༨༠༩༡༩༩༥༨༧༤༧༠༤༡༠༩༧༠༠༢༨ 


== 
འཛི 
འདུག 


ནས་བཞ་ ཞི་པའི་བརྡ་ད་ སྤིས་པ་འ དག་རེག་བ 


ཀྐ 
གདས: ངེ 2 


ཊི ཡད་བསུལ་བཅུབྱར་ལབ་དང། ཤས་གཉི་སྲ་ཉོས་ ཤས ྱ་བཞི་གྲ་བགསནས་རེྲ་བའིབརྲ་གྱིལ་ལྱིས་མཆེད་༣ ལིའཉི། གྲ་ཟུགསྔ་ནཆིག ཤེས་དང་ཡིད་ཤེས་གཉིས་ཀས ཤེས་པ 
བྱར་གསུམ་ནི་ས་ལཱའྲིནམ་ཤེས་ཀྱི ཡལ་མིན་པས་ཡདྲེ་ཀྱི་ནམ་ཤེས་གཅིག་པོས་པགེས་པར་བབ་ཏིདེ་དྲུ་གབ་བོ། 


| | གཞན་དག་ནི་འའསྲེ་བས་ཡནཔས་མི་རག་པའོ། 





]༡༨༠༨༨༧༤༢༧༡༡༠༦༧༡༩ ༤༨༧༡༤༡༤༧༠༧༤༩༨༤པ༨མམའངཔ་བཟ་འགཁངབངམ།།ད༡༡༦༩ 


འཛོནནཿ འགུ་མ་ བསམ་ གཏན་དང་པོའི་སཔ་ དང། )ླ ] འདད་པ་ད དང བསམ་ གནཱ་ ང་བ་ས ངཱ པ་དག་འེབ། བཱ ` ངོ. 


| ། 
འའ 
{| 
།ཡང་ཁམས་བཅོ་ ཅོ་བྱཾ་ཧད་ལས་ཆོས་ ཁམས་ཀྱི་ཕོགས་གཅིས།་འདུ་སམ་བས་ ཀྱ་ཆོས་ནི་སྐད་ཅིག་མ་མིན་པས་༈ རག ཞེས་ བྱའཾ། ¡| 
།ཡང་ཁམས་ དེ་དག་ལས་དབང་པོ་ཡེན་པནི་དུ། མེན་པ་ཞྲེད་ཞེན། མདོ་ལས་ དབང་པོ་ཧི ཤྲུ་མ་གཉེས་གྲ་སབས་པས། ཆོསོ།བམས་ཀྱི་ཤེད་སྲག་ དང་ཚོར་བ ་ལཱ་དང་དད་སགས་ལ་དང་ཟབ་མེངྦཀི་ | | 


ཁོན་ 


བརྱ་བ་བ་ པ་ཡིན་པ་ ལ་སགོས་པའོ། །ལྷག་ཨ ཁམས་ 





ཀིས 2-༠༠༠༦༠༠༡༡༣༧༧ར 'མཐང་༡༠༧༥ 













ཀྲི འས་ལ། སེ །དབང་པ་གོསམ་ཅེ་མཧ་བབ་བཞི་དང། མིག་ལ་སགས་པའི།ཁམས་གང་དག་ནང་གིར་བ ཤད་པ་བྱར་གཉིས་པ་དེ་དག་ནི་དབང་པོ་ཡིན་ཏེ།, མིག་སགོས་ལྣ་ཞི་ས་སར་དབང་པོ་དོང་། ཕོ་མོའི་དབངོ་ཞིལས་དབང་་ 
9 དའདུས་ལ། སེམས་ཀི་ཁམས་བདུན་དང་ཟུག་མེདྱའི་དབང་པོ་གྲེསམནི་ཡིདྱ་འི་དབང་པོའིཆ་ཡནེ་པའི་ལིར། དེ་ཏརནྭ་ལག་མ་ཆས།བམས་ཀྱི་ཧེད་དང་གྲགུགས་ལ་སགོས་པ་ལྔ་ནི་དབང་པོ་མིན་པར་གབ་བོ། །ཆོས་མངོནོ་པམཛོད་ཉི་ 

ཚིག་ལྦེའརྲ་བས་པ་ལས་ཁམས་བསྟན་པ་ཞེསྱ་བབ་ ཞས་དང་པོའི་ མ་པར་བཤད་པའོ།། །།གཉིས་པ་དབང་པ་བསྟནཔའི་གནས་འཆད་པ་ལ་གཉིས། དབང་པོའྲིན མེ་བཞག་དང་ | འདུས་བྱསཀྱི་ཆོས་ 
༩ ཀྱི་སྐྱེ་ཆུལམལེ། །དང་པོ་ལྲ་བག། དབང་པའི་རང་བཞེན། སཾ སྲས་བབ་པ་འེད་བོ། རྣམ་པའིའབ་དབྱེ། དབང་པྷོ་རད་གཏོང་། དགེ་སྩོང་ཚུལ་གྱིའབྲས་བུདབང་པདྲུས་འཐབ། དབང་པོའི་ལ ན་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། དབང་པོའི བྱེན་ལེས། དབང་ 
- ཕོའི་གངས་བེས་སོ། དང་པོ་ནི། བྱར་གཉིསནུང་གིར་བཤད་དབང་པོ། ། །ཞེས་བ ཤད་ན་ཆིའི་ཤིནདབང་པོཞེ་སྲ་བ།ཞེན། ལྷག་པར་དབང་ཧེདཔསན་དབང་པོ་ཞེས་བའོ། །འོན། དབང་པྷོ་ཉི་ ཤྭཱ་ཆཱ་གཉིས་པོགཔགང་ལདབངབེད་ཅེན། མིག་སགོས་་ 
དབང་པོ་ལྔ་པྷོནམསནི་དན་བཞི་ལ་དབང་ཤེད་དེ། ལས་མཛེས་པ་དང་། ཡུས་བསྲུངབ་དང་། རང་འང་གྲི་ནམ་ཤེསམཆཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་བྱསེད་པདང་། ཐུན་མོངོ་མེན་པའྲེ་རུལ་དབ ྱེད་པའི་ཤིན། དིདགྲ་ལས་མཛེས་པ་ལ་དབང་ བཱ 

















དམ ་ ༡༠༨༠༡༠༧༤༧༩༤༢ཚ༠༩མ༠ར༧༥༧༡༧ལལན་གརོོ་གོ་ཞེྙངོམཛ་ཚད་ས་བང་ཚངཔ།ཆག་སོངྲགསཚགསའཛགཞཔ་འསསཞས་ས༡མ༧༤༡༤༠༧༠ན་འགྩ༤་ལ།ཤམཔམཡགས་གཡན་ཁསས་གསམ་ས གསཔག6་ཁས།ཡསལ་༧༠༥༨༡༥༨༧༠ག༤༥༧༤༤༤པ༠༥༢༠༠ག༡༧པཔལཔས་པམ༤གག༧གཞངས་ཤག༧༡༤༠༡༧༦༥༧༠༨གམས་ལམལ་སཧལསས་།ག༧༤ས༡༩༢༡༩༧༧༡༠༩༠༧༦པ༡༥༩༥༥༨༧༡༧སཔ༩༩༩༠༡༥༠༤༨༠༦༤༢༩༩༡༤༩༨༠༧ 


| ཛེ དདགཡེདན་ཡུས་མི་མཛེས་པར་འགྱར་བའིཕཡེན། ལས་བསྲང་བ་ལ་དབང་ཤེད་དེ། མིགྱནས་ཡེདདུ་མི་འཇེབའི་གཟུགས་མཐངབ་དང་སྒ་ཐོསནས་སྲང་བའི་ཕྱིནེ་དང་། སྩ་ལཱེ་ཡུས་གསུམ གྱེས།ཁམས་ཀྱི་ཟས་ལ་ཡོངས་སྦྱད་དམས 

















མ་དང་ཁྲ་སྭམྦ་རང་། ཤ་གམས་ལྷདེ། སྐད་གསང་མཐོདམལལ་སོགས་པའི་སེཡས་ཅྭ་ཀྲིཿཧཏ་པར་འཧེན་པའི་ཧིན། སག་གེ་དབང་སས་དན་གཉིས་ལ་དབང་བེད་དེ། རིས་མྲདནགཞས་པ་དང་དིས་མབུན་མཚམས་སྩུརོབ་ལ་དབང་བེད་པའི་ 
ཕྲིན འོན ཡོདྲེ་ལེ་དབྲངཔ་སའསམབུནམཚམས་སྨྱ་ནབ་ལ་དབང་ཤིཏན།་བད་པརང་ཡད་ིན། ཁྲད་པན་ཡདད། སག་བས་བར་དཁནར་མཚམས་སྦར། མིདྱཚིསྐྱསབདྲང་འབམརྦ་སས.་པའི་དའརར། །མིདདང་གེསྲ་བརདའི་ | 
གཉིས་ལ་དབང་བྱེན་དེ། རིསེ་ཨཐཱན་མཚམས་སྨྱར་བ་དང་། དབང་པའི་ངབ་དང་མབུན་པན་དབང་ིན་པའྱི་པུན་ཏཾ། དབང་བེདཨཁྷན་ཀུན་སློང་གིཡེད་དགེ།ཡི་ད་གེལས་དེས་གུན་ནས་བླསབས་པའི་ལུས་ངག་གི་ལས་དག་མི་དགེརའགྱར་བའི་ཕིར། 





ག། ཆོར་བའི་དབང་བོ་ནི་ཀུད་ནསཧོན་མངོས་ལ་དབང་ཤེན་དེ། ཚོན་བ་བདེ་བ་དང་ཡེད་བད་ལས་འདོད་ཆ གས་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བད་ལས་ཞེ་སད་དང་། བཏང་སཱམོས་ 
| དབང་པོ་ཐ་མ་བྱསད་པོ་དྲ་ནམས་ནྡེ་ནམ་པར་བང་བ་ལ་དབང་བེང་དེ། ཟག་བཅསྤ་ནམས་ཀྱིས་ཅ ན་མངོསམངཧྲོ་ཧུརམ་གོ་གནོན ཟག་ 
པའྱི་སཱལ་དབང་བཱེན་པ་མ་ཡིན་གི། རང་འང་གི་དོན་ལ་དམོགས་པའི་ནམ ཤེས 


དྲག་པཾ་དེདབངཔརོ་བཞ ག་གོ ོ་མོའེདབང་པས་ ཀཿང་སྤེམསྤ་ ནྷ་གྱེཿ 


ཌྔ  ༄༅། 
95 © ལས་གཏྲིམུགྱ་ཆས་པན་འགྱར་ཞིང་། དེངག་ལས་གུན་ནས་ཉོན་མོངོསྤ་རས་པར་འགུམཔའི་བྱིན། དབ 
ཨེད་ནམས་ཀིསཧནོ་མངོས་པའིས་བནོ་གཅོད་པའི་པིན། མདོས་པན་རེ། མིག་སགོམ་དབང་པོ་ལསྲ་ལས་མཛེས་པ་དང་ལས་བྲསང་བ་དང་ཟུན་མངོམ་ཡེ 
/ བས་ལན་དང་བཅསཔ་དང་ཡེ་དད་པང་གིས་ ཤེས་ཤུ་ཐུམས་ཅད་ལ་དགེ་གསབའེ་ཡིད་ཀྲི་ནམ་ཤེས་མྱན་ངས ནཱ་དང་བཅུས་པ་བསེདཔ་ལ་དབང་བེན་པའི་པོརེ་ནྭ། ་དེདབང་པོའ མོའདབ ངྲ་སེམས་ཅན་ཟ 
ཧྲི་བག་དང་ཁད་པའ་ལ་དབང་མི་ཧེད་དེ། གྲཟུགས་ཁམས་པའི་གང་ཟག་བཞིན་ནོ། །ཕོ་ཉིད་མོ་ཧོདྱ་ཉི་ང་བོ་ལེ་དབང་བིན་པའི་ཕིན་དེ་གཉོས་དབང་པོར་བཞག་གོ། དགཉིས་ཅིཿངོབོ་གངཞེན། ལས་དབང་གྲི་བོགས་གཅིག་ལས་མདོང་ཕོ་ 
བངངག་བཞག་པ་ཡིནྲ་སྱི་ཚས་ག།ཞན་ནི་མེ་དདེ། རང་ཡུལ་གི་རེག་བ་འཛེན་པ བང་པ་གྲོ ཟུགས་ཅན་ཡེནཔའི་པེན། མདོ་སྣེ་བའིརང་ཡུགས་ནི། ཟེགྲ་བ་འཛིན་པའྲི་ལསྲི་ནམ་ཤེསྭ་ཀྷི་རདྲ་བེད་པའིི་ཕི་སའོ། །སོག་དབང་གིས་ཟིས་མཐྲན་ 


འམམས་ས།༩སནས་༡༦-སཔཔསས༡༠ས་༤༧སལསལས་ས་ཆམས་བསསས་སས་སཉམ་འཐཛུང་མཆ་ས་ཆ།༩༡༡༦༠༩༦༣༡༡༦༡༣པ༡པ༦༧༡སས༧།༤༢༦༧༢༧༦༠༤༠༥༦༡༠༡སསསས།༦༧༠༡༠༦༡༩) 


མའཙག་འམ་ག་ཁསང་འརའཇ་༡སཔལག་ོལསསར།འབཁལཇར་ཏམ་ཡཏལཔསསས༡༩༧༤༤༡༩༨༠༥པ༨-༡༩ལ༠ངམ་ཤད་པ 








།ངགསཁཤམག་འབང་ཆལསསཤབས་མམ༡ལ།ནམན་ནལ་ལངས་འཁཌས་༢ལ༧༡༣ལ༢༠༥༡༡༧༦༦༩༦༠༡༩༠༧༩ཆན་ལགསས།ནའལཛམ་སན་འག་གང།གར།འ༦༠༨༡ལཇ་གའ་གསས་གསནཤསགཏ ཚག་ཆར་རསཁང་ 


ཡམ་མས་སཱཾར་ སྩརོ་བ་ལ་དབང་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། “ཡེད་དབང་ཧོདྲ་ཏིས་རིས 'འདྲ་ཧྱིམ་མཚ མས་སྷོརོ་བ་ལ་དབང་བྱེནཔའི་ཕྱོན། ° དེས་ནཇིས་མྲབན་གནས་བདང་།  ཀུན་ནས་ཉོན་མངས ་བདང་། རྒམ་པར་བྱང་བ་ལ་ དབང་བྱེད་པའྱི་པོམཨ་ཞིམ་པ བཞིན་ དཾ 

96 [སམས དང་། ཚོརབ་ལཱ་པར་མས་དང་། དད་སེགས་དབང་པོ་ལྷ་ནི་དབང་པོར་འདོང་དོ། །གངོ་ཧས་གངོདང་མ་ཤས་འཐབ། །སགས་པ་ལ་ནདབང་བྲང་པོད། །ཞེས་བླསར་ཏེ། རང་གི་གཅོ་ཨྭ་ཀུན་་ ༨ གེས་པའི་དབང་པོ་6 ༣ཐོབ་པ་དང་། དེ དེའི་གངམ་ཀུན་ | 

ཤེས་ལྔནཔའིད་ བངཔ་དང་། ལྷག་མེད་མྱང་འདསཿ འཐབ་པ་ལ་དབང་བེད་པའི་པིར་ན། | རིམེ་པ་བཞིན་མི་ ཤེས་བྲ་ཀུག་ཤེས་པར་བྲེད་པ་དང་། ཀུན་ཤེས པ་དང་། | ཀྱཾན་ཤེསལྡནཔའི་དབང་པོརྣོམས་ ་དབང་པརབཞག་གོ། སགས་པས་མཐོང་ | 

ྦ སངྭ་སངོབ་དང་། སམ་སང་སུངབ་དང་། མཐོང་ཆས་ལ་བདེ་བར་གནས་པཿལ་དབང་ཤེད་པའི་ལོར་ནད་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་དབང་བོ་བཞག་གོ། གཉིས་པ་ནི། པག་སྨྲ་བ་དང་། ལག་པ་ལེནཔ་དང་། རྐངཔ་གསོཔ་འདོར་བདང་། འདམ་གུན་ ནཱ 

སྲད ིན་གགས་ཟག་པ་འདོའ་བ་ལ་དབང་གེད་པ་མེནནམ་རིའི་བིར་དབང་པོ་ཉོ་ ཤཱ་ཚཱ་གཉིསྤ་སྭ་གངས་ཁེསའེ་ན། ངེས་ཏེ། སེམས་ཀི་ཉེན་དུང་། སེམས་ཅཧ་ཧྱི་བྲེ་བུག་དང་། རིསེ་མཐྲན་གཞས་པ་དང་། ཀུན་ཞས་ཉན་མོངས་པ་ཉེད་དང་ | 
མ་བང་གླརུཆགས་དང་། ནམ་པའ་བང་བའི་ངོ་བོ་ བོ་ཇཾ་སྙེད་པ་དབང་པ་ད དགྲ ཀུང་དེ་སེད་དྲུ་གངས་ངས་པའེ་པེར་ཏེ། ཡིག་སགེས དཔབ པ་ད་སེརསྦརྱཉན་དང་། སམའི་དབང་བཉེས་སེམས་ཿནདེའི་བྲི་བག་དང 


















༡༡༠ས༠༥༩༡༥༤༩༢༤༥༢༠༡༦སར--༢༦༠༦༧༦༠༡༡༦༧༧༦༡་རས་མཛའེ་པག¦༠-༢༤ར 





། སྲག་རིསེ་མཐུན་གནས་པ་དང་། 


༄༅། ཚོར་པ་ལྔ་ཀུནནས་ཧོན་མངོས་པ་དང་། ངང་སོགོས་ལྔ་ནམྱ་བང་གྱི་ཆུ་མགོས་དང་། དབང་པོ་ཁོམ་གྲསམ་ནམྭ་བང་གི་ང་བོཡིས པའི་འ ཡང་ན་མངོ་སྭེ་པན་རེ། འཁར་བར་འཇུག་པའི་ཉེན་དང་། འཁོར་ 
བརྡ་སྐྱེ་བ་དང་ \ འཁོར་བར་གནས་པ་དང་། ༥ ར་བར་ཁོང དོཔ་ལས་དབང་པོ་བྱོར་བཞི་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ཚིག་སོགོས་དབང་པོ་ལ་ལཁོར་བར་འྔངས་པའི་ཆེན་དང་། མི་ག་ར མར བ་འཇག་པིཉིདང་། འར 
དང་( སྲག་གི་དབངཔསོ་འཁོར་བར་གཞས་པ་དང་། ཆར་བའེ་ བླིཝས་ཕུན་གནོད་ལས་སོརོ་ཉེ་བར་འངོས་སོད་པའི་སྱེན། དེབཞིཧ་དུ་འཛུར་བར་འཇག་པ་ལུས ག་པ ནམྭ་བང་ལ་འཇག་པའི་གཞི་དང་། ནམ་ཧཾན་དྲྭ་སིབ་དང་། གནས་ 
པ་དང་། ཉེ་བར་མོས་སྒྱདྡོཔ་ལས་དབང་པོ་རྣམསའིགཞན་བྱརཏ་བཞུག་པ་ཡིན་ཏེ། དད་སགས་དབང་པོ་ལྔ་ནམསྭ་བ འེ ངཱ ྒེ ཞི་དང་། ཤེས ན་ཤེས་པར་བེད་པ དབང་པསྒོརམང་དང་པོརྩོས་བ་དང་། ཀུན་ཤེས་པའི་ 
དབང་པསྐྱོ་ནུན་ཆགས་ས་གཉས་པ་དང་། ཀ་ཤས་ལ་པའི་དབངཔས་ཉོན་མོས་ཡངས་པསེདག་འང་གེལ་ དོ སྱེདཔོའྦ་ཉིན། གཉིསཔ་ལ་གཉིས། ཚོར་བའི་དབང་པོ་ལོ་བཤད་པ། དབང་པྲོབམ་གསུམ་བཤད་པའོ། །དང་པ་ནི། 

ཞོ དབངཔ་ཉེར་གིསཀཏི་རོའོ་གཔའེད། མིག་ གས་དབང་བློདག།དང་པོ་མོའི་དབང་པོ་གཉིས་སར་བཤད་ཟིན་ལ། སག་དང་དད་སགོས་འཆད་པན་འགགྱར་བས་ཆོརོ་བའི་དབངཔོ་ལ་དང་དབང་པོ་ཐ་མ་གསུམ་སྐབས་འདིད་བཤད་པའྲ་བའོ།། 






ཨ་རབསསསས་ཆ༡མ་གར་མསས་་་མས་༡༡སསསས༠༦༦༦༢༣༦༠༡ངནར་ལོ། མས ༦༩༡༦༡༦༦༦༠༢༨༨-༦༠-:༤༡༡ས༡༦-༩༦༦༦6ུ༡ང༩:༤:/7%9༦2638522?6)ྦ 2956@&23ཿ 26 ྟ༦ྫ༡༦-༨༩:མོན:༡༩ན་-ཐོ8་ཐ8་ཉཉོནོན་ཉན་ཝོར8896ཆྒལན65-(52421)//7?. 





| འན  ཚོར་བའི་དབང་པོ་ལ་པོ་དེགང་ཞེན། ལས་ཀ ཚོ་རབཞིདབང་ཕོ་གྲྭབགས་ཅནལ་བྷཆེན་བཞིཚོདོ་ རོ་བ་ཡིན་ལ། ཡསམཚོརོ་སེམ་པ་མ་ཡེན་པར་གདུང་བརྩ་མོངོབ་གང་ཡོན་པ་དེནྲསག སཱལ གྱིདབང་ཕོའོ། ། ད་པའོ། །དི་ཡ་པརྩ་མུངོ་བནི་།།། 
ལིན བའིདབཟིདཔ་པོ་ཡིན ནཾ། །ཨེམས་ཀྱི་ཚའ་ དཱ 
ཨ་པམ་ཡ རས ས་ུསང་བདི་ཟདམི་བད་བའི་དབངམོའོ། མསྱ་ཀི་དབང་པོ་ནི་སྦེརེ། ང་བར་མྱུ་ང་ལའ། དྲེ ལ་ཆོར་ངང་སམསཚོར་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དེལ་གཉིས་ཀའི་ཚོར་བ་ཡོད་དོ། ལོན་བཟླེསས།ཉརས་བརལཾ 
པར་དེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ ད་པའྱི་རུ་མཚཅི་ཡི སྲི ཞི ལ་མ མུལྱིོརོ་བབདེ དྲེསཱགྲ་ནམ རོགལམི་ལྣོས་པར་ཡུལ་གྱིཝཝང་གིས་དྲག་བཅམོ ངཔ་ལ་ཡང་སྒྱི་བ་ ཡོདཔས་སོསའོ་ 
ནུ བུ བཏང་སེུམོ་ གས་ཨ ག་པ་དང བག བདོད སེམས་ཨཚོ་ བདེས བེ་སུགཞ་ཡལ་ཡེར 'དང་། སསེཆོར་བཏན་སེམས་ཚོར་མི་བ རྟག་པས་སོསརོ་བསྟན་ལ འདིལ་དྭེལ་ དྭེལྟ་བཱའྱི་བྲེབག་མེདཔའིེར་ 
རཾ (གཉ ཏས གས་དབང་པ་ལྔ། ཡིདདབང་། བདེ་བའི་དབང་པོ། ཡིད་བདེབ་དིདབང་པོ། དོ དབང་པས་དགོ།། མཐཔོལམ། ། ཟགྲ་ཡེདྨ་ཨམོ་ལམ། ི་བ་འཆན་ཡོདཕ་མས། རི པ་བཞིན་མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པ་ ཤིས་པ 


ཅི་འ 


ྦ 


།ཾ། 
ྣ་ 


96} བདེ་བའི་དབང་པོའོ། །བསམ་གཏན་གྲསུམ་པ་ན་སེམས་ཀི་ཚོར་བ་སྲིལ་ པརྩ་མོངོ་བ་དནི་བདེ་བའི་དབང་པའོ། །གཞན་བསམ་གཏན་གཉིས ་པམརྒམད་ན་སཡས་ཚོརོ་ རོ་སིམ ་པརྱ་མོང་བ་དེ་ 
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༄།། །ཀྲན་ཤེས་པ། ཀུན་ཤེས་ལྡནཔའི་དབངཔོ་གསུམ་ཡིནོ། །གསམ་པ་ལ་བཞི། སོགས་ལ། ཧ་འབབས་ལ། ངོ་བོ་ལོ། སངྱ་ཧ༡ལ་ལྟས་པའི་རབ་དབེའོ། །དང་པོ་ནི། དབང་པ་ཉེར་གཉིས་པོ་འདི་དག་ལ་ཟག་བཅུས་། 
ཨིད། ཟག་མེད་ནིདུ་ཞེན། དབང་པོ་ཐོ་མ་གྲསུམ་ནེ་དམམེད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་བདེན་ཡིན་པའི་ཕིན། གྲ་ཟུགས་ཅནྲ་ཀེདབང་པ་བདུན་དང་སོག་དང་ ༈་གསཱལ་དང་ཡེད་མི་བདེབའི་དབང་པོ་དགན་ཆ་སོཧན། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ། 
ལམ་བདེན་ཡིན་པའེ་ལུདས་བམ་ཡིནཔའི་ཧིར། ག་མ་དག་ལ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ནམ་པ་གཉིས་ཡོདོ་པ་ཡིནཏེ། ལམ་བདེན་ཧྱ་ཚོགོ ས་པན་ཡིད་པ་ཟགྣ།ཡེད་དང་། འདུས་བྱས་གཞགནམས་ཟག་བཅས་ཡིན་པའྲི་ལོན། གཉིས་པནི།སོག་ 
དབངཔོནྲིནམ་སྨྲིན་ཡིན་ཏེ། ངན་འགྲོ་ན་ཡོདོཔ་མདགེ་བཞི་ལས་སྒི་ནམ་སྨིན། བདེ་འགོན་ཡོདཔ་དགེ་ བའི་ལསྱ་ཀྲིནམ་སྨིན་ཡིན་པའི་ཕིུར། ལོནོ། དག་བཅོམ་པ་སམོའི་དུ་བེད་གཏང་འཇོག་ཧེན་པར་བ ཤད་པའྲསག་གེ་དབང་པོད་ 
༡ ད གྲི་ནམ་སིན་ཡིན་ཞེན། །བཅིུག་རེ། བསྟན་བཅོསོ་ལས། དགེེ་སང་དྲག་བཅོམ་རྡ་རུ་འཕྲ་ལདང་ལྡན་པལསེམས་ལདབང་ཐབ་པ་ཞིག་གིསད། དང་གང་ཟས་གངཿ ཇརུང་བ་ལྭ་ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་སགོས་འཚོབའི་ཡོ་བུང་ 
ལ་ནས་ཤེས་བཞིདུ་འབམཐའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྣུམོས་པརྡ་འུགས། དེལས་ཡངས་ནས་བདག་གི་འཇོས་སྤོད་ཀྱིནམ་སྨིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ཚེའྲིམས་སྨིནདུ་གུར་ཅིག་སྙམ་དུ་ཡིདེ་ལ་སེམས་ཤེདངགྱང་ཡང་བརོདཔས་འོས་རོ༧ 





༥༥༥༥ ༠༥༧༠༥༥༥༠་༡༡༧༧༩༧༩༩ ༣༧ ༥༧-༠༩༩ ཨང ༣༦ ༠༦༢༦ ༠-༦ཉར་ ༡ ༡༡༡༡༡-ས-ས༡་༡་་་ ༡ མ་།སས༩༦ ¦༡ཚམང)༢ཞ ཤ9མ»ཤ& ན8“མེཉཉཞ-ན༦༡༦8©2%22686/6-23262464236532852༠ྟ༩༦༩༩༩༩6:#1::4:/65157347)) 


100 བྱསྲ་ཟུབ་པར་འཕངས་པ་བརྡ་མབསྲས་དསམ་ཡིན་པའ ཤིནས་སྲག་གི་བར་མདནས་མྭ་ལགྲ་ལུས་བཨཐོངནས་སྔར་ཧྱི་སོར་བའི་སབོསྤ་ཏིས་ཚ་འདི་ལ་འདྲེན་པའ་བྲེད་པས་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྒིན་ཡིགཤེས་ཟེར་རོ། ]བཤུན་པ་དབྱཁས་སྙེགས་ 


-་ ར་ ་ 


ྒ ། རྒཨ་སྨིན་དེ་ཚོའི་རྒམ་སྨིནདུ་འགྱན་ཞེས་བཤད་པས། མཐངཆོས་ཀ་ལསྤྱི་ནམ་སོན་ཡོན་ཞེས་ཟེན། །བ་ཅིགེ་ན་རེ། དྲག་བཅམོ་པ་ཐམས་ཅད་ ལྭ་སྙ་ཚའི་འདད་བེད་གཏོང་འཇོག་ཤེདཔ་མེད་པས 











སནསྙསའི་གནས་སབས་སྲ་ལགསྱཀིས་ཚ་ལོ་ 


མངམན་བཀཞ་ཡེམསཔཔ།༡༠༧༡༡༨༤༤༨༠༩༨-༠༧- 


༥༡༠༡༣༡༡༡༥༡༤༤༢ 


| ཧཱ་འེ། ཚསིང་པའྲ་བེདཔའི་ཚརབ་ཐའི་བསམ་ག། ནཱ་བཞིཔ་ལ་མཉམ པན་བཞག་པའི་སྟེབས་དྭ་ལར་གྲི་ཡས་འདེ་ལ་བསམ་གཏན་བཞི་པའེསས་བསྡུས་ཀྱི་ཆོག་ཞས་པ་དང་མཐུན་པའྲི་ལྲས་ བ་བྱསདྭནས་ཚེ་སྲཾང་བའྲ་བེདཔོའ་ཏིང་ 
དའཛིནི་གྱི་མྲབ་ལས་བུང་བ་ཡེནྲ་ཆིས་ལས་ཀྱི་ནམ་སྨིཨམ་ཡེན་ནོ། །འནྱོ་ཁུངཡལ་ཆེ་བ་ལ་དགང་སནས་སྲགྲོ་ནམ་སྤིནདུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེན་རི། །འནོ་གང་གིརེན་ལ་གཏང་འཇོགྲ་བེད་པ་ཡིན་ཞེན། གིང་གསུམ་རྱི་སྩེས་པ་བུད་ 
མེདྱ་ཊིི་ཏྙེན་ལ་ཡིཧྤ་ཧིགཞན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། ག།ཞན་ལ་དྲེ་བེད་པའི་དགས་ ་ཨིའྲགབ་པའྲེ་ཤིན། གད་གིས་བེད་ད། བསམ་ག ན་བཞི་པྲ་སཱམོ་པའི་དུས་དང་མི་སུརོ་བའི་ནམ་གོལབ་ཞིག གེག་གིས་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཉེན་མངས་མེད་ཅིང་དབང་ཕྫོན་ 

| བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐབ་པའི་ལོར། གཏོང་འཇག་གྱི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། འཇོགྲོ་ཚུལ་སྔར་བཤད་ལ། གཏོངྱ་རཱལ་ནི། དགེ་མོངདྲག་བཅེམོ་པྔ་ཇུ་འྭབལ་དངྲ་ལནཔ་སེམས་ལ་དབང་ཐབཔ་ཞིག་གིས་དགེའདུན་ནམ་གང་ཟག་གང་ཡང་རུང་ 











` གོ་་༥""""~"”""བབྫབ་ཨ་་༩༤༩༤༠༩༩༩-/༥༠༠༡༤༤༤༤༠-ང༤༤་༨༥༩༩༢༣༥༦༨༩༠-༠༠༡༠༡༡༩༧༦༠༩༩::༢༩༨༧༠༡༡༡༣༣༣༣༡-༦༦༦༦༧༣༣༦༦༣༢༡༠5༩:7::2902ཿ52) 


ཀ 


| 


ངེ 
བཾ 


ནན་དེསཔ་མ་ཡིན་སི་འད་བེད་དུམ་དངྲ་ལན་ལ ཤེས་པའི་ཆེད་ཡེནན། དེ་མ་ཡིཧཱན་སོག་དག་ེས་སྨསའགས་ཀ འུད བེད་དགུ་ཆེས་ སས་མེ་རགས་པར་འ རཞེས ་ེ བ། པྲིས = 
གང་ཤེན། མདོ་སཱ་པན་རེ། འཆི་བ་འཛམཔའ་བྷཆེས་པའི་ཧོད་གཆའིའ ྲ་ཡད་གཏོང་བ་དང་ སོ་ག བེདགེས་ོས་གསཔར་ཞས་ ཞེས་ཟེན། ཧེབ བ་ཀ མའ ལ་གཏད་འཇོག་བད་པའི དབ་སང་ 





༤ སསཔ་ 








| ལནརྒམ་སྨིན་ཡིཞ་པ་དང་རྣམ་སྨིན་མེན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །བྱར་གཉིས་སོ་གང་ཞེ། 


| ཧུག་རདྲ་པ་དཔོསྦའི་གྲ་དུ་ལ་བྲ་མེད་པ་ད ༽༽། ཇཾ་ ལྱ་གྲི་ངཔབླམས་པས་པས་པ་ཞེད་བྷསས་པ་ཡམཔ ལ་པ་ཡས་ལྷག་པའབྱཤགས་པར་བུའ། ༣ །ཤེས་གསུབས་པའིདམ་བཅའམཐ་ཤུན་པའུ་ལཛ་ 

ད་པའྲ་པྲན་ ཟེ 
སྨྲ་བཞཱ་དེ། | བཏུད་བཞ ཞི་བརུམཔན་ཤས་པདྲ་དེ་བའི་ཆེད་ཡཡིན་ཉེ། དེ་ཡང་རྡོརེ་གདུན་ཆིསུལ་ བྲ གདདཔསཔ་ལོའིབུའི་བདུད་བཅོམོ། ཐུན་གསུམཔ་ལ ཨངས་པའྲིའདུད་བཅམ། །མངས་པ་ཅན་ སྩ མེའིའདུ་ བས་བ བྱིག 
ཧྲིན་གིས་བརབ་ས་ནས་འཆི་བདག་གི་ བདུད་བཅོམ། གྱད་ཡུལ་བྲ ང་པྭ་ལུག་མ་མེད་པའི་དྲ་བིས་ཡངས་སྭ་མཱངན་ལ པྲ ་པ 





བའ་དུ་ བྱིིསློབ་པར་མདཔ་ཡྡེགོ།། །དེ་བས་ལྷག་པཅིཨ་ པྲི་་ཏི། ངེ་ 


མནེ་པའི་པོའི། འོན འོན་གཞན་ནམས་ནམ་ཧཱི ན་ཡིནནམ་མིན་ཞེ་ན། དྭ དབངཔ་དྲ་ རུ་གཉེས་ 
ཞེ་ཤེ། } དབང་པོ་ཐ བ$ཨ་བ རྭད་དང་ཡཿ།ཇེ ད་མི བདེ་མ་ གོགས་པྲ་ནམས་སོ། །གཟུགས་ཅཧ་ཧྱེཿ དབང་པ ལོ་བདུན་ལ་དེ་གཉིས་ཀ་ ༥ཡོད་ད། ཟམ་ སྭཱ དང: རྱལ་ 


96 ྲཔ༡༨2པ2ྱ2༽ྤ༨"༨༩ཚཅྱེཌ་༼ ༼ཚ 9|ི9་ཚ#ྔྦྔྲཁཞ{///བ9ྨབབགགབ་བ་བ་བ་བ་བ་བ་བབབགཀག/་ཚཞཞཨ//-༡//-/ཨཁ--་སྣཔྣགྣ༨ གྲག ༧ 














གཉིསཀ་ཡོདཔའྱི་ལིན། ཚོ་རབ་བཞིདང་ཡིདྲ་འིདབང་པོ་ལ་དེ་གཉི་སཀ་ཡོད་དེ། དགེམི་དགེ་ནྲིམ་སྒིསམ་ཡིནལ་བ།ཞན་ནྲིནམ་སཱིན་ཡིན་པའྱི་ཤིནེ། དབུང་པོ་ཐ་མ་བ 


༄༅། །ཧྱུང་ ཆོ 
ཡིད་མི་བདེམ་གཏོགོས། དག་མི་དགེ་གང་འབུད་ངེས་པའིཕཱརེ ཡིདེ་མི་བདེ་དེག ཅིག་ནྡི་ནུམ་པརྭ་སཱནཔ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བ་ཟག་བཅས་དང་མེ་དགེ་བ་གངའུ་དུ་བས་པའི་ 


སགོས་པའི་དབང་བབྱོར་ལ་དེགཉིས་ཀ་ཡོདེ། 


དད་སགས་ཀིདབའཔོ་དགེ་བ་ཟག་བཅས། མ་པར་སྒཾན་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་མེདྲ་ནམས་ནྲེ་མམ་པར་སླིན་པ་ 


བཅས་དང་མི་དགེ་བྱ་ནམས་ནྱི་ཉམ་པརྡ་སཱིན་བཅས་དང་། དེ་ལས་གཞན་ཟག་ཨེད་དང་ལངམ་བདྩ ནྨ་ནམ་པརླ་ནིན་པདང་བཅས་ལ་མེན་པའྲ་ཧོའེ་རོ། །གྲ་ཟུགས་ཅ་ 


མ་བསྟན་ཡིནཔའི་ཡིར། གསུམ་པནི། དབང་པོ་ཐམ་བྱརཏྲནི་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། ལུངྡད་བསནཔ་གང་ཤིག། འབུས་བ་ཡིདདུ་འཇོབ་འགིན་བེད་ཡིནཔའི་ཧིན། ཡིད་མི་བདེ་བ་ལ་དགེ་མིད་གྲེ་ནམ་པ་གཅི་སཀ་ 
པ༽ མི་དགེ་བྲ་ཧམ་པ་ལ་ཡོདེ་མི་བདེ་བ་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ལཉེ ཉིབག་དམ་མདྩོད་པ་སའ། ཡུངམ་བསྟན་ཧྱས་པ་ལ་ཡིད་མི་བདེ་བ་ཡུངམ་བསྟན་དུ་འགྱར་བས་ཡུངམ་བསྟན་ཡང་ཡོདཔ་ 


རུད་མ་གཏོགས་ཏེ། དགེ་བརཌསཔའི་ཤིན། 


ཡེད་དང་ཚོར་བ་གཞན་བཞ་དང་དད་པ་༡ ་ 


ང་བཅས་པྔམ་ཡོན་པ་འི་ལིར་དང་། ཡིད་དངུ་ཚོར་བགཞན་བཞི་དགེབ་ཟག་ 
པཔབདྷདདང་སུག་ གི་དབང་པོནྲི་ནམ་སྣིན་དང་བཅས་པཿ།་ཡེནཏེ། ལུང་ 
དི དགེ་བྱ་བམཔ་ལ་ཡ་ མདད 


ཡིནཤེས་ཟེན། ཡདདང་ཆོན་བ་ 








; | 
།ྭ 


བ། ཞན་བཞི་ལནེ་དགྲ་ཡ་དག་ལུངམ་བསཧ་གྲྭ་སུམ་ག་ཡོད་པ། གཞུན་གླ་བུ་ ཐུས་ཅ་ན་བཏུནདཔ་ཤོག སེ བྱས་ནི་ལང་  བསུན་སྨ་ནམ་པ་གཅི་གྲབ་ཡི་ནཏ། དགེ་མེ་དབ། གང་ 
ཡས་འདོད་པའ་བཏུགས་པ་ནིདུ། སྭ ཟུག 
ཕེ༽། རུ ཆ་ ྲ ཞེ དྲི་ཚོར ར་ས ལྗ 02:53 ཧ ༡༤ པཔ = 
= དབང་པོ་གཤནཱ་ནཱ ྲ ངཱ ླི ` བ་ཡིན་ པའྱ་ལིའ། དི དཿ ཨཿ ཅིར པཔ གྲསུམ་ད་ ཟེ པབིདབང་པ་བེང་ སྣག་བསྡ་ དང་ཡིད་ཨ་བཞེ ད་ དག།ཡ་༥། །6ལཾ། གས་པྷ་ནམས་སྲ་འགསྲསུ་བ།གས༔ ༢ གྲཟགས་སླུ་ས ར 
མ༨ྱ་རྐས་སྭདང་བའྲི་ལིར།  གྲ་བགས།པམསན་པ་མོའེ་དབང་བ གཏགས་ཏེ ཏེ དེན་འཁེལ་ (པ་ལ།་འདད་ར་གས་དང་དལ་ཞིང་། ཕོ་མོའིདབང་པོ་དེ་ ༽ཏེགཱ་ཨི་མཛེས་པ་ཡི། པའི་ཤོར། གྲགསའ་ལེུག་ བསཡ་མེད་དེ་། ། ཧུས་ཧྲསའྲི་སག་ བྲསལ་ རླ 
| 








ཛ་ལ ངོད་ ཟི ་ 














ཡང་མེད། ཧེན་གིས་ཧ བསཔའི་སག་བ་ བསུལ་ཡང་མེད་པའི་ཤུན། དང་པོ་བ ཡིདགེ་བ་ཡེད་པའི་ཧིའེ། གཞིས་པྲ་གསས ཡུས་འདོ་ ལུར་དངས ས་པའི་ཡིད ཱ་ཡིམི་བད བདེ་མདོ་དེ། ་།་སྦ་བས་ངིཡདམིབདེ་ཡངཆད། ༄ ཧིནྲ་གིསྦེ་བས་པའི་ མི 


2 


། དེག་གིདྲག་བཡ་ཕན་པབས་ས དད་བར་བའྱསའ་འ་ 


སསེ་ 
ཆལབ་གས་མགར་གངམཐག་གསར་འཛ་མབར་ཏ་གཏར་སང་ཐབ་འཇ་ལ་འག་མགངལ། རངས་པ “ཞན་པ རལ ༡༩༨༠༡༩༠༤-༥༨༧-༦༢༧ཿ/ 


| །ཞེས་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་པའི་དངོས་པོ་དྲག་དང་བལ་བའི་ཤིར། དབང་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དང་པོན་ཡོད་ལ། མསམ་བ།ཏན་གཉིས་པ་ན་བདེ་བའི་དབང་པོམད། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་དངོས་གཞི་ 
ཁུན་པརཿཧན་བདེ་བ་དད་ཡིད་བདེ་བ་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། །དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་གྲ་ཟགས་ཅན་བདུན་དང་བདེ་བདང་འང་གེ་སས་ཡིད་བདེ་བའིདབང་པོ་མ་གཏོགས་པ་ག།ཞན་བྱརདནེ་གྲཟུགས་མེད་དུ་གཏོགས་ཏེ། གྲཟགས་མེད་ཀྱིཉོན་མངོས་་ 
རྒྱས་སྲརུང་བའི་ཤན། བཞིཔ་ནི། ཡིད་དང་ཚོར་བ་བདེ་བ་ཡིད་བདེ་བཏང་སཱ་མོས་ཅྱིདབང་པོ་གྲསམ་ལ་མཐོངོཕང་དང་། ཧྷཱམོ་སང་དང་། སཱང་བམ་ཡིན་བྲནམཔ་གསུམ་ག་ཡོད་དེ། མཐོང་སྲངདང་མུངས་ལྡན་མཐོངསང་དང་། དེ་ལས་ 
གཞན་པའི་ཟག་བྱཅསྨྲ་སམོསང་དང་། ཟག་མེད་སུང་ཧམ་ཡིན་པའིཕཱུན། ཡིད་མི་བདེ་བ་མཐུང་ལམ་དང་སམ་ལམ་གཉིས་ཉིས་སླང་བཡིན་ཏེ། མཐོང་སངདང་མཆུངས་ལྡན་མཐོང་སུང་དང་། སྒེམོ་སྤང་དུང་མཆུངས་ལྡན་སྒོམ་སྦྲང་ཡིནཔའིོན 
གྲ་ཟུགས་ཅན་བདུན་དང་གོག་དང་སྣག་བསལྱ ཧི་དབང་བ་སྟེ་དགུ་ནྲི་སྒམ་པས་སང་བུཡེན་ཏེ། སྲང་བ།་ཞིག། མཐོང་སཱངམ་ཡིན་པའི་ཤོར། དད་སེགོས་དབང་པོ་ལ་ཟག་ཨེད་ནི་སྲང་བར་བུ་བིན་ཏེ། ཟག་མེད་ཡིནཔའྲིཡིན། ཡང་ཞེས་ 


ལྐ ༤༤ 


ྦ པས་ཟག་བཅས་སྒམོ་སྲང་ཡེན་པར་བསྟན་ཏོ། །དབང་པོ་ཐ་མ་གྲསུམ་སང་ཧམ་ཡིད་ཏེ། ཟག་མེད་ཡེན་པའི་ཕིན། བཞིཔ་ལ། ཉྟེདཆུལ་དང་། ག།ཏོངྷ་ཆཱ་ལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཧཱེ་སེད་དུ་ཉིད་མཚ མས་སྦྷརབའི་ཚྷ་ནམ་སནྲ་གིངོ་བརློ་གུར་བའི་ 





འོ༠ལ་ལམག་ཉོབ་སམརཆལལསཔ་ཆག་སཤལ་ཟགང་ཅོབབནཀཤལནག་སྲལ་ཚང་ཡསང་ཁ།༤༩༩༡༡༡༣༦༧༣༦༧༦༦༦༡༧༥༡༧ག༧ཟ༥༩ཟཔལའའ་ངཡན་ཤ་། 


།དབང་པདོུ་གསར་དུ་རྙད་ཅེ་ན། འདོད་པར་དངབར་སཱསེད་དུ་ཉིད་མཚ མས་སྦྱ༢ ད་བའ་ འི ཿནམྭ་གྱསབརྩོ་ཧར༨༣ བང་པོ་གཅིས་གས རྙེད་དེ་། ས་ དྲ་སགོ་གི་ བ།དབང་ དྲ ེ ། 
རཱ ཡིད་དང་བཏང་གཱམས་ཀི་དབང་པོ། པོ་ཡོདྱ་ལང་ནམ་ཧཱནམ ས་ི་ ཡལྩེ་བའི་སཱིད་པ་ཉནོ་མངས་ཅ ཡིན་པའི་ཤིའ། སཿ ི་ ཟ་ སི ད་མསདབ་སགོ། ཆོ | 
དྭ གོ དང་པཡ་ི་བཞིན་དུ་མཚན་ །གསས་།།ཡེདཞྒནམ་སེ་་ ིང་བོ་སུརབའ་དབངཔོདག་གཟ ཟས་ནདུ་ཆེདདེ། མོག གགོས་དབང་པོ་ལཱ་དང་སགོ་ གི ཇུས སིད དུ་རྙེད་པའི་ཕོན། མཆན་འ གེ་བ 3 | 
གཉིས་ཀུ་དཔ་ལཞམདེ་གཉིས་བསན་པས་བཅུད་ེདད། །དེེ་གཞས་བཟང་ནམ་ཆ་གཉིས་་ཇི་ལད་ཡདོཅེ་ན། | བདའམེད་ཀངངན་འགོ་ན་ཡདོད།།གགས་ ཀྲེ 


བའཆགངར་ཤགཛཚལ་ཤབལ།་།ལ༧༧༠༩༡༦༡༩༩ས༧བགལགཞསའ་ནལཤསས་འཁག་གགབས་ཅས་གསམ་འགཞ་།༧གཤལ་ཁཏཊ་གཁཞགཀག་ལ་ལ་ལ༠༡༡༠ར༡༧༧༧༣༦༧༤༧༩༡༩༠ག༥༧༢ཆས་མ༡༡༢༧༩༧༨༠༡༩༠༡༦༧༢རཏལ་ཆཏ་ཀཁ།་ངཊག༦༡༥༢༦་བཤར་ཡར་ར་ཤས་འཇམ་ཐཌ༧མསས༠ 
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། 
གྱིརོ་བིརྭ་གྱར་བའི་དབད་པོ་གཅུབ། གཅ >; དེ། གགོ་གི་དཔད་ང ་སུ་ཧཾདཿ ཨཡཿ་ བམབའིར་མིག་བགོསལ་དག་ དུག་རྙེད་ད།། །གངོ་ 

གས་མེདདུ་ནམ་སྲིགྲ་གི་ངོ་བརྒྱ་གརབའི་དབང་པོ་གཅིབ། གསར་དུ་ཆེད་དེ། སྒོག་གི་དབད་བོབ། རེ པྭ་ཆེད་པའྱི་ཕིན། གཅིས་པ་ནོ། རྒེདྱ་རུ་ལ་དེ་ལན་ཡིན་ན་འཆི་བའི་ཚེ་དབད་པ་དུགསརདུ་འགག་པརའ ྭ 
| འཆེ་བའི་མནིདབའ་པོ་གསུམ་ཅིག་༦༦འགག་ཏེ། སུགོ་དང་ཡིདདང་བཏྷཾསམས་ཉེདཅིག་ཅནགག་པརྡ བརབ ས་ནི པ་ད སྱིབ་གགི་སང། ཡེད དས་པ ་བགསརགདྱ་ 
9 འཆེ་བའི་མེི་དབང་པོ་གསུམ་ཅཾབེ།ཅར་འགག།ལྟེ། སྲག་དང་ཡིདདང་བཏང་སྙམས་ཉེདཅཾ 























ཤེས་པའི་དབང་པོ་དོང་། སྐད་ཆཾང བ།བྲར་དྭག་པ་ཀྲན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་དང་། དེ་གཉིས་ཀི་ཚོགས་པན་ཡོད་པའི་ཡིད་དང་དད་སེགོས་དབང་པོལ་དང་། འདིེ་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བ་ཡེནཔས། བསམ་གཏུནབང་པའི་ཉར་བསྡོགས | 
་བསྡསཔའི་བཏང་སྟམས་ཀྱི་དབང་པོས་འཐུབོ་པའི་ཤན། རྟགས་གྲབ་པྟེ། དང་པོ་དེས་མཐུངོ་སྲང་སྲངས་པའི་བལ་ཐབ་འདེན་པའི་གྲིར་དང་། གཉིས་པ་དེས་མཐོང་སྲང་སུབས་པའི་བྲལ་ཐབྱོི་རྟན་བེད་པའི་ཕྱིན། དཔེའྦིམ་བཞིན། རྐུན་པོ་པོང་། 
5 དད གྲསོི་ིས་ིི |ིཾག ཀཾ ། ཀཀ ས་་ 3 རར ཾྲ་ © ¢ སྩ ནིན `| ར་ག ལལ ཐ་ ༣ རླ ླ པཔ ཟས ངས ་ འི་འ ¦ ༣ བོང ཤུ ཿ 
༄༅ང་དང་། སྒེ་འཕང་བཅད་པ་བཞིདན། {༽ཧཾཧྭ་པ་དྲས ཤྤའ་གསྭ་ཀིའབས་བའཐོབ་པམིནཔར་ཐལ། དའྲདསན་དེ་ཐབ་ བའི་གིའ་ཞེན། སྩརྒམདད། དྲལ་ཐེབཾ་སྱི་རྟེན་བྲེད་པས་འཐུབ་པར་པ་ ཤད་པ ཡིན་པའྱི་པེར། དྲག་བཅོར 
གཱ་འྲབས་བུ་ཡང་དབང་པོ་དོགུས་འཐོབ་སེ། རྡོརྔ་ལྟ་བའེཏ བའཇིནེ་གྱིས་བྣསས་པའི་སྒམེ་ལམ་གུན་ཤེས་པའི་དབང་པ་དོང་། མི་སློབ་ལམ་ཟད་པ་ཤདེས་ ཤེས་ལྡན་པའི་དབང་པོ་དང་། དེ་གཉིས་ཀིཚོགས་པ་ན་ཡོད་པའི་ | 
ཡདདང་དད་སེགས་ལྔ་དུང་། ཚོན་བ་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེདང་། བཏང་སྙེམཾས་གད་ལུང་གིས་འཐོབ་པའི་པྲོན། དེ་ཡང་བསམ་གཏཏན་དང་པོ་ག།ཧིསྤ་ཆི་དངོས་བ། ཞིལ་བྷེརེནན་ཡིད་བདེདང་། གསུམ་པའེ་དངོས་གཞི་ལ་བརྟེནན་བདེ་བ་དང་། ཟག་་ ྣ 
མདྦ་ཀིས་གཞེན་ལ་བྟཏན་ན་བཏང་སྙམསྤ་ཀི་དབང་པོས་འཐབ་བོ། །རྟགས་གྲབ་སྟ། དང་པོ་དེས་སྒཾམ་སྲང་མ་ལུས་པར་སཱངས་པའི་བྲལ་ཐབོ་འདྲེན་པའི་ྲྲིའ་དང་། གཉིས་པ་དེས་སྒམོ་སངམ་ལཱས་པར་སངས་པའྲི་བལ་ཐབ་འཛིན་པའྲི་ཕིར། དཔེ་ 











།སཱན་ལྟརརོ། །ཊ །འབས་བུ་བར་པ་གཉིསཿ ནྲིིན་འོང་དང་ཕཿམི་ འོང་གི་འྲས ་བུ་ཡིན་ལ། དེགཉིས་ནི་དབང་པོཿ དང་བྱ་ཧད་ བརྒྱད་དང་དྭགུས་འཐབ་པ་ དོ་དེ། །དང་པ་དེ་དབང་པོ་བ གྱིས་འཆད་པ་ཡོདདེ། མཐར་་ 
109ཧྲི, ཅད་དུ སློ ས་བ་བར་པ་གཉིས་ཞི་ ས་ཤས་ཆེར་སྨད་པ་ ༥ཡེན་ན་འཇིབ་། གོ ཧིས་འཐོབ་པ་ཡིན་པས། དབོས ུ་ཡིད་ས་མགཏ སང ཉེར་ ས་བྭམུས་ 
པའི་བཏང་སྩམོས་ཀྱི་དབང་པསོ་འཐྲེབ་པའི་ཧྱིནེ། དེ་དབང་པ་བྱཾརཧདྱ་ཅིས་འཐེབ་པ་ཡོད་དེ། མཐའྦ་གིས ་པའི་ཕྱིར་འོང་དབང་པོ་རྣནྟོ ལ་གང་པི 'ཡང་སྔནོ་ལག་མཐོང་ཤུསཆར་སཱ རྭ་སད་པ་ཡནན། འཇི ཇིག་ཉེནུ་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ བདེན་པའི་ 

¡ ཟླ་མ་ཅག་མ་དགའ་བསའ་ཀེས ་པའི་དབང་པོ་དོང་སྣཱར་ཧི་དབང་པོ་བ བདུན་ ཧཱོས་འཐང་པའི་ལུའ། དེདབད་པོ་ པདྲ་ས་ཟླས་ པ་ཡོད་དེ། ཆ་གས་བལ་ལནསོད་གྲི་ཟིར་འོང་གེ།འྭགས་བུ་དེ་དབང་པོ་དྭགས་འཐུབ ཤིནཾ། དབང་པོ་དགུ་ 
ཨིའབས་བུབབ་བཱ་སི་དབང་བོ་པདོ་ཉིད་ ནོ | །ཁུཏ་པར་ ཞིམཐོང་ལམ་ཅ ཡའུ དཔར །ཕཱིར་མིའོ འོང་གི་འྲབསྲ་བ་དབང་པ་བདཧྲ་གིས་འཐབ་པ་ཡོདདེ། མཐའྦ་གེས་པའི་ 
ར་དང་ུ་འཇིས་ཏེང་འི་ ་གྱིས་ཕྱིན་མི། འང་གེ་ ཡྲགས་བུ་ཐབ་ པའ་བྱེད་པའི་ཆདད་སགོས་ལྔ་ཡིད་བཏང་པྣཿ ིང་བསའ་བའོ་ཡའི་བིད། ༨ དེ་དབང་པོ་ པོ་བྱཧདྲ་ཚིས་འཐབ་པ་ཡོད་དེ། མཐའ་གྱེསང་འི་ཤེ མི་ལོངདབང་རྣལ་ 








འཇིགྭ་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གྱིས་ཧཾར་མི་ལོང་གི་འབབས་བུ་ཐབ་པར་བེད་པའི་ཚེ་སར་གི་བདྲུན་དང་གཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པས་འཐབ་ པའི་ཕྙི།དེདབང་པོ་དྲོགས་འཐོབ ཟབ་པ་ཡོདད། ཆགས་བལསོན་སོང་གྲི་ཕིརམི འཛགིའྲགས་བྱུ་རུནའྲག་ཀྱིའབུས་ 
པའ ཐེབྲ་བེདྲ་ཀི་དབང་པོ་དྲུག་པོ་དས་འཐོབ་པའི་ཤི དྷ འོན་ཀང་ཁད་པར་ནིབསམ་གཏན་དང་པོ་ག།ཉསྤ་ཁྲིད་ངོས་གཞི་ལ་བྷ།སན་ཡེད་བདེངང་  གསུམ་པའདངས་གཞ ལ་བཏྟེན་ན་བདེ་བ་དང་། བཞེ་པའི་དངོས་གཞི་ལ་བ ཏན་བཏངྱ་༦ཨས་ 
ཀྱི་དབང་པསོ་འཐེབ་པའི་ཧིར་དཾ། །ཡང་ནམཐར་ སིས་པའི་ཧཱིརམི་ལངོ་དབང་པྒནནཔ་སྔནཱ་ཞི་གཞས་ ཤསམཱར་ཕཱད་པ་ ཡའུ། འཇིག་རེནཔའི་ལམ་ཞི་གས་ཀྤྱིནམ་པ་ཅན་ལ་དགའ་བས་ཡིདདད་སགོས་ལུ་བཏང་གས་ཡིད་བདེ་དང་བྱསད་ 
| ཧྱིས་འཐུབ་བོ། །དེ་དབང་པྒོ་ནོན་པོ་སནྭ་ལུག་མཐོང་ཤས་མེན་སྤྱད་པ་ཡིནན། འཇིག་རྟེན་ལས་འབས་པའི་ལམ་བདེན་པའྲ་ནམ་པ་ཅན་ལ་དགའ་བས་སྨརྱ་གིདབང་པོ་བྱདཔོ་དེའི་སེང་དུ་ཀུན་ཤེས་པའི་དབང་པོ་བྱགན་པས་དྭགས་འཐབ་ 
བྭོ། །དྲག་བཅམ་པའི་འབྲས་བ་དབང་པ་དྲགས་འཐབོན་བསྟད་བཅས་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇག་པ་ལས། དྭག་བཅོམ་པའི་འབས་བུ་དབང་པོ་དུ་ཞིག་གིས་འཐོབ་ཅེ་ན། སྨྲས་པ་དབང་པོ་བྱར་གཅིག་དག་གིས་འཐོབ་པོ། །ཞེས་བཤད་ང་དང་འགལ་ 


རྒྱ 


ལོ་ཞིན། མི་འགལ་ཏེ། དྭགུས་འཐབ་པན་བཤད་པ་འཐོབ་ཐེབས་གཅིག་གིདབང་དུ་བམས་པ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་བྱེར་གཅིག་དག་གིས་དྲག་བཅོམ་པའིའྲབས་བའབ་པར་བཤད་པ་ནི། དྲག་བཅོ་མོ་པ་དབང་རྦལ་འགའ་ཞིག་ཡང་དང་ 


ཟས༥༣༣༡༣༣༦༧༧༣༦༧༠༨༦༠ཆན། 





135 ཀྐ |  ཞལྷུན་ཅིག་གྩེ་བའི་ཧོན ལུས་དབང་དང་ལྡན་པ་ལ་དེ་དང་རྫས་དགྲུ་ལྷན་ནིགེ་སྩེ། མིག།སགོས་དབང་པོ་གཞན་དང་ལྡནཔ་ལ་དེ་དངྡ་ཛས་བྱར་ལན་ཅི སྒྲ་དང་ལྡནནདེ་དང་རྫས་བཅུ་གཅིག་ལྷནཅིག་སྕེ། 
༢ཱ)| གཟུགས་ཁམསན་དེཾ་རོགཉེས་མེད་པས། གཟུགསཞ་དབང་པོ་མད་པ་དང་།] སྒྲ་མེད་པྲའབརྡུལ་རྫས་དྲུག། ཡུས་དབང་ལཱན་ལ་རྫས་བདུན་ནོ། །དབང་པོ་གཞན་ལྡན་རྫས་བརྒྱན་དོ། །ཞེས་བཤད་པར་བའོ། །ཁོན་རེ། འནརྡུལ་ཕྲ་རབ་་ 
བསགས་པའེ་གངོ་བྱཆུང་བ་གཅིག་ལུ་ཡང་འབྱང་བ་བཞི་འབེལ་མི་ཤསན། གོང་བ་ཁཅིག་སྲ་བད་དམོགས་པ་དང་། ཁ་ཅི་གག ཤེ་དངར་དམིགངཔ་གང་ཡིག་ཞེན། ཧྱྲག་སྨྲ་བརྭརེ། འབུངབ་བཞིའེང་བའོས་ནོས་ཡིན་ཏེ།དཔེན 

འའ གྭ། ཤེ་དང་ལན་ཚཱ་བསྲེས་པའི་རོ་བཞིན། མགི ང་ག་བཞི་ྱིལེ་ལས་ཡདོ་པས་སེས་འགའམངནྲོ་བརདུ་འགུངབའི་ལིནན། ཁ་ཅིག་གཤེའ་བ་དང་། བ་ཅིས།་སྲྭ་བདད་མིགས་པ་ཡིན་ཟེར། མདོ་སཱེ་པན་རེ། འབྱང་བ་བཞིའིསབོོ་ 

@ | དོ་པས་ཡིནེ་གྱི་ད་བའི་སྒོནོས་མ་ཡིན་པའྲི་བི་རན་བ། ཤེའ་བ་དངྲ་ས་བར་དྲ་མིགས་པ་འཐད་ ཟེན། རྡུལ་ཕྭ་རབ་བསགས་པའི་གདང་བྲ་ཆུང་བ་གཅི་གྲྭ་ཀང་ས་བྱ་སད་དང་ལུན་ཅིག་སྐེར། -ཛ་ས་དེརྡུལ་གྱིཛྫས་ལ་རྫསཝསྲུ་བྱས་པ་དེ་གཟུང་བར་ 
ཤལམ། སྐྱེམཆེད་ཀྱི་རྫས་ལརྫསསུ་ཧྱས་པ་གཟུང་བ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་གྲངས་ཉུངས་བའ༠གྱུརཏེ། དིམས་ཀྱིང་སསང་ཡདོ་འྱིརིན། གཉིས་པ་ལྟ་ནན་མངས་མངས་པར་འགགར་ཏེ། འབྱང་བཞི་འགྲ་བྱ་སྐེ་མཆེདྱ་ཀི་དང་དུ་འདུས་་ 






༄༅ 
@ ཁཱ པ་ ་ འལ 
པཿ དངསེམསྱ་བུང་བེས་ལྷམངིག་ རསཔ ཤདྒན་སེམས་བུང་དེ་ལ་དུ་ཡོད་ཉྲེན། ལི་ནདུ་པེས་པའི་སེ་ཡས་བུངནམ་པ་ལཱ་ཡདོདེ། སེམས་ཀེསམ ངཔོ་བ་དང་། ལ་སཾགས པདགེ་བའེས་མང་ཡོ་བ་དང་། ཉན་མོངས་མེན་པའིས་མང་པོ་པ་དང་། མི་ 
སང 


ཝཾ པའིིདནཔ་དང་།དམིགས་པ་ཤྲེབག་ངཿལ་སེམས་གཏོད་པའི་ཡིད་ལྭ་བེཏ་པ་དང་ ལ་ཡོན་ཏ ན་དུ་འཛིན་པའི་མོས་པ་དང་། སེམསྣ་ཆེ་གཅིག་པའི་ཏོང་པའྔདེན་ཆོས་ཅན། སེམསྦཏིས་མ 
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ལུཀཟརརས་ལྕས༨ ༧] » ±. ཀྲི ༦ £ “-༢#པ ་= ༡༨ ༡ རྤ 8 ༠ 
པ་དང་བཅས པའི་སེམསྲ་ཤུང ༽གུང་ཞེ་ད། འདོད 


ལདགེ་འི་ལྕེམས་བའི་ས ཆུར ༧ ཌ ༢༦ པོ ས་ པས པོ | ོ ཡི ༢ རི ས་ འཛ་མས་མཁས་སགསསས། ཁེ 
ཕཡི་དགེ་བའི་སེམས་ཀ་ཞི་སེམས་ལས 'བུང་བ་ཅི་-6ུ རྔ གོས འབྱུང་སྟེ སེམམས་ཡིས་པས་སམས་ཏྱིས་མང་བྱད། དགེ་བཅི་སེ་ པཔ ཡིན་པས་དགེ་བའིས་མང་བཅུ། འཇོད་ བུལ་ ལོནཔས 


རྟཾག་དཔོདདང་བཅས་པ་འྱུང་བའི་པྲནེ། འདོད་པའི་སེམས་ལ་ལ་དགྲ ཏའྱ་སད་པ་བྱསན་པས་སམས་བངཧེར་གསུམ་འྱབངངོ་། །མི་དགེ་བའི་སེམས་ནིམ་འདེས་པམཨ་ནིགེ།པ་ཙམ་དང་མཚུངས་ལྡནདང་། ་་བ་ཐ་མ་གྲསུམ་དང་མཚུས་ལྡན་ 





མི 


༩ 7“ - ༡.༡༤༠༤༤ ཁུ 
དགྭ་འདོད་ད་། སེམསཀྱིས་མང་བྱརུ། ཙཱབ།དཔྱཾད་གཏེས་འབྱུང་བའ 


༤༩༩༢༠༢༦༤༨༨༠༤་ 


ངེ 
| གཉིད་ཞིད་ག་དགྲ་ལཔམ་བསཧྭ་ཀལ་འཁོརྡོདུ་ཡོད་པ་མི་འགལ་ 








ལབངཅི་ཤུ་འབུང་སེ། སེམསྤ་ཁིས་མངབུ། ཞུནམོངས་མེན་པོའིས་པྲདག། མི་དགེ་བའིས་པ་གཉིས། ཏོག་དཔོདག།ིས་འྱབང་བའི་ལིན། ལྟ་བ་བྱསནྒཔས་ཉེ ༣གྲ། རིག་མིའབུངངམ་ཞེད། མི་འབྱུང་སྟེ། ལ་བ་ནི ཤེས་འབ་ཉོན་མངོཔཅན་ཡིན་ 
ལཾ འཾའདའ་སེམས་ཀྱིས་མང་ད་བགྲངས་ཚར་བའེ་ཤོན། འདོད་ཆགས་ཁང་ཁོང་རྒྱལ་ཐེཚོམ་སྟེ་ཉོནྒ་མོངས་ལྷག་མ་བཞི་དང་། །བོ་སཾགས་བུ་དང་། འགྱོདཔ་དང་ལྡན་པ་ལརིཧཾ ཤུ་གཅིག་འབུང་སྟེ། སྤར་གྱེཧཱ །ིི་དམང་བླན་ཡས་ས། ྣ ྒ 
་ ཿ ཱ ¬ ལྒ  ⁄༡.ིེ 


ཧེན། གངང་ལ་འཁཾདྐད་གཉིད་ཡོད་པ་ལ་དེ་བྱསནན། །ཇི་ལྟ༣ན། གཏིད་བཅས་དགེ་བའི་སེམས་ 


&ཾ 


ལྟ་བདང་པ་གཉིས་དང་མཆུཕས་ལཱན་གྱིསྒྲིབས་ལ་ལུང་དུ་མ་ གུང་འི་སེམཇས་པ་འཅོ་བྱསདའྱགང་ལེ། སེམས་ིསམང་བྱང། ཉནམོངས་ཆེནཔའི་སབྲ་དག། རྟོག་དྲ་པོད་གཉིས་འྱབུང་བའི་ཕོན། གཞནམ་བླགབས་ལུངམ་བསྟན་ལ་བྱས་གཉིས་ 
















༄༅། [ལ་ནི། |རྟོག་དང་དཔྱོད་དང་བཅས་པའི་ཧྱིན། །སེམས་ཡས་བྱང་བ་ཧེ་ཤཱ་གསུམ། །ལ་ཡ་དགུ་འགྱོད་པ་བསྟན། | ལྟ་དང་ལྡན་ལ་ཉི་ ཤུ་གཅིག། ཉོན་མངོས་བཞི་དང་ཁྲོ་སོགས་དང་། །འགྱོད་པ་དང་ཧིཧཤུ་གཉིས་ 
# བསྒྲིབས་ལ་བཅུདགུ་ཡུངམ་བཏུན།།།གཞུན་ལ་བྱབ་གྲསམ་དགྱ་ཏུ་འདུད། །ཅེས་སྨ་རོ། །འདོད་པན་ཡོད་པ་དེ་དག་ལས་འགོད་གཉིད་མི་དགེ།བྲ་ནམས་བསམ་གཏན་དང་པོདག་ནུམེད་དོ། །དེ་ན་འྲ་གོདཔ་མེད་དེ། འྲགོཔ་ཡིདམི་བདེ་དང་ 
མཆཚུངས་ལྡན་ཡིཞེ་ལ། དེན་ཡིད་མེ་བདེ་མེད་པའི་ཡིར། དེན་གཉིད་མེད་དེ། བ།ཉིདནི་སེམས་ནང་དུ་སྡུད་པ་ཡིན་ལ། བསམ་གཏན་དང་པརོ་སེམས་ནང་དུ་ལྣད་པའི་མེ་ཏིད་ངེ་འཇིན་དུ་འགྱར་བའི་ཧོའ། དྲེན་མི་དགི་བཨེདདེ། དེམ་སྲབས་ 
པརབསམ་གཏན་དང་པོར མྱི་སེ་བའི་ཡུན། རྟོག་པའང་བསམ་གཏན་ཁྱད་པན་རུནན་མད་དེ། རུག་པ་ལ་འདོད་ཆུགསདུང་བལ་བའི་ལིན། དེའི་གངམ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ནདཔཔོད་པའང་མེད་དེ། དྲལདོཔ་ལ་འདོད་ཆྲག་ 
དང་བལནས་ཡངས་པའཤན། ཡང་ཞེས་པས་དན་གཡེ་ས་ཡང་མད་པད་བསན་།། གད་ལ་གཙོ་འཁར་ཡོད་པ་དེན་གཙོ་བསོ་ལབོར་བས་བའི་པིར། གཡོས ཡོད་ལ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཡྲ་མད་ན་གཙོ་འབོན་མེད་པའྲི་ཧིན། 
དབ 


བསམ་གཏནདང་པ་མེན་མདན་གཙོ་འཁོར་ཡོད་དེ། རྒྱལརིགེས་ཀྱིལབོན། བྲམ་ཟེའི་འཁོན། །ྲིམ་བདག་གི་འཁེན། དགེ་སྦྱོང་གི་ལྭབེད། རྒྱེལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ལབོརོ། སུམྱར་ཙ་གསམ་པའི་ལབོར། བདུད་ཏྱིའཁོན། ཚངས་ 

















པུའིའཁྲནཞེས་ པ ཤད་པའེ་ཤྲོན། གྲསམ་པ་ པ་ཤི། འཛེག་ རྟེན་ནཱ་ངོཚ་ མཾད་པ་ དྲང་ཁྲེལ་མེད་ བཿཞེས་ གཅེག།ལྟ ་བུར་གེངན་ེགིས་དོན དོན་གཅིག་ག་ཐ་དད་ེན། དོན་ ཐ་དད་ད། ༥ཡན་ཏཞ་དང་ ཡོན་། ༡༠༤༨ ཡམཡ་གས་ པ་ནཱངོ་ཆ་མེད་པ་དང་ བུ 
ཁྲེལ་མེད་ནིཁནཡ་ཐ་བེ་ལའ འཛིགས པར་མེ་ལ ལ་བ ཡེན་པའྱི་ལིན། སཱེ་པ།བ་ཅིག། ལང་ལ་ ལྟསཞས་ཡེ་ད་ གབ་ལ་མི་འཛེམ་ པཱ ནེངོཚ་མེད་པ་ དང་། གཞཞན་ལ་ ལྟསནས་ ཉེས་པ་ལམི་འཇེམ་པནི་ཁེལམེད་ཡེན་ལ། དེགཉིས་ ཡས་བཟཱོག་པ་ནེ་ 
ར་ཡོང ད་པ་དང ལགྲེལ་པོད་ ཡིནཱནོ་ཞེས་ ཀེ ར་ འཇིག ཌཱ ཤཱནདབ།འུ་ ༣བངང་ དྲེའཞེས་གཅིག་ བང ༥ གུའར་ གཟ ནདེ་གཉིས་དོན་གཅིག་ བཀའ།་ ཐ་དད་ཧེན། དན་ཐ་ དད་ད༽ ངགའབ་ནིདད་པ ་དང་། གས་པ་ཉིད་ངོ་ཚ ༠ ཤེབཿ་པ་ ཡེན་པའི་ཤུའ། སྤིནདང་ € 
བ་ང ཉུན་མོངོསཧུན་དང་ | དེཨ་ (ཡིཔ་གྷི་ ཉྱས་ པོད་ད། ] དང་པོནི་ལང་གྲི་བ་དྲ་རུང ཨ་དགའ་བ་ལ་བུའ། །གཉསཔ་ནེསྙོརྲ་པ་ དང་བམདང་ཡན་ $ཏཨ་༠ཞྲ་ལ་ད་གའ་ བ་ལུ ་གུའལ | །གགའ་བ་དང་དད་པ་ ཡཱ་གང་ཟག་ དུང་ཆས་ ༣ དམགས པའི་དགའ 
དད་གཉི་ས། དེ་རེ༢ལ བཞེ ་ཞི་ གི་ཡོད་དེ། ཆ་ ཆས་ལ་དམགས་ པའིདགབ་ཡིན་ལ་དུད་པམ་ ཡིནཔནེ་ཆེས་ ཚོས་ལ་དམིག།ས་པའི་དགའ་བཞྭནོ ཉན་མངཾསཿཧ་ལྟ་ བུ། དད་པ་ ན་ལ་དགའ་བམ་ ༥ མེནཔ་ནི་སཱགྲ་ཀུན་ལ་ ཡེད་ཆེས་ ་པའི་དད་པ་ ལ་བྲ། ། 
པ། ཅཉེསཀ  མཔ།འགོབ།ལཨ་ ལ་ཡིད་ཆེས་ པའི་དད་པ་ ུ། བ། ཉིས་ ཀྲམ་ ཡིན་པ་ནིདེ་ལས་ གཞགཔ དག་ གོ གངང་ ཟག་འ ངི ཿདམིགས་ པའིདགའ་བ་ ཡིན་ལ་ དད་པ་མ་ ཡིནཔ་ནི་ ཧིནང་གི་ བུ་དང་ཆུང་མ་ལེ་དགའ་བ་ལྟ ་བ། དད་པ་༧ ཡིན ལ་འགའ་བ་ 
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དུབ་ཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེན། ཨིག བླེའི ཡལ་དགེངསཀྱི་སྐད་རྱིག་མ་ལ་མེན་པའི་པྱོར་ཞེས་ཟེདར། །ད་ཧལ་ཞིསེམས།ཁེངས་པའྲི་ནམ་པ་ཧན་དང་། རྒྱགས་པ་ཞིརང་གི་ཚོ་སཚ་རིང་བ་སོགས་ལཆགས་པའི་སེམསན་ཡོངསས་ 

24  གྱངུགས་པའོ། །བཞིཔ་ནི། སེམས་དང་ཡིད་དང་ནམ་ཤེས་ཐ་དད་པ་བར་གེང་ནཱ་དོན་གཅིག་ག་ཐདད་ཅེན། དནོགཅིག་ཡིན་ཏེ། མིང་གྲིནམ་གངས་ཡིན་པའི་བིན། དེ་ཡང་བྲེབགྲག་བ་ལྟ་ན། དགེ་མི་དགེ་འབྱེད་པར་བེད་པསན་ 

¦ །སེམས། ཡུཿཡ་ཤེས་པསའ་ཡེད། དམིབ།ས་ཕྤ།མ་པ༨ ཤེསཔསནྲནམཔན་ཤེསཔ་ཞེས་ཟེར་ོ། །མདོ་སྡ་པན་རེ། དགེ་མི་དགེའི་བགྲ་ཆ་གས་སག་པརྦ་བྲེད་པསནསེམས། རེནྲ་གེ་ཆ་སས་ཡོད། བརྗེན་པའི་ཆགས་ན་མཔར ཤེས་པ་ཞེས་ 
ཟེད། སེམས་ཙམ་པ།བཙག། སེམས་ནིཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ཏ། །ངར་འཛིནཔ་ཞི་ཡོད་ཡྲེདན། ། ཡུལ་ལ་སོ་སརྦ་ནམ་རིག་པ། །རྒམ་པར་ཤེས་པདགུ་འདོད། །ཅེས་ཟེར་འོ། །དརྦ་མ་ཟད་སེམསསེམསྱ བུང་དང་། རྟརྒ་བཅསངང་། དམེགས་ 
བཅས་དང་། ནཱམ་བཅས་དང་། མཚུངས་པརྡ་ལག་པའང་དྭནགཅིག་ཡེན།ེ། མིང་གི་ནམ་གངས་ཡིནཔའྲི་སིན། དེ་ཡང་དབང་པོ་ལ་བརྟེནཔསཉ་རྟེན་བཅས། ཡུལ་འཛེན་ དམེགས་བཅས། བྲེབག་རེརེནས་འཛིནཔས་ནནམ་བཅས། 

| །ཨཉམ་པའ་འཇཛན་པསན་མཚུངས་ལྡན་ན། མཚཱཔས་པའ་ལྡནཔཡང་ནམ་པ་ལྔ་ཡོདད་། རྫས། རྟེན། དམིགས་པ། རྣམ་པ། དུསམཚུངས་པརྙམས་སྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། །གཉིས་པམཆཱངས་ལཱཞམ་ཡིན་པའི་སྐྱ་ཚུལ་ལ། བསྙན་བཤད་ 









འའབ་བཆངཝ་བཅམ་པ་བབཝ་འཁམཝཆང་བས་ས ས་པ ྨ 

















| །དོན་བླས་བའོ། །དང་པོ་ནི། མཚུངས་ལྡན་ྱི་སླཱཚུལ་དེ་ཉར་ཡི་ནན། མཚངས་ལྔནམ་ཡིན་པཿཡུ་ཡོད་ཅེ་ན། མཆུངས་པར་མི་ལཱནུ་པའི་འདུ་བེད་ཆོས་ཅན། བྱབ་བཞི་ཡོད་དེ། བོབ་མ་ཐོབ་གཉིས་དུང་། 
® ལ མམ པོ རྱ ༧ ->- ༤༣ -ད༽་ ༡༢ ༢ ང་ང ཡེོ་་། ་ ྷ རད འངི ་ »¬5( ¬- 
125 རྐ སྐལམཉམ་ངང་འདུ་ཤེས་མདབ་དེང་། གྷམོས་འཇྲག་རྣམཔ་གཏིས་དང་། སྲོག་དང་མཚན་ཉིདྲ་ནམས་དང་ནེ་མིང་གི་ཚོགས་ལ་སགས་པ། མསྦསཱ་ཡོད་པའེ་ཤཱར། ཡང་ཞེས་པས། དགེ་འདུག་དབེ་ཞི་ི་འགོདཔ་འི། །འང་གཞིན་ལན 
༣༡ པྲཾམ་མིན་ཆོས། །ཞེསཔ་ཡང་སྣདཔར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་བདུན། ཐེབོ་མ་ཐུབ། སལ་མཉམ། འདུ་ ཤེས་མེད་པཔ། སཱུམོས་འཇུག་གཉིས། སུག། མཆིད ཇོད་བེད་བཤདཔའོ། །དང་པོ་ཡ། དངས་དང་། དེ་ལླ་བཏཆས་བཤད་ 
པའོ། །དང་པོནི། མྲི་ལནཔ་ཡི་འདུ་བེདྲ་ནམས། །ཐབ་དང་མ་ཐབ་ཆེས་བ ཤད་ན། །ཐོབ་མ་ཐབ་དེ་གང་ཞེན། ཐུབ་པ་ནི་ཐབ་པའཆོས་དེ་གང་ཟག་དེ་ལྭ་ལན་པར་བེད་པའི་ཛས་ཡིནན། ཤ་ ཐེབ་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། རྙེདཔ་དང་། བནས་ལུན་པའོ།། 
རྙེདཔ་ལ་ཡངམ་ཐོབ་པ་ལས་རྟིད་པ་དང་། ཉམསཉས་རྩེད་པའི། །དང་པོ་ནི་ཟག་མེད་སྐད་ཅི་ག་དང་པོ་སྒེས་པའི་ཚེ་དེའི་ཐོབ་པ་དང་ཐབ་པའི་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའོ། །སྒད་ཆཱིག་གཉིས་པ་ཕནམད་ནི་ཐོབནས་ལྡན་པ་ཡེང རུ མས་ཞས་རླྱེད་པནི་འདོང་ 
 ཤིང་ཟག་གི་ཉེན་ལ་བསམ་གཏནྲ་གིསས་བསུས་པའི་དགེ་བྱ་སིས་པའི་ཚདེའི་ཐོབ་པ་དང་ཐབ་པའི་ཐབ་པ་འགྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་སྐད་ཅིག།གི པ་བན་མདནི་ཐབོནས་ལནཔ་ཡིནན། །གཞན་ཡང་སོ་སྩོསེབྱ་ནམས་ལ་ཇག་མམད་པ་་ 




















± | ༄༅། །ཅི་ཞིག་ཡིན་ཞེས་དེས་པས། ཐབ་པ་ནི་ཐབ་བའི་ཆོས་དྭེསེ་བའི་ ིག་ཞེན། འགེགོ་པ་གཅིས་་ཀྱི་ཟབ་པ་མེད་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་སྙེ་བམེདཔའི་ཤིན། འན་ཏེཚས་དེ་དང་ལ་ཅིག་ སེས་པའི་ཐབ་ པནི། ཐབ་ 
ཿ། ༼༡ བི་ཆས་ྱུམི་ཞེན།སྐེབ་ད་སུ་བའྱིསེབ་ས་ཐུངས་པ་དནོ་མེདཔར་ཐལ འདྲདིལའྲིཤིན། ཟབ་པ་དེ་འཛགྱ ད་ཀྱིས ཡ་ཉི། ཟག་མད་ཁེམ་ི་ཐབོཔ་ཡོད་སྱ་ཀྱིགནས་གེའཕག་སྲས་འཛོག་པའྱི་བིན། དེ 
| མིནཱ་འཕགས་པ་མཉམ་བཞག་ལས་ལངས་ནས། འཇིག་རེན་པའི་ཡིད་མངོན་དུ་མཛད་པའི་ཆ | ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཐབོ་པ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་མངོནོ་དྲ་གྱར་བ་མེད་པས། འཕགས་པར་མི་འཐད་དོ་འེ་ན། སྐྱེརམད་དེ། 
ཟག་མེདྲ་ཏི་ལམ་་སྱི་ཐེབ་པ་མེདྱ་ཀུང་། ཉེན་མོངས་པའེ་ས་བོན་སངས་པའྲི་སྣོ་ནོས་འཕགས་པར་འཛག་པའི་ཤྲིན ། ཐབ་པནིརང་ཆང་ད་བ།ཏབོ། ་པའི་ཡྲིན་ཧིས། གཞེཧྭ་རཱད་ཏིམ་ཡིན་ཏེ། གཞརྒྱུདྲ་ཏྱི་ཟོབ་པ་དེ་ལས་གཞན་ལ་ 
-# ༦༠ \ སྔནས་འཕགས་པར་འཇག་པའ་ལོའ། བ་སེདྲད་།ིག | རུད མི་ལ ི་ལ་ 
-ཾཿ འབུངནཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཤིན་ན། !དེ་ཡང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཡེནེ་གྱི། རྱད་ཀྱིསམ་ ལས་པའི་འདྲསྲ་བསྒ་རམས་ཀྱི་ཐབོཔ་མེདདེ་། དེེ་ནི་རྲང་གཞན་གྲི་བནམོང་བ་ཡིན་ལ། ཐབ་པནགང་དང་ཡང་ ནཱ་མོང་པ་མ་ཡིནཔའི་པིར། ཏ 
བམསཅད་དུ་ངེས་སམ་ཞེན། དེནིའདུསྱ་བས་ཙིདབངདུ་བྱསཀྱི། འདུསམ་བྱས་ལམ་ངེས་ཏེ། འགག་པ་བིསྤྱ་ནདྱཀིསམ་བླསས་ཀྱང་། དེ་གཉིསྤ་ཉིདགགྱ་བླ་རད་ཉིས་བྣམུས་པས། འགགོཔ་གཉོས་ཀྱི་ཐབ་པ་ཡདཅིང་བུརྒྱད་ 








ཀྱིས་བ ལེ །མ་ཐོབ་པ་ཡང་རྲ་རུདྭདུ་གཏོགས་པ་དྱྱ་རདྲ་ཁིས་བྲསས་པའི་ཡིན་སྭི། བ། ཞྭ་ཧུདྱ་ཙིཐེབོ་པ་དང་། རྒྱད་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་རྒམས་ཆྱི་ཐོབ་པ་མེད་དེ། གང་ལ་ཐབ་པ་མེད་པ་དེ་ལ་མ་ཐེབ་པ་ཡང་མེད་ད་ཞེསྤ་བཌ་ནི་འང་གི་། 
128 གབ་པའི་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕོན། གཉིས་པ་ལ། ཐིབ་པའི་ཁད་ཆོས། ཨ་ཐེབ་པའྲ།བད་ཆོས་སོ། །དང་པོ་ན། ཐབ་བང་ སྭ་དུས་གྲསུམ་པའེ་ཐོབ་པ་ཡང་དུསྣ་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཐབྱཾ་བའི་ཚོས་འདས་པྷ་ལ བ་གཅིག་ལ་ཡང་། དེའི་ཐྲ་བ་པ་་ ། 
་ འདུས་མ་འཇོས་དྭ་ལའ་བ་གྲསུམ་ཡོདཔ་ལྔ་བ། ཐོབ་བོའི་ཆོས་དགེ་བ་ལ་བོའི་ཛོབ་པ་དགེ་བདང་། གསལབབ་ུའིཚད་ཡེ་དགེ་བའིཐོ་པམིདགེ་བདང་ ལངྲམ་བྭས ་གི་ཐོབོ་པ་ཡུངམ་བསྟ ན་ཡི་ནན།་ ཟེབྱ་དྲའི ཆོས་ཁམས་གྲསུམ་། 
ྣ  པོད་དགཏུགས་པྨ་ནམསྤ་ཏི་ཐབ་པ་ཡངརང་གི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་དུན། འདོད་པའྱི་རེ་ཧན་གིགང་ཟག་གྱི་རྒྱན་ལ་འདོད་པའི་ཆོས་ དི 








4 
ས་ | 

ྭ ཐབ་པ་ལྐུས་པའི་ཚེ་དེ། དད་ཁམས་སུ་གཉུགོས། དེའྲི་རུད་ལ་གཟུགས་ཀྱིཆོས་ཀྱེ་ཐུབ་པ་ 
སྙཾས་པའི་ཆེ་དེ་གཟུགས་ཁམས་སུ་གཏོགས། བྲ་ཟུགས་མེདྲ་ཏྱི་ཆོསྱི་ཐབ་པྱསྙེས་པའི་ཚ་དེ་གྲ་ཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་བ།ཏགས་པ་དང་། གྲྭ་ཐུགསྱཀིཏནཅནྱ་ གང་ཟག གད གཞི གཟུགས་ཀྱི་རྙེན་ཅན་ལ་འདོད་ | 
པའེ་ཆོས་ཀི་ ཧཱི ཤེབ་ ་ཿ ། 


ཐབོཔ་གང་སེ།ཞེན། འདོདཔའིིསྦྲལ་སེམས་ཀྱི་ཐབ་པཉྩ།) བྲཟུགས་མེདྱ་ཙི་རྙེན་ལ་ཁམས་འགོག་ཨ་གཉིས་ཀྱི་ཆོསི་ཐབ་པ་སྩེ་བམེད་ལ། གྲ་ཤགས་མདད་ པསྩེསཔའིཚེ་དེགཟུགས་མེད་ཁམས་སུ་གཏགསཔ་ཡིན་ོ། | 




















2 


༄༅། །ག།ཡཡོདཏི། ཐབྲ་བའིཆོས་དྭ་པར་བཞེམ་ཐོབ་པ་ད་ལར་བམེདདེ། ཐོབ་བོའེ་ཆོས་ཇི་ ར་སྣོབསྦྱ་རུང་ཡང་དེའི་ཐབ་པ་དང་ལྷག་ཅིག་སྩེ་བའི་བྱེར། འདོདཔ་ལ་སགས་པའི་ཁམས་གྲསམ་དུ་གཏགས་པའི་རོས་ཀྱ༧ 
མ་ཐབ་པ་དང་། དྲིམམེདཔའི་ཆོས་འགགོ་ལམ་གཉིས་ཀྲིམ་ཐབ་པའིང་ཁམས་གསུམ་དུ་གཉོགས་ཏེ། འདོད་པའི་གང་ཟག་གྱི་ཧུད་ལ་ཆས་གང་གི་མ་ཐབ་པ་སྩེསྱང་འདོད་པར་གཏོགས། གྲཟུགས་ཀྱི་གང་ཟག་གྱི་རྐད་ལཆས་གང་གིམ་ 
ཐབ་པ་སྐྱསཀྱང་གཟུགསསུ་གཏབ།ས། བླ་ཟགས་མེད་ལི གང་ཟག་གི ད་ལཿཆོས་གང་ ཨ་ཐབ་པ་སྐཾསྭ་༡ང་གྲ ཐགས་མེད་ཁམས་ས་བ།ཏོགས་པའི་ཧིར། ལམ་བདེན་གྱི་ཐོབ་པ་ལམ་བདེན་ཡིནཔ་བཞིན་དུ། ལམ་བདེན་གྱི་མ་ཐབ་པ་ | 
ཡངའམ་བདེན་ཡིནནམ་ཞེན། མིན་ཏེ ལམ་བདེན་གྱིམ་ཐབ་པསོ་སོའི་སྙེ་བོར་འདུདྲ་ཧིས། འཕོགསུ་པ་མ་ཡེནཔའི་པོའེ། ལམ་བདེན་གྱི་ས་ཐོབ་པ་དེ་གང་གིས་ལམས་པར་འགྱར་ཞེ་ན། ལམ་བདེན་དེ་ཐོབ་པ་དང་། ས་གོང་འོག་འཐོས 
¦ ཤསཉརྒམ་པ༣ཉམས་པརའགྱུར་ད། །འོན་ཐེབ་པའི་ཐབ་པ་དང་། མ་ཐབཔའེམ་ཐོབ་པ་སགས་ཡོདོདམ་ཞེན། ཡོད་དོ། །“པོད་ནྲ་བུག་མེད་དྲུའགྱའ་ཞེན། དུས་གཅི་ག་ །ིཾདབང་དྲ་བཿསཞས་བག་མེདད་འགྱར་ཟེར་རམ། ས་ི་ིདབང་ 


བྱསནས་འགྱར་ཟེར། དད་པོ་ལྟེན་ན། མི་འགྱནཏེ། ཆོས་དགེ་བ་ལྟ་བ་ཞིག་སེ་བའི་ཆ་ན། དེའི་ཐབ་པ་དེས་ཐབྲ་བའི་ཆོས་དང་། ཐོབ་པའི་ཐབཔ་གང་ཟག་དེ་ལ་ལནཔར་བེད། ཐོབ་པའི་ཐབ་པ་བེས་ཐབ་པ་གང་ཟག་དེ་མ་ལྡན་པནྲ་བེན་པའི་ཕོར། 
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ཐོ སོ འའ བ་བེད་ད་མིང་པ། དེནི་མིའླ་སེས་པའི་འབེད་་མོ་འྲང་པ་ལོ་འགོང་་པ་འྲའ ་ཡང་[ ཧེ་བག་པའི་གྲཞང་བཙུགས་པ་ཡིན་ཏེ། གསལ་བ་ལསྔ་ཝས་ཐ་དད་པའི་བེཁས 
ཿཤཿ༼ ཁླངས་པའི་ཤིའ་རོ། །ཞེས་གསུང་ངོ། གྲམ་ལཞི རི ༽༽ིྲིེྲཾྲ འབ དྲྲི 
ཙུ འབྱིམ དྲེ ཤྱད་བའྡ་ཚེས་ཤུག་ག། ཡནཇི་སིད་ཅིག་ཏུ་འགོག་ཅེན། གདགས་པན། བསྐལ་པཆེ ན་པོ་ལ་བྱ་རའི་བརྡ་དཱའོ། །ཟམས་ཅདྲ་ད་ལེས་སམ་ཞེན། མ་ངེས་ཏེ། སྒྲ་མཾ་སྙནམ་གཏོགས་པེ་དུསམ་ཡིནཔན་འཆེ་བ་ 
ཌྷ ཧམ་པ གནས་མ ཡེ ཧེ་བདངབཟེ་འི་ཚ་ེ་ས་མངོནློ་ྱས་རབའི་ཟིར།ཞེས་གྲསང། འད ཤེས་མེདཔཔད་ཞང་བ་གྱསམགིབནས་གང་ཡག་ཞེན། འ་ཤསམད་འི་ 
: ཧུས ཇག་བླམས་པའྲི་ནམ་ཡྨིན་ཡིན་ཏེ། དེ་བྷསམསཔ་ལས་འདུ་ ཤེས་མེད་པའི་སེམས ག་དེ ོིལིར། སེམས ནད་གངན་གཞས་ཞེ་ནུ། འབུས་གེུ་བའ་བོགས་གཅིག་ཞ་གཞུས་ཀྱི་གཞམ་གཞན་ཡེདདེ། དཔེ་ན 

༦ཞ་པད་ལ་ཚངས་པ་མདུན་འདན་ལས་གཞས་གཤན་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །འྭདུ་ཤེས་མེད་ སེམསཉཧདྲེ་ལིམ་ལ་ཡདྨྨ་ས་ཞ། དྲ་ཕི་མལ་འདོད་པར་སྩེ་ཧེ། དིཿསམ་འདུ་ཤིས་མེད་བའྲི་མོས་འཇུག་པ་གོས་ 





འྱིནུསཔ་ཟད་ཅིང་། ཚེ་འདིན་སེམས་མེད་པས་ལས་གསར་དུ་མ་བསགས་པའི་ཕྲིན། ཕྱི་མ་ཡ་འདོདཔར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེའྱི་རྐུད་ལྭ་ཕི་མ་ལ་འདོད་པར་ སེ་བེ་ལན་གྲངས་གཞན་ཡ་མོངའསརྦ་སིལས་ཡོད་པའི་ཕིན། 
པེནན། བུང་སྦ་མི་སྙནཔ ཤུ 
་ེ མྲ 
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ྣ དེ་བསམས་པས་བསམ་གཏག་བཞི་པརྨ་སེ་བའི་ཧིར། ཡདྲ་བདད་ལ་ཀྲན་སང་ཇ་ £ བུས་སྙམས་པར་འཇུ་གཅད། ༥།བར་བ་འས། ཡེདཔས་པར་འབུང་བ་ཐར་པ་འདོད་པས པཔཤ།ི། འདུ་ཤས་མད་པ་ལ་བར་པ་དང་། འདྲ་ ཤེསྭ་མད་པའ་ 
ོད པེ 


རླ 
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| ྦ འགོག་པ་ལ་ཧྩམས་པནྲ་གགས། དལས་ལངས་ཞས་བབམཔ་ 





བཞིནའགོག་པའི་།མོས་འུངག་སམ་པའི་ཚེ་དེ དབྱོ་ཧྒོམ་ལ་སོདྱ་རན་ག་ད་ ཊཱ ༈ 


རུང་ ཟདྱ་ལང་མི་མངའ་པའི་ཤིན། དེལ་ཁ་ཆེའི་ནཱཔྱཉོགོས་ན་གཞས་པའི་བྲེ་བགླཨ་ཊ (ཁ་ཅིག 





་བྱིཚ་ཧྱིམ 


ལྟུ 2 "༦ རོལ ར་རོ མི ༧ ལག ༡ £ $ : = ར་ 


ས།་བཞི་པའི་དངསོ་གཞི ལ་བྷ། ཞྒགས་བདབ་ཤས་པ 





༡ 
་བསྙེད་པན་མཛད་དོ་ཞེ་ན། སྤེམས་དེ་སངས་མཿ རྒྱསཿཔངོའ་དང་པར་འགག་ངཛའད 










མས་འཇུག་ །བྱསདནས་ ཟད་པ་ྡེས་ ] 


ངས་ས ར་འ ར་ བུས་ངཿ ཅྭ ྡི་་པད་ 


༦) ༽ཀ༽་་  ་ 





འགལག་པས་ལར་གཡསསཔ་རཔལ་ལར་ (༡༡ ༡༦༩ 


དེའི་ཡང་ཤི་མ་ཕན་ཆད་ལ་དེ་ར་སྩེ་བ་དང་། ཧོ ནིལྱས་དོན་ལས་འདའ་བ་ གྲ་སམ་ ཡོད་པའྱི་པིད། སྩེའཕགས་ གདང་གི་ཡིན་ཞེ་ན། 
འཕགས་ པའི་ཡིན་ྱིས་སྐྱའིམ་ ་ཡིདཏེ་། འཇིག་རྟེ་ རྟེཀ་ལ་སཱ་ དམ་པསསམཀི་གབས་ ཅོམ་འབུབ་དགོས་པའི་བིད། གང་གིས་འཐོབ་ཉེན། | སན་བས་འཐེབ་ཀི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ བསའཐབ་པམ་ཡིན།ཏེ། ། སེམས་མེད་ཀྱི་ཱཿ སྙོམས་འཇུག་ 
གང་ཞིག མ་སི་བསའི་འོབ་ཡིདཔའི་ཕིན། འནྲེ་ཀངྲ་བབ་པའི་འགོག ་པའྱིསམོས་འཇུག་དྲོ་བངྒརཱབ་ཟད་པ ཤེསཔ་བླ་ནསྐལས་ཐབ་པ་ཡིཉཧྭ་རིས། སྩནྡཾབས་ཐབང པན་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། སུབཔ་ལྭགནོབ་ལྱྱཔང་བཞིཆོད། 

གནས་ བརནཏྲསངས་ཀྱ་ལུགས་ཀིབྱསན་བཅས་ཤ ་ལས། དབཞི་ནག ཤེ་གས་པས་དང་པར་འགོག་པའ 
པ་བརྐྱེད་པརམཛད་དོ། །ཞེས་གྲྭགངས་པའྱི་རེས་ས་འབངསཞས། སྤིད་རྩེ་འི་སེམས་ཐོབ་པའི་བྲཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས།་ དངཔའོ་བསམ་གཏན་བཞིཔ་འིདངསོ་གཞི་ལ་བཏེན་ནུས་མཐོང་ལམ་བྱད། ། དེ་ནས་སྲིད་ཚེའི་སེམས་མངོནད་ ཧྱས་ནས་ 


༢ 










ཞམས་ 


-༄༅༤\ | 
དྲབ་། ཧཱིངེ་རྩེ་འི་ ཤམོངས་སྲང་བརྡ་བྲེད་པའེ་ མང་མེད་ལམདྭགུ། རྣམ་གྲེལ་ལམ་དགུའོ། །ཁོ་ནོ་རེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་བར་མ་མདད་བསྩྱེད་པ་རྟགས་མ་གྲྭབ་སྣེ། བར་དུ་འགོག་པ་ལ་སཱམས་པརྦཤུགས་པའྲེ་ཤ༔ 










ཐལ དེས་ཟག་པ་མེད་པའི་ལྦལ བཱ 


བྱ ༩༤༤༥༤༤༤་ 
༢ 


དང་ཡེ་ཤེས གས་ཡང་དབ།་པར་བསགས་པས་དམ་བཅའ་བ།ནཔ་ཡིན་པའྲེ་ལའི་ཞེ་ན། ཉིའོག་པན་རེ། གཏསེམས་དེ་ 





ད་ཅི་གཨྲ་སམྱརྱ་རཱ་བཞི་བའ་ཨཆད་དུ་བྱསད་ནས། བུང་ཆུབ་ཟང་པ་ཤེས་པ་ཐབ་པའི་བྱིན། སྒད་ཅིག་མསམ་རྭ་པ་བཞི་གང་ཞེན། བདེནཔ་མངོན་པན་ཚོགས་པྒགདཆིག་མ་ 


ཞེའུ ཁྲནྲཾ་བུང་ 


་སཙཿས་ དེ་བསྔལ་པ་། ད་ཉགས་སང་བཅན་ཡིག་པར་ཐལ། དེས་བྲྲ་རུབམ་ཐབྱ་ལི་བའ་དུ་ཟག་མེདྱཀིལམ་ལས་ལྡང་བརྡམི ལྩུམདུ་དགོངས་པ་གང་ཞིག། བརྡ་དུ་འཇིགརྟེན་པའི་ལམ་མངོན་དུ་བྱསངའིཕོན། འདོད་ ཧུས་ཏེ བསེད 

འས ལེབ ་པ་ལྡང་བཅནམ་ཡིན་ཡད། དེས་བུངྱ་རུབ་མ་ཐོབྱ་ཏི་བའྲད་ཟག་མེདྱཀ་ལམ་ལས་ལང་བརམི་བའོ་ 
། སྐདདགངས་པཆིནཅི། བབལ་ཐ་ཧདྲྱ་གིལང་ ཤེས་བ འ་ཡོགས་ད་་་་་་་ ིག་་་ད་ིགག་ོ་ོ 
གང་གི ཉིས་ལམངནོདུ་བེད་ཅེ་ན། གཉིས་ཀ་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཉེན་ཅན་ཡིན་རྒེ། འདུ་ཤེས་མེདཔའི་སམོས་འཇུག་གྲཟུགས་མེད་ཀིཉེན་ལམངོདྲ་བེད་པམ་ཡིཉཏེ། དེབསམགཏན་བཞི་པའིསས་བསས་ཡིན་པའི་ཕིར། 





ངཿ 








= ༄༅། །ཚོའི་ཏེན་ཡིན་ཏེ། སནྲ་ཧིལས་ཉིས་ཛིལར་འཕངས་པ་ རཚ་གནས་པའི་ཤིན། འོན་ལས་དེ་ནམ་ཤེས་ཀི་ཉན་མ་ཡིན་པའྱི་རྐུ་མཚ ཅི་ཡིན་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ] ཡེནན་ན་མ་ ཞེས་དེ་ནམ་སྒིན་དུ་འགྲུནྲ་བ་ 

1392/ ལས། རྣམ་ཤེས་ལ་དགེ་མི་དགེདུ་མ་ཡདོ་པའིྲྱིན། འོནིཚ་ཟད་ །བཞུས་འཚིའཆ། ཤེ འདི་ལྱ་སུ་བཞི་ཡདོ་དེ། ཆེ་ཟད་ལ་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པར་ ནེ རིི་ ལྡ དམ་པར རི 
ལསམ་ཟད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆ་ཟད་ལ་བུ་སདོ་ནམས་ཟད་ནས་འཆི་བནི། ཆྭ་ནམ་སྨིའེ་གྱི་ལས་མ་ཟདཔར་འདོས་སྤདོ་རྣམ་ཨྨིན་གྱི ཡས་བདས་འཆིབ་ལྟ་བུའོ། [གཉིས་ཀ་ཡིན་པ ཚེདང་བསཞམསནས།ཅེར ེ་་འི 
འཆིབ་ལྟ་བུའོ།།གཉིས་ཀམ་ཡིཞ་པནི། ཚྭ་ནམ་པརྭ་ཡིནཔར་འགགྱར་བའི་ལས་དང་། ཡདོས་སྤདྒོ་ནམ་པན་ཡིན་པན་འྱགུན་བའི་ལས་གཉི་སཀ་མ་ཟད་པའདུས་མ་ཡིནཔའ་འཆིབ་ལྟ་བུའོ། །རུག་པནི། མཚཧ་ཉིད་དགྲའི། ཧུ་བ་དངག 
; དང་གཞས་པདང་མེག་པཏིད་དོ། །དེ་ཡངྡ་ཆོས་དེ་འདུསྲ་བསྲ་སུམཚོན་པསན་མཚན་ཧོདྲེ མེ་བ་ྭ་སེབདྱབེཏཔདང། གབཞིགས་པན་བེདཔ་དང་།གཞས་པནི་གཞས་པནྲ་བཔ་དང་། མྟི་།གཔ་ཞི་འཇིག་པརབེད་པའོ།།མཚནཉིདཔཞི་ཡོདན། མདོལས། 
གསུམཔ་འདིད་གཞིའུས་5ས་ཅིམཆན་ཉིད་ཡིན་ཏེ།འདུས་བྱས་སེ་བར་ཡང་མངོན་། འཇིག་པན་ཡང་མངོནོ། གཞས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱན་བ་དེ་ཡང་མདོན། ཞེས་གསུངས་པ སར་ཡིན་ཞེན ཧྲ བགྭ་ས་བན་ནི། སེམས་ཧན་ནམས་འབོར་ 

































གཟུགས་ཁམསས་ ། གཏོགས་ཤི། གྲ་ཟུགས་མད་།བམསན་མད་དེ། ། དེན་སྒྲ་མེད་པའིྱིན། སེམསཿནྭདྷ་སཱནོཔ ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ 















འདོད་ཆགས་དུང་ བུཡ་ བའྲི་སུད་ལའང་། “ཡད་པའེ་པཱེ་ འེཟིན། རི བུང་པ་དང་ ¡ གྷིསཔ་དད་གོག་འདང་ མ་བསྙིབས་ཡུང་མ་བསྟན་པིེ ཟྒླཨ་པའ ཐི་བཛང་ཡིཧཏེ། } རྣམ་སྩིན་ 


ལསྭ་བུང་བྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་ཡིནནོ། ། ིསྭ་དེ་ཡིན་ཏེ། ནམ སིཉྱསྭ་ཀི་མོག་བགས་ཀི་ཛོབ་བདྲེནམ་སྡིན པན ས་ 
དང་ མི་ལྡན་པམ་ཐབ་ བ་པ་དགྱུ་རུམཐནཔ་ལས་བྱང་བ་ཡེན ཧི རྣམ་ཧྨ སསུང་ལམ་ཡིན་ཉི། སཱམོས་འཇུག་གཉོསེ་ད ག།བན་པ་ 





། ལྷ བདེན བང་རེག་སིབྲ་བ་ནད་ཿང བའི 





ཧེད་པའྨི་རྫས དྲེ་ནམ་སྙིན་ཡིན་པའི་ཕིར། འདིཁམས་གསུམ་དུ་ག། གས་པ་ཡིཧ་ཏེ་ ཐེམསཉན་ཐམས་ཅད་སམས་ཅཞ༽ དུ་འད་ ག་ཟིན་པ་ྲིརས་སམམ། སྒལ་མཉམ་༅ྱིརྫསའེར་ཡེད་པའི་ཕྲིན། རྩ བྱང་བ་དང་། རྣཿ། 


ཧེད ནམས་ཀྱང་རྒྱ་མཐུན་ལས་ྱང་བ་དང་། 





¦ རྒྱ་མཐུན་ལས་ ང་བ་ཡིན་ཏེ། ལ་མཉམ་ལས་བངབ་ཡིན་པའྱིལིན། རི ལས་ ྦ ད 
142 བུང་བམ་ཡིནཏེ། འདོད་དགུར་འབུང་བའི་ཕིན། ཆུས་བྱུང་མིན་ཏེ། གྲ་ཟུགསཅན་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། མ་ བསྒྲོ་བས་ཡུངམ་བསྙེ ོོ ད་ང དགྱེ་རཱ རུ་དར རཾ དང་ད ས་ནི ་ཉི། 









སགོས་འདྲ་བའ་ 











།ཧམོས་འཇུག་གཏིས་ 


རར གཉིས་པ་ཞརལ་ | 












།ཆྒུ་ཀྱེན་འབྲས་བྱ་དང་བཅས་པ་བཤད་པ་ལ། རྒྱ་འབྲས་བུ་དད་བཅས་པ་བཤདང་དང་། རྐྱེན་བ ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ 


སྐྱ ལྷ བསྟ | 7 །ཞེས་བཤདན། རྒྱདེ་ལད་ཡོད་ཅེན། བ་ས 
རང. ་ུ ནས་ས ` འུ རྱ་ོས་བ་བ པ་ལ ཐུག་པས་དངཔ་ནི། ༨ 
བངབ་ཆེབ་འ 


ཐམས་ཅད་ཆོས གྱིབལགེག་།མྱི་བ་ད་ 
ཱ ་ འཛི 





་ལ་གགས་བེདྱ་ནུས་པ་ས་གེག།སབཟསཔྱ་བེདྱྱ་ཆཿཡིཧམོད། སྒྱི་པལ་གེགས་བྱད་མི' ཡུསཔས་གེགསམ ུས་པྱ་ེསནམིའཐད་དཞིན། སེནོམདདེ། 


[ ཧོཾ 
144, བཞུགཔའཔུན། བལ གཞོད་པེད་མི་ནཱས་པའྱི་རལ་བསོ་བ།ནདོ་ དོ་པཿྲ་བས་པ་ལ། བདྲ་གྱུ་སམ་བོས་བདེ་བརྡ་བསས་ཞིས་ཟེན་བ་བཞིད་ན། །གཉིས་པ་ལ མཚན་ཧིད་དང་། ཨཆནག་ཞིའོ། ། དང་པྭོ་ལན་ཅིགའ་ ། 
། : ནི གང་ཕན་ཚན། ས་དར ་ལའིི་སྐོམས་ཡན་འདགོས་གོང་ངོ། །ག ལ་ས བ་བོ སྩི་ད་བསྟན་པ། ཟིན །ངཁིས་པ་ངག་འ བ་པ འོ། དང་པནི། ནི ལནཅིག་འྱབང་བའི གཞེས ཉན ྒ 
| འབུང་བའིའྱབངབ་བཞི་བཞིན་དང་། སེམས་ཀྱི་རྗེསཿ འང གདང་སེམས་བཞིན་དང་། མཚད བལབ་གོས་པདཔངན་གཞི་བཞིཧནོ། །གེས་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་རེས་འཇུག་དང་ཞེས་བཤད་ན། དེ་ དེ་གངཞིན། སེམས་ལསྱ་བངབ་དང་། ྣ ྒ 
ྣ བསེམ་གཏན་ཟག་མེདཀྱིགམ་པ་གཉིས་དང། སེམས་ཀྱིམཚན་ཉིད་དང་། སེམས་བང་དང་ རོཔ་གཉིས་པོ་དདག་གི་མཚན་ཧིདྱ་སེབ ཐག་ས་པཆ་བོཅན། སེམས་ཏྷིརེས་འྲུག་ཡིན་ཏེ། སེམས་དང་དུས་སྩྱེའགག་གགེས་གྲསས་ 
| གཅུག་པ་དང་། དདམིས་ཅིགྲ་འཛས་ཙསནུགཅོག་པདང། སྩིས་བུ་ཧྱེདཡབྲས་དང་བད་ག་པོའི་འབྲས་བུན་གཅིག་པ་དང་། སེགས་པནམ་སྩིན་དང་། མྔ་བྲ་གི་འབུས་བར་གཅིབ། པ་དང་། སེམས་དང་དོ་བ་དོག་བ་དང་འགོ འསགོསཔ་མི་ ། ྣ 














༡༩༡༡༧༥༡༢༡༡༤གཞས་གཟར༼ལམའགཞ་ཀགག་ཁགལགཁརལ།གར་འཁ་བསཏའབ༦བངའང་ལངག་ཞངབའཛང་འང་བཊདཔབ༡བར་པ༡༧ང 


བྲོན 
ཅི 





སྒྱིབ་ལ་གེགས་མྱི་ཟིད་པར་གཞས་བཙམ་སྱི་སོ བིད་ཧ 





(འཛ༥༦༦༨༠༦༠ར་ཟྦ༧༩༩༩༩༠༡༡༩༢ཆག་ཁངཀ༩༠༧༡༠༦༠༡ཟམ༩༢-2/2 














པོ ༢4:24 34 ེེ ༨ ཡང 
། དུལ གྲི ལ་མཉམ ཡ་ཧི་ཧ་“ ཡིེ ` ཤ།ང་དཱ་ 


བབརྡྦ་ང་སྨི་ལ་མཉཾཡ | 
146 འདང་པའི་སཱག་བསལ་མཐོང་སློང་གི་གལམཉམ་གྱི་ཆ གྱིཆུ ཡིསསང་ དི ྲ ཆར |ས་གཅི་ག་པ བམས་ཅད་འོའ་མགེན། སྡརྱ་སེས་པ་འདས་ལ་དངད་ ལྟར་བསྐལ་མཉམ་གྱིར་ཡིན་ས། མའོའོས་ ལེ | 
¦ ལྐེམ གི་ཧྨུམ་ཡེན་ཏེ། ཞཡཉོང་ས་པ་ལཌ ་པ། གའིམས་སེད་པའི་པ། ཤོར། དངམང་འདང་ལ་དད་ལའྲབ་དང་། མའོསཔའིདེ་ཡེན། ཛྭ \ལའ་བདྲེཨ་འབསཔའེསྟ།པསཉམ་ སླིརཱ་ཡིནན། |ཡ་གར་ ་པ་དྲེ་ལ་མཉམ་ བཤད་པ ་བེས་སཨ་ཞེས། | | 

| ཟག་བཅས་འྲ་དེས་ཀྱི་ཐག་མད་ལ་དྲ་གའསརོ། ¡ གྱ་རཱགཧཱ་ཨཧམ་ལ་དང་6ུ ཁུད་པན་ཅཅིགལ་བཟཏལཔའིུ་ཡཱེཏ། དཔེ་ཱན། དད་པའིི་ཆེ་སའབང་གི་ཿམདེ། དད་པིའི་རྗེས་འབངནསམི་གཡབའྱི་ཅས་ཅན་གི་བུན་ཧཱིལམ་གྱི་མཉམ་པད་ དུ ། 
| 





ལང བུ ༡ 2 =÷ ~ ¬" 


ཆེར་མཆམས་སཉས་མས་ཐཁས་མཞསང་ཆར་ཚགས་འགམ་་ཉསལ༦༩ག༥༥ ༡༢༩པ་༧ཟ་ཆམསཿ 


བུད་པན་ཧག་གྱི་སྐལ་ བམཉམ་པའྱི་ར་མེནཔ་ བཤིནདང་། ། མཐེང་ལམ་དེ་མཐོང་ལམ་སྒོམ་ལམ་མེ་སྲོཐ མ་གཟཡག་འི་གལམཉམ་གྱིས་ཡོག། གྷ སྒམ་ལམ་དྲ་སྒམ་ལམ་དང་མི་སྲབ་ལམ་གྱིདེ་ཡེན། མི་སློབ་ལམདཨི་སླབ་ ༥ལམ་གྱིསྐལཡཉམ་ 
| རཀ །འད་བསམཡབ། །;ཨགིཧེས མཁསས་བཟས་ཁདད་པའཇེས་ འབང ངགི་ཟག་མེདྲ་ཙིལམདེ། བསམ་ག ནདངཔའི་སས་ བདག ྲིརེསའང་བ། ལམཟག་མདདིའིམཉམ་བའྲི་གསམཉསྱཧ གྱ་ཆན་ཆི།འཐད་པན་ཐལ།། {བསྔལ་ ` 





























གྲབ་པའེ་ཕྲོན། གླབགས་ཆོསྦྱ་པང་སགསཀྤྱིརམ མ་ཡི ཏི] སམི་གིཔ། །པའི་ཕྱིན། | གཟུག།ས་ྱི་བརབངད། ༢ང་དང་པའི་སམ མློ་ང་གྲིསལ་མཉམ་ ཡནག འའིབསས་ ༣ཟུང་གྱི་སཱ་ཡིན། གླ་ཟུགསསན་བསམ་བངམེདཔའི་ཕཱུའ། ད ད 
148 འདོད་པའྲི་ཐསྱོ་བང་སགསྱ་ཀི་འུ་མ་ཡིན་ཏེ། འདེའ་པའི་དེ།ཁོ་བ་ལ ལས་དམན་ལའི་བིན། ། གཟུགས་མ མེད་ཀྱི་ཨཱམེ་ ིིི་ིཨཅ ོ ངེ འཐས་བསམ་གྱིད།ལ་མཉམ་གྱི་ཧམ་ཡིན་ཏེ། ། དེ་ན་དེ་གཅིསམེད་པའི་ཡེན། 
¦  བཞིཔཨཆརུཔས་ལྡའན་གྱི་རུའི། ༩ ེསས་དགདང་འེ སེམསླབུང་ཏེན་མར ཨཆཧྭཿ རྒམ་སསོ། །འོན་སེམ ས་སེམས་བང་ལ་ཧི་གྱབུང་བའི་ཆུར་ ཡང་བཤད། པ་ ༥ལྡན་གྲི་ཧུར་པཡང་བཤད་ན། ཁྱེད་པར་ཇི་ཡོད་ཅེད། པར་ཧུན་འབྲས་བུར་ ¦ 


ཕུ ན་པས། ས། ལན་ག འངབའྲི་མདང་ ༠ མཚུངས ལཱནྲལཱས་མཆཱཔས་པརྡ་ལཉཔའི་སྒཾནསམཆུངས་ལ༡གྱི་ཆྒུ་ཡི། །དཔེརན། | མགོནཔརྣམས ་ཕན་ཚུག་སྟབས་བྱཀདྲ་ཞེས་ལམ་ དུ་འགུ་བ་དང་། ཟས་ལ་སགོསཔའྭི་བ་པ་ལྔ་བུན་མོང་དུ་ དི 
ཅུ 


ལངོས་སྲད་པོབ ནཾ །ཝ་པ་ཁྲིར་འགྲེ་ཞེས་བྲ  བའྲིརྒནི། ཊཱ ཉེན་མོངོསཿཧྭ་ནམས་ཀྱི་ཡེན་ལ། དེ་ཡང་རང་དང་ས་ གཅིག།པའྱི་ར་ཡིན་གིརིགས་གཅི་གང་མི་ད དགསསོ། སོ། །ས་བ།ཅིག་པ་ཙམྲ་བིསིཿཆོག་གཅ་ཞེ་ན། ཟ ཀུནའགྲོའྱི་རྒ་ནི་བངགེ་འབས་ 
བུའིསརྦ་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་ས། ]དྲུབ། པྲ་ནམ་ནཱིན ིཨྒྱནི། སི་དགེ་པ དང་དགེ བ་ཟག་བཅ་སྣརམས། ལཧམཾ་ཨཧ། རྣམ་སྒིཤྱིརྒྱཿཡེན་ཏེ། རད་གིང་བོསབས་དང་ལག་ཞིང། སཱེད་པའྲི་ན་ནདང་བཅ་པ་ཡེན་པའྲི་སྟེན།  དཔེདན། དདདང་བྱྲངས་ 


ལམས གྲགངཀསང་༧གསའམས།༤༤༡མསཏ་གསསཔས་འག་གཏ་ཁོའལརཀཁཁ་ཤཁག་གཁའ་བཞའ་ལམའམམཔ་པང ཚ་འང་པ་དཤ་ཡརམཔལ་འཛང་ཤམགསཡཁ་ཁང་ལགཏགཁལཔངལ་ཆངས་འལ་ཆལ་ངའཔཁ་ཤཁབཔ་ཁང་གཇུལ་གཏང་ཤ་ཀའའ་ཀངབས་ཤར་གབནསངལ་ཨམམ༨༠རཔམང་ལའརཔབས།༡༧༢༢༥༡༩༡༦༦ 














༦༤༦༩ ༦༩༦༩ ང་ཞ་འག་གགགདའ ཟན་ཐལ༤ས༠ངས་མཚ༧ཡརཉཝངཤཔ༩། 
༡༠༩ཞཆལགསཆ༧་༧༠འངགར་འཔའང།ང་འསས་ཆལ་ཐར་ཆམརར ༡" 





༄༅། །པའེས་བན་གྲང་མོ་བཞིན་ན། ། 


ཡད་དོ། | ཧྷིདྱ་རཱཿལ་དུས་གསུམ་གྱིས་བསྩུས་པ་དང་། བུསཀྱི་སམ་བྣམས་པ་ཡང་ཡོད་པས་དངོས་སྲ་མ་ 
འགུས་བསྒ་ནམས་དང་སོ་སོར་བརཏགས་འགེགྲོ་བལ་བ་དང་བཅས་པྨ་ནམསནིའབས་བ་ཡིན་ཏེ། 
བརྟགས་འབ།ག་བའྔ་ཧཿ་ཡདོཔར་བལ། ཤབས་བྱ་ཡེན་པ ཤེན། འཔཱ་ས་བ་ཡད་པའ་བྲབ། 


ཧཱ 
ངེ སེ་གཉིས་པ་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་བ་ཡེད་ཀྱི། ཨ་འངོས་པ་མད་ད། མ་འདོས་པ་ལགོ་རིམས་མེད་པའི་ཤོར། ལྷ་ཞམ ས་སི 


༽ | 


ལུང་མ་བསྟན་རྣམས་ཚསཅན། རྣམ་སྙིན་ཧྱི་རྒྱ་མ་ཡེརཱ་ཏེ། སཱེད་པའྱི་རཱན་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཡང་ ། འཇགི་ངོ་བྷ་སྣབས་དང་མི་ལྡན་པའི་ཤིན། དཔེར་ན། རུན་དང་བཅས་པའི་ས་ 
བནྲོ་མུལ་བ་བཞིནནོ། །ཟག་མེད་ནམས་ཆོསོ་ཅནུ། ནམ་སྤིན་སྱི་ཧུམ་ཡིན་ཏེ། རད་གི་ངོ་བྭ་སབས་དང་ལྡན་ཡང་སདཔའིྱེ་རནདངྲ་བལ་བའིཡིན། དཔེན་ན། རུན་པང་བལ་བའིས་བནོ་གུང་མོབཞིདན། 
གྲསུམ་པ་གངཞེན། གུན་འགོ་དངྷ་མལཨཉམ་སྱི་རྒ་གཉིསནི་དུ་ 


གྲསམ་པནེ། རྒྱ་དྲུག་པོ་དེ་ལདུས་ 


ཨམཁངསང་ པེ ༄རྒྱུགསུམ་པ་དོག་ཞིདུས་གྲསུམཔ་ 

ན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ། བསྟནབཤད་བཏཉིས། དང་པོནེ༽ རྒྱ་འབྲས་ཕན་རུན་ལྟོས་པསརྒྱ་དྲབ།ཡོད་ན་འབྲསབུ་དུ་ཡོད་ཧེཤ། 
བན སལས། འྲབསྲབ་གང་ཞྲེན། འདསྲ་བསྡ་ནམས་དང་སོ་སོན་བ།གས་པའེ་འགོག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ས་སར་ 

རྒྱ་ཡིན་པའི་ཤྲིམཞེན། འདུསམབྲས་ལརྒྱ་འབྲས་དེ་དག་མེདདེ། ཆུ་དྲག་ཨེད་ཅིང་། འྲས་བུ་ལྔ་མེད་པའི་ཕྲིན། ངང་པ་གློབ་སྟེ། ཧྱན་རྒྱུ་མེད་ 





དཱ ཙཱ ༢༡ དྲ ཀོ ནད་ དུད ༨༢ ྒ‹ ལྒུ 
| ཤའྱེ་བིནཏ། དེནསབ་ལ་གསམི་བདཔ་ཡགན། ད་ དསམ་བས་ལྱག པ 
150 བཱ་ཡིཧཱཏེ། ལམ་པ ཞུ་གི་བབསིསའབོ་་ཤ་འྲིལདུ་ བད་ཧཱ་ཡེའ་ 





མེད་པའེ འིན ༥ གཉོསཔ་གབསེ། བདག།འབསཿང དཔའི་ཕིནཿ། ¡ བདག་འབུས་ སཨ༦༅ས།བཞོའཡོགཔའེལ ༣ཧེན། གྱ ལིང་སོ་སད་བ། གས་འགོག ཀུས 
ཏི དེ་ཆོས མགཞགག་པ་ལགགསསྲི་བདཔརགཞབསཔ་ཙམ་ལ་བཞུབ།ི་པེད་ གཉིས་པ་ལ། འབུས་བ་གྲྱ་གགང་གི་ཡིན་པ། ཡཾ སསའིསཚནཏུཾད བཤང རྐ 
ངི ཉན ནས་སིདགབས་པའི། ནེ རྒུཐཾ མནམ་སྙིཧ་ཧྱིཆྱ ༢ འབྲས་བ་ཡིའ། བང དབ།པའེ་འབུས་བནྲ། ནི། རྒྱདང་པོ་བེདྱ་ཧུའི་འབུ་ བསྲབ་ཡན། ༈ སུམཐན་གི་འབབས་བུ་དུ། སྐལམཉམ་སྱི་རྒྱངང་ཀྲན 
འའབསབ་ཡིན། སསྲབ་བད་འབུསནེ།་ 'ཨན,རུབསྭཀྱོ་ཧུགཉིས་ཁིའུ ་བ་ཡིཤན། །གཉིས་པནི། ) རྣམཧཱིཞཧྱིཿཾབྲས་པྲ་དཱེམ་ མད གཔའི་རོ་ྱ་ཧ | དགེབམ་ཡིནཏེ། ད ༽ གྱི་་ཆད་པའྱི་རུད་ ཟི 
པདཔ ཅི ཉོནམངོས་ཅཧ་ཨཡ་ཡིད་ཏི། ཉོནམངོས་སཱལ་པའྱི་ཆུད་ཡའང་ཡདོ་པའི་ཕིད། སེམས་ཐཧཱདཱ་རྣད་པ་རྒྱད་ཀྱིཿ སབླསསུཔ་ཡིན་ཏེ། མ་བསསཔ་ནྲིབ་མངོ་བ་ ཡིན་ལ། རྣམཧིན་གྱིབསབྲ་བུནམངབ་ཡིནན། སྭ་བས་ 
བདད་ཟོས་པ་དང། ཡ་བས་པ དང་ཕུདཔན་ཐལ་པའྱི་སྒན་ཡེད་པའི་ཤོན། ¬ཅ༠མ་ཞ༽ྱ་ཧུཿའབྲ་ས་ལ་ གའཞིག་ལཡང་ཡོདོ་ དཔས ད་གཅད་པེ རུ ུངནུ་བསྟཞ་པ པཱ་དགེ་མི་དགེ་བ།དདཔ་ལསྲ་བུང་བ། དེ ཡ་ཞིགཏིང་ངེའཛེན་གྱི སསྐང་པ་ཡང་ 


༡ཟན་དཚལ་ནཏར་ཡ་འཆང་འཁག་ཐབཔསཀལཁ༡༩༡༧༡༡༧༡༤ མཁགས་ཆཛགས་ 














རྐ ད་པས དེ་གཅད་པའི་གི་དྲ་མངད་བསུནཔ་དདང་ལྷན་ཅིག་དངེས་བགས་དེམཐགྱོཏུ་འྱགབས་ཡྲིས་པར། ལུད་བསགཔ་གེའི་ིས་འབུངབ་ེག་དོ།།རྱམཐུ་ཅིཁྲས་བུགི། རབགྱི་བདང་ལང་ 

རཾ འདྲུབ་ཡིན་ཏེ། སྐལ་མཉམ་གྱིརྒྱ་ནི་རང་གི་འབྲས་བུ་དད་རྣམ་པ་འདུ་བ་དང་། ཤུན་འགྲོའྱིརྒྱནི་རང་གི་འབབསྲ་བདང་ནམཔམིའདཱ་ཡབས་གཅིག་པདང་། ཉེན་མོཁསཧན་དུ་འད་བདངེས་པའིསིན། བལ་བའི་འས་བནི། གོ་ཤུསའབ་ལིཧབས 
ཀྱིས་སླང་བ་ཟད་པའོ། |སྐྱེས་བུ་ཧྲད་འབྲས་ལ། བསྐྱེད་པའི་སྐྱས་བུ་བྱེད་འབྲསདང་ཐོབ་པའི་རྐྱེས་བུ་བྱེད་འབྲས་གཉིས།  དང་པོནི་གང་གི་སྣབོས་ཀྱེས་གང་སྐྱེས་པའི་འབུས་བྲ་དེ་བསྐྱེད་པའི་སྐེས་བུ་བྱེད་འབྲསདང་། གང་གིཧཱོབསྭ་ཀྱིས་བ། 
„, ཐཾབཾཔའིའབྲས་བུན་ཐོབཔའྱི་སེས་བུ་ཧེད་ྲབས་ཡིན་ནོ། །རྱ་རུའི་སྡར་བུངབམ་ཡི་ནཔའི་འདུས་བསྔ་ནམསནི། བདག་པོའི་འབུས་བུ་ཡིན། དེ་ཡང་འྭགུས་བོམ།བོནའིཡིནྭ་གཱི། འདུསམ་བས་ལ་བདུག་འབས་མེད་དོ། །གསུམཔ་ལ། 
£ འབྲས་བུ་འཇིན་འཁྱིན་གྱིདུས། ད མགི སོུས་ཆེད་པའོ། །དངཔོནི། བེདྱ་ཧཱམ་གཏགས་པའྱིར་ལ་པོ་དྭ་ཝཝབས་འབུས་བའཛིན་སི། འདིསམ་འཇོས་ ིན་ཏི། འུས་པས་བྱ་ཟང་ཟིནམ་འོས་པ་ལ་འབསྲབ་འཛིན་པའི་་ 
' ནུས་པ་མེདཔའིཕྱིན། ལྷན:མཚུདགཀྱིརྒྱ་གཉིས་ཀྱིས་འབྲས་ ་བཱསཱཏཧྟ་དངཔདོ་འབྱིན་པའ་བྲེད་དེ། རྒྱ་འབྲསདུས་མཉམ་པའི་ཕྱིན། སྐལ་མཉམ་དང་ཀུཞའགྲོའརྒྱ་གཉིསནི། ད་ལྟན་གྱིདང་འདས་པདག་གིས་འབྲསབུ་འབྱིནཔའ་བྱེདདེ། 









༈ རཱ ༢ ་ ག་བ གྱོང „, ངས ¢ ¬ 3 རས  ཉ་ , "༩༢༡༨ ལོང 2“ § ༢ - ༥ £ སིས ་ 2༤ རག རེིེཾིྫང་ ་ =® - རེ - རེ ¡= ˆ. 3 
ནང་གིམངག་ཐགས་དམ་ཐག།ང་འྲབས་པའཕིན་པའི་ཤྲིན། བྲ། རིག ན་ཨ་སིནྲ་གྱི་ཧུ་མིའདཱས་པས་འབྲས་བྲའབྱིནཔའ་འགྱར་གྱི] ལྷརྒཆཾག་དང་རྗེས་ད་མ་པྲག།ངཨཡེནཏ། 'བྲས་བྲ་ཕྱིས་འཕྱིན་པའིའླེ 
52 ཤརེན། སིའ་ 

¦ 

ཏུ 


ཐེ, 3 ་པསསཀ༨པྣཾཾིི་ 
༨༩༡༡ ༨༩༩༠ ༡༧༠༡ ༤༩ ཅ་༽ | ¬ ( -/-- 0 2 2 ༩༨ ༤ : - >༽༨༽ ༨ ༡ ༣ ང ༢༡ ༤ འཕུན། གཉིས་པནི། གྲསཔ་གངྱསྲུངས་ཆུད 
; ཧཱཾ དཆོས་པོལ་ཉན་མངསཿཧན་དང་། རམ་སརྭ་སཱེས་དང་། དད་པ་འལ་གས་པདང་། དེ་དག་གི་ལྷག་མདང་བཞིན་ཡོདོལ། རེ པ་བཞིད་ཙ མོས་ཧནནི། 
| པདང། ལྕག་ཡཞྲེ་ནམ་སེད་དང་ཀྲན་འགྲོམ་གཏོགོས་པའི་རྒྱུ་དང་། དང་པོ། 
ཏུ 1 སོ ༣ ༤༥༥ ¡ ༦༩ ; སི རྩ ༣ ༨ ཌྷ 


པོད རྣམ་སཱིནཾམ་གཏོགས་པའིརྒྱ་ལྷག་མ་ལས་སྐྲེ། སིགས 
དང་། དང་པོའཡགས་པ་ཧི་དེ་གཉིས་དང་སྒལཿཡཉམ་མ་གཏྩོགཔས་པའྱི་རྒྱ་ལ་ག་ལས་སྩེས་པ་ཡིན་ཧ། {དེ་ཡང་སམས་དང་སམོས་ལས་བྱང་བའི་དབང་དུ་བྱསཔ་ཡེད་གྱིཿ མང་ལ ; 
ལཤུམ་ཡིན་པནུཿསནི། མྱརུས་ལྡནམ་གཏུགས་པའྱི་རྒུ་ཝ་གམ་གཞན་ཡས་སྩེས་པདེ་བཞིནད་ ཤེས་པུནྲ་བའོ། །གཉིསཔ་ལ། བཅུཞབ ཤད་གཅིས། དངཔོ་ྱི་ཧུ་འབས་བུདང་བཅས་པབ ཤད་ཟིདན། སུདང་ཆིནདག་མེདཔ་རའེ། ཞེས ་ 
བའྲི་ཧྲེདདེ་གང་ཡིནཞེན | མདོ་ལསྐ་ཉན་ཞི་བའི་པ་དོག་ཏུ་གྲེསུངས་ཏེ། རྒྱའི་རྐྱེན། མཚུངས་པ་དྲེམ་པྲག་པའི་ཆྱེན། དམིགས་པཊ ྲཱ 

¡ 





¦ ཞ༥ 

།ས་པའྱི་ཏེན། བདག་པོའྱི་རེནྡྲ་ནམས་སྲ་ཡོད་པའི་ཕྱིད། འྩོན ཆུ་དངྱ་ཏེན་ལ་ཁུད་པའཅི་ཡོདིས། ཁྱ་པན་མེད་དེ། ཡདོ་ 

ཡས། གབོ།འེ་པའང་ཆྲེན་པྱ། རཿ ཏྲིར་རྔངར་རག་པའི་ལ་བྲ་སདདེ། གཞན་སྱིག་དང་ཤང་གི ཧུལ་བཞྲིད་ཡེད་ལ་བིན་པའོ། ཤེས་ ད་བའྲི་པྲེ “པར་མདྲན་རམོཔར་བྱསན་ང་བ།ང་རབོན་ཞེན། བ།དལ་བ་ལ་ལོ་སྐོདས་སོའོར་ དེ།དང་ན། 
ཡས། རྒྱུབཉེ་སདང་ཆེརྦབ།ཉས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའ་ལྟ་བལུདད། གཞའ་༅གདདཤང་བྱ་བུ་ལ་བཞྱ་ཡད་་ཕེད་པའ། །ཞེས་གྲསང་པཔ་འྲི་པོན། ཁྱད་པར་མདན་སོ་སན་བསྟན་བབ།ང་ཡིན་ཞེན། གདུལྱ་བ་ལ་ལསནསས་སར་བཤདད། དཔ་ན། 


ཚམབསབས་མ་བ་གེའསལཇ་གརདཅཟ་༠༠བསཔཛས་འ་ལེལསམནའབའ༩འ༤ག༨༨༩༡༥༤༡༨༧༡༡-༧ 





| 
| 
| 
¡ 
| 
¡ 
| 
| 








 7་ 


|÷ ༄༅ །བམས་དང་སེམཆེད་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་བྲཞི། རྐྱེན་སོ་སོའི་མཚནཅིད། རྐྱེན་གང་འབྲས་བུ་དུས་གསུམ་པ་གང་ཡུཿབྲབ་བྱེད། དངོས་པོ་གང་རྐྱེནདུས་སྐྱེདུ། དེམ་ཐག་པའིཀེ་ཧྱ་རས་པར་བཤད་པའེ། | 
153 ⁄⁄ དངཔ་ནི རྒྱའི་རྐེན་ཞེས་བཤད་ན། དེ་གཔཞེ་ན། སརིམཞེས་བབྲའི། བེདྱ་རྒྱ་མ་གཏོགོས་པའི་རྒྱ་ལྔ་ཧྭེ ། དེདུག་ཅི་རིགས་པས་འབྲས་བུ་སྐེད་པའྱི་བིན། མཚུངས་པད་ སིགས སེད འ་འ སི རི་ 
ལྔནམིནའདྲ་བེད་དང་གཟུགས་ཅནྷ་ནམསམ་ཡིག་ཏེ སངུསམི་མཉུམ་པར་འཆོལ་བདབ།ནས འན འདོད་པའིབཟུགསྤྱཀི་མཛངག་ཐུགོསྲས་ཁོརོང་དང་བསམ་གཏཏན་གཊྲ་ཟུགས་དང་ཟག་མེདའྱབང་བའྲི་ཤོར་དང་། 
༧ གྲ་བགསཅཞེ་གཙོ་གཡམའགས་པར།ི པ་བྱ ན་དང་། རྒྱ་མང་པོ་ལཾས་འབྲས་བྲ་ཉྱང་དུདང་། རྒྱ་ཉུང་དུ་ལས་འབྲས་བུཆེན་པོ་འབྱང་བའི་ཕྱིར། སེམསསེམས་ཟུང་ཐམས་ཅད་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེདག་སྩེས་པ་འབས་པ་ 
ཤཱ དངུད་ལྟར་བ་ཡིན་ཆི། མ་འངོས་པམ་ཡི་ཧཏེ། མའོངསཔ་ལགོ་དམསེམད་པའྱི་ལིར། འནོབོམ་ལན་འདེས་ཁིས་མ་འངོས་པི་ཅནདཆི་སྱིན་པར་བལ་ སོ །ཁ་ཅིགན་རེ། ཡདས་པདང་ད་ལུར་བ་ལྷ་ལཱསནསམ་འོངས་པ་ 
' །རིམ་ཧནྲ་དྷཱ་ལྲ་པེནེན། མི་འཐད་དེ། བཅེམ ལྡནའདས་ཀྱིས་སྔན་གྱི་མཐའ་མམཁྱན་པར་གྱི་མའི་མཐའམི་མྱེནཔན་ཐལ་བའི་སྐྱནྐ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ༥ང་ཁ་ཅིག། བཅོམོ་ལན་འདས་ཀྱིས་སེམསཿཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རྐྱད་ལམ་འོངས་ 


ཿ༨ལགཚས།སལལ༧མཅན་བཊ་འོལ་སཁམཔ་པ༩5ང་༩༡༡/༦༢།25༦3227 ཤོ 





༣༧༡༡༠༣༡-༩༩ 








ལལས་ལམངལཁ་ཤ་ཡན་ཤསང་འཛགཞགསཞས་འཤསག་ཨལཊ།ངགས་ཞས་ཤཤམའར་ཅཔ་ཤཊན་པརམསང་འབ་མ་པཐསཤར་ཐསས་ག།ཁགཞམས་ཅངམ་ཁགན་ཤཤནཔརམ་པབམལངང་བད་འངན་འཇམ་མམ་འགས་གཡསས།ལག་པགས་སཔནསཔཤརཔཤ་འཚན་ཇག་བཤམ་རཚག་ཕརནཔ་པ།གའཔསསཞསསནཔསམགངས་ཞམམ་དཞ་ས༡ཤརམས་ཏསར་འཛམ་མནའསང་པམ་༦མམམ།ག།གསས་གའ་ཞས་མབསའཤས་སཁནཔ་ཁལགཞསངགསས་མཆང་པ་སགས་འངའབ་འཁལསལནལ།ཞསསསཞ་ཆགསལར་ཚབགརཔར་ཡངསག་པཔནམམ་ངར་རལང་ཡན་རང་བསངཡམ་མ འར་བ་མཚལ་གར་༦མ་ས་ཞམ་ཡསང་མང་བངསསས་པས་འཡང་པརཤསལསམ་ཨང་མཉས་གཞ་ས 


:བུད་ཡད་པས། མ་འངས་པའིམ་ཧན་དུམ།བྲེན་ པ་ཡྲིཧཱ་ཤེས་ཟེ་རབ་མི་འཐད་དེ། དྭེ་ལ་ན་བཅྒོམ 'ལྡན་འདས་མཚ་ན་མཁཧ་མ་དཱ་འགྱུར་གི། ཟུམས་ཅདསྤིན་པན་མི་འགུར་བ རཿ 
2 ཏེ ནྱ རོ ིི 

རྨ ¦ ཤེས་སྟེམས་ གྐུ་ སེསཔ་ཐམསར༨ ཤེ ཞེརྭ། དྭ་ཀ་བཅ་མ་ང། ་ཐྲརོའལི ཨེམ་ས་སྙེ་མགྱ་བུང་ལྕེ ཧ་ར པཤཀླབ་། ཏེ སེམསཤིམབ།ཞན་ར (དུཿ སཿཤྲེལང་མེད་པའ་པོ ཕེའ། ཟེ ¬ ལྲིཧྭི་ མཆུང རར ་ ར་བའོ „ 
། ༠1 མ་ལས ཧྦ་རུབས་པད་ ཤོ ོ 


| [ཧྱ ཤཱ ༢༧༥ རྲ་ རྟི རཾ 
¦}, | 
ྣ དྒ་ པསྭལངསམསཀི་ པན་དཆསཔབ། གཞགྲ་གིསར་དྲོ་། (འཇྲབ། ་ 






དྲ 


པ། དཔེ། །སྤ མཐྦྤན་ཕྲ།ཤཧྲ་རིས་ ༢༨༥ཡད་ངཔ་སན་ད་ལ་ ཐག་པ། རྐྱེན་ཡེནཔསརྐདེ་སྐུད་ཅེས ་བྱའ། །ཆཾས་གཞན་གྱིས་ བརུམཆད་པ་ནིམ་ཡིན་ཏེ 5} འགུག་པ་ལ་སམས་པཿ པའ་འཇུག ཐེ མབའཿ་ངང་། 
དྲེན ༨ ་ས་ས་དང་ཡང སེམས་ལ ཅུ དམ་ འ3"།ང་དའ 


ནཾ 

ཚོ ༽། 

སདྭ་ཝང་སེམསྤ་ལིདྷེ་མ་ ཐགྲ་ཧེན་ ༥ཡིན་པ་ བ ཞིནན། །དེས་ནམཚུངས་པ་དེམ་ ཐག་པ་ཅྭན་ཡིན་ལ། དེམ་ ཐགངཿཅནཱམ་ པཡེན་པ་ ལསོགས་པའྲེ་རླ བཞིར ཡོད་དེ། ` རེ 
| 








ཏུ སཔ་ཅག་ཡེན་ལ། ཨྔ་དུ་པས་པ་དེམ་ཐབ། ༦ཉམ་ཡིན་པནི། འཇུག་སེམས་དང་ མེས་འཇག་དངཔའྱི་ཆེ་བུ་བའོ། །གེས་ཀ་ཡིནཔ་ནི། འཇུག་སེམས་དཔྱསམོས་འཇག་དངཔེ་ལ་ 
ཛོ ༤ € ཿ ཾ ཛཾ འར དྲང ཙོ 
འེ གཉིས་འ ཧཱཡཧི། འགེབ།༨ ཨཱཾཡས་པདའཇ་།སེམསདང་། འགེག་སམསད། ད་ཅི་གཡ་གཉིསཔའི་སྐེ་བ་ ལྟ་བུའ། དད་མོས ཐམསཅད་དམོགསཔའི་ ཀྐེན་ཡིན་ཏེ། ི་ ཤེསཀཡུལ་དུ་དུང་བའི་ཕིར། 





|།འགྱུང་། ཁོ་ལས་བཞི་འབྱངབའེ་བིན། འདོད་པའི་མ་བླསིབས་པནི་ཝ་དག་ལས་འབྱང་པྟེ ། རྒྱན་སའི་བཞི། སྦུལ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་གཟུགས་ཀྱི་དགེ་བ་ལས་སོ། ། དེལསམངག་ ཟོགོསྲས་སེམས་བདན་འབྱངསེ། རྒྱན་སའི་བཞེ། ཧེ། 
༣༠༠ མཆ་མསམསྦཾརཾ་བའི་ཆེགངེམའིཉོརོམངོས་ཅན་གཅིས། ལ་པ་ལས་ལཱ་ངཚེགཟུགསཀི་དགེ།བ་འབྱང་བའི་མྱེའ། བྲ།ཟུགསན་དགེ་སེམསལས་བྱར་གཅིག་འྱབངསེ། ཧན་སའི་གྲསུམ། ཉིང་ཆ་འདོད་པོའེ་ཉོན་མངོས་རྱན་གཉིས།གྲ་ཟགས་ 
བ་དས་དཔ་མ་སཅིས། གཡོས་འཇུག་གེཆ་གྲགིས་མདྱཁདགེ་བདང་ཟག་མདགཉིས། ཧེ་མོས་འཇུག་ལས་ལ་མཁའདོདཔའིདག་པ། བཟང་་འབལའོའནོད་པོད རླང ར་གཉིས སྔབས 
དྭུ་འཕྲང་གཟགསསའབུངས། རའབབཅས། སཱམོས་འཇག་གིཆ་འདུད་དགེ། ལང་ཆ་བྲ་བུག་སམདའི་དགེ་བ་དང་ཟག་མེདགཉིས། སྦྲལཔེ་ལས་ལུང་རེའདོདཔའིམ་བླསེབསཔ། ཉནཾམངོཔ་ནྲ་གིསགཟིའའི་ཆུག་བགས་མེད་ 
ཙབ ཧྲིའཾས་པ་ལསས། །བཟུག་སྱའི་ བས་པ་བྱརཧ་ལསའྱབུངསྟེ། རྒྱརྒ་སའི་གསུམ། ཉིད་ཆགྲཟགས་མེདྱ་ཏི་གྲསམ། འདོད་པའི་དགེ་བ་དང་། མ་བསྒྲིབས་པ་ལསས། །དེལས་བྲག་འབྱངསྭ། རྒྱུ ན་ས འི་ག མ། ཉིང་ཆེ་འདོདཔའི་ འོ ནོ་ 
ཡེངས་ཅན་བཏིས། ཧནམེངས་ན་གྱིསགཟིང་བའེ་ཚེ་འདོད་དོག་འབྱངབའི་ལིད། མ་ ས་པནཾ་གསུམ་ལས་འབྱང་པེ། རངསའིགསུམ་ལས་སོ།།དེ་ལསྲ་པག་འབྱང་སྟེ། རྒྱནསའི་གསུམ། ཧིང་ཆ་གངའོག་གིཅན་མངས་ཅན་གསུམ 


། གྲ་ཟགས་མེདྲ་ཀྲི་ཧཿ 
ཚ་བ ་་་་་ར་ གསད 





གྱིས་འདོད་པ་ལ་འདོདོ་ཆགསདང་བྲལ་བའེ་ཚ་ 'སེམས་གཉིས་གསནད་དུ་རེད་པའྲི་ཕིན། སླབ་པའི་སེམས་མདནོ་དྲུ་གདབ་ལ་སེམས་བཞི་གསན་དྲུ་དེད་དེ། ཟག་མེད་དང་པོའི་ཚྭ་སབ་སེམས་དང་ ཟག་མེད་ཏི་ལམ་གྱིས་འདོད་པ་ལ་འདོད་ 
164 རགས་ད བལ་པའི་ཛྲས་ལབཅག་གཉིས་དངོ་ བགམེདྱ་ཀི་མ་གེམ་གྲགས་ལ་འདདིགསདྲ་བལ་བའྲི་། པཱ་བལ་སམས་བཞི་གས་དད་ེདདེ། བབ བདོ དེད་ སེམསྐ་ནམས་མཛནོ་དྲྭ་གུརབའིཆ་ན་ 
` ནི་ དེདང་དེགསདྭདྭ་ཆེད་པ་ཡིན་གི། བ། ཞན་གསར་དྲུ་ཆེད་པ་ཨིནནོ།། དཡང་ལད་དག་པའི་ལ་བསདེདག་ཧིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་ཆ་འདོད་པའི་དགེ་བའི་སེམས་ཁནོ་གསཿདྲ་ཆེད་དེ། ཁམས་གྲསུམ་གྱིཧརྒོམཐོས་ཧན་གྱིསེམས་སྲར་ནཱས་ 

པདཔ དུང་། མ་བླམབས་ལུངམ་བསྟན་གལཆབ་ཐབོ་པ་དངྡ་ལན་ཅིགྲ་སེ་འེང། ས།ལ་སེ་མས་གཅིས་ལ་ཐོབ་པྲསཱརྦསེས་ཡོདྱོ་ཀངམ་ཐབ་པའྲི་རོན་དང་ ། གངོམའིད་ ་བ་གཉིས་དང་ཟག་མེད་གཉིས་ཀངམ་ཐབ་པའི་ཕོན། ངོད་ 
 „ བའམ སྭ་འཇམ་བཏུསིེམག་ལང་དེ།ཁོན་གེ། འདོད་པའི་དབ། གོས་ཁཅགེ་ཐབ་ཟྲིན་ཅིང་། གཞན་དགམ་ཐབ་པའྲི་ལིིར། དེབཞིན་དུ་མ་བླསབས་པ་གཉིས་དང་། གྲ་བུགས་མེདྱ་ཀྱི་དགེ་བ་དང་། མྲི་སབོ་པ་ལ་ཡང་རིག་པར་ 

གྱོ །ཆཾསཾ་མངོན་པའིམཛོད་ཀི་ཚིག་ལྲའདྲ་བསཔ་ལས་དབང་པ་བསྟནཔ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་གཞས་གཉིས་པའི་རྣམ་པརབ་ཤད་པའོ།། རོ །།གསུམ་པ་འཇིག་རྟེན་བསྟནཔའི་གནས་བཤད་པལ་གཉིས། 








ཐོ 


གར ་ །གང་ལྩེ་བ་སེམས་ཅཉྭ་ཧི 


འེ 3 ལྔར་དྭགྱེ་བའོ། ག་ག ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་ཉོན་མངོས་ཅན 


༦ དཱ 
རམ་ ར་ ༣ 






རྣམསམུ་ཡོདེ་བའི་ུྱིནེ། སྲངདྱལ་བྱཧད་དང་ཉི་ཚབ་ 








གཕས་ལགོསས མི སས 





ནུ་ཡོད་དེ། དས་བ 


བེ སྱིར ག་འདོད དང་པོ་གཙོ་བམ་ཡིན་པ་དང་། གཉིས་པོ 
ྒ དལསམྱྱ་ོག་བཤད་ད། དུད་འགྲོ་གནསམ་འེས་བསམ་བསངས་ཤིང་། ཚདྱ་སལ་བརྒྱད། གང་དམྱལ་བརྒྱད། ཡིདགས། ལྷཐ 


 ཆོསྭ་ཀྱི་འུདཔར། རངབཞིན་སྐམ་པར་བཤད་པའོ།༽དངཔ་ལོ། ཁམས་གསུམ་དྲདབེཁ། འགྲོ་བ་ 
གོས་ཁིདྲ་བེ་བ་བཤདན། །ཁམས་གསུམ་པོ་དགང་ཞེད། 


གྲམ་པ ངེ དེནི་འདདོ་པ་དང་། གྲཟུགས་དང་།གྲཟུགས་ 
མཛབས་སསི་ ཤི ཛེ དུད་དེ་འགྲོ་བསནདུད་འགྲོནམས་དང་ དྭ ལམ་སང་འ 
མས ྫརསིེཾེཾ 






29ཚེ 










འཛུག་བཟང་ངན་དུ་བསམོས་པའིསྩྲབ་ལས་ནི། ནམམཁའ་མཐའ་ཡསསྩྱེ་མཆད་ལ་སགོས་པམཔ་བཞི་ཡོད་ད། །གཟུགས་མེད།བམསན་གྲུཟུགས་མདན། སམས ་ཀྱི་རུད་དེ་གངལ་བྟཏན་ཅན། གྲ་ཟུགས་མད་ཁམས་འྡ་ ནིརིས་ 
168 མཐུན་པ་འཔྲསགོ་ལ་ཡངསཿམསྭ་ཀྱིརྒྱད་ཞི་བརྟེན་པ་ཡིདན། ཡང་ཞེས་པར་ཐཿཨ།བདངམི་ཝུན་པ་དང་ཐབཔ་དུངྱ་སེ་བ་ལམ་གོང་པ་་ཡང་བཏེནང་འབསུན་པ་ཡིག་དོ། ཊ། ཁམསའུགོམ་གཏིསསཱ་གྲ་ཟུགས་ལ་མ་ཉས་པར་སེམས་དེ་ 

རིས་དངགག་ལ་མི་བཱཧཱམ་ཞེན། མི་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། གྲཟུགསཀྱི་འུད་ཤེས་དངམ་བལ་བསསབསྦྲ་རུང་བའི་ངརི། གྲཟགས་མེདྱ་ཀི་སེམསནི་གཟུགས་ལ་མི་ལཱས་ཏེ། ཏིང་ེ་འཛིན་གྱི་སྟབེས་ཏྱིས་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དངྲབའ་ 
བསྣསབསདང་ལུནཔའྱི་ཡིན། ནམ་མཁའཿམཐའ་ཡས་སྩེམརེདསགསམསོཿན། གྲ་ཟགས་མེད་བམས་ཡིེཧཏེ། ཁམས་འགོམ་གཉིས་ལས་འདས་ཤིང་། བྲ་ཟུགས་མདྱཀིཧན་མསྦྱ་རསརུང་གི་ཁམས་ཡིནཔའྱི་འིམ་ཅིའྱིའིའ་གྲ་ཟུགས་ 
མེད་མས་ཞེས་བུ་ཞེན། གྲྭ་གགས་ག་ཏནནས་མེདཔའེ་བམས་ཡིནཔས་གདེ་སྐད་ཅེས་བ ལོ །གཉིསཔནི། ཁམས་གསུམ་པོད་དནིདྱ་མལབ་ལ་སགོས་པའིའགྲོ་བོ་ལུ་སེ། དྱམལ་བདང་། ཡིདགས་དང་། དྲུད་འགྲོ་དོང། མི་དང་། ལས 
ྣ རངའཔགི་མང་ བསྟཧཏོ། །དེདག་གི་དོབ་གང་ཞེན། དགེ་བམ་ཡིན་ཏེ། དགྱེས ཆད་པ་པདཔའི་ཕོན། ཅནམའོསོཅནམ་ཡིགཏེ། ེཧོ་མངོསསངས་པ་ཡོད་པའྲེ་ལིན། དསནམ་བླགིེས་ལ་ཡུངམ་བསྟན་ སོ།རྒྱདཀྱིས་བསྡུས་པས་ 


= 





" 











༄༅། ཁྱ །སེམས་ཅན་ཞེསྱ་བབ་ཡིན་ལ། བརྲ་སཱེདཞི་སེམསཿཧ་ཡེནྭ་ཧི། འགོ་བམ་ཡེན་ཏེ། བསྙན་བཅོས་གདགས་པྱ་ལས། སྩཾགནས་བཞིས་འགྲོ་བཝཿ ཧྱ) འགོབ་ལཱས་སྩེ་གནསབཞི་མ་བསྡསསོ།། 
༣ རྱ གངམ་བསྡུས་ན་སྲེདཔ་བརམའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིཌ་དང་། སིདཔ་བདུན་བྱནཔའི་མདོ་ལས། སིདཔནི་བདནཏེ། དྭམུལ་བའྲི་གདཔ་དང་། ཡི་དགས་ཀིསཱིད་པ་དང་། དུད་འགེའིསིདཔ་དང་། མིའི་དཔདང་ ལཱའི་སེདཔ་དང་། 

ལས་ཀིམཱིད་པ་དང་། སེདུཔ་བརམའ། ཞེས་གསུངས་པའི འགོབ་ལཱར་བསནྷ་ཝ་མ་ཡིན་དེའགོབ་གང་གི་ནངདུ་གཏོགས་ཞེན། སབདཔནོའཕགསཔ་ཐགོས་མེད་ལདན་འིནང་དུགཏགས་ཏེ། ལ་ལྭ་ལས་ལོངས་སྤོད་ ་ 
འགྲན་སཱག་པ་དང་། ལྷའི་གཉེན་ཟླ་ཡེན་པའི་ཕིན། འནྲོ་ལང་ལའེཆོས་ལསཉམས་པས། ལྷམ་ཡིརྒ་ཞེསད:མན་པ་ལ་དགབ།གྒཱ་ རབ་ཡྱིན་ཞེས་གསུངངོ། །མདོ་དནཔ་ཉེདགཞག་ལས་ལམ་ཡིན་ཡེདགུང་དང་དུད་འགོརོགཏགས་ 
པདང། མདོཁ་ཅིགྱ་་འགོ་བྱདག་པར་ཡང་བཤད་དོ། །གནོད་སྦྱིན།བཅིག་ལྷ་དང་། ཁབཅིག་ཡི་དྭགས་སུ་གཏོགས། དེ་ཟནིི་ཕའིནང་དུ་གཏོགས་ཏེ། ལཱའིརལོ་མམཁནཡེནཔའི་ཕྱིན། ནྒམམཁའལྲིདདང་། ལྟོའྲེདང་། 


མི་འམཆིདང་། ཀླུ་རྣམསནཾ་དུད་འགྲོལིབསསྱ་གཏགས་པན་བཤད། ཤ་ཟདང་ ༈ སྦྱ་བྱོདདང་། བརྗེད་བྱེདདང་། མ་མོནཾ་ཡི་དཱགསཀྱིང་ནུ་འདད་བ་ཡིན་ ། །གཉིས་པ་ཆས་ཀྱི་བྲད་པའ་ལ་བཞི། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་གཞས་པ་འདུཤ། 











:: 














 སེམསཿན་གྱི་གཞས་དགུ །རྣམ་ཤེས་གནས་པ་བཞེ། བདྲནདང་བཞིའ་བསྡ་བརབྱེད་པའ། །དང་པོནི། ཆས་མངོན་པ་བྲ་ནམས་མདོའཆད་པརསཱན། མདོལསྒ་ནམ་ཤེས་གནསཔ་བདྲཞེས་ཀྱང་བཤད། སེམས་ཅཧྭ་གི་གནས་ 
170དགུཿཞེས་ཀྱང་བཤད་ནྭ་ནམ་ཤེས་གཞས་པ་བདུན་པོ་དེ་དག་གང་ཞེ་ན། རུམ་ཤེས་གནས་པ་བདྲན་ཡོདདེ། ལས་དང་འདུ་ཤེས་ཐ་དུད་པ་དང་། ལས་ཐ་དད་ཅིང་འདུ་ཤེས་གཅིག་པ་དང་། བླ་ཟགོཔ་ལུས་གཅིགཅིང་འདུ་ཤས་ཐ་དུད་པ་ 





ཤྲིང དེདག གིབསམང་ལའང་བདུག་གྲནམས་ནི། ཚངས་པཆ་ ངས་བྱངྲབའོཧཱ:མངུ་འདུ་ཤེས་གཅིབ།པའེྲེ ཏེ ¦ འདོག་སམལ་བའྲི་ལུནམསཞི་གྲན་ཡངས་ིནུཏ། ལུསའདཀྱི་འདུ་བཞིན་དྲུ་གཅིག པངང་། འད་ཤསདས 
གཞིའི་ཡེད་བདེས་སྒྱནཾས། ཅེདབསྔོགོས་ཀྱི་བཏང་སྙོམས་ལ་འཇུག། ཧེར་བསྲགོས་ཀྱོ་བཏང་གཱམས་ཏྱིས་སྐྱ་རྒོས། དངས་གཞིའི་ཡེད་བདེ་ལའཇྲགཔཿ 





| མདོསཱི་ལན་རེ། བསམ་གཏན་གཅིསཔརགྩེསནས་འིཔོ་མ་ལོའོཔ། འཛིག་ཉེན 


ཆི ལུས་དང་འདུ་ཤེས་གཉིས་ཀབ། ཅིག་པ་དང་། གྲ ཟུགས་ཅན་ ཨཱ ཡེནཔ་དའ་པོགྲསམཔྒོརམསྲས་ཡད་པའྱི་པིན། མི་དང་འདོདྷ་ཝ་དུང་བསམ་གཏན་དང་བ་ ༣ུས་སྐྱེསཔའིལྷ་རྣམསརྲེ་དང་པོདེ་ཡེནཏེ། ལུས་ཁ་དགོ་དང་དབྱིབས ི 
༣ ༨༦ ༽༽ / འའ , རལ འ་ ༦ ༣... ༄༨༽ ཨོ... ༠༩༡ ཅར ༦ དྲོ་པ ༣༣ - .. རློ ༩; ¬ ༽ ༤) ར1 དྲ ཀར 
དང་བང་ཚད་ཐ་དད་ཅིང་། འདུ་ཤས་བདྲ་སྣག་བཏངྱ་སཾམོས་ཐ་དདཔའྲི་ཕེན། ཚངས་ཆེན དང་པེའེ་འབོར་དུདང་པོྨོ་སེས་པའྟེལ་ན་གཉིས་པ་ཡན་ཏ། ལས་ཡརལར་སུནདུང་། མངས་ཆེན་གྱབསམ་པ་ལ་འདདགན་བདག་གསྩབངབའ 


༄༅། །འཆབ།ས་འཇིག་ཡ་ཨམེམཁས་པ་དག། ཚཾ། ངས་པའི་གཞ་མེད།ཁང་སྟོང་པམཾས་སྲེག་པ་མཐོང་ནས་སླག་པར་འདུ་ཤེས་པན། བསམ་གཏན་གཉིས་པརྨསེསནས་ འིའྲ་དུ་ལནོཔ་འཇིག་རྟེནའཆགས་འཇིག་ 

༧ རཾ ཨམས་པདག།མའ་ཇིགས་ཤིགདེའཔརཡངམས་བྲསགསན།ས་དེཏིད་ེད་པ་གར་།ཞེས་མི་སུག་པརའདུ་ཤེ་ས་ས་འད་ཤེས་བ་དཅེས་ཟེད།དགེ་མམསིལམསཞི་བཞི་གེཡིས་ཏ ས་འདི ཞིནདུ་ 
གཅིག་པདང། འདུ་ཤེས་དབསོག་ཞིའི་སིམས་བདེ་ལ་འཇུག་པནགཅི ལའིིན། ལུག་ཨྦ་ནམསྦ་ནམ་ཤེས་གཞས་པམ་འཆད་པའྱིན་མཆུནི ཡིནཞེན།དེའྱི་ཧཱམཚ་ཡོདོདེ། ལུག་མདེདགྱཏུ་ནམ་ཤེས་འཇོམས་པར་ཤིདཔ 

དང་ལུཧ་པའི་ལུའ་ཏེ། ངན་སངབྷ་ནམསནི་ཝཱག་བསལྭ་གིས་འཇམོས། བསམཏན་བཞི་པུའིའདུ་ཤེས་མེདཔ་པ། འདུ་ཤེསམེད་པའྱིསམོསའཇགྱ་རཱ་འབབས་ཀྱིསའཛོམས། སྲིད་རེ་བའགོག་པའྭ་སམས་འཇུག་གིས་འཛོམས 
 པའེཕྱིན། གཉིས་པནི། སེམསཅཧ་གྱིགཞཱས་དྲག་བཤད་པ་དེདག་གང་ཞེན། སེམས་ཅནྲ་ཀི་ཞི་གཞས་དྭགུར་བཤདདེ། སར་གི་བདན་གྱི་ཧེངདུ་སཱིདྱ་རི་དང་འདུ་ ཤེས་མེདལ་འིསེམསཅཧནྲ་རཱམསསོ། །བོན་ངན་སང་བ་ངང་། འད 

° ཤིས་མེད་པའིསེམས་ངཅ ན་ལས་གཞནཔའིབསམ་གཏཤབཞི་པ་སྡེམསཿཧྲ་གྱི་གཞས་སཱམི་འཆད་པའྱི་རྫམཚ་ཤ་ཅི་ཞེན། གཞནངའསངོབ་དེ་རམི་འཆད་པའྱི་རུམཚཧ་ཡདོད། དེ་ལསྱི་སཱིད་པོསཡེ་འདོད་བཞེན་དུ་གནས་པའིེ་ 
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་ < . རྱ ༩༢ ༨ × ༡ ༩ དཱ ི ་ ་ སྲུང | ; ཇོ ་ ༣ ‹ བླ སཾ ་བཞེ་གབཟའ་བརུ་བཤདཔ་ ཤོན། དྱ 
༢ ཐ་ལ སར ༨ ཀི་ར་བ སྤར་ཆ བའེ། །ད་འག་ལསྩགཞསརྣམ་པབའ ༤ཡདད། ཞམཿཿབའ་ལྲུང་གྷེ་གནས་བཞེ་པས། ཅྫཿཨསཿ ིམ་ `` ༦ ༨ 
ཧེདཔསམཐངནས། སྒྲམ་ཕྱཾབས་ཁྱཱུཔླ་བརྒྱ་བླང་བ་བཞེཞགཾ། །ཡངལ་སྒྱ་སརྒད་ལྟ ༤༥ ༽ ལར ཆམ་ས་བ་ བསེང དིར རོ གསམ་ཞིག་གེས་བཙུན་པམ་དགལ་གྲི་བྲ་མེན་ 
ཕྲེ མསངང་། རེས་བ སངདོཔ་བརྡམྔ་ཚས་ཏེ་སྩེ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཆེསསོབ ས་དང་ལནཔའིཡིར། ཡི་དབ །ས་པལ་མེརྡ་ཛསྭསྙེས ཡིནལ། མང་ལནསསྩ་བའང་ཡད་པ་པ ཏ།། ཡ་ད ས་བྱ དཱ 
ཕོ ྒ རའ ིམ་ འ་ ད ༤ 1 / ¢ / 








`~ - ངི ༤ ༣ སར 
ངེ ལྭ ར་ར ༢༣པང་བའིཡིན། ི་དློག་བ།ལ་དྡེ་ནས་ས་ལས་གང་པ་ཐང་པ་ཡ (ཤཤ། ཛྲ་སཿཧེས། དྲ ༽ | 

དལ དངེ འེའི་ལབིོག་ྲྱ་ུྱྲྱཀཀ་་་ ཞས་དེ་དག་བསོདཀི། །འནྲོ་ཀྱང་བདག་ནི་ཆིམ་པ་མེད། །ཅེས་ལྱངང་བའྲེ་ཤིར། བནློས་བ།ཤ དྲནསས་ཡསབ། ངང ཆཚི་ ༢༣་༽ 

ལུཡ། བདག་གིསཡཆའམཔ་ལ་དང་། །དེ་བཞིདཧེད་པ་དྲ་བ་ལནམས། །བྱ་སེདནསདེ་དག་ཟམོ་ེ། | གོ་ཡུང་བདོ་ི། མི་གནང དེང་དང་། གགིས་་པ་ལགག་ཅིགླ་གེང་བདང་། ལྣགབ༤ཿལ་ཡད་བ།ེསྦྱལ་ངཤསསི 

ལྕེས ཡངལ་སྙེས། སྒཾངཾ་ཉྕཾསརྣམས་ལཨམ་སྔམ་བཟ ཧཱ རྱམ་བཞ ཀད་ག།ཤ་ཤ་གས་ག་ལ བཤད་བ ཅསེ་བད་ ད་ཨ ~  ་" པ་ཞྲེ་ན། ` དགེསཔ་ཡོདོར། ཀྱཉེདྲཱ་རམས་བསྟནཔ་ལབྲཟད་བའི་ཕ་དང་། ཐིའི་གདལ་ད 

ཛཾ ཡིན། རྔ ི་ ཧོ སྩཾབའ །ངབང་བའབེ་པའྲེར། པ་ཐམའི་བང་སེམསྤྱར ལ་བ་དྲ་གབ་རྫས་ཏཨ ཕྲི རི ཟོ དས འི་ཡི ཁིག ས་གདུངརིང བསིལ བསྟནཔས། གདུལ་བའྲ་བབྲ་ནམས་ 
སོ་སོ་བ་བསེང་འི་ཕིར་པྲ་ པདབ།ཧབ།གིསརོཔ་་འཕལལེ་འརིང་སམགའེ་བཡཟོང་བྱའ། བ་ལེབ་འདེབ།འི་ ིཨཡ་ང་འདབ།སཔ་སང་བ༨ཆ༅་དྲ་ལཤངའཤན། | (༨ ཏཱ ༽ སུ 

] རྣམས་སྣོབ་བེསྐེདཔའི་ཕིན་དང་། བདགཅག་གིསནོཔ ཛ་འཕྲལཆི་ཞང་སླབཆབཨཐངོབན། སྦྱམ ༥༣མྲ་ས་ཤའ་། ཅི དབ།སཔ། པ ལི ་ི 





གྱ ཆས རོ མྨཾབ་དཔནངཁྱིག་བ།ཉེནནི། གྱ་གྱུ ་ཡན་མེན་ནོ་ཞེས་གསངངོ། །རྫས་སྩེས་ 


༄༅། - 
175 £ ལ་དོམདན། ཤམཨའ་ལིངྔ་རས་ཏྱེ་སཱེས་པསླ་ཀཱ ་པ་བཟངབ ཞེས་གྲསངས་པདང་འགལ་ལོ་ཞེན། མི་འགལ་ཏེ། བཟང་བའིལི་མནེསབ ཤདྱ་ཀི། ཟས་ཞེསམ་བཤད་པའམ། མཿ །བའློད་ཟ་བལ་དགོང ས་ 
པའེཡིན། འོནླསཱཾགནས་གཏམང་ཞེན། བི མངའོ སིི ངོབོ་དོང་། སྦྲབ་བྱེན། ཤཱ་ཚུགས། ཆོཀིཁུདཔར།གེ་གནར། བག་ཚ །དང་པནི། སི་ སིད་པབ་པམྦ་ཆུས་ ཨཿ ཞས་བ ཤད དེའིངོབོ་ 
། ལུངཔ དདགཡའུ བའྲི འི་གིི་བ་ྱང་བའོ། ། །བདི་ཐུང་བཅསཡིགསའྱིུ ཨ་ཅི་ཞེན། །སྲེདཔ་བརམ་ ཏལ ག་པའི་མ ཕྱིར། གཉིསཔ་ལ།ཟ རིགས་ 


བཞེན 
ཉི པ་དངྲ་ལངགྲིགཔ་བེནེ་གཉིས། དངཔོནི། ཕལ་ཆེན་སྣེ་པདོརེ། བརིདམེདདེ། ཆཱེབདདེལཆིསིདརདཙམ་ལུས་བུང་བའྲ་ཕིར་ཞེན། མ་ན སྲས འབུའིརྒྱནདང་རྒྱན་གྱིས་ 
༠ འཇུག་པར ི །བྷོདརེ། མྔཁཁསེ། མི ན་གར ཤིི་གབས་བྟན་ནདྱེ་བཏབཞ་ རྒ་ཡེརྒ་ཡང། ལསཆང་ཅིང་འཛག་པ་བཞིདདོཞྲེན། ཤེསྲ་བཆོས་ཅཧ། །་ི་ 










ྦ ཧྭ་ཐཱསྙི།ཏུ་བྲ་ བུགསཿནྭ་གིི་དངོས་པ་ཚས་བདད་པགིས་མདཔའི་ཕོ༽། ཡང་གོགི་དམ་བཅའ་དེར་ཐལ། མེ་ལོངནང་གྲི་ གྭད་བཞེནྲ་གི་ཁ། བྲ གས་བྷརུནྭ་ཧ ད་བཞིཉ་གྱི་རྒུན་ཡིདཔ་དང་སྩེ་སྭེད་འཚི་སིད་ལླི་རུན་ མིནཔ་གཉིསམི་འུད 
ཨམྭདྲ་ཐཱདཧམའེ 


པ རི་ཁ སེ་གདའཆེ་སིད་ཀྱི་ཧྲུན་ཡེན་ཡངདེ་ལསཆད་ཅིང་འཇག་པའིདཔེ ་ཡང་དགྲ་མཡེཿ ངལར་ཐལ། མཿཡོང་ནང་བི གྲིབྐད་བཞིཧ་ལི་བྲ།ཟུགས་བླརུ རུགད་ཞིགྱིདབེ་དོས་གང།ིབིའཏི། གས་བ།ཅིབ། 
བ༨༥༨ཡར་ཏ5 ¦ གྲ་བགས་བླ་ནན་ད་ ཧྭད་བཞའ་སྱི་ཧ ཀམ་པ འྱིཡེརངང་། དའིགྲཟུགས་བླ་དན་ངེ དྲེ་བུད་དངམ་ལོང་གྲཱ་ ༣ངག་པའྱིསཱ འེ་གཙོཿ ཙོབགོཉིས། འར ཅཡ། བརེད གི་ག སེ་ལས་བུངབམ་པ་ ཿ 
ིི་ གཉིས་བཞི། དྲ་དདེ་ཡདོད། བཅེམ ཅིས་ལན་འཤས་ཀྱི་སྲག་དམས་སདཔ་ བདུནབསན་པའི་མདོལས། སིདཔ་ེ་བདུནཏ། ། དཆུལ་བའི་སེད་པ་དང་། ་གགིས་གྲསབསཔ་ ཕི བརྡི ཡོད ཨམ་ས གཤས་ 

༥ང་པདུ་ ཧྲུབ ཆ་གསང་རའགྱ༢ ཉེ། རི བཞིང་བླམ ༅ཤདང་ལཤཔ་དད། ང་ཨམཆག། ཤིང་ ཕད་པ་དང་། དྲི་ཟ ཉེབའབུས་པདྨ་གུརགུའ། ། །ཤེས་གསུངསཔ་གང་ཤག། དའིད་ཟ་ དང་ངཔབ།ཤའ 

མ་ཡིདཔའཕིརེའི | །བཾནོ་དེ། དེམའཐདདེ། ཡངལོ་ཞིག་པཉ་པནག་ཞེས་པརྱསརན་ཞིས་འདནོ་པའིཡོརཞེས། ཨ་གྲབས། 5་ལེཧཀྲི་བུའིམ ལོས། བྷརྨོཀིདོ་ཟཉི་བརགནས་པརྨ་གུནཔདེ། ] རྒྱལ་འིགས་ཤིག་གཡ། བུམ་ཟེའམ། 








མིནཞིང་། །ཁོདྲའིལམྒ་རྒགསྲཀངནི་ཡདོམ་ཡིན། །ཞེས་གསུབསཔ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ། གནོ་མེདདེ། དེནི་མིའིནངདྲ་པུནའིངདུམི་གནས་པ་ཚམ་ལ་དགངས་པའྱ་ཕེན། གྲསམ་པི། འན་བརསཱ ཀྱི གཆུགས་ཇི་ྟབུ ཉིན།པར། 
78 ད༽ེའི་ལོཧདས་ི་སད་པ་འབུང་བསའཕྱའ་བའི་ཤྲ་ཚུགས་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེདང་འཕེན་བེད་ཀིལས་གཅིག་གིས་འཕབས་པའ་ཕིན། རེ ྲིྲིྲི ལི ། 
་བ་འཆ་བཞོན ཡན། །འོན་བའྲསིདྲའི།བ་དགོ་ཇི་ལྭ་བར་འབུང་ཞེན། དྭམུ་བའེ་བྲ་སིདནི་སངདུམ་ཨེསཆིག་པ་ྟ་བ། དུད་འགོའིདུ་བ་ལ་བུ། ཡིདགསྱི་རཱ་ས་བྲ། འདོད་པོའ་ལུ་དཔམིའི་བ་རྲསིད་ཞིགསེ་དྲ་གིའ་བ་དགོ་ལྟ་བུ བཟུགས 
དགསདནིབདོག་དཀར་པའོ། །གཟན་སམེད།ཁམངའབའསེམེ་ད། དེ་གྲགསཡེདཔསས། །འནོ་བརགི་ྱ བ་ཚ ེ་ས་བཞིན། འཛངབའྲ་ས་དཔ་ལའའྲདདནིིསཔའ་བསམ་བག་འི བའ །དལ་གྲག་ འི 
རག སླ།་བས་འོངརོདྲ་ངབ། ཤིང གོས་དང་བཅས་པརྨ་ལེ་ལ། འདོད་པར་ངཚ་མེད་རིད།བེལམད་ཤུསཆེབས་གཅེད་བརྩས། འནྲ་ཁེངདགེ་སོངམ་དཀའམོན་སེན་གི ལས་སི་དབད་གིས་གསོ་དངབཅསཔ་དང་ ། སླདཔ་། 


གྲསུམཚནདཔེས་བྱ་ས་ཅིང་། ན་བཟའདང་བཅསཔའོ། །འནཡུམ་གྱི་མཞལ་ཡམདདུ་སཱངཔོ་ཆེའྲེཝ་གུ་དཀརཔ་ལཱམསསྭབ།ས་བརྨ་མས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞན། མིའགལ་ཏེ། དེཞིམཚན་མ་འགལ་ནེགབསྟན་ 


པང ། སམ ༽༽ ༡ >-- ༥ 
པས 


གམེན་དུ་པེ། 
དབྱནཾ་ལྟ་བུ།ཁྱིའིབརསྲིདགྲུབ་ 





།གཉིས་འཕེན་བྱེད་རྐི་ལས་གཅོག་པའི་ལོན། ཚངས་རེས་ཀྱིབར་སིད་གན། དེདྩ་སེ་བརམ་ངེས་ཏེ། དེ་ཉེད་ལ་བན་དོརོ་མུངན་ལས་འདའ་བ་ཡདོཔའིཤེན། འདོད་པའི་བརུ་སད་དེ་ཁམཟུས་ཟལམ་ 
ལཱ ཟམི་ཞིམ་པཟའ། །ལྔ་པནི། བར་སྲིད་དེ་སྐེ་གནསསྲ་འཇུགུལ་ཇྲི་ལྟ་ུ་ཞེན། མིའི་བསསིད་པ་ཞིག་ཡིནན་ 


༄༅། 
181 རཾ ཞེ་ན། དེ་ཉི་ཁམ་ཟས་རགས་པ་ཨི་ཟའི་དེ་ཙམ་ཟའོ། ་ །དེ་ཡང་དབང་ཆེ་བརྣམས་དྲི་ཞེམ་པ་དངཆུང་བརྣམས ཟམཞལ་བཟ་ ༥ ༡༽ བོལ་མ་སས་ལས་པ་ 
རྱ ་བ་དང་དགའ་བའེབསམ་པས་བགྲོ་བོའྲི་པུལ་ཕོ་བོ་དང་ལང་ཁའི་གསེབ། ཤུ་སྣདཀྱི་ནང་དུ་འགྲེ། དེ་ཡང་ཕེ རྩོསེ་་ཡེན་ནམའི་ལྟ གས་ཞེས ཞུས ཁི 
གས་གང་ཤེས་ཆེབའྭསབསྲས་འདུག་གོ། གཞྭའ་དྲད་གཤེན་ལས་སྒྱེབ་ 
བའི 


༧ བགརངཔནོས་ཕུམ་ལལ་པྱོ་བེདཔ་མཐོང་བཅ། བློནཧཱཾནེ་ི་ལགྩོ་གྱུར་བས། ཆེ ེ ཐོ་དང་ལོང་ཁའིའ 
རྒྱབཏབལྟས་ཏེ་ཙོག་པར་འདུག་པ་དང་། མོརྦསེ་བ་ཡིནནམའི་་གོཡནོད་སེསནས་ཁ་མདུན་དུ་བལས་ཏའདུག། མནིད་དྲུ་སི་བ་ཡིནན་ཕོ་མོའི་འདོདོཆ་གས་བ ཱུ 
རྨ ནིདྲིམངོན་པར་འདོད་པས་འགྲོ། ས་ཏེ་སྩེ་ཁརྦ་གཞས་ལ་མངོན་པན་འདོད་པས་འགོའ། །འོན་དྱསཱལ་བའི་གནས་འདེད་པང་ལྟར་ཡོད་ཅེ་ན། ཡོད་དེ། བློཉཾཧྲིརྷ་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པས་སོ། །བརགྲཾད་འགྲ་བའི་དབིཁས་ཇི་ལྣ་བུ་ཞེ་ན } དམྱ་བའེ 
བརྭ་སཾདནཾམྨཱའྦརཱགསསུའགྲོ་བོ་ཡིན་ཏ། མདོལས། ཡང་དག་སྔམོ་དང་དཀའྲ་ཐབ་ཅན། །དང་སོང་རམས་ལ་སུརའདེབསཔ། །དེདག་ཕྤིའྲ་ཚུགས་དགྱ།ུཧི། །དྱམ་ལབ།ཁནོར་ལུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ ། ལྷའི་བར་སྲིདཧེ 










183 ¡‹ །ཟག་ཡིན་པའི་ཕོད། ཁོནོ་རེ། ཕུདཔསྒུད་ཅི་གམ་ཡིན་པསརུནྭ་གིས་འཇུག་པརམི་འྱགན་རོ་ཞེ་ན། སའེ མརམེ་སྐང་ཅི་ག་མ་ཡིན་ཡྱངྱརཱན་གྱིས་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་བཞིནདུ། ཡན་ཨངས་པ་ 
ཤྭ བུས་པའི་གིད་པ་བརུམའྱི་ཆུན་ཨིས་ནི་མངུས་དའོ་ཡོ། དེན་སདྲི་ལུའལས་ཅིས་འབངས་པ་བཞིནད། རིམས་ཀིས་པད་པོིུ་དྲ་ེས་གས། ལས་དད་ཧོནམངོས་པའི་སབསྦཤིས་འཇིག་རྟེན་པའོལ་ཏུ་འགོ་ 

བའྱི་ཕིར། བུང་པྱོའྱིརཱཧྭ་སྩེཾ་ཚཱ་ལ་མབལ་གི་གནས།བསྭ་ཝདང་བཙོས་པའི་གནས་གབས་ལུ་སེ། མངུལ་གྱི་གཞུས་ བས་ལ ནུརྒཧ་རཔོ་དང་། མེརེམརཔདོང་། ནན་ན་དཔ་དང་། མང་འྱགུདདང་ ཀདལག་འ ས་སོ། །བཙུས་པའི་ 

གཿ བས་ལྔ་ནི། ་པ་དང་། གཞནཧུ་དང་། དརམ་ངང་། དད་ཡལ་དང། གས་པ་དང་ལ། །རྩེ་ལརབཙས་པ (གཅས་སྐབས་ལྷ་སྩཾཨ་ནས། ལས་དང་ཉེན་མངོས་པའི་སབོསྤ་ཀྱིས་ལྔརིག་རན་ལ་འོལ་དག་ཏུ་ ོལ དེའིཕིམསིད་ 

¦ པནལབར་མོནི་ཟགོ་མ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གྲསམ། གནས་སབས་པའི་ཏེན་འབྲེལ། སབས་སུ་བབ་པའིང་བ།། ཡན་ལག་གསུམ་དཔ་དང་སྨན་བའོ། །དུང་པོ་ལ་བཞི། རང་བཞིན། བུ་བ་དཔྱད་པ། གངས་ངེས་པའྱིརུམཚན། 

ཤབུདྱ་བུང་གྲི་བུད་པན་རོ། །དངཔ་ལོ་གྲསཱམ། དིཐ། ས་སའི་མཚན་ཅིད། དེདག་གི་བེས་པའ། །དང་པོ་ནི། ཕུངལོའར དེ་ནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འ གུང་བའི་ཡན་ལག་བྱའུ་གཉིས་ཡོདད་། མ་རིག་པ་ངང་། འདུ་བྱེད་དང་། ནྣམཔར་ 






















ང་ལ་ལཱན་ཞེན། མངལ་སྩེས་ཚེ་ཡཁསྲསྔ་ཇོབས་པ་ལྭ་ལྡའཔ་ ` 
ག་མ 







ན་ས སྐེ་བཅས་བ།ཤེན་དང་བནམ་དད་འཆིབ་ལ་མེན་ནོ། །གཅིས་པའི 
དགེ་བར ལ་བསད་རལ ས་བ དིས །གཡས་པའ། 
དབ ་ རམ ་ལ་བསད་དྲམ་ས་ཡ། གས་པའི་ལས་སག་པའི་གནས་སབ 


མམགའ་མས་སར།ཅནནས་ཅ་༦གས་0150337396-0%272/2/276ཌྟཧཾ 


ཚེ ག་རིང  ིདས་བ་བང་ཤ། ལང་བ ཤེས་བ།མ་ཤས་བྲནཱཆད་ྲི་ཐུངཔའ། །འེག་པ་ནི་གྲསམ་འུདས་ལནས་བྲང་གེ། བདྲེ་བ།་སགོས་ཀྱཆ་ེནུས་བྱན་མད་ལིཡངཔའ། བཅི 
ཏྭ་༄༽། སཿ།བགས་བབུང་ ཁིག་པ་སྦྱོདུས་པུརུསྐམདདེ་མྱི་སད་པའེབརྒ་གྱི་ཡང་པ་ི འི པཔ ད་ས ཕཁྱིམགེསན་གྲི་ལུངཔའ།། བུངྷེལ་བྲཾགཔ་ 
















སྣོ ༄༅། དདདང་ཟས་གོས་ལ་གགིས་པའི་ལངོས་སྤོདྲ་ནུམས་ཐབ་པར་བུ་བའི་ལིན་ཡངསསྭ་ཆུབ་པའིགནས་ བས་ཀྱི་ཕུངཕོ་ལཱའོ། །གང་ཟུག་དེ་ཡང་སྤེདྱ་ཀི་འབབས་བུ་འབུང་བརྡའགར་བའིལས་བེད་པའི་གནསསབས་ 
1854, ཀྱི་ཡུང་པོ་ལྔ་ལོ་དིནི་སྲིདཔ་ཡིནན། །ཕྱི་མརཉིད་མཚམས་སྱན་བའེ ཁོང དུ་བའིཤིའ ཡོས ཡལ་བཞི་ཡོདོཔ་ལས་འདིགང་ཞྲེན། འདིནི་གཞས་གབས་པའི་རེན་འབལདུ་འདོད་ལོ།། 
` །འྒོར། གནསྐ་སབས་ཡུངཔ་ལཱཔ་ཅན་ཡིཞན། མནིག་པ་ལ་སགོས་པའི་ཡན་ལགྟུ་ཇི་ལྟར་བླསགས་ཞྲེ། སྐྱརྒམེདདེ། གཞ༽རྐབས་དན ལསགསལ་གཙོ་བོ་ཡིནཔའི་བོརན། ཡན་ཡགུ་བླསགས་སོ། །ཨད་ཅེག་རེའེ་ 
ཡ་མུངའཞྲི་གདཆི་ག་མའིཉིག་འབལ། དེཧཱི་དང་འྲབས་བུམ་འབྲེལ་བརའྱབུང་བནི་འབེལ་པཅན་གྱིཆེན་འབེལ། གཞས་གཡས་ཕང་པོ་ལམོགྲསམ་ལྕ་ནནསཆད་པར། བྲནྱི་རྒན་ཆ་གས་པའི་ཏྲན་འབི་ལ་ལོ། །གྲྭསམ་པའ། 
།རླེནའཐལ་ཡན་ལག་བྱདུ་གཅིས་ཆ་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་ལ་དགོཔ་པཅི་ཡོདོ་ཅེན། དེ་ལཱར་བསུནཔ་པ་དགསོང་པོདདེ། ལེནྩོ་སི་མཐའདང། ཕྱི་མའིམཐའ་ངང་། བརདགྲདྲཔ་བདག་བླནྱོ་བངང་མཁ་བུང།ཅི་ཞིག་ཏཱ་ཐུང་། ང་ལཱརྦ་བུང། 
' མཁོངས་པན་འབྱང་ངམཡོ་འབུང། ཅི་ཞིགྭཧཱ་འྱ་བུང་། ཇི་ལྟརའྱབུང་། ག་ཡིན མ་པའྲི་རོངས་པཞིམ་པའ་བདག་པའྲ་བཟའྱིལིར་རོ། །གཉིས་པནི། འནོ། རྟེག་འབྲེལ་ཡརྒཡགབུྱ་གཉེས་བསྡུ་ནདུའ་འབུས་ཞེད། བརུན་ 
















ཡལས་ལ་གཉིས་ཡོདོད། འདུ་བྲེན་པར། སྲིདཔ་གཉིས་ 


! ཕྱི་མའི་མཐའ་ལ་འབྲས་ 


འྲི་རེས་སུ་དཕག་པ་ལས་ཤེས་ 
ཐའ་ཡོདཔར་འྱགུན་རཞིན། 








།པ་ཅན་ནོ། །བསམ་གཏ་གསུམ པ་དང་བཞི་པ་གཉི་སྐར་ཡིད་བཏང་སྷམོས་ཏེར་ཆ་དྲག་ཡོདོ། གགས་པ ས་ཡ་དམིགས་པའོ།། །རབ་གྲ་ཟུགསནནིེནྩྱརབཞིའི་ 
བཿ དྱ པའོ། གམ་གུགས་མེདནདི་ཉརསགཅག་སིད། ་དམིགས་པ་ཡིན་ན། ཞནོབསམ་གྱཱ གསུམ ི་བེ་བཅརམཞག་པ་ཅི་ཞེན། དེམ་བཞག་པྱའྱི་རྲ་མཚན་ཡོད་དེ། ་་་ ་ 
རྒྱིབ ` 


རྟད་པའི་ཁྱིན། གླ གསམདནཿ་མཁུ་འིཉེར་བླསགས་་ཧེ །ཧེརྱ་རུ་བ༩ གྲ་གགས་སའག་གོ་བསམ་གཏུན་བཞིཔ་ལ་དམིགས། བཏང ངོམ་གྲྭགགཟཉམེད་ བིད 
„ཟླིམ ཞིག་ཡིདབེར་ག་ཅིག་ཡདོ་ལ། དེ གང་ག  ་ ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། འ་ 
༧ རུང་བའྲི་ཕིན། མཐིག་པ་བགོས་གྲ་པ་དེདག ངལས་གཞནརྣམས་འདིརམི བོ ི་ འདི ཅིག་བད་ཟིན་པདང་། ལྦིས ས་སསར ཧེ གས གུམ 


རམ ཤིས་སབཞྲ་ནམ་རིག་པ། །ཞེས་སགོས་དངགཟུགསནི། མས་པ 'ལ་ལསག་ཉད། ཅེས་དང དདག་ནམས་ཀྲིནམ་ཤེས་ཏེན། ། བས་དང་འ (ཞེས་པའབ ཤད་ 


ྲབོ་ོ་་༠"”༤༤༤ང་-༣*ཆ: ༡༠5: &/6༣༨2 








དའྱིང འི ༥༢ 
| སཱ ་པ་ ནཔ་བཿ 
` ྲ་ དུ 





ཟིན་ཅིང་། འདུ སིདདུད་དདཔ་ལས་བསུན་པ ་དང་། 


བསུས་པ་འདྲིའ་ ། ཉནམངས་པས་བན་བཞིན་དུ་ཤེས་པའྡ་བྱ་སེ། ས་བོན 
ྲེ་ཞུ་བཞི ཧ་པ ¦ ཀྲུ་བ།ཞས་པའརྒྱ་ཨཚར ལྷ་གམ་པ་བཞཧ་དུ། ཉེན་མངསཔ །ས་པས་གད་པའི 
སྩེབ་བཞིན་ ཧསམསཱའས་ཧྭ་ འཁོར ར་རྒྱ ྱི་ཡིན། ཡང མང གིང་བཞིན 





།དུ་འདང་དེ། དུ 
ཅུས་པ་ལན་གཅུབ་བཧི་ ཕེ 


སེུད་ལེན་གཉིས་གཞས་ལ་པརའཆད་པརའྱགར་བའྱི་ཉིན། ! གསུམ་པནི། | རྟེནའབྲེལ་ ཐལ་ཡནལག་བྱའ་གཉིས་པ་དེ་ཆ་གསུམ་དུ་བསུས་པའིངཔ་ཇེ་ལ གཞེའུ། དེབག་གཉིས་པོཆགསམདུ་ 
ས་བན་ལསསང་བུ་དང་། ཡོསོ་ཏང་། ཤྭགསུའྱབུང་བ་བཞིནདུ། ཉནསོངས་པ་ལསཧོན་མངོས་ངང་། འེ་ལས་བ་བ་དང་། འལས་གཞི་འབུང་བའྱི་ཟིན། ༥ཡང་ལེནེ་མཇོས་པ་ 


སྤམ་པའི་བྱིར། ༣ ཡང་ཉུན་མངོས་པནི ཤིང་གི བབཞིན་ནུ་ཤེས་པརྡ་བགེ། ཤིདྷར་པ་ནས་མ་བཅད་ན་ལོ་ 


པར་བུ ཧཱི 


ནཱ ིས་པསྐུལར་ཡབ་ལོམ་སགོས་བྱབངབུ་བཞིནདུ། འདེ་ལས་ཀྱང་ཧདུ །ཡ་ཡུས་དང་གུ ཞི 
བའེཆིན། ལསཆི་ ཤུ །བཅས་འབྲས་ དངའད་ ར་ 


1ོོ་ོྱ་ླྲླྲ་།་ས ལག་དེ་མེ་ཏོག་ དམིནསང་ཤེསཔརྱབི། } མི་ཏོག་འབས་བུའིཿ 3 བའི་ད 


¦ི 


ནཔོན་བཟའ་བྱཏུད་གཡཡོས་ལེགས་པརྨ་གབ་དཔའད་སྟེ། ' 
ཞོ ཏྲུ ེ་དགགཔ་ཞན།གདཔཔ་ཤེཔ་དདག་ལས། 





[པོའྲི་ཟས། ས། ནམ ཤེསྤ་ཀི་ཟསྒནམས་སྭ་ཡོད་པའི་ ར། | འྱོནོདེདག།བམས་གང་ན ཡོད་ཉེ་ན། ༩ །ཁམ་ ཨ་སི་ཟསཉི་འདོད་པ་ཡོདྲ་ཧོ། ཁམས་གངམ་དགནམེད 
ཤཾ བཆེན་བོན།ཁམ་ཟས་ཇི་ལར་ཡོདཧེ་ན། པང་ང་། | ལྷག།སཀྱེ ་ཐྲ་ལུམ་དང་ཟབས། འཆམ 












དེ། ཁམ་ཟས་ལ་འདོདོ་ཆགས། དང་བལ་བདག་དེདླ་སེ་འི འྲི་བུན། དྲུམལ་ 
༣༣བ་བབ།བའ་འཇབ།པའ་བཤད་ཅིང་། ཧི་ཚབ་དང་ཉེ་འཁཾརོ་བཅ་མིང (ཇི་ལྟ་བ་ བཞིན་ཡདོ་པན། ། དགེ་འདུབ་སུངས་ད་ག་བཞི 
། ང་པ ཤེསསོ།། ནུ །། བྷ གེདཔ་ལས། ཁམ {ཁབ ་གི་བྲས་ ས་གུང་ཞེཧ། ། །།ཐམ་གངལ་བྱཏཤསདབང་བནམས་གས་པའྡ་འགྱུར་བདང་། ། འབྱངབ ཌེ ཅན་པ པརམསའཚོབ བ་དང་ཉེ་བདུ་འཚོ་བ་ ནྭ་གྱུར འགྱར། ཞེས་ གྲ་སྔངས་པ་ དགིས 
འགལ་ཏེ། དེརྒྱ སའསུར་ གྱི་ཟས་ལྭ དགངས་ལ། ལྕགས་གྱ ཀྲེ་བོ སགསཀེསྲ་ཀང་ ་པ་སེ་ལྦ་དས་པས ཟསཀཀྲིསཆཤ་ཉིད་དང་ 
ིན།སམ་ས་བསཞིསོ།ཞེན། 





ལཧ་པའི་ཕཱན། ཁམ་ཟསྱཀིངོ་བོ་གང་ཤཱ། ིདག་བའྱི་སེ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བདག་ཏིདད། །ཅ ཇི 
ས་གསུམ་ཧྱིས།བམདུ་བཅད་དས་མེད་པའི་ཟས་ཡིད་བས།དེ དྲེ་སྐད་ཅེས་བ ཤའེ། །ཉིམ ཉིམ་དད་གི་བཅཊལ་ ༥ཡདོ་པའེ་དོད་བམཟསམ་ཡེནཔརཔལ། ལ ད།ཁམདུ་བཅདཞས་མིད་པྲ་བུ་བམ་ཡིན་པའྲི་ཕིན་ཞེ །ཤེད། 
ཅེས་ཡིནཔའི་ཤདདང་། | ཡངན་ཕལ་ཆེ་བ་ལ་དགངོས་པའྲི་ལིན། གྲ་ཟུ ཉྱེམཆེད་ཁམ་ཟསམ་ཡིན་ཏེ། དེས་རང་གི་ཡཱ།ལ་ད་དབངཔ་ ཏྣེན་དང་བཅས་པ་ཧསཔ་ལ་མི་ཕན་པ་འེ་ཕིར་དང་། དེལ་གདང་འྲེ་སེ། 










| 
ྣ 
ད 
། 


196 ལྡེག་གྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱིས། སེམས་ཅཧ་གནས་པར་བུན་པ་ ཡིནམོད། སམསཔས་ཇི་ལར་གནས་པན་ 
པར་ཐལ་ བཞྲི་ཆུལ་པ་སུད་བུས།ཁ་ བཅིངས་པ་ཤེཿཡེན་པར་གླས་པའིཆེ། ། རེ་བ་ངང་མ་ པཱ་ལ བརམ་ཤི་ 





ཧ་ པར་པ ཤི་བ། །དབ་དད་གུལ་བའི་ཆོ་ ཤི་བདང་། འགོ་པ བཀྒནམ་གངས་ལ ཧལ སགོཿགསརེ ཙན་  པ་གེངདགྱརུ་ ཞངདས ་འཐེན་ །ཏྱ་ཡམའི་ཐང་ལྷ་གུང ངྲ་སཱས་ ÷ 
ཧཱ { (དལྟགྒག€ ཞཧམའི་ བྲབ ཤཐལ་བའགྤརྲ་ལད་པས། སྒངསམ ་དནནམི་འཧྲུལ། ཐཱལ། མ་དནན་འབུལ་བའི་དནོ་ཡེནན། ། “ཤེས་གྲསང་། ༨། 


འ་བེདཅན། | འེ་བ་ དྲང་བཅས་པའི་སེམས་པས་གནས་ པར་ཤེད་དེ། མཱ་ ོ་གླིབདབའོ་མཔ་ཞགའངགིབུ་གཉིས 








བཔ། པ། །བྲ་ལེ་བས་ བལ: པནམཐེང་བཅ་རེ་ བདང བཱ ཞས ཤི པདང] ) སུཆམ་གཔ། པའི་ཆོང་པྲར ཡོ ཡྲེ ལ་བྲང་དྲ་ ༨འྲབལྡལས། ༣ འེ་བ་ དམ 


ཡཱ དནཧྭ་མི་ནུལ། | ཨུ་ཞཱནཱ་མུལ་པནུབ ཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །།སཱོའདཔེནོ་ 
ཀ་ལ་ནེ་ལྟི་ཏ་དེ། ངེ བི འཐད་དེ། དེ། སྒོང་ལས་སྐྱས རཔ ཏཿཆངས། | །ཞེས་གྲྭསངས་ 


བའ ཞེས་ཟེད། དེ་མི་འཐུད་དེ། མ་དགཔ་དང་རྟགཏྱུ་མངོསཔ་ལ་འགལ བམེད་པའི་པྲིར། འཧོ་གསུམ་བ།བེམས་གང་ན་ཡོད་ཅེད། ཁམས་གྲསུམ་ད དགྲ་ནའོ། །གང་ཁམ ཕིན་པ་དེདབད་པོ། བོཏིག་བཅུསྤ་ཆས་པའི་ཟུས་ ཀྱང་ཡིནནམ་ཞེན། 


འདེ་ ལྔ་པ་ བཞིསྟེ། དབད་བྟཏེན་བཅས་ལག།ནདོཔའིཁམདུ་ བུ་བིདེ་དོརགོ ་བ་ནི། བམ ཡིཧ་ལ་དབངཔ་། རྙེར བཅསྦ་ཧས་པའི་ཟས་ཨིན། ཟས་ལྷག:མའ།སུམ་ནི་དབང་པོ་རྟེན་ བཅསྦྱ་ཆས་པའི་ཟས་ཡིན་ལ།བམམ་ཡི་ ༧ཡེན། གཉིས་ཀ་ཡིན་ནི 


དད་ ལྷཧ་ཅེ་གཉུ་འཆི་ ཿབྱ་མ་བཟོད་ ། 


ྦ 





| 








197 ། ༢ །། །།ཁམ་དུ་བས་པས་དབང་པོ་ཉེན་བཅསྦྱགས་པན་འྱགན་བའི་ཟས་ལྷ་བུ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིནཔནི་སྦདང་སྣུག་བསལ་འཁབརོ་བཅས་སོ། །དབང་བཏེན་བཅས་ལ་གཟོད་ན་ཁམ་ཟསས་ཨིའྱ་སརརོ་ཞེན། དུས་་ 
ཌཱ རྱིས་གནོདྱ་ཀངདེའི་མདོ་ལ་ཕན་འདོགོས་པས།བམ་ཟས་སུ་རིགེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཟསནིདུས་གཉིསསུ་བ་བ་ཐེད་པའྱི་ལིན། །འོན་བཅིམ་ལྡན་འདསའི་སྦལི་རོཔ་པའིདང་སབ་འདོད་པ་ལ་འདོདོཆ་གས་དང་བལ་བ་བྱ་ཆལ་ཟས་ཐིན་པ་བས། 
འཛམ་བའིཚལན་འདུག་པའི་སོསྩོསེ་བ་གཅིག་ལྲ་བིནན་དེ་འབས་བྲ་ཆེ། ཞེས་གྲ་སུངསན ། འཇམ་བའི་ཚལ་ན་འདུག་པའི་སསོ་སེབོ་དེགང་ཞེན། ཁ་ཅིག། འཛམ་བའི་ ཡྟོ་དོད་ལྡརྦ་པ་ཐམསཅད་ཡིད་ཟེན་བམི་འཐད་དེ། གཅི་གཅེང། ་ 
„ གསུངས་པ་དང་འགལ་བའྲི་ཤིན་དང་། དེལ་ངོམཚ རཆེ་བཅེ་ཞིག་ཡོད་དེམདཔའེ་ལེན། །ཅིག། བུང་སེམས་དེས་གནས་སྐ་ཞེས་ཟེན། བཱ་བག་སྨྲ་བཞདེ། མི་འཐད་དེ། དེནི་དྲག་བཅོ་མོངྱ་བེབ་ལྱ་བིན་བབས་བསདོནམསཆེ་བའྲིལིར་ 
ཌཾ ཧ་ངེས་ྱབདམ་ཨཐུཧ་ལ་གཏུས་པའི་བུང་སེམས་ཡིན་ཟེད། སུབ་དཔེན་ནི། དེམི་འཐད་དེ། འདེ་ནི་མེང་དང་དོན་མིསྦ་བན་ཞིང་། མདོ་བསྟད་བཅསོ་གང་ལས་ཀྱང་བེས་འབྲེད་ཆ་སྔབུན་ལ་གནས་པའྲེ་བའསེམས་ལའཛམ་བའིཚལ་་ 
‹ ཤཊ ནས་པའྱི་བང་སེམསྲ་སུམབ ཤད་པའེ་ཌིན། དེསན་འཛམ་བའི་ཤེྲེདུང་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་སདཔའྱི་བང་སེམས་དོད་ཐམས་ཅད་བུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེདང་ཝི་ཕོལ་པ་དེ་དག་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྲ།བད་པད་མད་ 


ཡཿ 





ྲམ།༠༡༠༠༡།ཇལ་མ་གང་འངའ་འཇས་པ་གསམསས་མག,ར:་ཉས།་ཟར་ས་༢ ༡༠༨༡/༣༢ 












ཤྱད་བཅ་ལ་ྲིན་པབས་དེ་གཅིག་ལྔ་བཏ་པ་བསད་ནམས་ཆས་མང་བས།བཿ 


[བས་བ སདཔ ལ་བྲ་ནམས་ལཕན་འདོགོས་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེ་སབ ཤདན། 


ཉསདད། པམར་སེདཔ་གཞན་འཕེནཔའེ་དན་དུ་སེམས་པའི་ཟས་དང་ 






པན་འགུབ་པ་ཞསྲབའོ། །གསུམ་པ་འེ། ཟག་བཅ་ས་ཐམས་ཅད་ཟས་མིདནམ། ཉེ་འྱི་ལེད་ཟསབལ་བཞི་ད་ 
པ། ༦ 


ཡུང་། ཟསྲས་དྲིོ་མ་ཟ་བས་དྲི་ཟ་དང་ 


སཱ ད་པ་ད་འཕགས་པའྱི་ལིད། དེལ་བཅདེ། དེལ་བནཔ་དེ་དེལ་བའྱི་ལིཔ་མཐའ་ཡས་པ་ལྔ་བིནཔ་བས༡ང བསད་ནམས་མེ་བ་སིནནས་ཞེ་ནུ། བདེན་མོད། 
798 འཧཀང་སན་དུད་ལྭག ཉ་གྲནས་ས་སང་བ་བྒ་ཧ་ལ་བིན་པ་བས། རྲི་ཚ ལ་བིམས་ཡཆལ་ང ཅིག་ལ་བེེན་པྲ་ནམ་པ སེད་པ་བ ༈འགྱར་ད་རེ་བརྡ་བའོ། །ཞེས་བྒར་ ཤ་སབ།བྲ་སངས་པལའི་ དེས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡིན་པའི་ཕིན་ཞེསགྲ་སང་། 
༩ ༠༧ །ས་གྲམསྲ་ས་ ར་ལ་བྲད་པ་བས། མྤ་ར་ལ་ཁབམས་འཆལ་བ་གཅིབ།ཡ་བྱེན་པྱ་ནམ་པན་སྒིན་པ་བརྒྱ་འགྱར་དུ་རེ་ བྱའཾ། །ཞེས་བྱཧ ཤསཱབ།བྲ།སངས་པའེ་ དྭ 


= ི་ རླ ཁལ ༢༧༩༤༠༥༤༨༠ ཛད ན་འ པ་ཁས ༤ ལོ་ཀ ཟླ ་༡༡༡༥ ༧༠༦ ༡༡༦-༨༨༨ - - =× ༨༥༩ ཀཱ པོ ༣༢ ་༽ 
༣་ འའུ ་ྦ སིནཔཙལ་བ་དེག་དོག། དེནི་བརྡ་སིདྱའི་མིངགི་ རྒམ་གྭངས་སེ། ། ཅིའཛིན་སེད་ཚོ་ལ་ལ་སགས པའ་བྱ་ཞེད། བུབྱངབ་ལམལྟས་ པར་ཡིད་ཙམ་ལས 
ཏབསན་ཡད་ལས་བུངདང་། སྷེ་སྲེད་ཚོལ་བའེ་བདྡ་རུལ་ ཧྭ་ཡིན་པསན་སེད་ཚོའཿ 


པ་ ༥༥ 


། ལཆིསཱིད་དང་གྩེ་སྲེདཀྱི་བདདུ་གྲབ་པསན་སྲིདཔ་བར་མ་དང་། སྐྱེ་སྲིད་འགྲུབ་བ་ལཨངནོ་དུ་པོགས་པསནམངོན་ 


ཡཱ གངས་བེས་ཞེན། ངེས་ཏེ ཨ་འདིལ་ དབངབློ་ཆོས་པའི་དགདུ།ང ི་ 
། སཱིད་པ་གཞན་འགྲུབ་པའི་དཧོ་དྲུ་ནམས་ཤེསྤ་ཏིཟས་དང་གཉིས་ཏེ་གཞོམས་བཞིན་དུ་བཞག་བའི་ཕིད། གསུམ་པཞི། 





།བ་ཟས་དང་། རྡེག་པྱནཱམ་ཤསྒར་ཨཔའི་དྲོན་དུ་རེག་པའི་ཟུས་ཏེ་ 


དཀྲ་ཝ་འཆད་པ་དང་མཚ མས་སྨའོ་བ་སགས་ཀྱི 


ྒུ 


ཧུ 





། 






- 


` ༄༅ སེམསདེ་ཡིད་ཤེལ དདབང་ཤེས་གང་ཡིན་ཞེ་ན། ལགོང ས་དགྲེ་རྩ་འཆདཔ་དང་ཡངདག་པའི་ལ་བསགསཀྱིསམཚ་མས སྭུན་བའི་སམས་དང་། འདོདོཆགས་དང་འབྲལ་བའིམ མ་གཞག་དང་། དཾ 

༡༠ ༢ བསམས་པ་དང་འཛྲམཡ་བད་སེའི་སམསྐནམས་ཡིངཀྱི་ནམ་ཤེང།ཁ་ནོར་ལ དེ། ཕལ་བྭ་ཤིནཅི་ལགོ་གྷི་ཊོགོ་པ་ཡིནཔ་དང་། །ཁཅིག་དེམིན་ཡཛིདབང་ཤེས་ལད་དག་མདལའྲི་པན། གཆ་མོབ་དང་བུ་འའི་སེས་དཚོརི་ 

༩༧ བ་གདལ་བཏེནཆེ་ན། འཆིའཕའབ་ད་སི་བའི་སེམས་དེ་བཏང་སྟམས་ལ་བརྟེན་ཏེ། འཆི་འཕོབོ་དངྱས་བའིསེམས་དེ་མི་གསལ་བའྲི་ཕྲིར། འཆི་འཛུབ་དྲེ་ཆེ་གཅིག་པའི་ཏིང་བའཛིན་གི་སེམས་ལ་མདདེ། འཆི་འཐོ་བནོ་སེལསལ་བཞོད་ 
པར་བྱེད་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་སེམས་ལ་ལན་འདགོས་པརྲ་བེདཔ་ཡིན་པའི་ཕིན། སྩེ་སེམས་ལ་ཡང་ཏེ་པེའདཉ་གྲི་སེམས་མདདེ། ཏིང་ངེ་འཁིན་ནི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། སྣེ་བའི་སིད་པུ་ཉོན་མོངསོ་ཅན་ཡེ་ནཔས། དདཔའ་སྩེ་བ་ལ་ཉན་མངོས་ 

ཙཾ ;5་གྱི་སེམས་མངོན་དུ་བེན་དགསོཔའྲི་ཕིན། སེམས་མདདམོས་འཇུག་གཅོས་ལའཆིའཕོ་བོ་མེདདེ། རངམི་འཆི་ཞིང་། རྡོརཾ་སགོས་གང་གིས་ཀུང་གཞིགམྲེ་ནུས་བའི་ལིར། དལྭ་སེ་སེམས་མེདུདེ། གོང་གེ་རའེ་ཕིར། འན་འཆི་བའི་ 
- སཱིད་པ་ལ་གསུམ་བ ཀདཤ། དྭག་བཅོམོ་པ་ཐྲ ལའི་འཆིསེམས་དེགང་ ཤེན། ཕུང་པོ་ལྕག་མེདདུ་མྱཿངན་ལས་འདའ་ཁའིསེམས་ལ་ལུང་དུ་བསྟན་པཡོན་པའྲེ་དམ་སྲིན་ སངང་ སོད་ལམ་པའི་ ཨས་གཉེས་ཡོདོད། །འོནའཆེབའི་ 








ཡལས་དང་པངས་ བ་ཁོ ༡༡༤༧༠༠༡༠༤༤༠༠༡༠༠༡༠༡༡༤༠༠༠༠༠༡༡-----------------------------------¬ -------------~------ཀ 
„ [རོ་ཡསདད་བཟས་པའི་དབ་ོནྲ་ས་་ ནས་གང་དུ་འགག་པད་འགུནཞེ་ན། ཅིག་ཅ པའཆེ་བའི་ཆེ་ལས་དང་བཅས་པའི་དབུང་པོ་གཉི་སཅིགཅར་འགུག་པར་འགྱུརལ། འགོ་ངན་སངདྲུ་སཱ་བྲ་ནམསའིསྤ་གིས་འཆིབའི་ཚ་ནནབལ 

༠ འབྱད ྷ ངེ་ ་བོ་ནམས་ རེ་ག སའཆིབྱན་ལྟེ་བ་ང་། ལནའ་གོ་བདང་མྱི་སེ་བདག་བཅམོ་ྨ་རམས་སིང་ཁར་ཡིདའཆིའཕོའོ། །སིག་ཅན་འཆིབའཚེ་བ་གཏོདོའི་ཕུག་བསལ་ྱངབ་དགྲསུངསཧ། གངལ་བརེནནས་ 

| ྔ སཔ ྲུ ;དང་ ངྲྲྲ དྲ་རང་ པ་འ 1 ‡¶ ལེ སབར་ བེ ཧཱུ ༈7 ` ཅུ ༨༠༠༠ ཇོ བཀས ས་་ར་ོ་འོ2 ༧ .~. རས རརརལ་ 
ཡིད་དབང ང་ག འབདབའྲེས་གསསཔལ་བཏེནཤས།འབདབ་ཡན་གི། སའླ་གགས་པ་ལས་བངབ་མིནཏ། འདྲ་ད་འཇིག བདུད་དམ དེ་སིན། ཡདང་དས་པ་ 
| བསངས་པའི་བིན། མཚམས་མེད་ཧྱེད་པ་དག་འོབེ། གྲསེམགྲསུངསྤྲན། དེདག་གང་ཞེན། འཕགས་པ་ནམས་ཡང་དག་པ་ཏིད་དུ་ངོས་ཏེ། ཡངདག་པ་ཞྱི་མུང་འདུས་ཡཧ་ལ། དའཐོབ་པོའྱཆམཚན་སིབཔ་ཅིའགེས | 
བཾ 





བེད་པ་དག་ལོག་པ་ཅིད་དུ་ངེས་ཏེ། ལག་པ་ནི་ངན་སོང་ཡིན་ལ། པེའི་ནང་ནསཀང་དྲ་ལ་ལ་བརེར་ལེ་པར་ངེས་པའི་ཕིན། རེ་གྲ རིམ་ངསཔའི་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། ཉེན་རེམ་འགའ་བ་ཡིན་པའི་ 
། བྲིལ ལ་བས ད་ས  ་གྲ་ཀངསཏ། ལག་བྱངན་སེང་ཡེན་ལ། དའ་ཞངནས་ཀྱང་ད་ལ་བ་དེད་སེ་བར་ངེས་པའྲཔྲིར། དེགཉེས་ལས་གཞནམ་ངས་པའཆ་གས་ཡན་ཏ། ཉེན་ཟེས་འགུའབ་ཡིན་པའི་ 
| [གཏཾས་པ་ལ་གསུམ། རེམཔ་དང་མད་དངོས། ཞའ་ལ་སམས་ཧདྲ་གི་ཚད།ཆེ་དདེཉིད་བྲེ་བགྱཏ་བཤདཔདོ།དང་པོ་ལོ་གསུམ། རྟེན་བཤད། བརྟེནཔ་བཤད། སེམས་ཅན་གྱི་གནས་བྱེ་བྲག་རྐྱ་བཤད་པའོ། །དང་པ་ལོ་གཉིས། 





ཨུ ཡ་ཤིངམི་ ༥༥འདབྱ་སྔ་རོགས་པས། | བམས་ཅུད་ 


_ །རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁེདོ།< དངགས ཀད ད་བཞི སེམས ག་ཏེན་བ ཤདཔའིའགྱོ་ཏྭ་སདྱོ་ཉི་འཇིག་ཏེན་བཤད་པན་བུའོ། །དེ་ཡང་འཇིག་ འཇིགས ཁམས་མཐའ་ 
ཅིཿཱས་ཀི། བདག་ཅག་ ངེད་འཇི་ ཅི་འཇི མ་གཞགཧུང་ཟད་བྔརདོ་པརྱ་བུའོ། །དེ་ལྔ་ཆསོམངོན་པ་པདག་གིས དཀི་འཇིག་ འིག ཉིན་གནས་་ 


༧ ཛར འི འགོ་དག་ གིཀ་ཞིའི་་བམས་ང་གསགི་ འཇིག་རྟེན་འཆགས་པའིསལྟས་སྭུ་གྱུར་བའི་རླུང་འཇམ་བུ་ལྡུང་བ་ལ་ གཡས་མའི་བདད་འཁིགསཔ་ལས། །ཆུབགི་གཿལ་འབོན་ཆའུ་པོཆེའི་ 


དྡོརཾསྱ་ཀང་གཞིག་པར 
བལ་བ། ནནས། གསེད་ 


ཅྩ་པཆགས་སོ། འིམ་སྔ་ཞི་དཔག་ཚད་ས་ཡ་གཅིག་དང་དག་ འཐུམ། རུན་གངས་མེད་གཅིག་པ “ཡོད་དོ། དྭ། །གཉིས་པ་ནི། རླང་གི་དཀྱིལ ་འཁར་ ཤིང་རྭའི་སགོ ཤིད་ཙམ་བབ་ 


ད་གྱི་ཧཱང་པོ་ཅ 
དཔནན། རག རར ེ གཅིག་དང་། ཧྭཱངོ་ལག་དགནི་ཧི་ ཤུ་ཡོདོཔ་ཆགས་སོ། །ཐད་ཁར་མི་འཕོབ་ནི། སི་ཅིག་བམ་ ཀྱི་དབང་གིས་ཡིན་ཏ། 


ཞེས་ཟེར། དྲིནི་སྟེད་དྲུ་པང་གིསྦྱརུ་དེདག་བླསབས་ཤིང་། ཀུནྱཏཱ་འཐས་པརྡ་བས་པལ་བརྟེན་ནས་གསེནྱ་གིས་གཞིཆགས་ 















ོ ོ ° ༤༨ ༽\ ཛཱ རས 1 ༩ འེ ༡༽༽ ཀློས ལྷ ༤ འ ལར ˆ ཤཱ ད་ལ ( ༨ ཤབ 
༨༠ ༤༽ གའ རོ་བ ཤག་བརྒད་དང་། ལཱག་མ་གསུམ་འབམཧིབཾ་དགཞ་གསེརདུ་འ་གྱུརར། །འནྱར་དང་གསད་དྲ་ལ་ལ་འབའ་བ་ཐད་གར་ཐབ། ང་༠མ་ཞུཤ། འདྲས་པུག་བྱབ།ཉིས གདས 
དི་ག་ལ འགེ ཏི 
མདངས་དང དྲག་པ གཞིས འ་ནས མ་ད གས འདེབས་པའི དག ། 
དབབ་ཙལ་བ།ོག་ ལུ ག་པ། ཤིད།འི་གཉའ་ཤིང་ར་བུའི་མཛོསཔ་མདོཔས་གཏའ་ཤིཔའཛིད་དང་། གསེརྦ་སིག ཤོལ་མད་པ༡བའི་མཛོས་པ་ཡདོཔས་ག ཤལོ་མདལ་འཛིག་དང་། སེབ་ཐང་གིཞགསཤིས་མཛོས་པ་འདོ་ ། 
མ་པས གསི བྱང་མ ཐག་པའྱ་ས་ལ་ཡདོས་བཏུན་སུགའིངང།ཉའིན་བ་ལ་བའིམཛེས་པ་ཡདོ་སརནདང། ིའིཆེ་ར་པནྭ་འཏདཔ་ཏུཐའི་མཛོས་ལ་བཅོ་ལས་ནམ་འུདདད་ ས་སོ 
དྲལ་བ ༽༽ )༦༽༽༦ ¦ ཏའ ༡3 ི་ོ རབ་ལོ འལཡས་ཡྲྷསལ་བྲ རང གེང་རྩཔསྲ ཤཡཞཤན། ། ཤརལ་ཤནད།པར་ ༣ས། ༥ ་ུ 
འབྱེས་འུད་ལ་བཟམཛེས་པན་ཡདིཔསྦས་ཁད་འཛིདིིསེ་དེདག་གིས་རི་བ་བསོརཏེ་གནསས། །བམས་ཐམ་བསྐུབས་པཡས་དེཞསཧེ་ཞངནམསར་ལ། །།ད་གྱི་མལགབ་ལག་ཀི་ ཉེ། 






དོ 
ྫ 
| 




















ཆདབགོའ་བསཁོདོཕགགོདའོ་ །འོན་རིདག་པོའིང་བོག་བཞེན། ༈ གཉུའ་ཤིང་འཛིནནསྦམ་ཁུད་འཇིད་ཨིར་བདན་ནིགསེད་ཡྲིད། ཁོརྲ་སྲགགིའི་དྲེ་ལུགས་སོ།།ཆུ ནིདཆ་བ་ཞིའིང་ 

༢༨ པལ རྒ རྨུ ལས་བ །བ།དགས་ གདགས་པ་ལང། ཤུན དགང དང་། ནུབ་དྭངུ་ལ་དཱ་ཡོད་པརབ ཡམ་ཅ་ རཱ 
ལུང་དོ། འན བྱསྐད།པ་དགྱནུབ་པ ཡངད་དཔ 

ནེ་བུད་ཁིའཕགས གསས གྱ པའ་འབད ཤྱ ལས ཤི ཅི ཀྲོ འ གབ འ་འ ཤུ 5 རྱ 

ཡིན་ནེ། །ཅིའི་ཕྲིར་ ༥ཤེསྭ་བ་ཞེན། ཡན་ལག་བྱ་རྐད་ལཧ་སྱི་རུ་ 1 

དེམིང་། གས་ས ོད་པ ་ སོ །ཞད་ཀག་གི 














ྩ་ཉག་མྭ་བུདའཛདནས།བྲ་ག་གིབིམཚོ་ནིིྱུ་མཚོ་ཆནཔ་ཡི།དའི་ཚད་ནི་དཔག་ཆད་འབུམ་ཕུག་གྲུམ་དང་སོངགདགདཏུ ། 
དྲནསནི། གྲ།ྒ་སྫམས་ལཡནག། ང ས་གང་ཤེན། གླིང་བཞི ཡདོཔ་དེ་ལ་ནི་དིཿབྱཀི་ལོན་ཡོད་ིང་། ཤིང 


༡ རསོ་ལ་ཞེང་གི་གསུམ་འགྱནརོ། །རོལ་མཚོ་གཞནནེ་དེལས་ཕྱེད་ཕེདྐད་བྲེའེ། ། ུ 
ྦ །ཤེས་བཤདད། མ་ནམ ཟ་ 
འེ དོ་ཕུག་བཅིས་བ།ཅེས་སོ། ། ཤིང་ཏའིདྲ་ཡིབས ྦ 


སོ། །གསུམཔ་ལྭ་གང་གཙོ་བོ། གླིང་ཕཱན། འཇམ་བ་གིང་གེ་ཆོས་ཀྱི།བདཔའ་བཤད་པའོ། །དང་པོན། 


གཉིས ཨཱཿ ཿ ཱ 
འཛམ་བའིའབས་བཚོའིནདདྲུ་ལུབས་པ་ནའཛམ་བཿ ་པའྲི་སྐདའབྲིན་པས་ན་འཛམ་བུ་དང་། ལབའྱ་རཱས་འཁོད་བའྲིགི ྩཔྒརྒ་པ་སྐད། ལྷའཇམ་བུ ཱོ ངས་བོས་གྲསུམ་ལ་དཔགཚ པ 
དབཞིའོ། །འདེའི་ཤནན་ཡདོདྭ་འདི་དག་ལས་ལུས་ཉིས་འྱགར་གྱིས་འཐུགས་པསནལས་འཕུགས་སོ། །དྲིབེས་ཟླུ་གམུའདྲ་བའེ་ངོསོ་གསུམ་འཇ་ མབུའྱི་བིཔ་འདིདང་འདྲབས། དཔག་ཚད་སོང་ 
ཧ་ཡོདཅིངབ་ལང་དངོན་རྲོབ་ལ་ལོངསསྦྱདོཔ་དང་། མཐུའྫརས་འཁའོབའི་གིངསཞུབ་པལོང་སྦངའི་གིངངོ། །དཡིབས་ཟུས་པོ་ཉཨ་ཐའྲ་ཀནནས་བསྐུརོནད་ག་ 

ཕཱ ད 


ན་ཏི། མཐའཀུན་ནས་བསའེང་ 


ཤབའེ་བསོབ ཆིག་ལ་དཔག་ཚདྲ་ཕྱིདྐད་ 
ཕྲག་གཉིས་གཉིས་དང་ ངས་གཅིག་ལ་དཔག་ཚདོ་སུམ་བྱར་ལ་བྱཧའོ།།འདྲ་འུབན་ཡཾ ནནབལ་ [མཐ སྲང 
ཤཾདདང་གསུམམོ། །འདིའི་བང་ན་ཡཾདཅིང་འཆེབའེ། ཞག་བདུན་གྱིགོངདུ་སྐམི་སྙན་པ་འབྱཝབསན་བྱཇལྤེ་མཾ 


ཚདདོ་ཕཀྱ་ེདདདབྱརཧད་ཡེནནོ། །དེའི་དབབུས་དང་པོན་སགཞལ་ནདཔགཆད་ཉོདལག 


དུ 
| ཟཾཿ གྱི་གླིང་གཡགོ། སྦྲ་མི་སྙན་དང་ ་ བང ར་ཡབ་དངནྲིར་ཡབ་གཞན་ྲི 


ཚད་སོད་ཕུག་གཏིས་གཉིས་ཡོད་ ས་ཡོད་པར་མཉམམོ། །གཉིས་པ ཟད་གཞི་ལོ་ དེའི་བརྲ་སྱི་གཱངགཡགོ་བྒརད་ནི། ལས་དང་ལས་འཕགས་ཤར་ 
ཙགྲིད་བ།ཡག། ག་ལོ་ལྕན་དད་ནི་ལམམཆ་གོ་འགྲོནུབ གཡག སིང་ལན་བྱམདདོ། །ཐམས་ཅད་ནམི་གནུས་ལྔ་ར་ཡབ་ནགན། 


༦ གུམས། གཅུ ༣ རས་པ གྱ དབསྒརགའ་རྡོར་གདན་འདིནས། བང་ སནིནག་པ་དོག་འདས་པན་གཟས་འི་དཔལ་དངྲ་ལནཔ་ཡོདོ། དེ་ནས་བངནནིའི་སསྤོཀིངད་ལང་བ་ཡདོ། དེནསདཔག་ཚོད་བྱ འི ༣ཡོནྲ་ཀའྱི་རཱལ་པོ་ 


 ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱིཆུས་གང་བ། 


གཙབསསབདོད། དེའི་ ཤུན་གཅོ།སྲོསདཔོ་ཆའི་ཁ་འདབ་ནསྦྱརབ་གླིང་དང་། 
ཚཾ བཤོས ཡགོ་སོས་ལནབདནབ་ར། ཆུ་ག་ལབྱརདཔ་ཉེན་ཅགའགྲོག་པི་ཞས། 


ར་འ བའོ ས་ 


བ་དང །། སུསུ་ལ་སགོས་པས།ཁེབས་པ། ས་ཞེབ་ལ་དཔག་ཚོ་ལུ་བླད་་བ ་བུུ་ཡདཔའི་མཚྱག་བཞིལ། མཐའཉིས་་ 


ིའི།ཁ་འདྲབ་ནས་པྭཀྲཱཿཏ དང་། གུ སེ་གདེང་དང་གས་བ འི་བར ས་ མཚོ་མ་བྲོསོཔ་ལ་གཡས་ 
ཏྱེད་དདགས་པར བཀེ པསྦྱིདཱ་པཀ་དང་། །སིཏདཔའརབས་ལྦབའིའིང་བཅན། །འབབ་ཅིད་ཐམས་ཅད་བསེལ་ 
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ཟོ བ་ཤར བོཡགདགས་འབར། །གླང་ ཤར་ལོནོསྱརམཚོར འགོ་བ །སྡྱ་བུ་ྲོ་ོསྦར་མཆོར་འགོ་ བཡིན། །པྲུཀ་པངྒནི་ནུབ་པོགོསྦ་ཧྒམཚོནའྭགོ། དེ་ཡྱི་བང་ཤོགསྤ་རུ་མཚོརསི་ཏ་འ། ཆུ་གུང་རབ་ 
རིེིེེེྭྣར འེནཞིང་ཡང་ལ་བྲ་རྲ་བེརནས་ནི། །ཆབའྱི་ཱན་ནམསྦ་ཧམཚོ་ཆེ་ནཔོར་ལག། ཤེསས། སྦོས་ངད་ལངནས་བདུ་ལོགོས་དཔག་ཚད་ཏི་ཤུ་ན། བགགསེར་ཧྱི་བྱ་སིབས་ 
ལྷ་མ་ཡིན་གྲི་ངོས་ཞེས་བྱ་བ་གྲུ་བཞི་པ། ངོས་རེ༢་ལ་དཔག་ཚད་ཝ་བྱཧཔམཐའ་ཉིས་བྱ་ཧསའ།ཁོརབ། འཕང་དདཔ་གཡདྱ དད་བ པྲ་མཛེས་ཤིདབྭལ་ནྭ་ལག་པ། །བོརྡོ་ཡུག་ན་གསེར་གྲིབུགྱ་བུ་སྩིབས་བྱརསྟང་ཡོདདོ། །དེནས་བང་དུ་ 
ཤུལ ག་ས་ིི་ིིིསལ་པརབ་བཅགཤེས་བབྱ་ཆ་བ་འདོམབོཞི་བྱའགདད་ཟུག་པ། ས་ལའི་ཕེངབ་རིམ་པའ་ཆིས་བྐརོབ། ཆེར་གིཧད་འཕགསཔའི་ཡལག་ལོ་འདུབས་ེས་པརཊདོཔསཞསམཁའ་བུབཔ ལུད་ 
གནམ དི ཤྱ་བོས་པཤག་དི་ཤྲདལ་ཆ་འབའ་ཅེས་བའེ ས་པོ ་བ་བཞིཤ བོ ཀིབ དོ་ཡ ཡོད་དང ནས། ཟ་ ༣་ 
མདའདངབ་ལང་གི་ཀོབོ་དང་ ཤིང་རའིའཕང་ལཅོམ་ཡོང ག།དེན་བྱ་བིན གཡུལ་ངོརེ་སོཔའླགང་པོཚིརབ་བརད། ལས་དཀར་ཞི་འམག་བོ་སནོཔའི་དབུས་དམར་བམཆེབ་པགདང་ལྡན་པ། སིདྷདདཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་གསུམ་ཞེད་ 


རཾ དེང་གི །དང་།ག། འཕང་དུ་པེད་དང་གཅིས་མཐའ་བདུན་གྱིས་འ།ཁོ་རོབ། འཁའརྐགངཔློ་རུ་སངོ་དང་བཅས་པ་དགུན་དབང་པད་དང་དྲབངྨ་ཟ་བབའི་བཞིདའམ་བཞིན གནསསོ། །གྲོསམོཔོལོ། དཔསོ་དོང་། 
ཌཱ) དདུག་གྱིསཱས་པའོ། །དངཔ་ལེ། ངན་སངོདང་ མཐོིསཀིགནསསོ། །དཔ་ལོ། ཚདྱུལ་དང། གའ །།དང་པོ་ནི། སབ ་ང་དབད་བ་འི བཞི རིམ་བཞིན གནས །གྲསམཔ་ལ བོད་ལ། 

ྱ་ །སདུང་སུན་དཔག་ཚད་ོད་འུག་ཏི ཤཱ་ཡདོཔ་དེ་ཙམམོ། སྡུག་བསལ་མཐའ་ཡས་པ་བརམཚ་མསམེ པརྙངོབསན་མན་རམེདཔའོ། །ཁ་ཅིག་དེར་བདེ་བའི་སྐབས་མེད་པསན་དེ་སྐད་ཅེས་ཟེརརོ། །དེའི་སྟེངན་ 

„ དྭུ་མུལ་བ་བཏུན་ཡོདོདེ། ཕནྒཆཱན་མཚོན་གྱིས་བཏབ་སེ ཤི་བྭ་ལ་བུརྲ་གུརབ་ལ། ཡདགསསོཔའ་གར་ཅིག་ཅེས་པ ཞུས་མཁའ་ལས་འྲ་བུང་ཞང་། དེ་ལ་བཏེནནས་གསོས་པའ་ེད་པའི་ཡད་གསསོ་དང་། ཡུས་ལྔ་བགནག་ 

-ཧྷཾ པོ་བཏབཞས། དྱྭམལྦ་སངསྒནམསཀིས་མཚོན་ཧིས་ བའ་བྲད་པས་ཐིགནག་དང་། དྱསལྤགངསྨར་ ིའཇམོས་པན་བེདོཔས་བསུས་འཇོམོས་དང་། ཚ་བའི་སག་བསྔལ་གིས༦ཉེནནས་ཆ་བིས་འདེབས་པས་ 

དུ་འབོད་དང་། དེ་བསྲ་ཀངཾ་སབ བཝལ་ཆབས་གཞུངསནསཆོ་ངེས་ཆེན་པོ་འདེབས་བས་དུ་འབོདེ་ཆེན་པ་དོང་། ལྕགསཀྱི།ཁང་པ་མེ་འབད་བཞིནདདུ་ བའི་སྣུག་བསལྱ་སྭངོ་བསནེ་ཚ་བ་དང་། དེ་བསངམི་བཟད་པའི་སྣག་བསྣལ 
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ོ་ོ་ྐོྷཐོྨོ་ྒྲ་་ོཔཔར་བའི་ྱ་ཱལ་བྷམསྦ་ས་ཡོད་པའྱི་ཡན། ཚདྱ་མ་བྱ་མདཔོགུནལ་འཁོན་གྱི་ཚུལདྲ་ལུག་པྱར་དག་བྱར དག ཡོདདེ། བྱ་དཔ་དེདག་གི་ངོས་བཞིན་མེ་མ མཔས་མོནུབཙུམ 


འཐྦུདདུ་བནནས་ལུས་འབིགས་པར་བེད་པདང་། དྲེགས་རེད་སེབ་པ 


ཐལ་ཧེགྱི་རབོ་དབ་མེད་བནལ་བརདཀའབྷ་༡མསས་ཡོད་པའྱི་ཕིན། གསུམ་པོནི་མཆོན་ཆརརིས་གཅིགཔས་གཅིགྱ།་བགངས་ལ། ཁེ་དང་ཁཱ་ཏི་རལ་གི 


སརོལ། དེ་དག་ཏ་དང་པྲ་བྲདག་པའིེ་ཆོ ཤྭ་རས་འྔིགྲ་ཅིང་། བཏན་པའི་ཚ་གསོས་པ་དང་། ཡང་རྩོ་སྟོགས་ཀི་འདམ་རེད་པྲ་ནུབ་ཙམ་ལ་འབུ། ནོ ཀུར གནག།པས་ཡུ ཐེགས་པར་བེད་པང པའདབ་ 
གས ད་གྲའོ་གཏམས པའེ་ལམ་པོ་ཡོད་ལ། དེལ་རངཔ་བཞག་པན་ཤའུས་འཇིག་ཅིད། བཏེག་པན་གསེ་པ་དང། སགས་བཟ་བྲག་བའེདགས་ཚཁ་ལམར་པ་གྲི་གར་པྷ་ནམསྨངགིས་བསྐདནས་ལུངས། པས་ལུས་གཏད་ 
པན་བེད་པ་དང་། ཚལ་དེལ་གཞསཔའྱི་ཁྲི་མབ་ལུགས་ཀིཆེ་བཅུན་གིས་ལསཟ་སོལདུངདེས་འཛིགས་ནས། དཔགཚད་དུམ་ལནཔའི་ཤལམ་ལིའི་སྣང་པོ་ཚའམསན་བྱ་དྲག་དང་ལྡནཔ་ཡོདཔ་ལ། ཡའཇིགས་པའི་ཚེ་ཆརམནམསཁ་ 


༢ ༠ 


ནཾ 


ནཞེས་བ་བྲ་ལས་དཀར་ཞིངམགོ་གནག་པས་ཡུས་ལ་འབེགས་པརྡ་དེད་པ་དང་། དེདང་འདབ་ 


ྭ་ཏྭལགསྭ་ཀིཨྦཆ་ཅནྭ་གིས་ཡིག་འྲབས་འཁོགི་པརྦ་བེད་རིད་། དེམ་བཟོདནས་མར་བབུངན་ཆརམནུམས་ཁ་ཡའ་བསྟན་ཏྲེལས་འབོགསཔརགེདཔ་དྲད། 


དའ 










༥ཡཐའ་ཡས་པ་ དད ། དོ། །ལྷ་དང་མེའི་ཡུལན་ 






'ལཱྭའེ་ཕུང་པོ་འ བའྱཧོད། དུད་འགུའྱིཆ་བའི་གནསནེ་ཕིའྲི་ཧམཚོ་ཆེན་པོན་ཡོད་ཅིང་། དེན་གངས་མང། ཧི ཡོདོཔྒནཱསཱསནི་ཁ་་ 
ཱ གཡི ད ན།།ཡེ་དགས་ཀྱི་རྩ་འ ཞབས གིོ་ྲ་ འགགཚད་ལ་བྱགས་བཅ། ་བཅད་པན་ཡདོལ། ,དེན་བ། ྱེ་ལབཞིས་བའ། འན ཡིན་ཧེད་མི་དགེ་བས་འཕབས་པས་ཡི་དགས་ཀྱི་ 

། གྲཟུགས་སུ་ སྲུ་ཡདོ་ཀྱར། ཡོད དགེ་བས གོས་པྭ་ལྷ་ལ་བུའིདཔལ་ཉམསསྱ་སོང་ཞིང། ¦ དམྱལ བརྩེ བྲ གྲར་བ་ཇི་ལྟར་ པབ ་པ་མི་ ཤེས་པ་དག་ལ ་དའིད མེགས་སྟོན མེགསསྟོན་པ་ཡོད་ལ། ། དེའི་ལཁོརྡོན་ ཡི་དགས་ཏའིསསུ་ཚཱ་ 

ཁ; ཐུག་ཡོད། ¡ དེ་བརྙན་ཕིིའིགཱ བབཅན། །ནངགི་སྒྲིབ་པཅན། ཟས་གམ་ ཱའ་བཅུན་ གྲ སུམ་དུ་ མདས ། སེ །ལྐུ་དངཨའྲི་ཡུལ ནགནས་པའི་ཡེདགསནི།བ་འཐར་བའོ། བའོ། གཉིབ་པཞི་མིའིགནས་བ ཤེད་ཟིནལ། ལའི ལྷའིགཞས་ལ། ས 

| 'བདང་། ས་དངམབལ་བའ། །དང་པ་ལ། རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞིདང་། སམྦཿྡཱ་རུ་གསུམ་གི་གཞསས། །དྲང་པོ་ལ། །གཞལ་མེད།ཁང་ལ་བརྟེན་པ་དང་། སལ་བརན་བཀོ།། །དང་པོནིཧྱཟ་དངྷསསྔ་ནམས་ཡིནནོ། །འོཿ ཁྲིའུ 

ཉེས་གང་ཙམན་ཡོདང་ན། ཅླཾཧུམཚལས་ནན་ཕུནཔའྱི་ཕེད་དབག་ཆད་བའིབི །ཁིནའོ། །འནཧྭཾ་བའི་ཚད་ཇི་ཙམཞེན། ཟླ་བ་ལ་ཐད་ཀར་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ། ཧིམ་ལ་ཐད་ཀརདཔག་ཚད་ལ་བྱར་གཅིག་དད་བཅས་པའོ།།མཐའ་ 








® 


བེ ཟླ བ་པ་དང། ཤནདུཧམྱ་ལེའཔ་དད། ལབྱོརམ་འཆན་བནམས་དུས་གཅིག་པ་ལ་སགོས་པ་ཡུང་ཤེས་བརྩ་བའོ། །འུནོདྲབནདགུན་ཀྱིཉི་མལོགོ་དུས་གདུཞེན། དབཆཀྱི་ཟ་བ་གཉིས་པདྱབནླ་ཟ་ཐྱཆུང་གི་མདང་སྔན་དུ་སོང 
སཔ རྷ་མཚནཡོ་ཡད་ཅམ་བྱའ་གཉིས་ཡོ་ལ། སད་ཤས་ལད་བའི། །ནོ་དབནདཞུནའ ངལ་གདུས་གས་ད དྲིྲིྲིྲྲྲ་ 
ཅུང་གིམནདྲཱདུ་སངོནས་ཐམ་ཡརདའ་ཆོས་བྱ་ནདལ་ཉིན་མོངོ་དཙམ་བྱས་ག།ཅིསཁཿཆནལོ་ཡདཅམ་བཅོ་བསུད་ཡདོ་། དེའྭིཉིན་དྲགནཧི་ལོ་ག་ནས་ཆས་དྭགུནས་མཚནམོ་ཐོངད་འགྱར་ཞིང་ཉིན་མོ་དེ་ལས་བཟླག་པའིང་དུ་འགྱའའོ། ། 
འོན་ཇིཙམ་གྱིས་རིང་ཟུངདུ་འགུམཞེན། ཧིན་མཚན་རབབདདཐུང་བཞི་ཐང་གཅིག་རེའེས་སོ། །འནྲ་ཐང་གཅིག་གི ཆང་ཇི་ལཱ་བུཞེན། ཉི་ནཱ་མཚན་གཅིག་ལ་ཆ་དྲུག་བྱཆརྔ་བས་པའེ་ཆ་གཅིག་ལ་བུད་དོ། །འོནིམ་འིའ་ཐུང་དྲ་འྱགར་བ་དེགད་གིས་ 
ཡིན་ཞན། བ་དག ཉིས་ཅེནའྲག་བའིཅདཔག་ཚད་ཕིད་དང་བག་དདག་ཅིག་གིབཅོ་ྱསཁིམ་་ཅ་ག་འཇམ་པ། བསམ་ཡན་ཉིམཚོ་སུ་ སརྱུ་འེང་། མྱརདུ་འགགོ་བསཉིནམོ་བོང་དྲུ་འགུ་ལ། དའིཚཉེམའི་འདཧོམཚོལོ་བབ་ 
པས། རྒྱམཚའི་ཆུ་དྲ་གླང་གིཆུགྲང་བས་ཡུམ་དྲོབའི་གཞད་དེ་ཡིནན། །ཟླ་བདྲུགཏུཧེམ་བྱངདུ་འགྲོ་བོའེཚེ། འཔག་ཚད་ལོད་དད་དག་དང་གཅིག་གིབཅོབྱརཆདཀི་ཆ་གཅིགྱ་རམཚོལས་ཡོལྟ་ཏ་གིང་གིསེནསྦྱར་ཞིང་། དལྲ་བུས་འགོ་བས་ཉིནམ་ 


® བཞིའིརིས་ རྣམས་གནས་ཏེ། ¡ དེ་མངབད་རིམ་བཞི་པའི་ཤར་་གོབའི་སེངན། ཱལ་འཁརློསཁས་ཀི་ ཏི ལོ་བྲོད་ཡུལ་འཁརྦཾ་སངས་དང་། ། ལྷོནོ་འཕགས་སྕེ བཞི་ལྲ་དང་ 

ི་ོ མ་པ་དང བཞི་ ཞལ་ཆུ ཞིའི བྱུངན་རྣམ ཐོས་སས་ཀི་ཕྲ་བང་ལཱང་ལོ་ཅེན་ ཡད་དོ། །དེརམ་ དགསེངགེའནི བདུན་པོ་དག་ལ་ཡངྱ་ཧཱལ་ཆེན་ བཞི་པའིལཝ་གཞས་ས། །ག ་པནི། ལུན་ 
གྱརིཿམས་གཞུསསོ། ཟི ཇུང འེ བཞེན། ནོར པ་གས [དུག་པོ་བྱུར་གཅིག། ཉི་མ་བཅུ་གཉིས། བཀྐར་ྱིབུག་ཞིནན་གཅིས་ཏུ་གཅོོ་སོཿམ་ ་གསུམ་ཡདོཔས་དེ་སྐད་ཅེས་བྲ་བའམ། 

ཡང ི་ནུམས་ཁགས་ དོ གྲ་ཨམ་ཡོདོ་པས ཅེས་པའོ ད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། ༤ སོར་ ཡ་དཔག་ཆད་བྱརཏ།བི། མཐའ་བྷགདོན་གྱསམཁུགམཏི་་ལོ། ལུན [ལྩུན་པོའི་ཐོཤྒསམཆམས་བཞིན། ཁང་ 
འི པ་ལ : ཐ མའསྲས་དཔག་ཚད་ལ་བྱ་ཡོདདོ། དོ གདགས་པ་ལས `ེིཾ མཐའ་བྟགརན་ང མབྱིུ་གས་བ པ་བཞི་པ་ི་ལཧཾ། གཞད་སིན་ཡགན་དོར་ལུནམས་ 
བགཡེད་པའི་གཞས་ཡས་བསསངཔའི་ཕྲིན་དུ་གནས་པ་ཡིན་ལ། ། སུམཆུ་རྩ་གཞུམ་གྱིདབུསན་གྲངཁྱེན་བལྟཞསྷུག་ཛཾས་པ སངོལྔ་བརྐྱཔ། མཐའབསྐརན།ཁྲི་ཡདོཔ། འཕངདུ་དཔག དྲ་བདདགཉིས་འསའ་བ་ 











ྦ མསྲ་མདབ གོ་གོ ཧགས སཾེཾ་་ ྱུཧོོ་ དོ་པའི་སྒར་མེལ་གསུམྷཱ་ཝ་གསུམ་ 
༢ རེ ༥ པོ གི་བ དི ཙཾབྱབུགས་གནསནུམ་པར། ས་ག །་ཞ་སོར་ེལ་ 
ན་ད ད་ ་ 

5 བ་ག བལ སོའི ་ ཇུ རད ཤདའིཿ ཡོགསྤཀི་ཚལ། ལྷོ་ 
ིཡ་་་ ལ། ཐཅན་འབུས་ཚལ། ༡ བངན་དགའ་བས་བ བའི་འ ` ཤིངཏྣད་ཚག། ཤིངྷ་སཱདང་རྫིང་བ་པང་ལོ་མ་དང་མ་ཏོག་དང་འབྲསྔ་བྲས་ཚོགས་པ་ཡོདོ་ 
| པས ཚགོསཀྱི་ཚལ བརུབ་འགྱར་དང་ཤ དབབས གོ་དངའབས་བ་དངྱར ནམས ཆུ་བ་པ་དང་། དེད་ཕན་ པོ་ཡིས གྲཡལྭསད་པ་ལ་མོསོ་བརླ་པེདཔསན་ 




















༣ 


 པར་འྱགན་སུམ་ནུ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཉམས་སྦྱ་སོ་བེན་འགར་བ་ཡིནན། 


གྱེན་དུ་ 
ཞེན། དྱ དེནི་མིའྲི ཕལ་གི་མེ་ཏོག་ལ་དགངོས་པའྱི་ཚིར། ཤིང་དེནི་ 





རུའུ གྱར་གིཚ ལ་ཞེས ིདྲའ་ཞས་བ་དང ཤིངདབལོ་མདངམཏགོ་དཔའས། 

216 གགཾསདད་ལྷའིབ་དང་བུམོ་རྣམས་དགའབའབ།ནས་པས། དགའ་བས་བརྒྱན་པའ་ཆ་ལ་ཞེས་བྲའ། །ཆ་ 

། ཟུའྲི། བབན་འདས་པའི རདག་འབས་བྱས་པཞིས་གཞི་བཟང་སྐོགས་བབམདདོ། ལོང་ཁེར གང་ ན་་་གལམ་ག་་མི་་ད་གསས་སངདཔའགསས་ 
ཡལག་ལོ་འདབ་ཀྱིས་དཔག་ཚད་ལབྱཿ རྲ་བབ་པ། དིསྔ་རྫི་ཕོགསྲ་སདཔག་ཚད་བཧ་བཞཅ རེ བཤོད་ལམ་སཔན བྱར་པཞྲི་་དེ་དངཔོ་རོམི་ཐགས་པར་ལོམ་དངལམ་ཏགྲ་ལགས་ 

བྱ་ཧས་འཁརོབ་འཕདད་དཔག་ཚདྲ་ལེད་དང་དུག་ 


ཆལ་དེདག་གྱེ་ལགོས 


དགའ་བ་ཉ༦མསསྐ་སྫོང་བའི་གནས་ 
དན་ཨས༢ྒ མོཞིག་ཏ་བའི་ཇོལེབ་ཛོས་རེ་རེ་ལ་དཔག་ཚད་ལ་བྱཅར་པ། མཐའ་ 





སྤ་བདང་གོསོ་དངྱ་རནྭ་ནམས་འདྲེས་ཤེང་། ལྷའི་བ་དང་བཅོ་ནམས་ཀང་འདེས་པར་གཞུས་པས་འདེས་ཚལ་ཞེས་བ། ཆིང་བུདགའ་བ་དང་ཤིང་ 
་བཞིན་དཔག་ཚད་ཉྲི་ ཤུས་བཅད་པནས་གཞི་བཟངཔོ་བཞི་ཡདདེ། ཤ 
དེའྲི་ཟད་ཤལཨཚ་མསན། ཤིང་ཡོོས་འདུས་བལོ་ཞེས་བྱབ། འཐུར་ 





ཉསྣ་ཚོགས་པའི་ས་གཞི། ལྷོནརྣཐ 
འཐྲད་དུ་དབག་ཆདྲ་ལ་བྱ་དྲ་ཐུག་པ 


༤༥_༥་ཤལ་ལསང༤ངང་ཨལ༤་་ྱ་་༄་རོ་ེ་ེེཡེིཡེལཡ་ ད་ཤ 















ནུས་འག་མིན་གིབད་སྱི་ལུ མསྭཉིགཞལ་མེད་ཁང་ཡོད་དོ། ཅིྱི་ིན་འཐབབལ་ཞས་བཤིན། འཞི་མན་ཆད་ནའ འཐབ་པ་ཡོདོ་ཅིང། ཅོ འཐབ་པདངབལ་བསན་འཐབ ་གལ་ཞེས་བྱུའོ། ། །འདི་ཡན་དའཿ ཆདྲ་ད་འཐབ་། 

གཛི་ཆར་ཡོན་ཅོན། ཡདོདེ། ལྷ་ནཱམསྱ་ཀང་ལཱ་མིན་དང་འཐབན་གཞན་ཆུམས་ལྟགསྦ་ཀྲང་ཅི་དགསོ། ལྷ་མ་ཡིནྷ་ཧྲསྱ་ཀྲང་ལ་ལ་འཐུབ་པརྡནུས་ཏེ། ལུ་ལྔ་ལས་དད་ལོངོས་སྤྱོདོ་འགུན་བཟོདཔ་དངུ་ལའིགན་ཟླ་ཡིན་ 

| ཇཱི་ལུན་འཐུབན། འཇིག ཇིག ཏེནན་ཆོས་མིན་དད་བན་ ་ལྩའི་དཔུང་འབྲིབ་ ། ལལྷ་མིན་གྱི་ ཨི་དཔད་འཕེལ་བརའྱགུརལ། ལྷ་མིན་དེདག ་ལྕན་ པོའྱིརུ་མཚམས་འི།ཁངརས་གསེརྦ་གིས་གཞིའི་བརད་གནས་ཤི ་ཤང་། 
དེནྣམས་ལྷ ལྷའེ་བ: རྩིལ་ཕྲག་ གོ་དང ང་གི ཨོ་ལ སའི་ད་གིདངགིོགས་ དད་ལྷན་ཅཾ ིག་མུ་ཨཿཆོཨསེནས་འཐོན)ེང་གི་ཡསེ།ཁའལ ་འཕགསནས་སྲངམ་ལྔ་བརྣམས་དང་རིམ་པ་བཞིན་འཐབ། དེས་ 
བགྲོ་གོ་མནུ་ ས་པ ཨྒྱལ་ཆེནབ དབང་བྱར་བྱོར ལཿ ། ཀྲོང་ ཤི་ཀ་བའག་ཆག: ནམསི་ཝ་མ་ཡིན གྲིས་ཡམ་པར་བས་པས་གང་གི་དུསལ་བབ་པ་མཁེན་པ་རྩོམ་ཛོད་ཅིག་ཆེས་གསལ་བ་དང་། དབང་་ 

གསལ རྒམས་ལ་ གགོས་པོདོག དིརབརཔས། གད་གདུས་ལ་བཔཔ ཡས་བདྱ་ཧས་ཤིག་ཅེསང བོ། །དནས་ལྷ་རྣམས་རྩ་བ་འགྱར་གིཿཚལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ། གཡུལའགྱེད་པ་ལ་མསོཔར་བྱཨནས། དམུངགི་ཚོགས་ 


: 






ལྷ་ཕམན་གྲོངཁྲེན་བལྟ་ན གིན་བསོཞས གཅད་པར་བེདད། །འཐབ་བྲལ་ 
མ་ཞེས ལྭ ོང གེ་དང ཁའི | །༢ངགི་སྭསྭལཔ་ལ་ཇི་ལཱར་ 
འདེད་པ་ལྟར་ འོ འའ སེམ དི །  ཞུན་འུ འཕུལ་དབང་བྱདཅེས་ རེ་མ ིི་ 


དམའོ དུ གེབ་ལས་ཚངས་ཤི འན ། 


` 





༧ པས་དགྱེ་རས། འདེནས་འགོག་གཞི ཤོའ་ཝུན་འདབ་ཆགས་པ་མེད་པས་འིའུ་མེད། ཡི 


[ གཞན་མྲ་ལས་པ་ལའདྲ་ཏིས་ཁབ་པས་འདོ་གསལ་ཞེས་བྱའོ། །གཞུས་གཞུན་གངོམ་ལ་ལོས་ཏེ་སེམས་བདྱེརདབས་དགེེ་ཆུང། སེམས་བདེ་ཚདམེད་པ་ཡད་པསཚད་མེད་དགེ། ༩ནདིལསམཆ་གྩོཏྭ་གཱནཔའི་སེམས་བདེ་མེད་ 
བའི་བསོདོ་ནམས་ལས་སེས་བསན་བསདནམས་གེས། ཙས་འྭགས་བུ་འདི་ལས་ཆེབ་མེད་པསན་འབས་བཅེ། དེའི་སྣེདན་་ 
གཞས་གཙང་མ་ལཱ་ཡོད་ལ། སསམ ཕགས་པ་འབའ་ཞིག་གནས་པས་གནས་གཙང་མ། ད་ཡང་ལ་ཧ། གདམ་ལས་ཡོན་ཏནྲ་རུང་བསན་ ཅ་བ། ཧན་མཐོས་པའི་གདུང་བ་མེད་པསན་མི་གདུངབ ། མཐད་བ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐད་བསན་ ཤནེ་ཏུ་མཐོང་། ལ་བ་བཟང་བསན་གནོམ་སང་། འདི་ལས་གཅུས་གཞུད་གངོམ་མེད་པསནའགོ་མིནན། །དེ་དག་གི་འགོ་གཞིའི་ཚད་ཇི་ཙམ་ཞེན། ཁ་ཅཾ་ག་འཐབ་བལསགས་བཞི་་ 
ཚིའབ་ཀྱི་ཚད་ཛུམ་ཟེད། བཅིབ གངམ་གངམ་ཉིས་འགྱར་གྱི་སཆེ་བས་འཐབ་བལ་སགོས་བཞི་ཡང་ཉིསའགྲར་འིས་ཟེར། ཁ་ཅིག་བསམ་བཏ ན་དུང་པོ་གིང་བཞི་པ་ཙམ་དང་། གཞན་གྲསུམ་ནིམ་པ་བཞིནདུ་སྟོང་ ་ 
གསུམ་ཙས་ཞེས་ཟེན། ཁ་ཅིག བསམ་བ།ཏཧ དང་པོ་གོསུམ་སདོ་གྲསམ་ཙམ་དང་། བཞིཔ་ལ་ཚད་མེད་པ་ཡདོཅེས་ཟེན། འོན། འདོད་ལྷ་ནམས་འཁིག་པ་སྤོདཚུལ་ཇི་ལྟ་བཞེན། འདདཔྱསདོཔ་དུག་ཡདོཔ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་ 





སཿསགཉིས་ཡདོ། དོ་པ་དཔྲ་ལནཔ་ དག་གིས ོའའརིརིོ་རསོབ གབགས་ཅད་ གྱི་ལྷ་འེལུས༧དནེ། གླབགསན་དང་པོམོངསའིས་པདཔལཆདོ་སདགོང། 
¡22༢ དའི །དོམ་འདྱ་རུང་ཨནཆད་གངནས་གོང་དུ་དཔག་ཆད་ ཏཾ གྱུ དྲ་ལས་ནི་ཉེས་འྱགར་ཉིས་འགགར་ཏེ། } དེ་ལརན་སཱིན་མེད་པའི་ 'འལུས་ལ་དཔག་ཆད་བྱར་དང་ཉེ་དབྱ་རྐད་དུ་འྱགརབ་ལས། སྤིན་མེདཔ་དབ དབད་ 
མདུ་གསུམ་དོན དོོགས་བྱཧ་དྲང་ཉེའ་ལུའ། ། དག་པའི ་ ཅིས རཾ ་ །གཉིས ལལ། དངས་དང་། ། (ར་བྱང་གཉིས། ང་པོལ། མཐེའླིཀྱི་ར་ཅ ཆད་དང་། དན་སང་ 
བའིཆེ་ཚད་གཉེས། དད་བོཞི། སེམས་ཅཧྲ་གྲི་ལཱས་ཆེད་བེས་པ་བ སམེན། ངྲ་བུབས། ཆུབ་དང་ ར་ཉིྱ་ས་པད་ལབས་པ་སྔ་བདང དང་གསུམ་བྱརའོ། །འཛམ་བུ་གིང་འདེན་ 
མངས་ཏེ། བམན་ཞྲི་ལ་བྱར་པདང་། དབཔྱ་ལོདཔགཨདྲབུཔ་པ ཐ་ གེ ལོ་བཅུལ། འདཾདོཔ་དག་གྱི་ལྷ་ནམས་ལས་འགོ།མྱ་རལ་ཆེན་རིས་བཞི་པ་དག ཞག་གཅིག། དྲེ་སམུ་ ཅིབ་ 
ཟླུ་བ་གཅིག། དེ་ྱང་གཉིས་ལ་ལོ་གཅིག ཿབྱས་པ་བེསན། རང་ལོ་ལྔ་བརྒྱའོ། །གངོམ་སུམཅུ་རྩ་ གསུམཔལ་སོགས་པིའཉིཞག་དངཚགཉིས་ཀཉིས་འྱརདུབྱསདདོ། །གཉའ་ཤི་འཛིན་ཡན་ཆདགི་བམེདཔ་ཉི་དམཚན 





ཡངསསོལ་སགསཔ་དེདགྲན་མས་ཀིཆོ། དོད་པཞྲིལའི་དང་སདབཡིནོ། འགྱ ཚས་བ 


2༠ ༨ ཆོ། གཏ་བས་བར་ིལ་པགག་ཐབཔ་ཡི་ནཏེ ། མདོ་ལས། ཟླ་བ ད་པོའདི་དགནི། ནཱ 


མ་ཡིག ལ་པ་མི བར་བེདབ ཅི ག་གང་ཞེན། འདི་ལུདཱ རར 
༅ེཧབ་དོང་ 


མི་སནཔས་ཚདངྲབཔའའས་ཉི། ལས་ཀྱི་ཆུས་པ་བསམ་གྱིས: ི།ཁུབ་པའི་ 


ཡྱེད་དང་། མནར་མདཔས་བརྡ་གི་ྷསལཔ་གཅིགགོ། དུད་འགོའི་ཆོ་ཚདནི། ཟུངབ་ལངེས་པམེདལ། ྒ 
།ལ་པན་གཞས་ཤིང་སའཛིན་པ། ཀྱི་རྱལ་བོརལིང་གིསམ་འཐིན་བརསི་ནུམཔ། ལྷ་དང་ 
གཞུ་དང ཆུམགོ་དང་། བཏང་བྲཟངདང་། ཡིད་ལས་ལེསདང་། ཡུལ་འཁོནོ་སོང་དང་ ཤག་པོ་ 


ལི་འདབ་ དང་། གསྒ་ནམས་ཁིཿ བ་གཅིག རོའི ཅི པའིལ་ཝབྱཧའོ། གུང་དྭམལ་གྱིཆེ་ཚད་ནི། ཏི ཏིལགི་སའསས་པ་ འབིལ ལ་ 


བྱསདྲ་རུ་ཤ ཤེ དཾ །ནང་ནུས། པྲིར ི་ཏི་ཿ བས་བདངའླ་བ། ེཆ་ཚད་ཡིནན། ། །གཞན་ཆུ་བུད་ ༠ ལབ ། ནཱལ་སགས ་པའེ་ཚ་གངནས་གོངདུའི ཤས གཉིས་ནི གང་དུབ་ཤད་ 
པའིཆེ་ཆད་ཐུབ་པར་བེ 'སམ་ཞེཧ། 5༔ ི་ཉནཔས་ ླ- ཧཱི ངེ རྡོལ་པཅཱུཾ རླ བླས་དོད། 


ཤགསེཡ་པ་ཚད་ཉིད་འབགྱ། བཤད་ 


བཅོས ཤུས་ 


པ་ལས་ཧང་ 


¡དེ་ལས་བྱང་བའེ 














པའི་བསམབ། ནགཉིས་པ་ཐོབ་ བསམག།ནག་ཉེས་པརྨ་སེ དེདབ། ཡུ་བྲ་ཧྱི་བླསལང་བྱར་དྭགུ། དུས་དསྲསཆརའབེབསཔ་མད་པས། འཛམ་བྲ་གླིང་གྱེ་ི་ ཤིངནགས་ཚོལྷ་ནམས་སྒམ་པནའགྱར། བྲེནས་དུས་ 
ུན་རིང་མོ་ཞིགནས། ཆེས ཚབའི་ཉིམ་གིས་པ་ཤུརྦནས། ཆཱ་པཱན་དང་ལྟང་ཀྲ་ནམས་སུམ་པརའགུར། བྲ། ཡ་པ ཤརནས། ར་ཀྲངྒརུང་དུ་དང་ཆེན་པོ་དག་སྐུམ་པའའགུར། དེནས་ཉིམ་བཞི་པ་ཤུརཞསམཚོས་དསོཔ་ཡང་སྐམ་ 
པའའགྲར། དེན་སཉིམ་ཝ་པ་ཤདནས་ཕིའྱི་རམཚོ་ཆེན་པོ་ཡང་སྐམ་པར་འགྱར། དྷེ་ནས་ཅི་མྲ་དྭགཔ ཤརནས་གླིང་བཞི་ འབ་དང་བཅས་པདུབ་དའབཐལ་བའྲའའ་གྱར། དེན་སེ་ཿཆ་བའྱཉིམ་བདུན་པརགརྩ་ནས། ཞ།ཤྷེ་གཏེ་བ།: འབའ་ཤིང་ སག 
བརའགུར། དེས་ཏེན་བསནསབསམཨ་བ།ཏཧདངཔའི་སས་བྱམས་ཊི་མེས། བསམགཏནདང་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་སྟོང་པ་དེགག་པནྲའགུར། འདོད་པའིམསམ་ཡིན་ཏེ། སྭ་ཐ་དད་ཡེནཔའི་ཕིན། དེདག་ལ་བརབྷསལ་གཅག་སྟེ། འཇིག་ཏག་ 
འཇག་པལ་བནབ།ལཉྲི་གུའོ། །དེ་ཡངམེས་འཇིག་པའི་དབང་དྲུ་བས་ཏི། ཆུས་འཇིགན་བསམ་གཏུན་གཉིས་པ་པས་ ཆོས་ཉིད་ཀིས་ཐེབ་པའི་བསམགཏན་གསུམཔ་ཐེབ་སྟེ་བསམ་བ།ཏན་གྲསམཔརྨསེ་ལ། རུདགིས་འཇིག་ནབསམ་གཏུན་ 
གསུམཔ་པས། ཆོས་ཉིདྲ་ཉིས་ཐབ་པའི་བསམ་གཏནབཞི་པ་ཐབ་སེ་འསམགཏན་བཞིཔརསལ།།གཉིས་པ་འཆགས་པའི་བསལ་པི། དངཔའོ་རུབ་འཇམ་བུ་ལང་བས་བཟུངནས་ིམནརམདཔའི་དྭམལ་བའི་མསཉ་གཅིག་སྲེདཔའི་བདདུའོ། །དེ་ 


དེའི་ཚེ 
དྭ 


བཞྲིའ 


གཞནནི་བཅོ་བྱརུདདང་། ཡརྭསུབཞི་བརྡ་གི་བསལཔ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཡར་ཇི་ཙམ་དུ་སེ་ཞེན། དེདག་ཆ་ནིབརད་ཁྲིའི་བརདུའོ། །འན། ཐེག་མཐའ་གཉིསྤ་ཆང་པ་དང་། བར་བྲ་ནམས།ཁུག་པ་ཡིན་པས། ཡུནརེང་ 
 ཿཕཐང་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེན། སིན་མེདདེ། ཐེགམཐའ་གཉིས་བུལ་བདང་། བརཔ་རམས་མྱར་བནའགྲོ་བའི་ཧིན། དེ་ལ་རན་འཇིག་རྟེན་ཆགས་པ་འདི་བརྲ་ཧི་བསལ་པཉྲི་ཤུར་གནསས། འཇིག་རྟེན་འཆགསཔ་དངཅི་འཇིག་པ་ 






ངི | ངབབ་བའ་ ཧྲིབ །རྲ་འེ་ངྲའི། ་བྲ།ལ་བྒདང་ན་ལ་བྲས་་ར་མ་ལས་པའོ། །བོ་ས་པ་ལ། ས་ལ་བ བི་བར་པང། ༨ཅྲིད། བསྔལ དི ་བར་རོ༽་ ༩༡ 
དང་། ཞེགནས་འདག་པ་དག བར་བྷསལ་ཧྲི་ཤུ་ཧེ ཤའ༣མ༧༠པས། །བཞིཔན། བའ་བྐབལ་བྱཧདྱདཱ་ལ་བྐས་ལ་ཆན་ཞསྤ་བའ། །གཉེ་ས་པ་ལ། བྷསལ་ཆཧ་གཞེརྱ་བཱུང་། འཇེག བྷ་།ལྭ་བཞ་རྦ་བུ་འད་། ཀདངཔ་ ; 
། ལྙ། སངསྦས། རངྱ་རལ། ཤཁོན་ལོས་སྷརྦ་རལ་འབྱང་རུལ་ལོ། །དང་པོནི། བྷསལ་པ་ཟངས་མད་པ་གྲསམ་དཱ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་སབསྨ་ཆུས་འབུང་བར་བ ཤད་པའི་བསལ་པ་དེ་གང་ཞྲེན། 
ྦ བསལ་ཆེནདེ་གངས་མད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་སངསྒ་རས་འབྱང་ངོ། །གངས་མངྒ་ནི་གྲསམདུ་འགལ་ཞིེ་ཧར། སྟོད་མདདེ། གངས་ཧྱོས་བགང་མྲི་ནས་པས་གངས། མེདདུ་བ གཡིན 
; ; དང ༨ བའ ་ངར་་རའི་འ༦འ བའི་ཁང་པ ར ཧེ བང ར་བ་ལ བ་འ འའ ་ལ་བླས། རྱལ་ཚོ་རོ་པར་ལ་བགར་ངོ་ལང་། 
ྣ ཟི གངས་ཀྒྱ་གནས་གཞནཧ་དྲུགདུའེ་མཐའ་གྲངས་གཅེག་ལ་གྲངས་མད་དུ་བརྫད་པའ་ཕྲིའ། བསལ་པ་འདི་ལ་བསལ་པ་བཟང་ཕོ་སྨནོ་མེའི་བསྒལ་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། དམ་ཆོས་པད་མ་དཀར་ཕོ་ལས་། 



















































ཞེསྲ་བཞེན། འཁརལ་རིན་པོཆེས་གྲི་ གཱེང་བཞི་ 


ས་བསགས་པའི་པིར། 


ལ་དབུངྱ་སཱན་བསནདེ་སད་ངེས་བའ། །་བར་ལོོ་རན་བཞི་ཡད་དེ། 
དབང་བྱེད སྨ དེམགིས་གིངས་ིག་དང་གཏིས་ དེང་གྲ་སྐམ་དུང་བཞི་ལམས་རིམ་བཞིན་དབང་བེདདེ། ལུགས་ཀྱི 
༧ ངྲེཀའབུང་བམ་ཡིན ཏེ། དགུན་ཟམད་པ །འོན 


.དཔེརནྲ། སངསྐྱརས་བཞིན ཞིན་ཧོ། 








༡༠༥ ཅ་ལ ཇོ 


༥མོད་ པའི་ཕྱིར 





དབུས་གྱི། ཟངས་ཀྱི། ལྕགས་ཀྱིའཁར་ལ༦ན་བཞི་ 
དགིས 
།རྟེག་གི།བསཿབ། ཏ་༽ངསྐ་གས་ གིསལཱན་ཅིགམི མིའླ་ཐུངཔམ། ཛའ 


མསཅདདུ་སངས རྒྱམབཏི་ལག ཆིགམྲིའབུཝཞེན། བྲེབགས་བན་རེ། འཛིག་ཏྟེད་ བོའམ བམ་སདྲསསྨ་རལ་བིསཅག་ཅརད་མྲིའུལསེ། སཕསྦ་རས་ཅིས བ།དུལ་བརབས་པའི་སེམས་ན་ཡི 


ས་གཅིག་གིས་ཀང་འབུལ་བརྡ་ནུས་པའི་ཤིནེ། དེལ ིནོནཱས 


ངེག་ རྒག །བསས་བསས་འངས་ཡེན་ ཏེ | ངང་ བའར་སྐྒམས་ 


ུསསསྱུསཡ་ 





སྤསྭགྱར་རོཞས་ཟེར། ཡའོ་ཆེསྲལ་པནརེ། འཇིགཉེཤྩོག། ཁམས་ག པས་གཅགཏུ་སངས་རྒྱས་དུམ་ཅིག །ཧའ་མིའྱ་བུང་བ་ ཡིན་གྲེཊ 
མ་ཡདབའྱི་བི །ཤེས་ཟེན། ལླབདཔེ་ནོའཕགས་བནའེ། འཇིགརྟེད ཅི་ཁམ་ས་གཅིགྱྱ རྒུད་ 


བརྲ་ད། དུ་ལམ་ལྭ་སབ་པྱུརྦ་བཱལ ཨཡཉས་པ་དུ་ 









དེ་དག་གིས་གླིང 
།འཁའ་ལོསསར ལ་གཉིས སྭ་ལན་ | 


རྟེག་གྱི་ 
ན།སངས་ 


རྐ ༢༩། ཀ།བ་དདབའི་སངས་རྒྱམ་དུ་མམི་འྱབུང་གི། རྒྱད་གཅིག་པའི་སངས་རྒྱས་དུ་མ་མི་འབྱང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འཛམ་བུ་གླིང་བྱེབ་ཕག་བརརྨ་ནུད་གཅིག་པའི་སྦྲལ་པའིསྲུ་བྲེབ་ཕྲག་བརྒྱཏུབྱང་བའི་ྲྲིར་ཞེས་གསུང 
ཤཿ འཁད་ལཅནྷགིསས་ལས་ཚས་བད་དཔྱི་ུལ་ི་ཉ་བཞི་། གསང་ལིའཁན་ལཅནགིས་ལས་བསབཙམ་གིསལབདང་། འི་ག བསར་ཟུད་གཅིག་པའི་པའྲ༽ ཧབ་ལག་བྱས། ངི ཉརཞས། 
@ཟ@ླ | དང་། ཟངས་ཀི་འབར་ལོཅནནི། _ ད་ཅམ་གླིམ་རྒྱལ་བམེན་པའ་གཡུལ་བ ཤམས་པཙམ་གྱིས་རྒྱལ་བ་དང་། ལཱྕགས་ཀྱི་འབོན་ལཅནནི། དེ་ཙམ་གྲིས་རྒྱལ་བ་མིད་པའ་མཚོནམའིརར་དྲགྲ་ཏྲ་དབབ་པའ་བརྔམས་པ་་ 
„ ཙམ་སིས་ཧལ་བརྲ་བེདདོ། །འོནོ། འཁརལོས་ རྱལ་ལྭགགོ་གཅདཔའི་ཁནམ་ཐོབས་དག་པའེཉེས་པརམི་འགུརརམ་ཞེན། མིའུརཏེ། སུའིིསགོ་ལ་ཡང་གཞོད་པ་མེད་པའྱ་ཕིན། གཞན་ཡང་་ 
ཝཾ འབེར་ལས་སརྱ་ཡུལ ལུས་ལ་མཚན་བཟང་པ་སོ་གཉིས་ཁིས་བན་པ་ཡིནནོ། །འནོ། སངས་རྒྱས་དངུཁུཏམེད་དུའྱུ་གར་རོཞེན། ཧིཧ་ཡེདདེ། ཐྲབ་པའིམཚནནི་ཨཱལན་གས་པ་དང་གསལ་ལ་རྫོགས་པས་ 
ཁང་པརྙདུ་འཕགས་པ་ཡིནནོ། །འན་དང་པནས་འཁར་ལེསསྐྱར་བའྱི་རྐལ་པ་དང་བཅསཔ་ཡིན་ནམ། ཤཱཾསྦྱ་བུང་བ་ཡིན་ཞེན། སཱན་བིང་བའི་སེམསཅན་བསལ་པ་དང་པའི་མི་ནམསནི། གྲགསཉ་གྱི་ལ་བཞིན་དུ་་ 















འཕྲལ་གྱིས་ནམམཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། ལུས་ལས་འདོ་འྱ་བུང་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཆོསའིབྱརད།ཁ་དོག་མར་གསའཔལབུ 
བཞིན་དུ་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཀྲང་མྱངས་པས། རིམས་ཀྱིམ་རོལ་ཆགསཔར་གྱར་པས་ལུས་ལམཁྲང་བ་དང་འྲི་ 


ི མ་བུ། རོསྦྲང་རྫིཨ་བསྒོལོཔ་ལྟ་བུ་བྱུང དེནས་རོལེ་སྲེདཔ་ཞིག་གིས་སོ་མེའི་རེ་མས་བཕསཏེ་ 
ས། དེ་བཤྲེནྭ་དུ་ག འ ཱ བྲ་ཞུགས་ཏེ། ལུསྱཀི་འདོནུབ་སྭེ་མཧན་བིདཔའི་ཆེ། ཆསོ་ཉིད་ཀིསཉི་མ་ཤའ་བ་ལ་འཇིག་རྟེན་དུ་ལའི་ 
ཟོ ཤར་བྱང་བ་འདི་ལེཞེསཉིན་མའེབ་སཱད་བྱང་། ཉི་མནུབ་པའི་མལ་འིའདོདམར་བརློ་གུར་བ་འདིརེཞེས་མཚན་མའིཐ་སྙད་བྱང་། དྲེནས་ཟཱ་བ་ ཤར་བལྔ་སུནཔ་བྲཀ་ང ཿེད་པ་འདི་ ཊཞེས་ཟཱ་བོའི་ཐ་སཱད་བྱང་ངོ་།སའི་ྦུད་ཉུང་བ་དང་མང་ 
དཟོས་པ་ལས།བ་དག་བཟད་དནདྲུ་གུར་ ཏ༽ ཕྲ: ནྭབྷརས་པསསའི་བྱཅདམེདཔན་གྱུན། དེནས་སའིཞག་ཁ་དག་དདཀའིམེ་ཏོག་ལྟ་བུ། ་ རཾསྤྲོང་རྩིམ བྭ་ལ་བུ་བྱང་། དྱ ང་མང་དཱ་ཟོས་པས་ཁ་དགོ་བཟང་དཧདྲ་གུར་ཏི་ 
ཆུས་པས་དེ་ཡང་ནུབ་པརྱ་སུར། དིའྡརེས་སྐྱུམུ་དུའཚོལནང་བརས་པྱུབ་ཨཱ་མངོན། ཅུབ་བཇས་པ་ནང་ཆི་མངོནཔ་ཁ་དགོ་ཀ་དྲ་ཡཱ་གཞི་མཏག་ཝདུ། སསོང་རི་ཡ་བསལ་པ་ལེབྱུ་ཐུབཾཧེ། དེ་ཡངྱཡུ་དམང་དུ་ཟོསོ་པས།ཁ་དོག་བཟུང་དནད 
སྱྱར་ཏེ་བརྙསཔ་དྱས་པས་དེ་ཡང་ཧུབ་པར་གྱུན། ད ཨྭ་སསོ་མ་བཏང་པོའི་ལྭ་ཏགོ་ཤུཧ་པ་དངྱ་གནཔ་མེད་པའིའབསས་ཡུཁ་དག་དང་རྡོལདྲསམཚོགསཔ་དང་ལྡནཔ་ཞིགྱ་བུང་། གསོཔས་ཕོ་མོའ་དབད་པ་དོདོ་པའྲ་གུར། དེལ་ཕན་ 






























༔ བཀུར་བསན། མངབསོ་བཞུརབའྱིརལ་བོཞས ་བྱབ་བྱང་ངོ། 


་ ཆུན་མིག་ཚུགསསུ་ གས་པ་སྩྱས་ཏེ། ཧྱིརྦ་ཅི་ལོག་ ༈ ངེ་གཞན་གྱིས:མཐང་ནས་སེམས་ཅནྭ་གེས་སེམས་ཅན་ པ། བ་བ་མ་ཡིན་པ་མརིགས་སྐ་ཞེས་ཟེར་ 
བཇབལ་གགོས་པ། ཟང སྭ་གྟུམས་སསརགས་པ།མཏི། ཧིད ཡིིན །ཞེནྲ་གིསམཐོངོནས་སེ་ཨས་ཅན་ སུསའབྱིནཔ། བྱབ་མ་ཡིན་པ་མི་རིགས་སུ་ཞེས་ཟེ 


ད་ཟླ་ཆུ་ཡ་རེད་ཀབས། ཟལ་གཞུགཞིག་གིསེ་སེམས་ཅན། འབས་ལེན་དུ་འདོད་ཞེས 








་གྱི་ཐ་སྙད་བྱུང་ལ། །ཟྱིམན་གནས་ཏེ་འབྲསནདདགསོཔ་ནང་ལེན། ཧུབ་ཟ་བཆུབ་ལན་གྱིཿཡོདོཔ་ལ། མི་ལེ་ལོ་ཅོན་ 
ནཔས། ི་བཾསྭོ་བབས་ཚརྱ་གིས།ཏོ་རང་སང་ཤིག་ཅེས་སྨས་པས། བའིབསམ་པ་ལ་དེནི་ཐབས་ཟབ་སྙམ་ནས། 


འདག་བསཔས། ཞནང་བརས་པྲདབྱལ ཡོ བ་བརྫསཔནང་མའ རྒ་པ་དང་སཱན་པདང་ ྲ་ ཞེས་ཏེ རང་རང་གི་ཕང་པྲོས་ པ་ལས 
ཁྲོབ སསཞིང་པདྐག་ འཛིན་དད་བཅས་དྲ་མས་ཏིས། ཁང ུསགུག་དུཟདབ་ ངལ རིར གླི་གྲས ཁ; བསྟབས་པས་ སབྒོ་མང་པོས་ 
| །མང་བསོ་བཀུར་བའྲི་ར་ལ་པའྲི་བའོདམཛེས། ག། འིའིང་ ནསུས་ཏེ། ཧི 


བླན ག་་ནདཔམཐིལ་ཞིག་བུངབ་ 


བརལ་བསྭ་རལ་པ་མཱ་བྱསས་བུང་། དདག་ནི་གིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁནོ་ལསོ་སྒུརབའི་ཆྒུལ་པོ་ཡིན་ཞིང་། སྔན་གྲི་ཧཱལ་པྭ་ལཞེས་བའོ། །དེེ་ནུས་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལྷག་པར་སྤད་པས་ཆེ་ཐུད་ བརའགྱུར་ཞིང་མཐད་ཚོའིང་ 
བདལ་དང བ་དེ་དམ།བང་གིསཆིནཔནྱ་རཞན། པར་ག ནམ དངནདདང་ནྲིམུ་གེདག་གིཚར་ཕིར་ཏོ།དདག་པཱནཇི་ཙོས་རེའབུབ་ཞེན།མཆོརསི་བྷསལ་པའྲག་བདུན་རྣམསངང་། ནངཀི་བྣསལ་པ་ཞག་བདུནླ་ 
བ་དདུན་དང་། མུ་གེའི་བསལ་པ་ཞག་བདུན་ཟླ་བ་བདུན་ལ་བདུན་དུའབུང་བགོ་རིམས་བཞིན་ནོ། །འབྱང་བའི་ཆུ་ལནིཚལ་བྲཅུ་པ་དའ་ཆེགནད་སེམས་ལྷགཔ༢༨འཕེལ་པས། རྔད་པསའིདགསམཐང་བ་ལར་ལགྟད་ཤིཔདབདོབ་སཌོ་ 
ཐུགས་པྷ་ནམསམཚོཧ་ཆར་གུར་ནས་ཕན་རུ་ན་གསདཔད་བྲེད། དེའེ་ཤི་བ་ནམས་དྭམལ་བརྡ་སོང། །་གྲ་བདྲད་པ་དའིབརལ་རིདང་ནགཚལ་དུག མཔ་རམས་གངདྲུ་ཕིན་པ་དུང་། ཕན་མུན་མཐོད་ཧས་སམསན་གསོད་པ་མཐད་ 
ཤེས་དགའ་ཞིད་། ཕནྷ་རཱནྲ་བམས་པརྨ་གུར་ཌྲེ་ལན་ཅིག་ཏཱ་འདཱསནས། སུག་གཅོད་པ་འདིས་བདོག་ག་གཉེན་རུ་ལག་དང་བཅུས་པ་བཅོམོ་པས། ཕིན་ཆད་གགོ་གཅདོཔ་སཔ་ཞེས་སྨསནས་དགོ་གཅདོཔ་སངས།ཏེ། དགེ་བྲ་བྱཧ་ 

ལྷག་པན་སྦྱད་ནས་དེའིབྲ་དང་བམོསགསཚ་ལཅ་ཤུ་པན་ཡར་འཕེལ། དེནས ཀྱི་སཚལོ་བྱ་ཧདྭཁཱ་པའ་བརད་འཕེལ། དེའི་ཆྭ་གིང་འདིའབྱེནོ་བྱ་རྒས་པ་འདེབ་ལོ་ལགསཔ་སྩེ་བོ་དེང་མི་ཨང་པས་གང་བ། གྲོངྒ་མམས་ཀྱང་བྱ་གག་ 


239 རྐ, ༄༅། །འཕུན་བས་སླེབ་པ་ཚམ་གྱི་བའ།ཁ་ ༡༢ བར ལའ ང་ལ་བ བོ་མ ང་་མོ་ོལ་ལ་པའ་མ་མ་འ 'ཡངམར་འགི་བནསམཚ་ལོ་བྱརཱ་པའི་བརད་མི་ 
2 „ ཐ་ །ཧྱཐ་པ། འབྲ་བཟང་བཧེ་མཆེ་བབྲེ་མོཆ་བཞི་ལ་སགོས་པྲའྱ་བུང་བ། བུ་ མསྭ་ཀང་ལྭ་ལོ་བྱརནས་བག་མདའགའོ། །དནས་ཡང་ ཞསམཿ བཅུཔའ་བརྡད། 
༧ ག་བཅུག་པདཀཔས། མིམ་ཡིནནམསཔྱལུགས་ཏནད་ཡམས་བཏང་ཞས ཕལ་ཆེབ་ཤིསེ་ྭསལབད་བེ། ཾིཾིྲྣྲཾ དེཞས་ཡངམརའགིབནས་ 
@ བྱརགསས། དྱ ་ག་པནུ་སདཱ་པས ལྷས་དུསསུ་ཆན་འབེབས་པམདཔས། མཱ་གཉམས་དཔ་ཆེན་པོ་གབཆོབ་དང་། ཐུདམཔ་དང་། ཟུས་གོངདཀའ་པོ་བཞེས་བཟའབུབལ། གབཆ་བའི། ཅུང ཡུ་ 
¿£ མསཾ་བྱསནས རཿ བི་ཨི་དནོ་དུ་བཞག་ནས་འང་ཉིད་ཆེའི་དུས་ཐུད་པས་ནདེད་ཅེས་བྱའོ། ཐུདཨ་པ་ནི། ཟསྱརད་ཟདྷ་ཆེདཔ་མབྲ་ནསསབུརམས་ཟ་བསྔད་ ཞེས་བ། ཡག་འེ སྲེ 
[ྱ་དཧཿདཱིསོོུབྱཅག་ཞསརུ་སངྲོགག བལ་ཞུས།ཐད་བས་དྲ་དཅས་བུའོ །ཟམ་གདོད། དཔཔནི། བེས་པསཉནནས་པ༽ བི་ུསཔ་ཐབཅང་། ཐམས ད་ས 
༅ྱད་པའེ། །ཡདན་སྔེན་ཕ་མེསྭ་ཀི་ཨུསཔ་རྙེང་སྟ་ནེད་པྱ་རུལ་བྱསཡིནས། དཀརཔའྩོགར་གི་བར་དུ་འཐུང་བསན་རུས་གངོ་དཀར་པ་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེཞག་བདུན་ཟླ་བ་བདུན་ལེ་བརུན་འཐུང་ལ། ངེའི 


ཧྟེ། ལྷག་མ་རྣམས སདགེ་བ་བྱར་ལག་པརྨ་ཧེདཔས། དེའིབུསོགསཆ་ལཅ་ཤུང པོན་ཡན་འཕེལ། དེམས་རིམ་པ་བཞིན་ཡ 
སྙེ དྲ སམས འཇིག་བླ་སལ་ལ་དྲབེ་ཧོདུདངེནྭ། གསུམ་ཡོད་དེ། མེས་འཇིག་པ་དང་། ཆུས་འཇིག་ པ་བཞི ཡདྱ་་ི་འི་ད་འཐལཆས་ སཱརལྟརཱརཾ། །གཉིས་པ་ལ། འཇེག་པའིདྱབེབ། 
\ དགན་ཡྲང་གསུམ་ ་ཡོད་པའི་པིའ། གཉེས ས་པནི། སསགོས་ སྲའི འཛི པནྲ་ལུས པའྱི་ར་མོ 


གངཞེཡ། བསྔལ བ།ཏནཱ་གཉིས་པ་པང་ ་ད་སགོས་ང ལ་གྲསམཔ་དང་བཞིཔ་གྲུ གྲསུམ་པཧིམཿ ཟེ ང་གྲ་དང་རཇིས་པ་འ ་དདག་བ། ཆག་རམསབཞིཞ་དྲུལས་པའི 
འྱི་རེ་མ་ཡིཧཧ། བསམ གཏུན་འགྲོམ་བ། 


སེམས་ཅན་དོའྱི་སུ རྐོ་མེ་སགོས ་དྲང་ཆསམཐུའ་པང ཿདོདཔའི་ཧཱི་ཏ། དང་པོན་ རྟོག་དཔདམ་ལྟབུ། གཉཾས་པན་དགའ་བདེ 
ྣ སྤེམས་ཅུདོང་ སྱ རས ིས་མི་གཡོ་བའི་ཕིར་ཏ། བཞི་པན་ དེངག་མེད་པའྱི་ལིན། འོ བསམ་གཏན ཆུ་ཏྟཱུ ཀཀ ་ ༨ ཕྱིན། བསམ་གཏཏ་བཞི་ གོས་སུ ཟིབ ི་་ྲ་ | 
| ཧལ འཇིག་པའི་ལིན། གྲ་སམ་པ་ད། འཛིག་པདག་ཧི་ཡད་གསུམ་ཡིཿ ཡིན། ༩ ཞསབ་ཤདན། འ `` བཟིམ ལས འི གཱ དི ཆ་ 
| ཅྱི་གཡིངིག། དྷིལདམེ་ཡིས་བདུན་ 
ཐྲུ བདུན་བདུན་ཧྱིཿ 








| ཞུསཔའྱི་རྩེམ། འཇིག་། 


ཌཱ ༢ཛ། །ཛེསསུརཱ་ཡས་ེའིསརས་བུཊཐལཊས་ཀུང་ མ་ཡིས་ལན་བདུན། དེས་ནི རྨུགིསའཇིག་པ་ཡིནནོ། གས་པ་ལས། མངོས་ཆེན ༩ བཉིས་དང་། འདོ་གསལ་བས་ 
། བ་མེདབྱཆདདང། དགྱི་བསཔས་བསལ་ཆེན ཅུ་བཞྲ་བུབ་ལན་བཤདཔ་ཡང་ ཡན་དང འརྱིས་རདོ། ། ་ ས་གས གྲསུམ་པའི་ནན 'པན་ 
ལས་བསྟནཔའིགནས་འཆདཔ་ལ་གཉིས། མཚམས་སྨུ་དབ། ལཿ ལས་ད ཤད་ གད་ཤད་ ༣ སྲ རིར ོག་་དེག་ལས་ 

རལ་ སཾ ་ རེས་འགུའུསྩེ་བ་དང་། དབངུ་ཕུག་སགས་མིན་རིམ་སོགས་ཕྱིན། །ཞེས་བཤད་པའྱ་ལིན། པཔ ཅཱ (ཱ 
ས་ད ༩ 


@ཾ 
རྔ་ཟ ་སོ། ད་བོ། མདོལས་འབང་བའི་མིང་གྲི་ནམ་གངས་ས། །དད་པོ་ལོ། བསྟན། བཤད་དོ། །དང་པོ 
ལག་འ །ཞེན། ལས་སོ གིས་པལ། སེམས་པཞིཡསདང། སྤེཔས་ པ་དེས་བྲས་པའི་བསམ་པའིལས་བ། ཉཱ གཤད དཔ དང་པི། ལས་ལས དག་ ཛཛལ་ རུ 


དང་མཚུངས་ལྔན་གྱི་ལས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། སེམས་པ་དེས་བསྐེདཔའི་བསམ་པའིལས་ལྔ་ལསྱཀིལས་དང་། ངག་གི་ལས་གཉིས། དེདག་ལངྡ་ནམ་པར་ཟིག་བེེདདང་ནམ་པར་རིག་བེད་མ་ཡིན་པ་གཏཉིས་གཉིས་ཡོད་ད། །པ།ཉེས་ལ་འྭ། 
442ལ་སྭ་ཀི་རང་བཞིན། ལས་གསུམ་སྩིའིཆོས་ཀྲི་ཁུང་པར། རམ་པར་རིག་བྱདམ་ཡིན་པའི་དྲ་བེ་བའོ། །ངང་པོ་ལ། རྣམཔན་རིག་བྲེང་པང་། ཆམ་པར་རགྲ་བེད་མ་ཡནཔའ། །དང་པོལ། ལས་ཏྱི་ནམ་པར་བི་ བེད་དང་། ངག་གི་ནུཡ་པར་ 
ཙལ རར་ལ་རི། རརད་་འིའ་རམ་ིས་ཡོལ། ད་ང་ས རའི་ལམ་ལའ་ལི་བིར་གིཡ་ས་ འ་འ པཔ ས་ ་ོརལ་ལའ་འོའ་ ལའི རང ག ོ་འོང་པལ་སེགས་པའིེབ་ཤལ་། 
ྣ རེག་བྷེདད། །དང་ན། དདགྲུ་ནམ་རིགྲ་རམ་རིག་ཨན། ཞེས་བ ཤདན། སས་ཀྷི་ནམ་པར་རིག་བདྲ་ཁི་ལསད་གང་ཞེན། བྲེབག་སྨྲ་བན་རྱེ། ཡུས ཉནམ་པར་རགྲ་བདའ། ལུག་འཚོལ་བང་ར་གགཡད་་ལབ་ཇི། 





3 རི ༦ -ུ ༩༡༡༧ , „༦ སོ ཌི „ལེ 
སྐབས་ཀྱི་བུ་བ་ལ་གནས་པའ་སེམས་པས་གུན་ནས་བསངས་པའི་ལསཀིདབཁསས་འདདད། །དེ་ལ་གནསམ་བུ་བའྲ་ལེ་པ་ན ཙིག་མ་མའགགས་པརྲ་ཡུལ་གཞན་དུ་འགོ་བ་དེ་ཡིནནོ།ཞེས་ཟེད། དེ་ལཨདྲོད་པཧ་ར 
ལསྣས་དཅིག་མམ་འགགས་པན་ཡུལ་བ།ཞན་དུའྲགོ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། གི འདན་འདུསབསྨནམསནིལ། ཉག་མ ཡནཔའི་ཧོཏེ། རངྲ་གབ་ཙམནས་འཛིག་ངེས་ཡིན་པའེ་ཕྲིན། རྟགསམ་གྲབ་པེ། འཇིག་པ་ཕྱིཨའླུབངགི 

། རྒྱལ་ལྟཾས་ལའི་ཕྱིན་ཞེན། འཇིགྱ་རུམེད་པ་ལས་དངོས་པོའགའ་ཡང་འཇིག་པ་མིའྱཐུང་བའྡ་ཐེལ། དངོས་པོའཇིག་པ་ཡིསའྱབང་གྱི་ཧ་ལ་ལྟཾསོ་བཅས་ཡན་པའི་ ། གཞན་ཡང་རྫ་བུམ་གྱི་ཚེས་པ་དམ རཔྭཾ་ཡཱད་བིདྷ་ཀྲཱི་ཧཱམེ་ལེ་དེ་ཡངྡ་ཛྔ་ 


༧༤། གམྦ་སི་འཇིག་པ་གོའོའསྱད་བད་ཐལ། དེས་དམན་པ་བ ཤིགནས་མེད་པརྡ་བས་ཏེ་དེ་བས་ཀང་ཆོས་དམར་བསྐྱེད་པའི་ཧིན། བྲེ་བག་སྦྲ་བའིལུགས་དེ་ལམདོ་སེ་པན་རེ། ཡཱས་ཀྱི་དྲབིབས་རིང་པོ་ཆོས་ཅན། 
དབད་པ་མི་འད་བ་གཉིས་ཀིག་ཟུངས་དོན་དུ་འགུར་བརྡ་ཐལ། ཨིག་ལ་བཏཱན་ནསྲ་ཀང་ཤེས། འགསཔ་བྟ་ཤགས་ང ཤེས་འཕིའ། ཡད་མ ཡིད་པདབལ། ཡིན་ནབསགས་པའི་རུལ་ཕྲ་འབལ་ཡོདདགོས་ 
པ་གང་ཞིག །མདཔའི་ཤིན། གཉིས་པན། དག་གྲི་དམ་པར་རིག་བེད་དེནིངག་ སཱའོ། །ཆིའྱི་ཕིརྦ་ནམ་པརརིག་བྱེད་ཅེས་བཞིན། རང་ཀུནནས་སྒོངོབ་གཞཞ་གྲིས་རྣམ་པརརིག་པར་བྲེད་པསན། རྣམ་པར་རི་ བེད་ཅེས་ 
བུའ། །གཉིས་པ་ལ། ཡུང་གི་སྣབ་བེད། ཧུའབུང་བའི་ཁུད་པར། ཆོསོ་ཀྲི། བར་པར་ནོ། །དང་པོ་ནི། ནཱམ་ནིག་བེ་མིན། །ཞེས་བཤདུན། རྣམ་པརའིགྲ་བེདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ཡདོ་པའྲིག་བེད་ཅི་ཞེ 

¿ ཧཾ དེའི་སབ་བྲེད་ཡོད་དེ། མདལས། གནེས་གསུམ་གི་གཟུགས་ཀྱིས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་བསྡས་ཏ དུ་ཡེད་ལ་ཟྭགས་པདང་བཅསཔཔའེ་གྲཟགས། བསྟན་དུམདལ་ཐོགས་པ་དང་བཅུས་པད་གྲཐུགས། ཇི 
ཨད་ 


༦༦༤ འི 


¡ཱ ྦ ཡོད་ པ 
ཧཱ་མདལ་ཐཾག་སཔ་མད་པའི་གཟུགས་བཅོཞིསྦནམ་པ་གསུམ་གྲསུངས་པ་གཔཞིག། བསྟན་མད་ཐཾ་ག ིས་དྲ་ནམཔནནིག་བེཏས་ཡིན་པའི་གྲབགས་ལསམ་་ཨ་པའི་ དང་། མདོལས། ཟག་པཅད་ 





རཱ 
` ¦ 






 པའི་ཆོསྒོརམས་གང་ཞ་ཧ། གྲབུག། ༣དས་པ་དང་མའང་སཔ་འངད་ཉ༽ གགདད༽། ཨཱ ཅི ༤༨ ༠༦ ཟ་བ ཚོ་2. ལ་ར 5 £~ ༩7” ལལ་བང་བའེལ་རོ་ 
24༡༢།ཡེད་པའི་གཟུགས་གྲསུངས་པ་གངཞིག། རྣམཔར་རིག་བེདམ་ཡན་པའི་གྲུ་ཟགས་མདན། དུ་མདྦཀི་གྲ་ཟུགས་མི་རུང་བའི་པོདདང་། མདལས། ཚཱས་ཡས་བྱང་བའ་བསེད་ནམས་བདུནདང་། ནི ཟེམས 
1 * རི ཏྱུ ེ ༩ 1422 10 $ 8༡༧" ལྭ ༼༡ ༡ ཁྱུལ ༤ ༡ཀོ་བོ་ོ་།༼ ༡" ༩ ༡ཀདོ ༡༤ $ ༈ རཏ བོའི ༡༥ ༡ རཀ" །2 ` ༩ 03 21༩1 ལེ (༥ ཀི = “ཏེ ༧༧ 
|༨ཤ༨༨་ལ་བའི་རིག་སྲའི་གུའམ་རིགསཀི་བུ་མི་འབུག་ཀྱང་ལུ་ར་༥ང་དུང་གཉིད་ལ་གྲོ་ཀང་སུ་གཉི་དར།ལགྲོ་ཁང་མུང།གྱུ་རྒུན་སི་འཱཿད་པར་བསོད་ནམསྦ་ནམ པར་འཕེལ་བརྭའགགར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་གངཞེགྲ། ནམ་པད་ར 
ཏ ༣ ་ྣ ༠ ' 


ཉི 


རུང་བའི་པན་དང་། 





༦ 


རང་གིས་མ་ཤཱས་པར་གཞྲནལ་བཙོལོ་བས༡པ་ཡས་ལམ་ཚོགས་པར་གསུངསཔ་གངང་ཞིག། 


ཀཿ ང་ 


གཞས་སྐབསན་ཡངའཕགསལམ་ཡན་ཡག་བྱཧད་ཡོད་པར་གྲྭ་ངས་ལ། དེ་མེདན་ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ལས་ཀིམཐའ་དེམ རུང་བའི་ཕོར་དང་ 


༣ ༠ ༣. ; 


གྲསངས་ཤིང་། དེ་ཡངྒ་རམ་པརྡརིཀྱ་བེདྲ་མ་ཡིན་པའི་གྲ་ཟགས་མེད་ན་མི་ནུང་བའི་ཝ་དདང་། སྔམོ་པ་དྲེ་རུ་ཐེནོ་པའྱི་རཱ་ལན་གིམ་པ་ལྟ་བུད་གྲསུངས་ཤིང་། དེ་མེད་ནདེ་ཡང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དང་། 





དྲེ་མེདན་དེ་ཡང་མི་མུང་བའི་པིར་དང་། སགོས་པམཐོང་ལམ་ལམཉམ་བར་བཞག་པའི་ 


ཀྲ ཿ གོ ༡༩༥༥ 1༥ ག་བ།་ང། ༡༠ ངོ ་ེི་་ཚ འོ ༣ རར ; ༥ (དི 
རྣམ་པན་ཤེས་པའེབརགང་དུ་རྗེསྲ་ས་ཆགས་པའམ། །བབབོ་བརཨི་འྱགནབ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི་ཟག་པ་མད་པའ་ཆོས་ནམས་ས། །ཞེས་དེ་ 


བྱེདམ་ཡིན་པའེ་ 


། དགེ་སཱང་ཡིད་གཞན་དྲུ་ནམ་པའ་བ།ཡེངས་པའི་ཚན་ཡང་སྣེམ་པ་ཡེདོ་པར་ 
ཆསྭྭ་ཀྱི་སེ་མཆེདཔའི་ 


༧༩5:༢༦༩༦༦། 


དུ 


9® =$ ® ཀྲ 


ལོས། 


པོདེ་གང་ཞེན། དང་བ་ན། གུས གགསདལ་གྲ་ཚུག་ལབ།ལང་། །ཡལ་ཧྭནའཆོབ་ན་མ་དང་། །ཱ་ལཱཨདཔ་ནད་གཡོག་དང། །ཡུལཿ པུལ 
ཤིགས་རྩོམ་ལམམྨ་འུགས་དང། ཕྱིན་པ ཐོ་དཔ་འོབདུ །ཆུས་བས་ ས་བླམབཔའི་གཞི་འཇིག་ལ།། དགའབུངདདཔ་ཡས་པཞི 
ཧི ནུཔ་ཐིསཔཞི།ང་ 


བ། མཱ 
འག་བེད་མ་ ྲྲཛོ་ | ཐགོསམ ་གྲསངས་པནི ལྟ ངམ་ད བེད ཞེའི 
ཁླི རསན ་བདུན་དང་། ས་བུ་བའི་བསོད། མུ ལ་གསལ ཡུལ་བྱད་པའ 


ཕྱི་མ་ལརྣམ་སྨིན་འབྱིན་དེསཀྱི་བ 


།གཟུགས་གྲངས་ལ། དེ་ཡང་ནམཔརརིགྲ་བེདམ་ཡིན་པའི་ ༥བྲ། ཟུགས་མེད་ན་མི་རུང་བའི་སིན། འོན་ཛས་ལས བཞི་བསོདོནམས་བདུན་དང་། བའི་བསོདནམས་བདུན་ 
ལི ས་ས་ས སཾ 





སྒྱ་ཆད་ལ་བཞག་པའི་རྒྱད་ཿོས་སུའྱགུནཔའི།བད་པརལ་དགངོས་པའི་ཕིནདང་། མབ གིསམ་བྱས་པར་ལས་ལམ། རྫོགས་པ དོང་ཡང་། ང། སུགཡུད་པདབག་ལཇ། 






ཏུ ། 
གསམ་པི་སེས་པཛ་ 


། ཤ་ བྱ་བས་པསྨ་ནམ་སྨིན་འབྱིནངེསཀ ཧི་བག་ཆགསབསགོས་བསགོསལ་ དགཾངོས་པ་ ཡནཔའྱིཔནདྲང། ཚས་ཀྱི་སྩཾམཆེད་པའེ་གཟུགསནཾ འཛི གིམཐུས་གཟུགས་སྲུ་སདབ་སཱ་བ ལ་དགངས་པ (པའྲི་པོན་དང་། འ འཕགས་ལྔམ་ཡནལག་ ` 
བརྒ་དགྲ་སུངས་པའེ། རྡསཐུབྱོ ལག་པའི་དག་ལ་མི་འཇུག་པའ་ཡང་དག་པའིངག བ།ལཱ་འཇབ།པའི་ཆུ་མཚན་ཟོག་མེད་ཐབོ་པ་ལ་དགོངས་པའེ་ཕན་ དང་། སེམས་ བ།ཞན་དུགཡེཛེས་པའི་ ཅི སྔམོཔ་གྲྭསངས་པནི། ཆོ་ག་སཱནོ་བཏང་ 
གྲི་ལོམ་པ།ཁས་གུངས པའིསེམས་པས་སྤངྱབ ་སམ་ཞིང་།  མིད་གཞུནཱདུ་བ།ཕེབས་པའི་མོཡང་དེའི་གཉེན་པོ། ་དན་པ་དེཉིད་ལ་ཉབན་ ག།སབའེ་དབ ཇར ཧུ་ཁྲམ་པའི་ཕིའ་དང ༈ མེ་བྱེརུ་བོནོཔའྱིར་བིདི་ཉ་བ ང་ང ཤེས ཱ 
སྡག་པམ་དགེ་བརྲ མི་བེད་པན།བས་བླབས་པ་དྲནགས་འཆལ་པའྲི་ཚུལ་ ཁམསམཾ་ཤེད་པ་ཙྲ་མ་ལདགངས་པའྲ་ལོན། .ཞེས་བྲ་སུང། | གཅིས་པནི། འབུང་བརྲེ་ནམས། བཞེས་པ ཤད་ད དང་དཔདསསཉམ་པའི་བུངབལས་སེ་འམ། 
དུས་མིམཉུམ་པའིའབུང་བ་ལས་སྒྱེ་ཞེན། འདོད་པའ་གཏགས་པའིནམ་པར་རེག ་བེདམ ་ཡིན་པའིབྲ་ཟུག རིག་མ་དང་བའོང་དང་དུས་གཅོད་པ། འ ། སྭེ། དྷེ ི་ོ པ་ཕིན་ཆད་འདུས་པའི་འབུང་བ་ལས་སྐེའི། །འོན། རང་ 
ངས་གཅི་ག་པའི་ ་བའི་འྱ་ཐུང་བ་དང་། ས་གཞན་ཕྱིའླབུང་པ གངཡསས་ཞེན། | ཟླག་པདང་བཅས་པའི་ལས་ངག་ གི་ལསྨ་ནམ་པར་འག་བྱེད་དང་ནམ པརྲི་འནོས་ཡིཞཔ་ནི། ལུང་གི ཡི ཐུངབ དག་ལས་ཡ །ལོ་སགཞེན་ཀྱིའབངྱསརྱ་བསང་ 


ཿཟིན་གང། བྱང་བ་གསུམ བིནདགས་གརཡིནཞེག། 
མྦིམ་ལསྐམ་བུ ཨཊམ་ཡྲིག་སགཟུགས་དེ དགེ་མི་དགེ་གང་ནུངདུ་ངེས་པའྱི་ཕིན། རྒྱམ་བྱངམ་ ཡ་ཡིནཏི། བསགས་པ 
གའོ ས་གང་ཡིག།གིན། འོ་འེརམ་དིགཟདམཡི 


༣ ཟུགས་ཀྱི་རྤཱའབྱང་བཞེཡ་ཟིན་ 
ས་ཡི མ་པའི་གྱ་བ་ཨིནཔཡ་ལུད་ 


།ོ ང་གྱི་ཉ་གང་ེསཔའྲབལ་སཿསཔ་ཡཱི། འགང འགྱུང་གུན་ཡིནཔས་འབུངབ་ལྟ་ཏེནནིདགོས། 
3 ཡིནཔས། རློ མེ་ཡོན། བུ ཕུར།གསུམ་པཱནི། 





༼་ ཞལམནྲཔ་ཡད་ དགེམེདག་གང་རུདདུངེས་པའཔིན། གཞན་ནམཔ་འདིག་ེ རིགྲ་ཟེད་དང་སེམས་པའི་ལསལ ཅིདགེ་མི་དགྲ ལུང་མ་བ་ ཞགསུམག་ཡོད་དེ། རྣམ་པདའེ།[བྱིད་ལ་ཀུན་སློངགི་སྒོ་ནོས་གསུམག་ཡོདསེམས་པའེ་ལས ་ལ་མཚུས་ 
24 གས་མ གཞ འི་ཡིན། འོནདེདག་གང་ན་པོད་ཅེ་ན། མི་དགེ་བཞི་འདོད་པ་ན་ཡོདོ་ཀི་ཁམས་གདོན་མེད་དེ། གངན་མི་དགེ་ གྱསམག་ཡདདེ། རམ་པ བེད མཿ གྣསམག་བདེ། ཅིག་བྱེདཱ་མིན་པའི་གྲ་ཟུགས་ཡོདོ 
པཔ ཏརཟག་མདྦ་ལི་སོམ་པ་ཡོད་པའཕུར། ངྱ་སས་འདུད་པགའད་ཡོདཔར་བསྟན ༼བ་ རར འདྲ བཅས་པའིབསམ་བ།ཏྭཧཱདང་པོམཧཆདདགུན་ཡདོ་ ཡཞརད་ནྭ འི ༈ རྣམཔར་འེ། ེད་གུ་གས་ཡོང་ 
ཏ་ འདོད་པྲན་ཡང་གྲེབ་པའྲི་ནམ་ པར་རག་བདམདདེ། གྲང ཤཕིམའདོད་པའིན རོ ྲིས་བོང་ ཐང་སྲང་ཡེན་ལ། _ འསྒནམ་ པར་འིག་བེད་ བམད་པའིཤཿ | གཉེས་པ་ལ། དགེ་བ་ལ་སགོསཔའི་དྲབེ༔ ; 

ཨག ཆས་ཀྱི་ཏུད་པནདོ། །དང་པནོ། དག་བ་ལ་བ (པུནཔང་ཁ་ནའེདབང་གིས་འཇོག་གཡཞེད། ཨཡཧཏེ། དནདམ་པརདགེབ་སགོས་བཞི་ཡོདཔའི་པོན། དེདག་གད་ཞེན ཞཞུ། བདཔ་མོས་ཧུ། དམ་པའི་དོན 

།ལ་མཁུས་པ་དད་བྲལ་བསམཆོགོཏུ་བདེ་བའི་ཕི༣ ར། དཔའན། ༢ སེསབུ་རང་བཞིནྲ་སིསཞ་ཡེདཔ་བཞིན། | དགེ་བའི་ར་ བགསུམདངངོཆ་ཤེསཔ་དང་ཁལ་ཡོདཆོསཅན། དོ་བ་ཉིདྱ་ཏི ཀྱིས་དགེ་བ་ཡིན་ཏེ། གཞནལ་མ་ 





གཏགོས་པའྱི་ཚུལ་ཁིམས། ཟག་མདྭ་ཅྱིསམ་པའི་མཚནཉིད། ཟག་མད་ཀྱི་ཚུལ།ཁྲིམསས། །འོན། ཕྱི་མོལ་པའི་ཡདདག་པདྨ་བཕས་པལས་བྱངབའི་ཚུལ།ྲབི་མསདེ། སསོརྡོ་བརཔའི་སམོཔ་ཡིཉམ་མིན་ཞེན། མིནཏེ། སིག་པ་ལས་ 
2ཧཿགཏན་དུ་ཐར་པརྡ་བེད་པམ་ཡིཞ་པའི་པིན། གཉིས་པ་ལ། ག་བརྦ་ཀི་སམ་པ། བསམ་གཏན་ཟག་མདེ་ལྲིསམོ་པ། ཞྲརྱ་བངངོ་། །དང་པོལ། དབེ་བ། ངོ་བ སྦྲ་དོནོ། ལནུ་པའིགད་ཟགགོ། དང་པོན། སྣམ་པས་སེརོབརཅེསྲ་བ། །ཞེས་ 
| བ ཤད་ན། དེ་ལ་དྲེ་ནྲ་དུ་ཡདཧེ་ཧྭ། སོ་སརོ་ཐའ་པ་ཞེས་བཟའི་སྣམོ་པ་ལྷ་ནམ་པ་བྱ་རད་ཡོད་དེ། དག་ལ ཕྲམ་གཉིས། དགེ་སྲབོ་མ། དགྲེ་ཚུལ་ལྔ་པ་གཉིས། དགེ་བསྙེན་ཕམ་གཏིས། བསྙེན་གནུས་པའི་སོམ་པྨ་རམསྲས།ཡོད་པའི་པིད། 
བསེནགཞས་པ་ལ་ཕ་མ་གྷིསྦ་སུམི་འབེད་པའྱི་རྨ་མཚན་ཅི་ཡི་ཞེ་ན། ཡོདད། དེའི་ཉྲིན་ཞག་གཅིག་གི་སམོ་པ་ཡིནཔས་དུས་ཐུང་པ་ལ་དགངོས་པའྱི་ཕིན། ཛྫསྤས་བྱས་ནྲ་རམ་པ་བཞི་ཡོནྭ་ཏེ། དགེསྲངཕམའི་སུམ་པ་ཛས་གཙིག། དགེ་དཟོམ་ 
དང་དགྱེ ཚུལ་ཕ་མའི་སྣམོཛྡ་ཛས་གཅིག། དགེ་བསྙེན་ཕ་མའི་མམོ་པྡ་ཛས་གཙོག། བསྙེན་གཞས་ཀྱི་སྲ་མོ་ཕརྫས་གཏིག་ཡེན་པའི་པོན་ཏེ། མཚན་སུར་བ་ལས་སམ་པ་མ་གཏོུང་བའ། དནི་འཕོ་བཅམ་ཡིན་པའི་ཕོན། འསམ་གྲ་སམརམ་བཞེའ 
བྲབས་པའིཆེ་ནསྲག་གཙད་སངབ་ལྟ་བུ་ཞིག་སརོགནསནས། སམོ་པ་གཞནྲ་ནམས་འཕེལ་ལམ། གགོ་གཅོད་སངབ་ལྟ་བའི་སྣམོཔ་ཝཱས་ཐ་དད་པརྩ་སེ་ཞེ་ན། ཧིཨ་ཡིནཏེ། དགེ་སང་གི་སྣམོ་པྲ་བུལནས་དགྲེ་རུལྱཡིསམཔ་ལ་གཞས་སུཧུང་ 


།པའི་ཕྱིར། སྲོག་གཅོངསང་པའི་སྣམོ་པ་རྗས་ཐདད་པ་གསུམ་པདེདགུ་གང་ཟག་གཅིག་གི་ཆུད་ལུ་ཡོད་པ་འགུལ་ཞེཧ། འགལ་བམད་དེ། ཕྱི་སླབླངཔ་དྷེསམ་དེ་གཏུང་བའི་རྒུམ་ཡིན་པའི་ཕིན། གཉིས་པནི། དེདག་གི་ངོབོ་གཔ་ཞེ་ན་ 
ལྔ་ཇིཧོཾདེ་འཚོའི་བརད་སཱངོ་བརམཉོས་པནི་དགེ་བསིན་དང་ཞའོ། ིའྱི་རདགེ་བྷཞེསྱབ་ཞེན། དགེ་སངོཕམའིཿ ས་ག (ཞེསྤ་བུའི། ་པདིའི་སྣེངདུ་གརསགོས་ཕྲཔསགས་གཅི་གྱཏྲ་བས 


ལཾ གའ་སོགས་ཕྲང་སགས་སསོར་ས་པ་དང་། གསའ དང་ལེན 
ོས་ཕེང་སེགོས་ བ་ཡང །གྱིསལསྲི་གབསསདེ་གཉིས་སེབིདཔ་འིསསསི་ཞེ་ད། གགས (པཾ་ཧེགཙོ་ཆེརྭ་ཁཱིམ་པའ་མིནལ། དེདབང་པཱ་རྟུལ་བསབསབ་བའི་གངས་མངཔོ་ལ་ 
་ཐཱདང་བྱསཧྲམས་དེ་གཉིས་གཅི་གྱཏ་བྱས་པ་ཡིནནོ། །ལཱས་ངག་གི་སང་བཟམས་ཅ ད་ཇྲི་སདའོའི་བརངྲ་སངོབར་མོསཔལས་དགྲེསངངོ་། །དིལ་བྷསེནཔརྡ་རྫོགས་པཞེསྦཀྱྱཐ་ལ། ཅིའི་པོནེ་བསྟེན་པནྡ་རྫོགས་པ་ཞེས་བ 





ཞེན། རྫོགས་པནིའཁརོ་བའི་ཉེརའཚོ་ཐམས་ཅད་དད དད་བལ་བའྱི་སང་འདས་ཡིན་ལ། དེལ་ཧེ་བསན་ཚགོས་ཏེབསྙེན་པ་ཞེས་བའོ། །གསུམ་པནི། ཅིའི་ཉིཿུལྭཁྲིམསལསགོས་པ་ཞེས་ དུཞྲེད། འཆལ་པའླེ་ཚུལ།ཁིམསཀྱི་གདུངབ་ བསིལ་བརླ་དེདཔས་ 
༢ཿ4ནཚུལ་ཁྲིམས་དང་ནེ། དམ་པས་བསྔགས་པསན་ལགས་སྲངདང་། 5ཁའི་རང་བཞིན་ ཡིནཔས་ལས་དང་། ཡཱས་དག་གྲི་བ་ཐམ ་ཡིནཔ་སྣཱམོ་པསན་སམོཔ་ཞེས་བའོ ལོ།བདག་གིནངནས་དངཔའྲི་ནམ་པར་རིག་བིན་དང་ནམ་པར་ིག་བདམ་ཡིན་པ་ནེ། | ལྡིག་པ་ 
. ལས་དང་པའོ་ཐན་བསནས་སརོ་བརཔདང། ལས་སེམས་པ་འཇག་པའིགཞི་ཡིན་པས་ན་བ་བ། ཆུབའེའི་ལམ་ཡིཞི་པས་ལམ་ཞེས་བའེ། །དེསནས་སརོ་བར་པའི་ སཆོ་པ་ པམི་ན་ན། ས་སརོ་ཐར་པ་ཡིནཔས་མྭ།ཁཐ་བ། །ང །བཞྲི་ །པ་ནི། ། སཾ་སཾའ་ཐའ་ 
པའྲི་ལམོ་པ་ད་ལྡན་པའི་གངུ་ཟུག་ད་ལུ་བཆད་ཡདདུ། དགྲ་པངོ་ལམགཉིས། དགྲེ་དངོམ། དགྲེ་རུལཕམ་གཉིས། དགེ་བསྟེན་ལ་མ་གཉིས། བྱཉན་གཞས་པའི་གངཟག་ནམསས་ཡདོ་པའི་ལིན། འོན། སོ་སནོ་ཐ་ཅེས་པམ་བརྱད། 
ཆེས་པ་དང་ དྲུ་ནཱསཔནའྱགར་དོའེ་དུ། མིའགྱུནཏེ། དྲས སོ་ཐར ིལམོ་ པའི་དབེ་བ་བ ཤད་ཅིང་། ། འདེར་དེལ་གནས ་པའི་གང་ཟག་གི་དབ་བ་བཤད་པའེ་བཱ | གཉིས་པནི། བསྐལ་བཏུགལསསསཔའྟཏིངའའཛིནདང་ལྡན་པྲའ། བསམ་ 
གཏ སྲི་རྡམི་པ་དེདང་ལན་པ་ཡིན་ལ། ཟགམད་ཀྱིསམོ་པཞིའཕགསཔའིསེམས་ཅནདང་ལྡནཔ་ཡིནནོ། །གསུམ་བནི། ོན་སམསཀྱིརེས་འབདདུ་བ ཤདཔཔའཝམ་པ་གཉིས་པའ དགཔཞེན། ལྔམ་བྲཐ་མགཉེས་སེམས་ཏི་རེས་འབུང་ཡིན 





།བ་བེེད་པ་དག་ལ་དུ་ལྟ 
པ་དངདིམ་ བཡཔ་འདས་པའྱི་ནུམ་པན དིག 


ི ་ མཔརརེ་ ཟི 







པསནལམ་ཞེས སྭ་བའ། །གསུམ་ 


བུཞེན། ནུ ཉེས་པ མོ་ལབས་ཡིན་པ་ས་ མོམ་བང་། ་ཡྦཱདཔསཉེས་ང 
ཨིནཔ་དངམི་ལཤ། དུ་ 
་ གྱི ཡུད དག་འི་ བན་དང་མི་ལན་ཏེ། ཚས 











ངབུ་དང་ དཅི་གྲ་མ་དང་པོམ་བཏང་གི་བདད་ ། དཅི་གྲམ་དང་པོ་ ིནཆད་འདས་པའྲ་ནམ་པའ་རེག གི ད༨ལན་ལ མཁ 
སུ ་ཧེདདང་ལ ས་ག ། ཧིེབསྦོརུང་བས་འགུས་པའི་ཐབ་ ་ 


ས་པ་ནི སསམ ་ སེམས་མ 

སྭོདདང་ པཿ སེས ཀུ གོད། 5 ཡིང་བཞེན་ཡེན་པས་ནལས་དང 

མ་པར་ད དང་ག ངེམ མི་དང་མི ན་པ་སའོ་ སོ་ས སྐིན །དྭ།སེམསཞུག་པས་པས་དག་ེ་ལས། 
བཏུང ! ཕྱིམའིནམ 

ཏབ བཏཞི་བཏང་། ` །དང་ཝནཔ་ནི་བདག་ 


པནདགགིདདང་ལཔཅདད། སེམས 
















༧ །པའི་ཕྱིན། འད་སལས་ཆེན་པ་ནོ་ཧོནོ་པ།བས་བའས ་པས་བསན་པནྡ་རྔོགས་ཏེ། དེའི་མཐཾའྭཱིད་པའྷ་ལའི་གྲཟུགས་ལ་ཕྱག་བཙུལ། ་བསམགོཾའ༢ གས་པན་འགྱར་བ་འཐུབ་ལ། དེའིཚཆདེབཞིནག ཤེ ཤགས ཿ་པ་བུམངསྱི་མཆོད་ཏྲེན་ 
ཌོ གི་ནང་ན་བཞུགས་པ་མཐོངོ་རྒས་དད་པའ་གྱུར་ཀྱང་། ཕུག་འཚལན་གཤདྲོ་ཀིས་དུག་སནས་པག་མ་བཙལ། ་བ་ལ དེའི་བསྔམ་པ་དེབ་ཞིན་ག ཤིགས་པས་མྲབནནས། འདྲོས ས་དེབ ཞིག ཤེ་གས་པ་ལ་བག་རོལཅིག་ཉེས་གན། ཡ་པས། 

ཕུ $` ནད་པའ་གན་པ་གང་ཡངམ་མཐངོནས་དུད་པརྨ་གུར་ཏེ། དེ་བཞིན་ག ཤེགྲསཔ་ནི་བདག་གི་སཱནོ་པའོ། །བ་ཞིདེ་བཞིན་གཤེ་གས། པའིཉནཟས་བའི ཐི འདྲསཕས་ དབན 
ད་ནིབནྡོ་ཀྱིསཱནོཔའོ། ན་ད་ཁས་ཞབས་པ་ཙམ་སིས་བསྟེན་པནྡ་ཚེགོས་པའ་བཱ། ། ལེགས་བྲིན་དེ་བསྔ་མྭུས པས་བྷསནཔར་ཛོགས་ཏེ། དེབཞིནག བིན་གཅིགཏུདགས་པའི་ཚདཞི་གང་། ཐར་པའོ། །དེ་ལ་དགས 
པ་གཞི | དད་པའོ་ཞེསང་བ་དེའི་ལྡན་ཐེབས་པས། དེ་བཞིནག ཤགས་པཿམཉེསནས་བྷསདཔརྡ་ཚོགས་པའི་ པའི་ཤིད། ལྕིབའཆོས་ བུནཔས་བསྟེནཔར་གསང་ཞི། ཧི ནི། སིད ལིབ་གོིཡ་ལབགས་ཡིའདོ། དགེ་སྭངམ་ཆོས་སྤིྐམནི་ 
དཱི འཕི གིས་བསྙེད་པརྡ་རྫོགསཔ་། ཡིཤཏེ། དེལ་དང ོ་མ་ སལ་ལའེམདོགགིས་ལོ་ ཉེ ཧས་ཏེ། ། འཕྲིན་ཆོག་གིསའ་ བ གིསའབ་ཏུ་བུང་བ་དང་དགེ་ སྲཾངམར་བསྒྲབས་པ ཡན { ཡུལ་མཐའ་འཁབྱཏུ་འདུལ་བའ། པ་དང་ལའི་ཚོགས་ཀྱིས་ 











260 བསྐེན་པརྡ་རྫོགོས་པདང་། ཨམདབསས་འི་ོགས་ཉིས་བྷགནཔརྡཚོགས་པདང་། སུབས་སཱའྲག་བ་ལནགསུམ། །བསླ་བངས་པ་ཅམ་ ིསབསྟན། རཿ 


རྗོགས་པནི། སཱི་བཟད་དུག དུའི་ཚོགས་ལ་སགོསཔ་ཡིན་ལ། གཞས དདླམང་གས་ 


བཔནྩ་བོགས་པ་དང་། ངས་པ་ལ་འཇུགབའིགེུཛགསནམཔདིག་བིནལན་ཉོས་པས། | དེདག་བཡུ་བའི་པིནདུ་སགས་པའི་སྒ་སྦསོ་ ཡ་ཡ ཧུ །ཉིས་པ་ལ་གསམ། །མོ་པྭ་མོ་ཨིཿ་གིདུས་ཀྱི་ལེས་པ། བྷག སག སར ཆན་པ ལྐ 


ཐེ་བསནྲ་ིལམོ་པའིཁད་པར་རོ། །དང་བོནོ། ཇི་སཱད་འཚོའི་བནྡ་དང་སརོ་ཐར་ ས་བདུགི་ས་མོཔ་ཡིངདག་པརླ་གབ་བ། །ཞག་གིག་ཏུ་བསྟེན་གནས་ཀྱི་སྣམོཔ་ཡང་དག་པའླ་གུང་བརྡྲ་བའོ། ། ོད སིབི་ངས་བེ་་པ་ 
ཡདོ་དས་ཞེ་ད། ཧིཧགུག་གཅིག་པའི་ལ མོ་མིན་མེད་དེ།  ཱུཨ་ཨིནདེབསིན་གཞས་ཀྱིལམདེ་ུརདུད་པ་མད་པའྲི་པམཞེས་གགག། ། །གཉིས་པལ་གྲསུམ། ལེན་ཐབས ། ཡན་ལག་གི་ངེས་པ། རེཧྱགི་འེས པལ 


ཞེསཔ་བ ཤད་པའིགཞིའ། ཚུལ་ཇི་ལྟར: 


རས་དུན།རམ ནསས་ པརཉཉ་དཉིམ་ཙའ གྱ་བདདུའ།འ །གངན།བ སྒོ་གཞས་ ་ཡནལག་བརྒྱད་ཆང་བར། བདཧི་ནེད་ བའ་བླ། བང་ལས་ཧཞ། དགྭཾསཱངསགས་གཞནལས་ནོད་ པའན་ བུན། ལོ།ཱསནམ་གྱི་ཚོ་ན། ནང་པར ས 


ཏུད འབོག་པཔ་ལས་ཧད་དམའབ་ལྭ་སོདལམཆོག་དརའདུགས་ཐལ་མེ་སྩེན། དསྨམས་པའ་ཇེས སྲས་ལན་ 


་གསུམ་བླཟས་པ་ཡིས་སོ། །།འ་སཇི་ཉ་པས་ཞེའ། ག་བ ས་ཇི 
དམགམ་ཟེསོ་པནད། །གཉིས་པཆི། 


‹ །བིགགཞུས་ཡཱལག་ཚངབད༽ི། སབ ཤདན། ཡན་ལག་བཅུད་དུ་ག རུ་བ་བཞི་སངབྱཚུལ་ཁྲིམསའི་ཡན་ལག་ཡིདཏེ། དེསཚུལ་ཨིན་ཡིད་བྲེད་སད་བའི་ཕྷི གཅུག་ཆང་ལ པབ | 
1ཿ དཀ མང གིས་བགུ་མདཔའའགདབ དབན ད་པས་ན གི བ་བ ཕ་ིས་ངོ མུབ ཆསྔ་མངམན་པག། པརྡ་གཏེ། ཆང་ 
“ཡསྤྱ་བ་བ་དྲ་བ་ཁམིན ལ་དནྭཔ་ཉམས་པའྲགུརབ འིདྱིན། ¦ ནད ་ ཧ་ལས ལབ སེནགཉས་པར་འདུ་ཤིསཔ་དང་། ཁྱིམ་པ་གཞན་ལ་སྩེ་འདགནས་པདང་མཐུན་པརའཇུག། 
ཧཱཾ པའྲཱེནདུང་། གཞུན་ བཏིསམྲགསཞདེགས་ྱར་པ། དེ་ལ་འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐག ཀ་ས དད་གེབ་ི ཊཁ་ནོལ་ཡདོ་དམ་ཞེཧ། ` རྨོ 
ཧུ པ་འདོནི་ ན་་ཡཤཱསསུམ་སངོབལ་མེདདོ། 3 འྱལ་ཁུས། ་། སྙབསའགོའི་ཡུལ གསུམ་པཞི། བཤག ༥ནལག་པི་ ངེས་ དགེ་བས ཌ །དངུ་ དགོ་ནི། འོན། མདོལོས། །ཐིམ་པ་གས་ད་ དཀར་པོ་གྲནོཔ་ པདང 
པོ་དང་ལྡནཔ་ཞིག། སཔསྤྱ་རས་དང་ཆོསོ་དང་དགེ་འདུནལ གདགེཔྷ་ན གྲམངད་གསལཞོསབ༔ པས་དགེབི ྒགའརོཞེ་སགྲས་ས་ན།  སྱ་གིསདག་བསྟད་སྱིལམོབྱ་སེའམ་མྱི་མཞེན། མདྡོས་པ་ནཔཨི་ 


ཐོ་ཡི་ོ སཇསྦྲ་རས་ 


ཐམས་ཅདལ་སྐྱབསསུ་འགྲོ་སྟེ །ལམ་མ མཚནཉཧིད་འདྲ་བའི་ཕྱིན། གདན་འ 


ཅང་། 
གཡེམ་མི་བྱེད་དེ་ ར་ཁ དང ཨིང 
ས་གོ རེས བེད ཡ་ཡིདདེ། བཟགཔའ་བམས་ངད་ 


དད ་ བོ་གཉིསཀ་ཡིནན། །ཆོས་ལྭ་སབས 


་ནི། ཆོས་མྱ་ངརྒལས་འདས་པ་འགོག བད སས་འགྲོ་བ བ་ཡིནན།།གསུམ །གསམ་པནི། གཞན་ ཕར་སོང རཾ ིཚོངས་སྟདདངོབ་ཡ ལག མེ་འཇོག་པ། 
ཛགོ་པ་ ི མཚཉན་ཡད་ ཡེམ འི 
ཀཀ མི་སེ རཡི་ སཿ 


དྲིའི སུ ཇ་ཡན་ལགཏུ་ 


དགཞན་ལས། སྲེས ཚི འནོདག་ བླཕས་པ:་ཡིན་ 
ཨ་པརྱ་གཱརན། གཞིན ཡི ཆོསོ་བསསོ།ཞེསྔ་རུནདུ་ས་བད 


ལློ 
ཀཱ 





སསམ སར༠༡༡༡ལ༠༧༡༣༡ས༦༧༠ ༨མགར།༩༦་༥༤༤༢༣༡༦པར་ལཀཉཔས་མལ།༡༨༦༦མ༠༠༧༦༣ 


འའ་འ་པ་་རརབ་འའ་་་་་ ་་པ་ + (({་་ --------------. ་ 9 ---- 2. --------- ~--------~ 
།ཐལབར་འྱ ༢འབསང་དཱང་བའི་ཆེད་ ཚེད་ཡེག་པའི་ ཤིན དགེལཧེཧུལ བཅས་པའི།ཁནམ་ཐ་བོ་ ཆང་བ ཡན་ལག འོཔིག་མཛོན་ི་་ེད། དའ མཚན་ཡེད་ད། ༈ བཅད་པའེཁོནམ་བ བྱམས་པར སག ཡབ ཀྭ ད 
26༢ ལག་གཞནདནམས་ཀྱ ཀང་བླསང་བའྲི་ཆེད་ཡིན་ | དེལ ་བྲིགྲག་བའི་འཊུལ་བཞུ་ཇནཔ།ཁ་ཅིགཞརེ། ཆཔའཐུང་བརུང་བཞིཅྲ་ཁི་ཁཅ་མཛཐོ་བ་ཡི ཟི ཇི ; 


།་གཙགོའོ་ཁ་འནྷ་དམའ རྣ 00 7 ླ- བཏརང་ལོ། འེ 


ནསཆང་མའ་ཐུངམ་བླད་ཅིག། [ཅངའཐུངད་དང གིན དྲག ¡ དད་པའི པིཧ་ཤོས་དམ་བཞགའ་ མང་བའརོང་་ ག་ཆོས་བ ་པའི་ཁྱིནདང་། ཤུགྱཀི་ཞེས་ ་ ྦ 













ཟམྷགསགསཔམགརབསའ་སངས་བསག་ཤས་ཆསས་་མསསཔབ༧ འཉལཡཁངར་ཤའསཐཆམསཐམ་མས་མཤེངནཏཿམར༧བམ།) 
ཧཱཾ 


སཱ། སྲཾ །གཅོདོཔ་དང་། མ་ ཧིནཔར་ལེནཔ་ དང་། ིས་ཡོག་བདག་འ་པང་ ཆདུ་འཐང་བའོ་ཞེས་ཆངྲ་འཐུང་བ་ཡུསཏིཉེས་སྦྱོདདུ་ ་གྲསུས་པའྱི་ཕིར་ངང་། འབཱའེ་ཆྡད་དང་། པྩཿབའི་ཆང་དང་། བཅོས་པའི་ཆངདང་། མྱོས་པརའགྱར་ 


བྲབ 


_བབག་མེད་པའིཿ གཞས་གནྱ་ བསྔར། གཡོས་པནྲ་བས། ལན་མངད་བསན་ཤ བཞའྱོཏ་ལསའི་གནས་དྭམལ་བརྭ་ལེབརགྲསངས་འིཕཞའི། ! སྐྱརྐོ་མེད་དེ། ནདཔ་ལའེང་བཞིན་གིས་ཁན་མ ཁ་བོ་མགཏོགསགཞན་ནམསབག་ཡཔས་་ 


,72/2ྟྟ༡༡༡༢2ས"ྟ71- -:5%224ར5- གཿ ༩༧༠༡༡་༧ས༦༡༡ཟལ༩༅ཝཉ་ཛ་ངས་ལ༡༡ཿ༨/༦- ༢༤།ཞ་ཟ༡༦༩༧༡༡སགསཔ༩༩༦༤: 





ྤཏལོ་རངག༩བ༤མ༧ལག༧༡པགས་༢གལམན་ཞང་འཁནས་འ་ཆནར་མགསསཿར། 





,༡༡༠ས།.ག༡༦-༤་ཞ༧༨/༡༡བབ་གས་ཐ་༧།པ༡༠༧ར།པ༤ར པཔ 








བའོ །ས་ཅན་ཇི་ལཱ་བུལསའཐེབཅ། དྭལར་བའི་སེམས་ཅན་དག་ལས་འཐུབ་པརའྲགར་གྱི། འདསམའོའོསྱི་སྡེལ་སཅན་ལས་འཐོབ་ཕམ་ཡིཧཏ། ངེ དེངག་ དྷ་ལ་སོག་གཉོངཔ པའི་གྲཞིབསེསས༦ཞ༨ མ་རུ ༦བའི་ཕྱིར། 


` 
` \ ཤྲ པི་ཛ (བགཡེདྱ་ཀི་ 
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266སཱམོ་ པརི། ཆི་བགེ བཟེདངམ་གཞི་མངོཔ་ལས་འཐབ་ པ་ཡིདྲ་ལི། སྣརྣ་མཇུག་ ལམངག་སང་བལས་འཐབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྗོརམཇུག་སཱངབ་ལ་མི་ལྟས་པའི་ཕྲོ། | དེཡང་ འང་བཞིན་གངོབ་ལས་འཐུབ་པ་ཡེརྦ་ཧི། བཤསཔ་སྤང་བལས་འཐབ་པ་མ་ཡིད་ 
ེ བལབཏ་པ་བུངས་འི་ཡིན། དྲས སའི་གྲྭ་སྔམ་པ་ཐམ སྱ་ཧད་ལས་འཐེའ་ལ་ཡིན་།། དྲ་ལར བའི་སྤེམས་ཧྒར་ལས་འཁོབོ་པ་དེ་བཞེནང། འཇསམ་འོངས་ཀ་སྐམ་སར་ད་ལས་འཐེབ་པའི་པ་ ྒྲི 
ཟཔ ཏཱ ཤ་ རྒར = ༧ ཏཾ དན རི ར་མ ངཿ 


ཤུ < 


དོ རེ །རྔལ་༩༣ རུ 
འི ༨༨ རྱཧྲཤྲལས6ཿ 2 ཐེབ 


| ཡན་ལག་དང དངྱ་ཧུལ དབིབ་ ཡོད་དེ། བ།ཞཧ་ནམང་ཡཿ ཡྒད་ལག་ བཞིལས ་འཐེབ་པ་དང་། དགེ་སྲང་གི་སྡམ་པ་ནི་ཡན་ལག་ བདུན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འཐོབ། དགེ་བའྲི་རཱ་བ་གྲསུམྦ་རཱུར་བཱསནྷ་ཧཱཿ ཐམས་ཅདའང་། ལུན་སླིངྒརུང་དུ་འ འདིངཆནཔོ་་ ། 
 ། 
|| `© 


| 
༈ 
| 


རར 


ཏཱ 

} 

གསམ ུན་བསེནུ་གང་ཡང་མུང་བལས་འཐོབ་པའི པའི་པིར། འནྭ་ཝམོམི་ཡངསེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་འཐབ་བམ་ཞེན། ༈ མ་པ་མིནཔསམསན་ཐམསདདང་། ཡརལག་ལངྲ་ཀཱན་ལབ་འཐུའོ། ། ཧུཐམས་ཅད་ཡུས་མི་འཐེབ་སྟེ། ། མ་དགེ་ | 
བའྱི ༩ཾི་ བཀགྲསམི ཅིག་ཅར་འ. ་བསེད། ཀུན་སཱེདོ་བ བ།སུམ་ལན་ཅིག་འྱ་བུང་བ་ ཡང་མད་པའི་ཕིར། མངོཝ་པནར། སཨེམན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅང་ལས་མེ་འཐབ་སྟེ། བཤནཔ་ལཱ་བུ་འང་ག་ བུ་དང་ཡ་ཡ་ས་གསས་ང ཧཱནཿ་ལགྟཾ། མྔ་འགས་པ་ཡོད་ ། 


༤ ཞས་ཆམསི་བཅར་ལམལར་ནཚལབ།པག་བཅལ་གལ་ཁལཁར་པཞག་སང་ཡན་ཡག་ཞསངས།ཞསས།ཅ ༦ར་གསལ་མགས་སས༧༠༡༡༩༡༡༩༧།༣༦གས་ལ་ཁཤས་པ༧༧༩་༡༡༧་༣༦༠༧༡༦ར༧༠པ༧༡གལརལམག་ཁསབ་ལང་ལམཡ། ༡༦༥༠སས༡ད.ཛང་འགནརམ་༧བསས་གོ་ཛལབཔའ༤དར ཚགས་ན ཤང་ལར༡༽ ༧ཞོས་འཛམས་འགར་༦༢༠༡༩པ༧༧ཐལཔག་འཁལབརསགང་ཁབ་ངག ར་བག་ཡས་འཇང་གཤ་ལལ་བཏལ།རགགགསས།ལང་ཚམ་ཁམསགགས༡༩༤༡༠༠༥གསར་། 


༡༢༧༨༡༥༩༤༢༠༥༠ར༡༦་༢༩༧༢༠༩༩༣ཟནི955༢༡༦༧ 





༠ ༡༨༧༢༢༤༠༡༤༩སས་མཆལ་པང་ངའོལ་མཚ་ལམ་འགསགས ས༩པཔ༧་ཆརས༧༠༠༥༤༤༨ ༡༠༥༨༡༩༨༥ 








ལ༠༡ཀླུད་ས་ཁཏ་དང་ཁ་ཤ་ཁ་མསས་ཁང་འཁལལསལ་འལཤ་ཡརཁགཀནགླ་གཞཁ༢༠༡༠༡༥༠༡༢༠༡༥༠༠༧༨༠༤ 


རལ སྭཀང་སོ་སོཿ ཐར་བཞི་འདུས་པ་གཏོང་ ཐ སུམོ་པའྲི་ཚུ་བཆདཔའྲི་པོན། དེ་དག་ སེངྲ་དམཆཧཨ་ མའདསཔ་ལས་བ །གནས་ཀྱི་སྣཡཾ་ པགཏོངོདྟ། ཇ་པ དདུ་འཕངས ས་པའི་འཕེན་པ་ རྫོགས་པའྲ་ཕེར། ཊ ཏེའེ 

བང ངི ་བུང་བརླྱ་གང་བ་ལས ཆོོ ཐམསཿཅད་གཏོང་བརྡ་སྤྲའོ། ། །ཟངསམའི་ཟེང་ ཤཾས་བ་ལྭ་སྭ་སྣདོ་གྲསམའབྲི་བར་བརཔས་ནགསོ་དཿ གསོ་དམརབའི་ས་ པ་གཞན་དག། དམ་པའི་ཆསནུབ་པ་ལསས་སའ་ཐའ་བའི 

་་ . ཇ་ རར བོ་དའནརེའི ཁམ པའི་ཆསྦེ་རུབ་པའྲི་ཆེ། ©དུལ་བའི་ལས་མེད་པས་སོམ་པ་སྤེནམེང་གསའ 
སར དྒ་ ༡ ༧ ་ 


(འགོ་པཁ་ཅིག་ བའི ངི 
སྐམ་པ་གཏོད་སྟེ། དེའྲི་ཚེ་བྲསབ 

















ངཔདྭན། བུ་ལོན ན་དྲ་བུ་ལོ་བརལ་བན་ནོརན་ཁནོརའྭགར་བ་བཞེན་ན། ། ] །འོ་ནོ་པང་བུང་བ་ལྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡའཔ་ཇི་ལྟརྨ་པད་ཅེན། ཡདོ་དེ། དགེ ོ་སག་སཇལ་བའ་ད་མོ 


པོ་རྫི་ཚུལ་ཁིམསདང་ཝནཔའི་དབངདུ་ བ་སྔགས་བཅུས་ པའྲི་ཕིན་དང རང ¦ དགཾསཱང་ བཞཧ་ཝ་ ཝ་བཡད། །ཡམཁུ་མ་ཤྷལ་དང་ལས སྩན་དཿ དྲ 1724 ཤཿ འཁོ་དང་ "(ནུ ཡཱ ཟླ བཱ 


མགས༩༡༩༧༡༡༩༧༩༡༩-༡༠༩༡༦༦༤༢༠པཔ༧སངགསཊ་རང་བའ་ཡབངཔ༡༨༨༠༥༧༡༥༩༠༨༧ས་༠༤༠༣ 


' རི ཡེརྷ་གི སཱའ་ཛབ་བྲིད་བ སཿ རཔ ཤསང་ རི ! {བཾ | 
( ( དྲ་ངཌ་ དྷ = ཆེ ༡༤༨ ངེ < `] ནཾ 
དིན ་བའི་ལང་བྱབང་བ་ལ། རླ །བིམས་འཚལ་བ་ དངྱརུ་ ལཁིམསཅནགཉིས་སུ་འདོདེ། མི་ཞྭགྲ་བུ་ལནཧནདང་ནྲོར་ན་གཏེས་ སཱ་འདད་པ་བཞིན། ལུང་བབ ཤགསཿསདག་བཅོར ཡ། & ཟླལབམ་སཅན་ཁོ་ནོཔའདུད་ ། 


47, 


གྲི རའ ཤེས 








སད་ཅིག་མགཧགྲཾ་ཀང་མླག་སོན། ཆད་པའི་ 'ཀྱིས་བསླབཔ་ཐིནནས་དགེ་སྤངགི 
¡ ཱ རོ དུས་བུསཤན་དུམ་སས་ཤས་གད་ སྱམན་ད ཤས ་པའིི་ལའརི་རྔང་ མཆངས་པར་སྙད་ཀུང་འཆབསམས་སྐད་ངིབ མགཿཅག་ཤང་མལཱཾ། ནཾ། ཆད་པའལས “ ལ་ ཐོག ད་ལྷམ 
༄༅ ལིམས་དང་ ན་པ་དྲ་ཚུལ།ཁིམས་འཆལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་གསུངས་པའི་པོན་ ༤། ཨ་ཆངས་བད་ཧདཀང་འཆབསམས་སྐད་༤་ པ་ཐམས་ཅདདང་ཡང་དག་པར་འགལ་བའྲི་ནམ་པན་རག། བེདྲ་རྤུད་ལམ 
ོད སའ་མགོ་པར་གསུགས་ འི་ད པ་མིན ངོསབ་ུ་གག་བསྲ་འོ་པམ་དགོམ་ བི ཚ་ དོེདའད་།བྱ་གད་བེ 
སྩིས་པའི་ཕིན། དེ་ལཱ་མིན་པར་ཆྭ་ལུང་གཅིགྱེ་བདབས་སམོ་པ་ཐམས་ཅདགཏོངོན། རེ བ་ས་གསཔསས་བམསདླཱ་ཤང་ གངས་པའི་ཤིན་དང་། ལམ་སུན་འཛེན་པའིདགེ་སངགྲསུངས་པ་དེ་དགེ་སང་གིི་ ཤླུཆུགས་འཛིན་པ་ ས་ 
ི ཇེད་མེད་དེ། དགེེ་སྤོ་ །བྲིསས་འཆལ་བཞི དགེ་སཱོངམ་ལཆོས་སནོན་ལུང་བེད་དཞེས གྲསུས་པདངན་བཅའི་འ ྒེ པ་ལ ཡེན་པའི་པི་ངང་། ར་ཡང་ངརར་བ་ མི་ལ པར་གསུངསཔ་དེ། རྒུད་ངེཚམདདང་ཁྲལ་མད་ཤས 
་ ་འ་༨ཀྲ་ སྐད་རིགས་གཅིག་ཀངས་སྣེསནལས་པམ་བང་ ༅ནདཾ་། ཅ་ཨུང་བུ་ངབའབྱཏུ་མ་འབུན་པད་ འེ མེདརེ། ངེནི་དན་དམ 

ཐས་པའིབེའ་དང་། མི་ཚྔངས་པའ་ དྲ་ཀུང་འཆབ་སེམས་སྐད་ཅིགམ་གཅེ ཙསྭསཱསཞལས་བས་བུང་བའ།བ་ ཅགྲ་ད།བསམ་ལནཔའཔརདང་། ཆུ་མུང་བུང་ འར གྲསཔ་ | སྐྱན་མེདདེ། དེནི་དེནོ་ད 

4 རེན་སྡོ་ ཤ ཐི ཆ་དེལཿ མོ་འི ལ་པམེད་པ་ལ་དགངས་པའིཕིན། གནོང་བྱད་ཡོད་དེ། དགེ་སྲེང་གིས དྷེལྟ་བྲུ་བསན་བསམ་ཐགཏུ་དགེ་སླང་དྲ་མི་རུང་བརྡའགུར་ཞེསསགས་ 


་ྤ་:;.:---=༤༠་པ༤ངས༤་༡ྱམས་༡ཁ༠ཁབསཁེ ཁྱ ་ལ་་་ཡ་"ཚྕ 


















; རེ་ཡང མ།ཁབང་འེ། མངོལས། ངགིེ་སང་བཞི་སེ། མི མཁང་ ་གི་ཕགྲཾསང་། ཁས་འཆེ་བའི་པགྲེ་སྭོང་། སཱ སུང ངོ་བསའ་ངགེ་སང་། དབ།ཿ བརེ འི རེ གསུལོ་བ་ད་ གབ བཞིའི་ལས་ཧིས་བྱེན་། ། 
| །བ།དངའ ༥པའི་པོར། བ།་ ཡང་ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ བ་དགེ་སླངགི སོ་དང་ཐང་ཟང་གི་ལངོས་སྦྱདོ་ལས' གས་ས་དགུར་བདགསས་པའི་བ་དདང་། ཆུལ ། ཨྭསཱངད་པའ་ རེ | | 
| ཆལ་བགྲེ་སངྲད། །སྩ་བ་སེད་བསལ་བར་གྲིས། ། ༄དྲ་སཱཔ་དོ་ཀུང་སཱང་ བརྡ་སྲེས། ། །སཱིང་པོ་མད་པ་དོན་བརྡ་བིས། །ཞེས་གྲ་སུངས་ང་ །འྱི་ཕིར་ཞེས་གྲསང ༨ ཀཉེས་པའི་ པནི། བསམ་གཏནཔ་ ཏཾགས་པའི་ | 
' ང། སྣམ ཡསའཇུག་ལཉམས་པདགགིསགཏང་། དེ་ པ་བཞྲེ་ནད བྲ། ཕུ་པ ས་མདད་གཏགོས་པའི་ད་ ངགེ་བའང་། སཡས་པ་དང་ཉྲམསཔ་ དག་གས་བཏང་། ང བག་ ཟུ རེ ཧཧ ཟི ་ | 
| མི དབདང་ པསངཊ་པའི་ཚེ་དབང་པྱ་ཅུལ་པསོ་བྱསས་པའི་སམ་པ་གཏང། འབས་དུ་ལས་ཉམས་པའི་ཆེ་ ད་རང རྒ གིས་བླཝུས་པ་ བཏང་ངོ །གཉིས་པ་ནི། སྤུམ གགེཁཏི ` ། 
| ༡དབ་ཡདཏ། བའཚེའེད་འགལ་ འི་གཉེན །པ་སྙོཁས་ཝན་སྩེས རྩེས་པའི་པེར། ཤི བའྡེ་རཾ་གཏང་བ་ཡྲི་དཏེ།ངེ་ མཉ ཞེས་པའི་ཕོརི། མཚནགཏིརའི་གཅའ་བུད་བ་ལས་ཀྱང་གཏོང་བ་ཡན།ེ།པེ་ |; 
| ཛེ ངཱ ད པའི་ལཿ 
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་ ར་ར པ་དང་། ཇྲིསད་དུ་འདྲི་ལྲ་བླ་བའྔོནས་ཁས་བླངས་པ་ཆད་པདང་། ཁས་བངས་མཆད་ ཁས་བླངས 
‹ ཤུགསར༧༤༡༨ ཤསཤ་ ་ ཧྲི སེམོ་པ་སམ་མིརཿ་གི་པ་ལ་ -€-ˆ---22-7- མངེས་པའི་ གས་ཆངད་པ་དང་། ཇིས དུ་འདལྟ གབུའཞུས་།ཁབས་དྲངས་པ་ཆད་པ་དང་། །བསྐྣ་བསམཆད་3ང་ ལེ 
ིསཡི་ཟྲེ ད།ཀཉུམས་པའི་ཕིའ། གསུམ་པནི། ཟི པི བད་མ དགུ་དང དགེ བྱིར་སམདང་ལས་གཏང་ངོ། །འདོདོ་པར་ ཏགོས་པའི་དགེ་བ་གྲ་ཐུགསཅ ན་མིན་པརྲི་དགེ་རྫུ མདང་དང་བང་དྲགིས་པ 
ངུ པགུནིགིབིད་པའི་བུ་ ཆདཔ་དང་། མཆད་ེདདྱ་ས་པབེདཔཅདན་དཔ་དང། ར་མདཔ་དང་། དག་བའི་ཚབདཔ་ལ་ སསར ཞིད བཅད ཟག་གཡ་་འའི། བ་ཆེད 
@ཾ བསདྡ། སླ གས་ོམངོས།པ་ཅན་གཟུག།  ་ལ་སནབདད། མ་གཉས་པས་གཏོན།འིནསསགུནམེ་ད ཐམ་སགོས་ལ་དམ་ད་དེ། གེ་ས་གབས སྐ ཌི ངཱ ཞུ ཀ 
ཅུ་མུནིིཞུནསཚནགཉེཔམ་གཏགས་པའིས་པ་ཅེ། བམད་གཟིལ་བདད། །དམ་ཞེ་འདབའེསམདསའཅོགང་གས་འིིསའི་མ་་བས་གཡའི་བ་་གས་། 
ཟམ་མ་ནང་སྒྲ་མི་སྒན་མཚ་ནགཉེས་པམ་གཏགས་པའི་མྱི་དམས་ལ་ ཐམསསགོས་ལ་མེད་དེ། ངི འདེད་པའྩལ་ལའང་ཡོད་ད། །འོན་གང་ཟག་གང་ལ་སམོ་པ་ ་ེ ཝྲམ་པ་གྲསཿ འཇི 
ཌུ ཉིསཔའི་ལྷིས་ས་བསམ་གཏ་བའ་ད་འ་བ་བ་ འདད་པའི་གསས་བསམ་གཉཏན།ཡང་དེས་པའྲདས་པ་འད་བང་བད །གཟུགས་སུ་སྐྱེས་པའི་ལྷ་ལ་བསམ་གཏནལས་སྩེས་པའི་སཱམ་པ་ཡེདཔས་ཁྱཐ་པའྲི་ཕིར།ཟག་མེད 


བབབབོཝ་ས་་མ་མོསའཆ༅་་ཆིམ་ཝམས་ཝཕ༣༤་ལསས་སསས༧ཝ༄༅༧མ ༣༧༧ ༩༧༧༩༧ ༤༧༧ ༢༡ ེ་་་་་འ༽ཀ༽ 3 32 | ྣླྣིིིླླྱླྲྲ་ 





















༡༩༢༡༢༧༩ས་ཀགས།༦༡༧༩ 


མ་གཏུན།ཁུདཔར་ཅན་དང དང་འད་ ཤེས མདཔ་ དཔ་ཞི་སེམསཧུན (ཤཱ གཏགས ཟིན ༈ངོ།ཤ པའི ཤླི དུང སྲབས མད་ཀྲི་ཝ་ ལའང ཡད ལྤི ནི ཐོ གིས་ པྲ མངོལས། སངས བཅ ༣ 'ལྔ་ཡདཔ་ (ཡཱས་ ྲ 
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ཀཱ་ 


| ༨༨༨༤ ར། པཿ གེ ལྭ དྭ། པབ འོ།།པ་ དང་པོའི འོན། ༈ བསདོནམསྦཀིལས་ཡ་གགས་ ཡ 
ྣ གང་ཞེ་ན། བསྐར སརྦཾ དོམས འི འལ བའི ༥ལར། སདང་། མི་གཡ་བཞེལསནི་གྲམ་བ པཔ གཟུགས་མེད ལསྭ་ཤིས་པའི ་པའི་ལས་ ཡིས །གདྲོམའིལས ངེམ གཡོ་ པོ་བ་ བ་ཡིནན། བས བསམ་ ག། ཏན་གྲསུམ་པ་མན་ཆད་གཡེ་བ བའ བཤདཔ་དང་ 
གཟལ ༥ ¦ ° ལི་གའ་ ཅི ¦ བསམས གཏན་གསུམ་པ་མན་ཆང ཡོ ་པའ་བཤད་པནི་ ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཧི་སྐེནྟཾ་གཾ སོནོ་གྱིས་ གཡ་བ། =± གངས། གངམའལསནམ་པ སི གཡོ་བ ཚལ དགངས་ ངཿ ཕེར། ༥ རྣམ་སྒན་མ་གཡབ་° ཡེན་ཏ།  གང་གི་ཕིརན་གཟུགས་ 


གསདངས་པའ་བུན། ཚམ་ན་ | 











} 
ནྱ 


2, | ༄། བེ ེ་ིསདནིི ལགིསགཞནདུནམ་ཡངམྲི་ཝན་པའི་ི་་ཡིགཞནདཡགཡབའ་ས། འདོདཁམས་ཀྱི་ལསནི་གཡོབ་ཡིན་ཏེ། ལྷར་སྩེ་འགྱར་རྐྱེན་གྲི་དབང་གིས་ 
རབ བསན་འགུའ་བཡད་པའ་ཤོ། དཔེནན། བས་ཟེ་ཞིག་གིས་སྙིད་པ་བཏངབ་ལས་ལར་སྩེ་བརྡའགྱུར་བ། གླངཆེནམཛེས་པ་མཐོངོནས་བདགྲཀང་འདྲིལ་ ཐབྒོནཱསྐམ་པ་ལས་གང་པོཆེས་སྲའ༠ཀྱི་ཕུང་གྱེས་པ་ལྟ་བུའ།གཉིས་པ་ལོ་ 
༧ ༤གར་གྲསམ་པ་སོ་ མཚན་གཞི རྲི དཱ ལས་གངགའྲསྲགུཚོརབྲ་གང་ཡིན་་གས་ འང་ལུགས་དང་ ཞུན་ལུགསཔ། །པ པའི། བདེབ་མུངྤོའགཱར་ལ་སོགས་གསུམ། ཞེས་བཤད་ན་དེདག་གང་ཞེ་ན།འདོད་ 
ཝཾ པཞེས་བསུམ་གཏུན་གསུམ་པའི་བར་སི་དགེ་བའིལསཆེ་ བདེབྷ་མངབརའྱགུར་བའིལས། བསུམ་གཏན་གསུམ་པ་དེ་ཡན་ཆདནས་སྲིད་ འི་བརྲ་ཧི་དུག་པའི་ལསནི་སྣུག་མིན་བདེ་ཡིའུ་གྱིབཏང་སམོས་མུང་བརྡ་འགྱར་བའི་ལས། སྡུག་བསྔལ་ 
ཌཱ ནདགསཱའྱགུདའི་ཡགན།་འདད་པའདིནྲིི དགེ་བའོ།།གཉིས་པ་ནི། བསམ་གཏན་བཞི་པའིའགོ་གསུམ་པམནམདནའངབད་མྱན་བརའྱག་བའལས་པད་དྲོའམ།ཁཅརགྲ་ག། ཨབསམ་གཏན་ཁུདུ་པར་ཅན་དྲུ་ནམ་པན་ 
[ཨྒེཞེ་པའེ་ལས་ཡདོ་པའི་ཕིན་དང་། ྭཱ་ཡི་མེདཔ་ནུས་གཅིགཏ འོ།།དང་པའི། མུངབའྭའགུར་བའི་ལསྤྲ་ནམ་པ་ལྔ་ཡོདཔ་ 


ཉྭབས་བུ་གསུམ་སྨིན་པན་འདེད་དགོས་པའི་ཁིན། གཉིས་པ་ལ། ལྔར་དྱབེཐ། ནཾམ་སྨིན་མྱེའོའགྱུར་བྱེ་བྲགཏུ་བ ཤད་པའ 


འ༣༡མ༤༧་༅ས༧་༧༅༧༧༣༡:-×‡: ༧༧༧༥-༤ ཆ༠་༠སས༤་༤བ༤་་རང་་ེ་་ འཚ ་་་་ 


།ོ ༩༩༠༡༩༤༤༦༧༠༤༥༢༤༢༥༥ས་ཏུནཡསསང་མཛས་མཔ༦ 
ཛཱ 





༤༠༡༡ 
` 
= 





རྨ ་ བང་བ སམ ˆ ངོ འགྱུར ཤྭ དང་། རིབ། རེག་པ་ལྟ་བུ་མཚུངས་ལྡན་རྱསཆང་བརྲའ འུ ལའཔ་དང་། པབ ཤུབ ཤྲ ཟོ ཚེ དག ་ མྱངོབར་ ྱལ་ར་བ་དང་། 








ཛད 


དག་མི་ དགེའི་ལས ཧདྲུ་ནམ་སྨིན་ཧྱ གིས་ མུང བརྡ གྱྱལ་བ དང དྲ 


ལག་སཙ་། 








ཏུ 

[ཤར ཏཾ ` 

ཚོདབ་ལཅུམ་ོ་ཨུམ་ད་ གྱུ བལབ་ལོང པོ་པེའའགྱར་བནམསས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ། སཾའ་བསྟན། ཧཱཾ མོང་ངེས་བྱེ་བགཏ་བ ཤད་པའོ། །དང་པོལ། ལསི་དྲབེ་བ། ཁམས་དང་འགྲོ་ གོ་བ་གཔན་ལས་འ ཕཱན་པདུ་ཡོདོ་གི་ ཁིད ། 
རྣམ་སྨིན ྒ ཨུ ལལཞི་ཧེ། དེ ལམང་ངེས་པདང་མ་ལེ་ ས་ལོའལས་གཉིས་ལས། དང་ལ ཆོའདེལ་མོང ་བཟླ་འགྱུར་བམཐུང་ཆོས་ལྕ་མུང་འགུར་གྲིལས། ཚ་ཕི་མ་ལྷ་མང་བརྭ་སྱརབྱ་སསས་མོངོ་འགྱར་པྱི ༥ ཤི་་རའ་ ¦ 
རི ི་ ཱུ ལཾ ¡བཿ རར རར 1 ¦ 
མངྡ་རཱི་མ་པནར་ངལམངོ་བརའགུར་བའཞྲག་སགཞནལི མུངྲཡུའ་ཧྲིལསཏེ་པེས་པའིལ་སནམ་པ་གྲུསམ་ ཡད་པའི་པིར། བ་རིག སྤནམ་པ་ལ་ ་ལཞེས་བེརཏ། ཨ་ངས་པའ་ལབ །ལྔ་ནམ་ཡཱིན་ ངེསལ་གཞས་གུབསཨ་ངས་ །དང་། ངི 
གཉིས་ཀ་ངས་པ་གཡིསསུ་པེ་བ བསབ ལཾ པེ་སུད་པདོ་པེ་ཞནདགྱའི་བཞི་ཞེས་བར།ི་ ནམླསིན་ངེས་པ་ལ་གནས་གབས་མ་བསཔ།བཞསགབསཡེས་ལྔནམ་སྤིནམ་ངེས་པ། གཅིས་ཀཱ་ ཡྲི 1 ངེས་པའོ།།འན། 
_ ཡབ་གང་གིས་ཟིས་མཐུནའཕེན་ཞེན། གྲསུས་ཧིསའིས་མཐུནནི་འདེན ་པའྲ་བེད་ཀི། མཐོང་ཆེས་ལྱ་སོངོའྱགརྲསིཿ ་ལས་ཀྱིས་ འིས་མཐནམི་འཕེན་ཏེ། འ ཡས བེན་པའྲིཕང་པའྱིརུན་དེ་ཉིད་ལྷ་ནམ་པར་སྨིནཔ ཡི་ཕྱིར གཉིས་པནི། ཁམས་དངའགོ། 


བ་གཏུན་ལས་འཕྲེན་པ་དུ་ཡོད་ཅེན། འགྲོ་བ་ལྔ་པོ་ཐེམས་ཅད་ནནི་ལས་ཀྱི་འཕིན་པ་བ ཡདོ། ] འགྱོ་ཀངདསམ་བན་ནི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཕེན་པ་ གསུམ་ཡོདཀྱི། མཐོང་ཆོས་ལྷ་མོཁོའླགརྱསིདགེ་བའིལས་འ མེད 
༢ སི ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མད་པའྱི་པ༣། སུད 'བ་ སྭ་ིའགན་པ་བཞི་ཡདོ། འདེདོ་ཆགས་དང་བལ་ བི་སདིནཱ་སེསནས་ུ་ གན ལམ་མི་ཤིདདེ གྲ 
@ཾ | ས་བར་པ་བདུན་ལསའདོདོ་ཆགས་དང་བྲལ་བ་བ བརྟན་པ འི་ཡགསཔས་དེར་ ^༦ ུཅུས་བད་ལན་གངས །ཞན་དུར་ཨུང་བབུར་ མཱིདདེ། དེའུ ཆགས་དྲང་བུལ་བཞེས་ དའགཏནནས་མི་སེ་བ འྱིིན། 
ས་དང་ཡིད མ་དདགས་དང་བལ་བའི་འཕགས་པ་ བཉུན་པ་དེ་ ཡང་། དོད འགྱུར་དང་། ལནུ་གངས་ག ན་ལྔ་མོང པི དཔའ གས་དད་བྲལ་བ་ལས་ཉམས་པ༨ 
དུ ས་འདདཆ ༣ལས་ཉམས་པ་ སདིྦརད་ཧིབ་ད་ མི་དགོ བར་ དོད་ཡད་ལས་ ཕ་ར ༠།དོདམ་ཞེ༔ ཧེ དདཔ་བརུམཁ་དོཁ་མསད་བད་ 15 མཔཔ་གིགཞུབ། ས་ 
ལྟ བཅསོ་པའི་གནས་སབས་ལྔསྟ བྱར་གཅིགྱས་ བར་མ ་གཉིས་ཏེའཕེན་པྷ་ནམ་པ་ཉི་ ཤྭུ་རུ་གཉིས་ཡོད་ལ། པེ ངསཔ་བྱར་གཅིག་ནི་མཐོང བེད་པ་ཡིནཏེ། གནས་ས 





བངོང་། རྣམ་སཱིན་ ནུང་བཞི་གནས བསད་པ་གཉིས་འཕེནྱབེཧིལས་གཅིག་གིསའཕས་པའེདིས་མཐུན་གཅིག།བོན་ི ་པའི་ཕྱིན། | གཉིས ནི། རུམ་སིནྱམུང་ངེས་ཀྱི་ལས ངེ་གངཞེན། ེ་མོས་པ་དང་ནདྱཏུ དྲང་པ་ 

| 276 སྲངས རིངས ནཱ་མཆོག་ལུ་ བརྟེན་པ་དང་། དང ཆུན་ཆག་སྲ བསང གང་ཞིག་ཡིན་པ་དུང་། བསོདོནམས་ཀྱི་བསྭ་ཀང་མུང་ཡུམ་ བདོ་འི་་གང་ཡིན་པ དྲ་ནསྭིན་མང་བར་ཕེས པའོ།།ངེ་ནི་མཐང་མོསའྲབསབུ་ 
ཡིན །ཞེ བཤདན་ དེགངཞེན། མཆོའི ངོ ངོམས་འབས་བཅན་སི་ ལས་ཞིང་ང་བཅ་སར ཀ་བད དི  ཞིང་གི་ ཁདཔད་ལསམཐ་ོས་འབུསུཅན་ཧི ལག འགྱར་བནི། སྔནོབདབ།ཅག་གི་སན་པདབ་ དོ་གྲུསམ་ 
པྲརྩསར་པན། དགེ་འདུན་ ་རོ་པ་འཕེ་ ཕེལ་བརྡ་བས་པ་དགྲེ་དངོ་ ད་འཇིན་པ་ཞི་ དགེས དགམ་པདསོནསཤ་མེད་ཅསབ དམེདཀྱིཚོད་པ། བསི དབབཏ་པ སོ ། ཆ་དཉིད་ལུ་བུདམ་དདུ་ 
གུཚཅིང་། དྲ ག་འ དེ་ལྟ་བུའོ། ཁྲབསྔ་གཅན་ཧི་ལས་སྲའྱགརབནི། རྒྱལ་པོཀཞ་ཀའིུགརུམ་པ་ལངབ་ཞེས་པས ངྭ་ཝ་བྱསདོད་པ་ལཅི་བྱེད་བེས་པས།ྲབས 
བའདིན འདིན་པ་ཡིཿ ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། སྙིད་ རེེིེི ལམཚན་བརོ་རུད་པ་ལྟ་བུའ འོ།དེམ ཟདས་དེའི་འདོད་ཆག་སདོངག ཏཧདུ་བྲལ་བ དྡནྡནསྦསནངས་ གི ཇ་་ོ་གསནྲ་ལས་ | 


༦-༣ས====༧་ས**=”ངསསཡ$སསར་ཡས་ཆམ་མརར ༤ ༤ ༡༡༧ ༧༠༧༩༩༨༩བབསར་༡ས།ས་ བབ ༠༠ ༡༡༧ ༠ ༡ ༩༧་༡༠ ༦ཁོཁ༄༩མས་ ཉ མ་ལ ༠་༠ཁ་ ང་ར ༡་ལ་ལཁ& ལ་ཁ་་བས་ལེ་ལེ་་""ལ་ཡ"”ཡ འབལ་བ ་་ཟཤ 


_ 2༠0དཀརལརྣམ་པར་ཨཱིན་པ་དཀར་བའི་ལས 


།རལ་ཆབའཐབ་མཆས་པ་སས་སསར་ཁསས་བཏདམངས་འསང་ལང་རམ 


དག་གི་ངོབོ་ཇི་ལྟ་དུ་ཞེ་ན། ིདགེ་བཞི་གཞུག་ལ ད པིན གྲ 
ལས་ཡིན་ཏེ། འེ དྲདུ བྷམལ་དང་མ་འདེས་པའི་ | འདོདོ་པར་གཏོགས་པའི་དགེ་བནི་དཀར་གནག་ལ 
མ་པསཱན་པ་ཡང་དཀར་གནུག་པའི་ལས་ཡུན་ཏེ། དང་གི་ད་བ་ཉོན་མངོས་ཅན་མིནཔས་དཀུར། རྒྱུང་གཅིག་ལ་ཧེ་རྙཾམངོས་པ་དང་འདེས་པས་གནག། འབྲས་དུ་ཡིདངུ་འངབ་འྱིན་པསརྣམ་སྨིནཀར། རྒྱང་གཅིག་ལྭ་ ་ 


་ ངབདྲ་བྱེདཔའིལས་ཡིན་ 
ང་། འདོད་པའེ་ཉེན་མངས་ཐོབ་པ་ཆ 


< ༽ བསལདང་འདྲེསཔསྤ་ནམ་ 
གནག་པའི་ཧི ཟག་མེདྱིལསནི་མི་དཀར་མི་གནགྲ་ནམ་པར་མི་སྣིན་ལ། ནག་པ་དེ་ཟད་པར་བྲེད་པ་ཡིནན།།ཟད་པརྦ་བེདྲ་རུལྷ་ནི། ཆོས་བཟོད་བཞི་དང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་བརཆདྲ་ལེང་ལྔལ་བྲར འི ་གང་ཡྲི་ 

པ་བྱུ་གཡུས། ༣3 བཟོ་བ་བད་པའི་ ་ ་ ི་ཡིན་པ། ཕྱི ནབད་པ། ོ།། བད ། ཆོས་བཟོད་བཞི་དང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་བརྒྱད 

བལ 


དཔའ་ཚུལ་གས་སང་ ! བསམ་གཏནབཞིཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའིབར་དམེད་ལམ་ཆུསཔ་ཐམས་གཞ་བདར་ བེན་པ་ བཏེ ༽ ༣འདུན་པའདད ] 


༠༧༣༧༠༩༣༡༦-༠༦༧༦༠༣༠༦༧༢༠༠༠༠༣༥༤༤༠༤༧༦༩༡༧༤༠ལ༧༤༤༤༠༤༤སསསསས་༧ས༩༩ ༧ ༡༠༤ ཀ་ཀ ་་་ 7་ 





ལུསཀྱི་ལས་ལ་སགོས་པ་ དགེ་བཞི་དམ་པས་བྱས གསཔསན་ ལེགས་པར་སྦད་པ་ཡིཿ “ཡིནན། དུ ་སེམསཔམགོས། པ་ལས ཡིན་པ འོ་ན་བ དད གས་སུདད་ ངྭ་ཉེས་སྨད་དེ་ལས་ཆེལངོརགསཔ་ 

སནི། དགེ་བ དང་མི་ ཅིདིགསརརས་ ཀྱི་ལམ་ནི་བཅུ་བཅུགསུངས་སོ།། །འོནོ་གུང་མ་བྲསས་ཞེན ་བུའཾནམཛག་དང་། ངག་གི ཆབསཆབམ་གཏགོསཆུང་བམ་བྲས ས། པདྱའི་སེམསཔ་མ་བླསས། དགེ་བྭ་ལ་ 
་' དུགས་ལུན་ལ་བག་ལུ་བུ་དང་ ཡིདྱའི་སྔེ་མསུ་ལ་ཨ་བསས་པ། །གཉིས་པ་ལ་བདུད། གི་ད བྭ།བྱེནོ བསམ་ཡིན་་རེསཔ། ལསལམ་གསུམ་གྲསམདུདྱབེད་ ཡིདགའ་ སལམ་བྲེ་དེགཏུ་བཤད་ 
པ་ ངི ཛི བ། ཡོམ་དམ སྩོས སེམས་པ་ལྲས་ལམ་དུ་དཔེ་ལན་ཅིག་འབྱུང་བ། །མས་དད་འ་ བགང་ནཱ་ལས་ལམ་ དུ་ཡད་པ § ལུས་ལམ་གྱིྲབས་བུའོ།། །དང་པོནི། ལས་ངག་གི ཨི་བགེ་དགུ་ནམ ་པརྡ་རིག་བེད་དྲང་ནས་ 
པར་རེག་བེདམ་ཡྲི་དཔ་གང་དང་ལྡནའེ་ན། | མི་དགེ་བྲ་དུག་ནྲིནམ་པར་རིག མ་ཡིན་པ་དང་ངེས་པར་ལནལ། ན་པ པྲ ལྡན་པའི ས་པམེདའེ། བ། ཞེལ བཅོལོ་བས་ཀང་འགགུབཔའི་ཕེར། གཅིག་འདོདཔསའ ཛག 
རྣམཔརདག་བངདང་དེམིནཔ་ནམཔ་གཉིས་ཡོདདེ། གཞེན་ལ་བཅེལོ་བ་ལམ དེས་ན ཧསད ཨི་ཟིར། དྲག་པོའེ དེདགྲྭ་ང་ལང་གིས་དྱེདནྲ་རམ་པའ་རིག་ བེནདང་ངེམ་ ཡིན་པྲ་ནམཔ་གཉིས་ཀ་ཡདོ་དོ།སོ་སོར་ 










] 










ཆཝ་༅་ེ་༦་་༥-༦༦་ོ-°་མ༡༩༣༧༦༡༦༠༥༥--༧༠༠༠ ༥༥༩༣༧༩༢༤༧༡༠ ༠ 












བྱ་བསནས། གཞན་མཆོདྭ་སིན་དངནརོནས་མཆོད་སྦྱིན་ བསད་ཀུངལས་ལམ་སྱི་དཔས་གཞི་མིའཐུང ལྲ་བསདཔ་ལ་ལས་ཡམ་གེདཔསོག མི་འཐུང་བདབསྟན་ཏོ།མབིན་པརལེན་པནི་བསམས 

286 ན་འབད མཇ མབྲབས་ཚའབའ་བདག་གིར་བེདཡནོ། དིང འ བ་འདོད ས་ཡནས་སམ་དག།ི་ ར་བྱ༣མ ས་ལན 2 

_ །རུངམ་དང་། དམན་ཡང་རདགི་མེ་དངབཟ་ད་ དོད་ཕ་མ་བདུན་རྒུཿ ན་མདའ 'ཡིན་ཡང་ཡན་ལགམ་ པ།བ་དངབ། ཤུང་ལམ་ དང་། ཡུལ་མ་ ལླག་བདང་བས་ང་ མཆོདེ་རྟེན་ འེ 
དུང དུདུང་། སསམ ན་སསྒུཞ་འ་བུངབ་དང་། སྦྲམཾ་པ་དང་། བསྙེན་གནསལ ༤ ་་ ཆགྲནི་བསམས་བཞིན་དུ་མནོར་བརྡ་འདུ རྭ་འདུ་ཤེས་གཞོན་ནུ་བ། ག་ག 

ཕ་ར་པ་བེསོ་མངནོ་པར་ག་བའོ།།གཉིས་པ་ནི། མདོལས། དུང མདན ད་ས རགས་པ ལ པ། མམཐེདོཞེས ས་བཞི་དང མུ་མཐོང་ཞེས་སེགས་བཞིལ། མཐང ཡོནབཟེབ་ཤ་ གི་བིས་པཞིབསད་ ྒ 

ཁོ དད མངའ མམག་སང་སི་མ་ མམཐོངབ་ལསམ བཞིསེ་འཕགས་པའི་ཟསྟད་བྱ་རད་གསུངས། མྲ མཐཾང་བ་དང་ཐསཔསགསཔབཞི་པོ་གང་ཡིན་ཞེན། དི རི 









„# ཤེསཔ་དུང་།ས་ི་ཡས་གཞུམ་ཧིས་ཧམསྦས་མངོབ་གང་ཡིན་པ་དེ། མིས་པ་བཞིན་དུས་བདབདང་། ཐྲས་པདང་། ནྣ པའ་བཤ མ་བནི། ཕྲ་མནི་བསམས་ ། 
2873 རོ དྲྲི མཐར ཤེས། དབལ ཛན ་ཕརལ་ བས་གོབའ ༣ནཔརཔི་སནཔའི་ཚིག ོགོོ་ ཤི གདད མུ དགྲ་ཀུལ་པ་ཉིད་ 
ཤྱ ཐི་གཞནཞི་གསུམ་པ་ད་ལས་གཏུ་ རེཾེི ཡིན་ཏེ། ཧི གཡི བ་ང་བགའས། པསའུརོང།བག་སག་བིདང་དདང། ༼མགས་བཅྲགུཞས་བྱསསནས་ཟ སྲུ་ག་ལེནཔ་དང་། ནགསསན་ཟསོག་ མགན 
ཅབ ༨ལབ། ས་པས གསནས་བདག་གའ་ 
ལིས ཞམས ཡོཔའི་བསྟན་བཅོས ག་པ་བ ཞིན གདུམ གོང རྟ གས བ། གཞིན ས་པ་ 
པའེཡམ་ 


ས་བི་གནད་ དོཔ་ པ་ཧིདའདོདཔའོ།། གེ་བ མི དགེ་བམད་པ་ལཱ་བཞི་ལགོ་པར་ལ་བ །ཞེས་བཞེན། ཡིདྱ་ཉིགསུམ་ 
པ་དང་། གསི བདུནནི་ལསྤ་ཀང་ཡིན་ལ། སེམས་པ་འཇུག་པའི་ལམ འིལམ་ཡོདམིན པསནལསིལམཞེས་བྱའོ། བཞི་པནི། སིས་ི མེད་པར་ལྟ་ རིཾིཾིི་ 


ད་བ ཐེན པགས པིདགྱཆུ་གཙུདྲོ། གཟུགས་སོ ལ་ལོ ། འདོད་པར་གཏོགས ་པཞི་ ཡད་མེསནས་ བ་པ་ག སབྱང་མི་གཅད་དེ། ལེགྭལྟཆུང་པཱའིཆུང་དུ་ 
| གབསས་དེ༽འཐབ་པ་རདནས་མད་པའི་ལིན། ། ང་གོ ོདཔ་ར་ ྭབས་བུལྷ་སྣ་དབ་འདེབས་པས བས་པས་གཅདོཔསི པམི་མཉམ་པས་གོད་པ་མིན་ཟེར་ཡང་ གཱལ་པ་མཉམ་མི་མཉམ་ 
རི དོ་པར་བྱེད། །བཅིག།ཡ དཡས་ྱིསམཛ ིག་ཡདུགཅོད་ེན་ཡང་ གེས ངབ ཅག དོཔར་བྱེདད།།རཱེུན་གྲངལ་གཙོད་ཧེན། གླིངགསུམ་གྱིམེའི་ 
ང་དག གཞནན། ཅོདོ་དེ། གང ནཔནམ་དོཔཅང མ་བར ཁྱ པའིའསད་པ་མྲིབ ི་ོ ; དོ་གྲཟགས་ི་ ནིགནས་གྲསམ དྲུ་རུརཔ་ཡིན་ 
བུམདངམནིད རྣན་པའཕྱར།མྲ་ལ་ལྟ་བ་སྐ་པ་དང་སདཔ་ཡཱཏ་པ་བ། ། 

དེལ་ག ཨིད ཤེ ཤེསརབ་ཉན། 8 ཧྱ བ་ས ་ཉོ། གདད ས་པའི་མི ཏ་མ ནི།སཡདོདིས་ཉམ་འི་བརོམང་ 






















་བསམཚམས་ 





ཤ། ཡདོ་པར་ངེས་པའི་ཡང་ པའ་ལཱ ། དགེེ་རྨཆད་པ དེ་ཆའདི་ལ་མཚམས་སྩོ་ ཌབརའེས་སམ་ཞེ་ མཆཚམས་མེང་བྱེད་པའི་ཚེ། རབམིན་ནོ།དུསཿ 
རྒུཧབས་ིས་དག་ཆ་ མདན ནདུལལ་བཞས་མམ་བའ་ ཨ་མས་སཱནོ་བར་བིད དགྲེ་མྭ་རད་ ནྲ་ཡལབ་སེས་པའི་ཆ་མཚས་ང་ ཐོ་ཡིནནོ།། པའི། ལུས ལ་ག 


་ྦ སེམས་པ་ཅིག་ཅརྭ་ལན་ཅིག་འབུང་གི། ས་ས དགེ ཡིགསུམཇེད་ འབུང་བའྱིརིན། མི་དགེ་བ་བ དངསེམས་པྲ་ལུན་ རེ 
‰ ར་ སམས་ལ་གཞས་ཞ ནང་དུ སུམ་དཔ་མུནཅིག་འྱབུད་བནི། ག་ གོབ བསདཊསྟ་ཤགོ་ལ་ལྔ་  ་་ང་ 


བལྟ་བུའ། ལྔ་དད་དྲག་དང་བ བཅོལ་བས་འགྲབཔ་ 
།སནས་གཞནདྲུག་བཅོལ་བས་འགྲབ་པེ་ལྟ་བུའ།།དགེ་བ་བ གེས་བྲབ་བདག་དཔ་ གཿ བཅལ བསྲ བ་ཅིག མིནན།།གཅི ་ 





་བུ་འཕངཝབཕ་ཝ་སྨོཝ་བཕསསསམཝས་ཐ་ཆཝ་ཟཐ་ྨ་ཕང་་ཝ༠སམས་ཝམམཆཝ༡༧་༣༧ྦ༠༦མ་ཐང༔མས་མའ་བའ༣འང་ཁལ་བམཁའའའམས་ ༣༧༥ ལྩྱེོོོརཀོ་ོོ1ཀ1ན1ནྲནཀགཀཀརརིིིིོ་ི་ 


སིདདེ་ བ་སེམས་མེད་པ་དང་གནོད་སེམས་མེདཔ་གཉིས་ཕན་རུན་འབལ་མི གསམ ཤེས་པའི ཉིསདང་ལུནཅགའབུངབནི། ཡིདཀྱི་གསུམ་གང་ཟྲངལ་གནས་པ། དང་ལྷན་ཛཾག བནི། སྤྱིད གས་དགེ་ལ་གནསཔུ ། 
ལཅིགབནི བས་ག ཀྲ སུསྲི་གུམབོསུངས་བསྟན་འ གྱསྣམཾ་པ་ལེན་པ ལྟ་གུ།།དྲབ།དང་། ཅིག་འབྱངབན། |དུསཀྱི་ཞུན་སླངོ་དབང་ རོ ཡལ་ག རྭ ཆུ་བྱིསྡམེ སིམོ་པ་ལེན་པ་ལྟ སྟུ ཧུ 
བམ་ `: གི་སང་གི་ 


¦ ཨིན དང་ལན ཅཅ ་ བ་ ཛར ་སཱང་ བོ་ཡིན ས་ད གང་ཞི དས གནལ བདབད ཤེས་དགེ་བལ་གྒམ་ག་་ 
སམོ་པ་ བཾ བམདད། ཏི མོཔའེད་ འེདབྲང་ དམས 
ཡྔ་དང་བྱསང་ ཀཀ ཤགསགས་པ་གས་ཅས་དག་ ད་སམསྤྲ་ནམསམདན་བུར་ ་ ེལ་ འུ པཅི། གཉིག 


ལུ བཀྲ་བིདལ་དང་། ÷$ མབསསཔོ་ཉྲམས་སྒའི། མདོན རའ ལསའ་ ྱཧར་བའི་པ །བགོ་གཅདེ་མདད། ལངས་པ ) འི་ཡི་ཟདན་བསད་ 






292 དྭགས་པ་ བརྩ བླམསཔ་ མོད་ པའི་ཕཱིན། འེན་ཀྱང་ དྭཔམལ་ བཅས་ལ། ་མི་སྙན་ནི་ ༦ ས་གཏགས་ ཏི། ། སྣེམ ་པ་ཡང་དཔབ། བ། པ་ལཱན་པ་ དང་། 5 ཏིངརེ་མིཿ :མད་པའི་ཕྱིན། བདུན་པ་ནི མཾ མི་དགེ་བའི་ལས་ལམ་ བམདདྲ་ཡིམ་བངག་ ལའི་འབསཔ པྲ ིེ ངཱ 
| ྒྲམཐཱན་གྱི་འབུས་བུ་དང ། རྣམ སྤིན གྱི་འབྲས་ བུ་གསུམ་གྲསམ་འ པར་འདོད་དེ། མི་ངག བ་རང་ཆེར་སྱད་པའི་ནམ་སྨིན་ལ་དསལ་ བ་ངང་། འཇིང་དུ་སྩད་པ་ལས་དུངཿ དོང་། མུངདུ་སྙད་པལས་ཡི་དྲཐ ཡེངྭགས་སྭ་སེ། | 
| །བ།ཅ་པས་མྲེ་བུང་བ་ད་ -] མ་ཐན་ སརྨ་པཱངས་ པས་ལངས་ས དྲ་ཀཿ 'ཕངས་པ་ངང་ } སྲིབས འབནཟུ་དབ་ར་པདང ། ཆིག རྒུབ ར་བྱ་མང་བ་ལ་གགོས་པ་པང་། གགོ་གརདྲ་ཁཱ ཱཾ རྭ རེ 
ཡལ་གི་ཡུལ་གཟེ་ བྗེརདྨ་རཱང་བ་དང་། ། མ་ཧཱིན་ལེནྭ་གིསྦ་ཕུལ་བ ནུངི་པ་མངབསགོས་སུ་སྩེ་བའི་ཕིར། ལས་ཐམས་རང་ཀིས་ ས་བ པིའྱ་རམཚནྲའི ཅི་ཡིསཞེ ཞེན།་ སྲེག་གཙོདལྟ (བུའིསྔརབ པོམཔོ་དུབ། སའ | 
པའི་ཧིར་དང་། ། དངེས་གཞེ་ །ལ་བསད་པའི་ཉིཿ་དང་། །མཇུག་བཟྲི8 བིན་མད་པརྨ་བུས་པའི་ཅིརན་འྲས་བྲ ནལ་པ་གསུམ་གཉུམ་འབྱིརྐནོ གངས་གྱུས་ འི ེའོ ཡགས ནའི ཧངོལས ཏིདདངོའིལས་ཀྲིམཐའདང་། ས་ཁ 
གདང་། ལག་པའིའཆབ་ཞེ ཞས་གསུངསན། དེགཉི་སལས་གཞན་པའི་ལགོཊ འཚོད་གང་ཞེན། དེ་མད་དེ། འདོདོ་ཆགས་ལསདུ ལའི་ཕུསདང་ངག་གི་ལསན་ལོ ུགའིུ་མཆནནི། ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོན དེ་གཉིས་ལ་ལགོ་ལ ཆོས 





# ༄ །བཞ།ཞེན། །ཨ་ཡིན་ཏེ་ཞྭེསང་དང་གཏྲི་མག་ལས་སྙེསཔའྲིལསདང་པ་ ་གི་ལསནི་ལགོ་པའྲི་ལ་ཀི མཐའ་དང་ལོག་པའི་དག་ཁྲོ་ནོ་ཡིའྱགྲིས་ལོག་འཚོལ་ཡེན་པའི་ཕེར། འནོ། དེལུས་ གཞན་པའི་ལགོ་འཚོ་མེདན། དེ་ལགིསྲས་ཙཱན་པའྱིར་ 
2934 མཆུན་ཅི་ཡིན་ཞེན། དེརྒྱམ ཚན་ཡདོ་དེ། དྱེསུངད་ ལསད གི་མ ྱི་ཉིན་ཏ། དག ལཱ $ ྭལ་བར་དཀའ་བེ་ཅནདང་ དགེ་འདྲུདྲགིཿའཚོ་བ་གཞན་ལ་ལག་ལུས་པའིི་པཱད། གལུཏེ་འཚོ་ 
@ ཤཱའི་ཡྱི་ཀདལ་ཆགས། གས་པས་ ཞས་བླམས་པའོ་པསཔད་གསབ་རའ་ ཡིན་གྱི) ། ་། ླམ་པསསའཇུག་པ པ་ཆགས་པས་ཀནནས་བྱམདསཔའྲི་ལུས་དག་གི་ལས་ལོག་འཚོ་མེན་ན་ཞེན། དྲམི་འཐད་དེ། ཙུལ་ཁིམས་ 

ཙཾ ིཐུང་པའི་མད་དོང་འགལ བའྱི་པྭནཏཱ། ཨཡད་ལས། ཕས། དགེ་སུང་དདཔས་བིཔ་ལངོས་པདནས་ གླང་པོ་ཆེའཐབ པ་ལས་གོས་པ་ལ་བལལུསན་ལུབ་ཆོའོག་དངས་པའི་ཤོན། སས ལསག་བ།ད་འབས་བད་པ། ཅས་པ། ལུན། ལས་གང་ 

2 འགསུད་དདང་བཅས་པ་ཡན་ཞེན། དི་ འབངས་མུངབཞི་འམདགག རད ད་གསང ཏེ། ཟུག་བཅས་ ག་པ་ཡིན་པསྒ་ནམ་སྨེན་གྱིའབྲས ་བུ་དང་བཅས། པའ ཞིསབསྭཾ་ཏིསཧིག་ཅར་འབྱུང་བ་དང་། རྡེ །རྗེས་ཐེགསུ་དམ་ཐཱག་ཉུ་གྱེས་ 

༤ པཾེས་བའི་བའབས་དང་ དེའནྱོབངབམིན་པའི་འདུས་བསནི་བདག་པའི་འབསབདང་། ཟིག་སའང་ཕི་ས་། ཐུནྲ་གི་འབས་བུདང་། བན་ཆདམད་ལམ་ཡིན་པས་བལ་བའིབས་ཐུ་དང་བཅས་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། དེམད་སོང་ 





༩༠༥༢ དུ ད་ག གས་པ 
.‡ˆ ༩ 


རླ 








ལ་དོན ས་བདག 


ུང་ ། ཟྭག་ སྲི 


“ེན་ འ ༈གཅི་ག་དང་། ཅར བདག་ག ས་ར 
དེཿ སྐས བད ཅུ 









རཅ±ོ 
ད་ 


པ་བཞིའིའབས་བར་བཅས་པ་ ཡན བ རྒྱདཔནིགས་པ་དང་ཟིགས་པ་ཨིནཔས་བསྐེད་པའིལས་ཀྱི་དབྱེ་བནི། བསྟན་བཅོས་ལསའིགས་པ་མིན་པས་བསྩེདཔ་དང་། རིགས་པས་བསྟེདུ་པ་དང་། གཉིས་ཀས་བྱསྐེད་པ་ཨིན་པའིལས་གྲསམ་གྲ་སཔས་པ་ 
 ལུས། ེགས་པ་མིན་པས་བཅུད་པན་ལས་ཉན་མངོས་རན་འང་བཞིན་གི།བནམ་ཐོ་བམི་དགེ་བ་དང་བླམབས་ལ་ལངམ་བསྟན་ཏེ། ཚུལ་བཞིན་མིནཔའི་ཡིད་ལ་བེད་པས་བྩེད་པའི་ཝིན། སཱན་གྲིསབདཔེ་ཁ་ཅིག་ཆི། ངེནི་ལས་ཉོན་མཇོས་ཧུན་ 

།ཁནོཨ་ཟཔྒའཱི། བཅས་པའོ་བན་མཐོ་བྲོ་འྲག་བོ་དང་གཞས་པདྲུང་བཟའ་བང་བགོ་པོལ་གགོས་པའཇོག་ཉེནན་གགས་པའི་ཆོག་ལས་ཉམསནས། དེ་ད མིཿཐུན་པརྨ་བེདེ་པའང་རིགས་པ་མིདཔས་བླསུད་པ་ཡིནན་ཞེའ།རིགས་པས་བསྐདངཔ་ 
ནིལས་བགེ་བ་ཡོནན།། ཁཅིགན་དདམ་ཟད་ཆོག་མཉམས་པའང་ཡིནནོ་ཟིརརོ། དེགཅས་ལས་གཞནཔ་ནེབ་ཉིས་ཀམིནཔའ།དྲག་པ་འཕན་བདདང་གོས་བེན་ིད་བཞ། ཅིལས་གཅིག་གིསསེ བགཅིག་ཁནཱའབནནམ། འཉོཏི་དུམ་འི། 
དེབཞིནདུ་ལསདུ་མས་ས་བདུམ ཁནའཕནནམ། འནོཏེ་གཅིགྱ་ཆུང་པ་ལུབིན་ཞེན། ལས་གཅིག་གིས་སྩེབ་གཅིག་འཕེན་ཧྱི་སེ་བ་དུམ་འཕེན་པྲ་མང་ལ། རིས་མཐནདུམ་བུརའཕེན་དའོང་བསན། ལསདུམསལ་བག་ཅག་འབནཔའངཡང་༽ 
ཞེསྤ་བ་བནྡི་བྲེགྲས་བའི་ཡུགས་ས།།ོ་ཧྱཱ་རུལ་བོ་དང་ཡངདག་པར་ལྡན་པའི་མདོ་ལས། གནས་བཏནམ་བགགས་པས་དགེ་སོངྒ་ནམས་ལྭ་སྣས་པ། ཚོཔང་ལན་པ་དག་བདག་ཝ་རངསརྦསེས་བ་དབུལ་པྭ་ཚུ་འབབ་ཞེགྱིཏྱུ་གུར་བན།ལང་སངས་ 


༡༩༠ 





གིར ཅོ འོོ 


སསད རང 






༩༦༦ ༡༩༧-ས-་-༣༩མ༩༩༩-སསས༠་ོྱ་-་་སོསོྲྱ་་¥¥་ ༡ ༡༦༦ ༧ ༧༠༠ ༤༡༤ ཁེ རོཀ 11. 


| 296 རྒྱལ་པེ་ཧོའ 


སགོས་པ་ཡིནེ་ནོ།།དེ །ེསན་ལཡེན་ བྱེད་དགེ་བ་ལ་རྫགས་ མི་དེ མི་དགེབ་དང་། དེལས་བཟོགོ་པ་དང་། གཏིསཀ་དགེ་བ་ད གེ་བ་དང་། ། ཨི་གེབསྦྲམ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནྲ་འདོད་པའི 
རྒྱམ་ཀྱི་བུལ་སོགས་པ་དང་། གསུམ་པནི་བྱར་བིནལ་སཾགོས་པ་དང་། བཞི་པནིམནན་མད་པའི་སམས་ 


མདང་། དུམས་གཅིག་འཛེན་པའང་ཡོད་ཅེས་འདོདད།།གལ་ཏེལས་ཐམསཅང་ བསི བདས་ཡི ཡིནནམ་ཞེན། 


ལསགཅ གགིས་ཧེ་བ 
ཡིནཏེ། བསམ་གི གཉིན་བའཔ་དང་སི ཆེས་འཕའཔ 


མནས འྡཛྫགས་ སིི དུ་བྱས་པ་ 
བུམི་གཅིང ་པའྱི་ཕིར་དང་། 


པ་ལ་སེམསཔ པ་མེདཔརཞརལསོ་འུང 


་ཟིནཔའི་པིར་དྲང་ ྭ དེདག་ལ་སེམས་མེད་པས་སེམས་ 


ཅན་ལྔ་བུའ།། 


མོའླ་བུངབའི་ལས་དྭསབོས 


གྱིས། འཕེན  བེཏནི་བསམ་གཏན་བཞི་ བཞིཔ་དུང་སཱིད་པའི་རེ་མའཾཊ ཅོལསྲའདག་ཡི་གོདདགེ་མི་བ། 
ཆུང་བའྱི་ལིར་དང་ ཐབ་ པའི ཤིང་གི ཤུན་པ་ལྟརལས་ལས་ཐ 


བྭ། ་བུ་དང་། གཉིས་པནི་ཆོསྱི་ཆལ ཡོག ཤིཿྫརེ་དཔ ཀའ 
ལ་སགས་པ་དགུནི། ངི ལ་ཅན་ལ པཱ བྲུ 


ེ་བ་དུ་མ་ འཕནཔ་མངོད་དང་ངེ་ལསྔནམ་པ་ད ངྱ་མ་བཤང་པའི་སྐིར་ 


མཐུན་དང བཅུག་ཀང༩རམེདཔའླིགོས པྲར་འཇུག་པ་གིས་པོ་ངོག་ནི་ ནིའཕེན་བྱེད་མ་ 


ང་བའི་ཕིར། 


འྱིིརྙམོས་འཇག། གཉིས མཿ བའ ཚའིང་པའྲ་ེདྨ བའི ཡིན་ 


བོ་པལ་ལས་དང་ལན་ ཅིག་པ་ཡིན་ཡང་འཕན ་བྱེདམ་ ནྭཏི། ལས་དང་ཐོབ་པར་འབྱས་ 


དང་ཡིན་པའི་ཤིཌ། དགེ་འ བཟག་བཅས་དང་མི ས་དགེ་བའྲ་འབོཔ་དེ་དང། རྫོགས་བྱེདན་ 


2 


༨༡༤༨-༢༧-༨༨ ༢༤༧པསས༢།༡པ༠༠༩༠༦་ཟབསམ། 








ྒ དྲ པའི་ ལ་ནིཕ་མ་གསདོཔ་ལསགོས་པམད་དེ། སྣིག་པའི་བསམ་པ་ཅནམ་ མ་ཡིན་པའིལི༣ ང་། ལསའབསམ པའེ 

བསམ་པམ་བ ཉནཔའི་ཕྱིནདང་། ལས་འབས་མངོནསུམ་དུ་ཆུར་པའི་ཕིན་རྲ།ལྟ་ ནཱ སག ཆདང་། ལས་འབྲསམའོནོ་སུམདུ་གྱརབའི་ཕྱིན། ལྷ་མི་སྐན་པ ང་མེ 

དདགིརང་གཞིན ྦཚུལ་དིམས་དང་ལུན་པའམ། །ུ་མདང་འི་སིདར།ལུ ང་།དེན་བསྟན་ལ་མེད་པའྱི་ལིན གྲིང་གསུམ་གྱི་ཡང་ཟ་མ་དང་། སགས་ པའིསཱས་བསན་པ་མནིང་དངམཚནགཉིསཔ་ལའངམཚོས ་ཨོངྦ་སི་འདུང་ང། ཁ་ ། 

300 འེ ག་གི གིཕམའིངོས ས་མམདམ་ལམཚངབ་བྱད། ངང་། བྲམས་པདང་ལན་བྱ་རུང་བའི་ཕིནངང་། བུརའོ་མསྱེ་བུད་ལར་ ་ཡ་ངྡོ་ཆོངང་བྲེལ་ ༥ཡད་ ཞསྤ་རུང་བའེ་པོར་འོ། ༣ོ།ལས་སྨྲེབཀྱི་ལཱག་མཉན་མཛོ༥ སལང་ ་མ་ཱིན་ བཿ | 
¦ འདུ་ཤེསཿ མེད་པའི་སེ ཞིསེམས་ཅནདངྩས་མི་སྙན་པ་དང་དན་སང་ བ་ཐམས་ཅད་ནམ་སྨྲིན་གྱི་ ཉེ་གྱིསྒིབ་པ་ ཡིན་ལ། ཉན་མཁེས་ཤསྦརེ་ནཔའྭ་བམསཅདན་ཡོདཔསའཤོ་བྷལ་དག་ན་ཡོད་དོ། །བཅུ་གཅེག་པ་མཚམས་མདཔ་ལཱ་བཤ དཔནི། | 
༥ ལྔ་པོ་དེངྲག་ལས་དང་པོ་ པོ་གྲསུམ་སྲག་གཅིད་པ་དང་། ལྔ་པ་སག་ག གཅདོ་པའཝཱཿ ཅར སྲ བཞི་པ་ཚྫུན་ཡིན་པསཁག་གི་ལསསོ།། །དགྲི་འདུན་འཁརལོའིདབུན་ནི། ཀག ་ 
དྲུ་ཆུར་བ་ལནཔ་ ཅྭ མ་མིན་པེ་ཆོས་བདྔ་ས་སགབཔཞིག་ཡོ་ ཡདའོ་ཞེས་བབཞྱི་ཟིག་མ་བའི་ཡུགས་སོ། དེ་ཡངཉོནམཁས་སངས་པ་ངང་དགྲེ་མ ཅད་པ་དག་ ལཡང་ཝནཔས། ངོ་བ་ཉན ཉན་མངོས་ཅན་ཡང་མིན་ལ། ། དགེ་བར་ལུང་དུ་ 















།ཡང་མིན་པས་མ་བསྒྲུབས་ལ་ལུད་དུ་མ་ པ་ རི ད་ནྲི་པགོས་གཉིས་ཀི་དགེ་འདུན་ནམས་ཡང་དག་པན་ལྡན་ལ 
\ དགེ དཔར་པ ནད མས་མེད ད་ཞི ད་པ སུ ཁཿ ་ 





།མཆུས་དང་ིལས་ཅིཏ། 
ཀས ཚཛཡ༽ མ་བ་བའིལས་ 
ོ་ཟླ་ ་ ས།།ོན་ 


རྲི དྲི ི :ཅ 
 ⁄-ོ- གོ་ས + ་ 





སུད་ཏ། 


བྱསཔས་མནད་མེད་པན་ཡདདང་ཡདདུ་སྩེ་ཡང་། ལས་བྱེད་པའི་ལུས་དེ་དང་དམྱལ་བའི་བརདུ་སྩེ་བ་གཞན་གྱིས་མཚམས་མང་པའི་ཁྱིན་དང་། དྭེ་གསནསྤམོའགུརདདདཔ་ལའང་བསལ་བེད་པའྱི རིན།གངཐགྲའིགེ་འ ༥ 
¿ པངང་། ལྟ་བ་སྤདཔ་དངྱ་ཚུ་ལ་ཁིམས་དང་ལན་པསབྱེདཀི། ཁྱིམ་པདང་སེད་པ་སྦངཔ་དངྡ་རུལ་།ཁམསའཆལ་བསྔར་མ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ལ་འགྲོན་བྱགས་པིའི་ཕུརདང་། དབང་པྲ་ནོབའི་ཕིམདང་། དེདག་ལ་དགེ་འདུནནམས་ཡིད་མི་ 

ཆེས་པས་སྭ། གང་དུ་ཞེ་ད། སངསྭ་རས་བྲཞགས་པའིགས་དེ་ལས་གཞཧདུ་ཡིན་སྱི། སོན་པའི་མངོདོསུམ་དུ་རིམ་ཡེནངེ། སངས ཧས་ཧྱི་གཟི་བརེད་མི་བཟོ་པའིཔིརརོ། གང་འབྱེདན། བྱས་པ་ས་སས་བའངག་འདུན་དམས ཨདྨ་ཀ། 
འཕགས་པྲ་ནུམས་ནེམ་ཡིནཏེ། ཆོས་ཉིདམདོནྲོསམདྲུ་གརབ་ལས་སངསྨ་རམ་ལ ཤུས་ནས་དདཔ་ཟབ་པའི་པན། །བཅོག་བཟད་པ་ཐོབ་པའེ་ཧཱ་བོ་ནམས་༡ངདྲབེཁརམིནུས་ས་ཟེར། བྱཁའིནེདི། གང་གིེཆ་ཧཞོཔ་སཁས་རུས་ལན། 
པོཔ་ལུས་བིན་དང་། སངསྦྱརས་ཏྱིས་བཅས་པའི་ལམ་ལས་གཞན་ལས་བོན་གིས་ངེས་པར་འབྱང་བརྡ་བ་བའི་ཕིར། ཞོམ་སྣང་པ་དང་། ཤྭ་པང་བ་དང་། ལན་ཚུ་ལངོས་མི་སཱདཔདང་། གསོམླང་མཔར་བགོབ་དང་། ང་ཤི 
གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འདུག་པ་ཞེསྤ་བབའིབླསབ་པའི་ཚིགས་ལ་བཅས་པ་ལ་བགོས་པལ་བཟོད་ཅིང་དང་དུ་ལེན་པ་བའིམདགེ་འདུནྲ་བབོའ།དུས་ཇིསིད་དུ་གནས་ཞེ་ན། བེབདེ་ནི་ཆོས་ཉིདྲ་ཀིས་ཞག་གཅིག་ལསའིངདུ་མི་གནས་ས།དགེ་འདུཉ་ཡིདྲ་ན 


















| གི་བར ཆི་འབྱང་ ནཔ་སྩོནམེདཔར་གནས་པའཕྱིན། མརོ་གོ་ཟངགཅིག་གྲི་་རལ་དུལ སིབ བ་མའད་མ་གནས་ཤིང། དདག་གིས་བཅུམ 'དགོས་པ་ལ་སྣམ་བྱེད་མེད་པའི་ིན། ཐུབ་པ་ཧོངས་པ་སྟེ་མུ་ངན་ལས་ལདས 
ཙགས ཕུ གཟ་འྲཞམཔའི་སངས་ རྒྱས་མི་བཞུགས་པའི་ཕྲིར། མཚམས་ཆེཆུངམ་བཅང་པ་དགཏུལཔ་ ཨུ མཚོསས་གཡས འདྭན་བྲེབ་ གས་པ་ལས ར་མི ཐུཆས་་ེས་པདལསལ། 
གོདེགྱ། ཚི མིའབུང་ངོ། མ་རན་ོ་བདག སཱནྷོ་གཱིལས་ལའུག་ཡས་པའི་ཕཱུར། ༢ སག་རྱས་ཐམསཧད་ལ་འུང་བ བྲ ན་ཏེ ཧྙེཧོཿ གའ ལོ དི སེགལ་དི་མདང་ྱི་ལི དཔགོ་མཁོཉ་གེས་ ལྔདང་ལྡནཔ་ཞྲིག་ | 
གེ་ལབོར་ཧེབས་ འའྱི་རམ་པར་ ཡེནྐནཞེས་འཆདདོ། དོ། །འདྲིིངགངས་པའི་དན་ ་ཐེག་པ་གངོམ་ པསའཆདད། (ཧུམཕམ་གསདཔ་ལ་སགོས། ་པ་ཁཾ་རྒཡ་མཚམས་མེད་དུ་འ དདུ་འགྱར་གི། གཞ བསུདཔ་ལསགྲས་པསམིིཡཞྲེའ་ 
ཕྲ་མ་ བདད ག་པ དེ་དག་གི ངགིི་ཡུས་པར་པ་དང་མཐུན་པའ་བྱསདཔས། ཕནའདེགས་པནྲ་བེད་པའི། ཞེདཁུན་པར་ཧན་ཡིན་ལ། དེབསམ་བསལ་སཔད་བརབར་གརས་ | དེ་བཟེ དདག་བཅམ་ | 
པ་དང་དགེ་འདུནདང་སངས་ རྒྱས་ནི་ཡོན་ཏཧ་གྱི )ཞིང་ཁུད་ པན་ཅན་ཡིན་ལ། དགབསམ པས་ལཔས། སྦྱནེབཾསསྲགོ་གཞུས་པ་ དང་མི་མཐུན་པརྩབས་པའི་ཕིཌདང་། དེབཞིནག་ཤེ 'ཤགས་པདྲབདོཔར་ཨཞུས་ལངབསམ་པས་སབས་ པའི་ཕྱིར་རོ ༨ 


༡༡༩༡ 









མེད་དུ་མི 


།བན་ཧྱསཱད་ 


ནཱའདུག་པ་བསད་པ་དང་། 
ག་ཐ 


ངྲ་སཾག་གཅདོའབལ་ཞིག་པ་བ།ེ 


་ཡིན་ལ། 


རེག་བེན་ནིམཚམས་མངྦ་ིས་ 


།བྲམས་པ་ཁ་ན་ཡིཧཏེ། མཚུམས་མདྲ་ཡིལས་དེཏིད་སབས་ཆེབའི་ལིར། གལ་ཏེ་ཕ་ཡང་ཡིནལ། ངྲག་བཅམ་བའང་ཡིན་པ་འམ། མ་ཡང་ཡིན། དགབཅམོམ་ཡང་ཡིནཔ་བསད་ནན། དག་བཅོམ པ་བསད་པའྱི་མཆོམས། མེད་ཀྱི | 


རྭ 
306 ལཱགེ་གཅིག་ཡྲིརཏེ། རྟེན་གཅིག་ལས་མེད་པའི་ཕྱུན། འོན། ཡུང་ནཱམ་འབིདལས། སྔན་གྲྭངབྱེཌསཱ་སྦཾག་གཾ ཆུལ་བསཏ་ཡན་ཡུ་ཡང་ཡིནདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཡིན་པརང་གི་བྱ་ཆུ་ལབ་ས་ཅན་ ་བསད་པན། སེང་ལ་སྭཿནཱ་ལྭ་ཁྲདོ་ 
ཀཾ མཚུམས་མེད་པ་གཅིས་བུསཏེ། པ་བསད་པ་ཀང་ དུ་དང སདཔའོཞེས་སྨྲས་ཤཾག། རཾ 

ཡངྒར་ས་གཉིསྐ་ནས་སྔོསོཔ་ཡིན་གྱེས། མཆམས་མེད་དེ་ནེ་གྲཅིག་ལས་མེད་དྲོ།།དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པ་ལ་ངནསེམས་ཀིས་ཁུག་འབིན་པལང་སངས་རྒྱས་དགྲངོ་པའ་འདོདོན་ དུ ད 
པར་མེས་བཅྲ་བིས་བཅསནཔ འཅིམ་ཡནཏེ། བུགགཅདཔ་འབསམ་པ་མེདཔའའེད། དབ་ཞིནདདག ཅམ་པམ་ཐིབོ་པ་ལ་མཆོནབྱསཱནཔའིའགོཏ་དྲག་བཅོམ་པཟབོ་པྲརྨ་གུར་ནུས། བྱེསནཔདེས་དྲག་བཅོམ་པ་བཀུས་པ་ 
ལའང་མཚམས་མེད་པརའླགེར་བསིན་ཏེ། དེས་ཏེན་དེལ་སྒནབ་མྭ་བུས་པའི་ཕིར། ཡངཅི་མཚམས་མེད་ཙྱིལརབྱ་བསནས། དེམ་སངས་པར་འདིདི 


| གོང་ཡུངདྲག་བཅྗེམ་པ་བསད་པའོཞེས་སྨྲོས་ཤིག། ཅེས་པསྨསམྲིངས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེན། ེནི་ཤསཆུགཉིས་ཁིས་མཚམས་མེད་པྲ་བས་ཏེ་ཞེས་པ་འུམ། ་ 
མཆནབཧན་འགྱར་ཙཾ། སབས་མུས་ལམཆོན་བརག་ 


གས་དངབལ་བདང་། འུགས་བྲ་ཐབ་པརྲ་གུར་ཅིམ་ཞེ་ན། མཚོམས་མེད་པའི་སྩོོ་ 


ྦ 

















རྐ ༢༧ །བ་བསཔ་ལནི། བསམ་པ་ཤིནྭཏུ་འགལ་བས། ཨོཆགས་དང་པ་བདང་འབ སུབ་པ །འོན།མཚམས་ དགལས་གང་ ན། དཱ ན་གཉིསྦསངྱབེ་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིནྡ་ཛཱཿས་བ་དེ་ 
& ༢ མད་ངྷ་ནམས་ཀིནང་ནད།ཁནམ་ཐ ཐོ་བ་རབྱཏུ་མར་འདོད་དེ། དེ་བཞིན་ ཤམས © མེ ཛི འཇིག ཉས རི་ཙ 
ཆགས།དང་བུལ་བ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པར་བྱ་ནམས་ལ་གེགསསུའྲགུརིང་། བསམ་ག། ང།ཁྭ་ཏཱན་དང་སེམས་པའི་ལསྣ་ནམསྱ་ཀང་མྲིའཛུག་པས། མཚུ་རིསདངྱ་བང་གོལ་ཧེ་བརྡད་གཅད་པའི་ཧིར་དུང་། 
' དང་བཅས་པ འཇིགཉེན་གུགས གིང་ཡད་མི་བདེབ་དུ།།འངདབང་མེད་པ་དངེ་ དང་། བསམས ལོ གིམ ངོ་བ སེེ 
དུང་པདོང་།དེཞསགཉིས་པྱ་ལི་བསལལ པ་ཡང་བརབ་ཤད་དོ།།འནོ་མདོལས། ཉེས་པ་གསུམ་གིནངནས་ཡིད་ཀི་ལས་གསུམ་ལྕི་བདང་། དྲའི ཉི གྷལྭ་ལི་བར་བ ཤདཔ་དང་འགལ གཡུ་ལོ་ཞེན། མི ། མི་འགུལ་ཏེ།མནད་ 
དི མེད་དུ་བར་བསལ་དུ་སྨིནཔས། རིིི་ སབྱུརེ་འ་དབངད་ཨཿཤས། མཚམསམདཔའིན། ནས་དགའདུག་གརྱོནྭའི་བ་ད་། དཔསེང་གི་ཡེ མོ དནཏ་ཀའིདགནཔ་ལ་སགས གས་པའྱེསི་བ་མང་པོ་འཆི་བའྲེ་རུ་བུས་ 













པ་ཡིནཔས། བདག་འྭབས་ས་བ་ལལ་ པོ་ཆེའཾཆེབའིདབང་དུ་མཛདནས། གྲེསསྦ་ཧལས་གསུམལས དཀྱི ལས་ལྕི་བ་དང་། སྩེས་བུ་ཐེད་འབསདགྲེ རཀཱན་གཙང པའི་དབང མཛད ཞན་གིས་མི་གོད་པས་ ཡིདམས་ཏི་དངནས་ལགོ། ད 
ུཞིནས ཡངན པ་ལས པ་པ ་ངང་། སྒཾ་གདུམ་ཁཱི གྱིལས་ངང་། ལྟ །གགྲསུམ གཞིར་བསནས། པི ས་དན ད ད ཡི ཏུད ལགོ་ལྟ་ལཾ ལྕི་བར་གྲསུངས། སམ གི་བར མསཉྱི་འབྲས་ཐུ་ གངྭ་སཞེའ 

ཐ༠ རྫིདླ་ཨ། འའདཔ་ཡནི་སིད་ཆིའི་སེམས་པང ་དགེ་བཡྲད་ ཁིའི པའྲི་རྣམ་སྨིན་ པ་མ ས་བ ག་བསལ་ཐམས་ཅད་འུ་བརུ་ཞི་བཟམས་ཅདའཐེབོ་པ ཕོར ྲ འཕང་ཟབ་བཅས་དགེ་བདྲིནན་སླིན་ཆིབགས་ 
གུའིདབངད་ བས་ཀྱི། སྐྱེས་བྲའི་བང་འབུས་དང་བལ་འྭས་ཀིུདབད་དུ་བུ་སན། ཟག་བཅས་ལསའ ན་པའི་ཚ ཆུག་དང་། ཟགམེང ཊལས་ནི་རྡོར་ ་ུའི་ཏིང་དེ་འཛིན་འྲུབས་བུཆེས། ཧ།ལམཉམ་གྱི་རྒུ་མེད་པར་མཐོང་ལམ་འདྲནུ་ 
པའི་ཕྱིན་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱིཏནོ་མངོས་ པན།ལས་པའི་ངུས་པ་ འཇེད་པའི་ཕྱིརུ། ནན ་ བྲགསདྱལབ་འངེས་པརྩ་སེའམ་ཞི ཞེན། མཚམས་མེདདང་ཆགྲད་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁེས་པརྩས་ 
བརྡ་འབྲར་རོ། ར།།པེ་དྲགྲ་ཀང་གདཞེན། མ་ཡང་ཡིན་ལ་ངྲག གཱ་བཅམ་པ་ ཡང་ཡིན་པ་ཞིག་འ ༥ཕབ། གསསུན་བྱང་བའྱ་བསབ་དང་། ཤུདུཆཱབསེམས དཔའ་ངེས་ སཔལ་གཞས་པ་བསང་པ་ དང་། འཕགས་པ་སོའོ་པའི་གང་ཟག ་འདུན་པ་གང་ 





དགེ་འདུན་ཨི་འུད་བླིགོའ་ ཀཕ་ ཟོ ིཨ་པ་ལརམ་དང་ཕ་ དང་དྲག་བཅེམ་པ་གསད་པ་དང་ད་ འོ མས་དད་ཉེས་པྲ་ཆ་འད་བ་ཡིན་པས་ | 

309 ཌི) དེནྣམས་བངེ་བཞེས་བས། འ་ སས་ིས་བདདྱསལྲ་བཀོ་ཅེརླ ཙི ཞིུདཞིད ཤེག་པཔ་ལངན་སས་ཨིས་ཁུག་འ ཉ་པ་ལ་པ་དངི ཧེ ཤོག་སག།ནནས་བླ་ས མ་ཉན ྦ 
༧ བགས་ ཏན་འ ནས་ས ས་ཡིད རག ། སྒབ་དཔནད་ གཉེན་ཞར་མར་འདུ་བ་འྲགོཔ་ལ་བཞེདལ། རྒྱལ་པའསྲས་ སི གང་གིས་དགེ་ འགའ བརྡ་བེདཔ་ཞལ་དུ་གསོལ་ 
ཟེ པ་དེ་ ོད གཞང གི བེད་པའྱི་མྱ་སིད་དང་བཅས་པའིལས་གྲསམ་བཤད་ མལ དི ལྡངབ་ལྟར་སྩརྲེ་ལམ་བཟྲདོ་པ་དང་། འཕགས་པ་ཕཾཌམི་འོང་དང་། དྲག་ དི པ་ 

„ འཐུབ་པྲ་ནམས་ལནི ཡོས ལྱ་མོངབ་མ་གཏོགས་པ་འདོད་པ རི ཧསྣནས་པ་གྲསུམ་གིསས་ ཨུ་བེན་དེ། ཝིམ་པ་བཞིན། བཟད་པ བདནསངཡི་འཐྲོ་ལི།ཞེས་ 
འབུངབས་དཟདོཔ་ ་སཁྲགེ་དོང་། མི་ལོར་ཐབནས་འདད་པ་དང་། དྲག་བཅམ ཕྱིནཾ། གལ་ཏེ ཏེ་བུངྱ་དུ་བསེམས་དམད་ད་ལ་ལ་གཞས་པ་བསདན་ལགསནཔ་ ངང་ཉེ་བ་ཞེས་གང་་ ་ 


༄།། །ཡྭད་དངཔ་གསོདཔ་དང་། 






ཤད་པ་དེའི་མཚོམས་ བཅངྒམས་ 'བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ངེས་པ་ལ་གནས་ ངཿ ཡིའ་ཞེ་ན། | གཏངནས་ བཟུང་སྟ ཉཾམཆ་ནཾསཱམཿུ་༔ རྩ་གཉིས ནས་པ པརྭསིནཔ་ ཅཧ་ གྱི་ལས་སཾག་ཿ པར་ ཐེདཔ་དེ་ དྲམ བེས་ང ངཔྭ་ཡྲཡ་ གྲངས་ པའ འི་བ ངུབ ལ་འྱིལྱ་སཊ་ དཔའ་ ཟི 
ཏཧ'10 བས་པ བྱར་ཞས་སྔམས་རྒྱ ཨས ཐབ ་བ་ ངེན '£1 ལེའ = ་ཁ་བའི་ ལེ་དེན་ ཏེ 5¦ ཏོ།།དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་ བུཞེ་ ན། བངྒ་རུབ་སམས་པ་ དཡའ་ ངརིདེཕ ཕན་ཆང་ ་བད་འགོརྩོས་ བདང་། བེའི་ནང་མས་ཀྱོང་རྒྱལ་རིགས ཤིངས་ལཆེསཔ་ ཏུལ ལེར ་པའིགས་མཐ ོེཾ 

ཛ; ཉྱེ་བདུང་ | མིག་ །ལ་སགོས་ ༈་པའི་དབང་པོ་ཚངབ་དང་། ¦ ཕོའོའྱགཱརབུ་ དང་།། ཧྩ་བ ་ཐམས་ཅད་དུམེ་རབས་༔ ་དྲན་པ་དང་ -། བས བསལ་པ་བྱ་རྐལས ་ཕི༣མི་ལགོ་པར་སངས༔ རྒྱམ(ཐྲ ཐོབ་པ པཿརྭའགྱརབ་ ཞེས༔ ཤ་བའི་ཁྐད་པའརྨ་དྲག དང་ལནཔའ། འ།།བེས་ 
ཡེ ཉན་དེ་འྭ། ཿབཱའཐབ་པའེ་ འྱིཧ་ནི། བདག་ཉི ཉིད་ཆན་པྷ་ནམས་བགས་རེརེ མེན་པའི །ཞྲཧ་དབད་དུ གུར་བས། | སེམས་ནྭ་ཧྲིདོ་ རན་ ཧུ་སྣག་བསྲལ་དང་ ༨ལགོ་སྦྲབ་ཐམས །ཅང་ཀིསམི་སྣ་བ ་བརསེམང་ མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལང་རྒྱལ། མདཔར་ གཞའདའ་ 
རལ ཤཔའུ། ྲྲ་ གྱེ་ལས་སྲབ ༽ཤངད་པ་ གང་ཡིཉ་ང ༩ ཡ་དེ་ཧཾད་རོ་ང བོའེ་པིར། འཛམ་ བུ་གླིང་གི་ ཡས་པ ༥ཡལངཔང་པ། དྲ་ལན་པའ་གྱུར་པ ཉིད་ཀྱིས ་ས་གོ་པའ་ བེདྲ་ཀེ། རྒ་བ ཤེ ཐ་བ།ཞནངང་ ཆློལྲིང་ཡ་ ལའ ;དང་གང་ཐ ཐྲབ། 

| ཞའ གྱཾསནི་མིན བྱ་བཞིལསསག་ པའྲིཁད་པརར། །།དེ་ཡང་༢ བམངྡདྲོསམ ཿདུ་བཞུགས་ པ་ལ་ལས་སག་ སག་པར་ངྱུར་བཞེས་ བུབཞི་ཡུལ་ཧྱ བཱ བརར )།དེ་ཡངསབ རྒྱསལ་དམིགསཔ པའྲི 


༽ ༠ ༣ 








དྲུ ཛང ལའལརིལང་ 
པཾ གླ 
ཨབ།ངྲབ་ཡའད་་ ང་བ་ལ ༥ 


།ལས་ནི། སངསྤྱ་རྐས་ ཤཱཀྲ་ཟུབ་པནས། །འདྲེནཔ་ཡུལ་གརརྦ་སཱངགི་བར། །བདུན་ཁི་དང་ནེ་ལ་སྣང་གི། ས་མུ་ནམསནིངས་མཆོད ནས་བཟྲུང་སྣེ། ཐུབཔཆེནཔོ་རྒྱུལ་མཚན་ 
3334 བུ །བདུན་ཀྲིདང་ནི ་ །སངས་ཆུསྲ་རུམས་ནིངས་མཆོདད ཨ།་མ་གའིར སིི བར་དགཏུ།།  ྲཾྲྭྷྭྣྷྣྒ 
༅ ཏི ཏ། །བུ་ཐུབ་རནི དཔན། ཆངལ་སྩོ་སེམས་མད། ཅེས་ ་པ་འདི་དང་རུང་ཟད་མི་འདྲ་བརབ་ཤ མེནཔས་ནྲིགངས་མེད་པརེརལ་ཡང་། ས་ད བུ ཡཔ་ + ་ 

དཔའེ་ གང་རོགས ། གང་ ཆསམས་ཅནྲ་ཀྲུནལ་དངོས་པོ་ལུས་ ལ་ལངོས་ སཅད། ཤུན་སྦང ངེམ རི རབ སེད ཛ. 
བ་ལ་ག ེ ཞེ 
- སས་པཞི་འབས་དུབུའོ།གགེས་འཛུད་པ་ལའདོད་ཐགས་དཔམ་བལབས་ཆག་སཔ་དང་བཅང།་བཞི་དུ་༥ཅོ ལ ག་བཅདྱ་ཀུང། སམས ས་མ པེའི་ཚ གི ཞིནྭད་བཟེང བ་དྲང་ཡུལབིཿ ཤུང་སང་ 
ཿ བསད་པ་སྣ་བའི་སྩེསའབས་ལྟ་བུའ།།སྙནཔ་བྲམ་ཟེའིབྱིུཉ་ཀླརཔ་ན། །སངས་རསྐསརྩ་སལརིའིཡུག་ཅིག་ནབད་པརམེ། །ཁམས་ལ་སཱམས་པརྦའགིསཔ་མཐངོནས། དད་པས་ཀང་པཡ་གཅིག་ སི་སི ཐབུ་ 









མཆྱདའདའིདགྲགངརེན་པོ་གཞནདགྲ་ལྷལས་ལམད།། 


གཤགས་པ ལགས བྷསདཔའ། [ཧྭ །ཧབས་དང་བྱཅོར་འྲགས་འདི་ཡསཆི། 


གས་དང་ག གཉིར་འགི ཡས མཆོགས་པའི་ལ་རོ་ོ་ 


ངེ་ ཞེས་བ་བ 


དོནམསྦ་བ་བ་དེའི་གཞི་སེ། དཔེར་ན། དཔེར་ན། ཡུས་ངག་གི 


ལོ [སས་བ དའ ཞས་འ དེས གཞི 
རིགས བ་ 
(ཞིན། གསུམ ྲརེཾེཾེིིཾིིགགངང ནེ་ལ། ཡདྲ་ཀི་གསུམལས་ཀྱི་ལམ་ཁ་ན་ཡེད་པས། ཐམས་ཅད་ལ་ལསྱཀི་ལམ་ཞེས་བ ཤད་པ་ བཞིན་ན།། དེ་ལྟར་ 


བསན་བསངནམས་དང་། ལས་ 


དེམཐག་ཧེ རྡོརྗཾ་ལཱ་བུ པི བ་འི 


ཤད་པ རིམདོལས། སྩིམཔ་དངཚུ།དིམས 


ངབོ་ཡྲནཔསན་བ་བ་དང་། གསུམ་པ་དད་གུ 


ག་ཏ་འདྲིན མདོ་པས་ ཡིནྡ་ ཐསྲབ་ཡི་ གས་ཨ ༣ང་ཡོད་མ་ ཡ་ཡིན། དྲ ་ཡི་གནས ཨམཆགོ་ ལོ་ ོ་བངདགྲདའང་ཡོདམིན་ ཤགོསདང་གོས་མཚམས་ནར་ སུ་མེད 
314 ལེངད་གསྲསུ་བངས་ རོའིས་སྟིངྡ་བུས་ དྲ ཀ་ཏ་ཡ པྲ ཞིག་གུ་ལ་ཡདོ། འཡཔའཅིགས། བཅད་གཅིག་གི 


སམ་གྲ་དང་། བྲ བཱ ཤེསའབ་ 


ཉནྭ་སང་གི་ ངགི་སེམས་པ་འཇག་ 


དྭང་སྣར་པ་ལསྤ་བང་བའེ་བསོད་ 
པའིགཞི་ 


ནཾ 


ཟཝ 


ནདའོས 


པཁཱའ་པནདུ་འཕགས་པའོ། །ཁ་དོག་ཕྲུག་སམ་ཚོགས་པ་ཤིནཔ་དེ་ལསཆེགནས་ 


དང་ཞིང་གི་ཁན་པར་གསུམ་ལས། 
ཞེནྲ་རུང་བ་དང་ལནཔས་སོ། ༈ 


༤. 
༦ 


ར་བནྲ་གསཔ་ངང་ལ་སགས་པས་བྲསས་པ་ང་གིེལག རེ 





༡༤ ཏར ༢༽ „9 ---"ས ༡ལལ། རལ *- ¬ - ༩༤ ¬ 
གིས་སྟེརབ་དང་། ཉེ་བརྡམཁོ་བའི་དུས་དང་། གཞི་བེས་གཞནལ་བརྐས་པ་དང་། བཤནཔ་ལྦ་ལགསྲིནཔ་ལྔ་བའམ། 


༢༡ 
. བོ 


༤༥༨ ༤༩༠༠ 


བདག།ཁུཏ་པརདུ་འཕགས་པནི་བསམ་པ་དད་པ་དང་སགསྱཀིས་བྲཟབུང་བའྲི་ཚུལ།ཁིམས་དང་གཏངོ་པ་དང་ཐོས་པ་དང་ངོཚ་ ཤེས་པ་དངབེལ་ཡོདཔངང་ཤེསའབ་ཅེསྲ་བ་འཕགས་པའི་ནོད་བདན་པང་།འདོད་ 


རློ >=¬- ཧཾ 2 པཔ" 
ནབུ་བུག་དང་མིའྲའོདོཔའི་ཨས 


ལྟུག་ཞིངལ་གངཔ་མིན་པར་གཞནལ་མིགནད་པརླཆིན་པརྦབདཔའི།།འབས་བུནིགུས་པའ་ སགས་ངསྱ་འནཔ་དེའི་ཉིན། ནིམཔ་ལྟར་་ེབྲ་པྲིམལ་རང་ལ་འཁོརྦ་ཐིས་བཞུརསྟི་བེདཔ་དང། ལོངས་མདརུཆོདཔ་ལ་དང་པས་ཏེང་དབུང་ 
བརོབ་འགུན་བདང་ ། རང་ལ་པགསོ་པའི་བུས་སྭུ་སདཔརའགྱུར་བདང་། ལགི་ལངས་སདོལ་དྲག་དང་བས་རིག་པབགས་པའིརརན་བསེད་པརརེད་ལྲད །བརོག་ངང་བདས་པས་བཅྩ།ནཔ་ིོང་དང་གྲ་བསུན་གཟ་ ལ་པ་ 

བསསུ་གྲུཟུགས་བཟངབ་དང་། སྟནཔའྲིགགས་པ་དཱངལན་པ་དང་། ཡེདདགའབ་ངང་། ཝས་ཤེནོཏུ་གཞོཧ་ཤཧདང་། བང་མེད་རིནཔོ་ཆེ་ 
ནབདེབའྲལས་དང་ལྡན་པརའྱ་གུར་ཏེ། ལིམ་པ་བཞིནད་ས་རརོ།།ཞིང་ཁུན་པདྲདུའཕགས་པཅི། བསྲེའཏམའེམདོལས། གུནངབང་ ( 


ལགྲང་བའི་མེ་རྒནི་དྲོལ། དྲབའིཚེ་ནནིདང་ཞིང་། ཐམལ་ པར་འདུགཔན་དུསྲས་༣ 









317 དྷ ༄༅། །ིགསས་སསང་བ་ལ ི ནས་ད ཀླམ་པ བྷཧ་སཱན་དཱ་དབའ་བའ་ ཁྲིམསའཆུལབྱ་སུརཔའི་མིལྭིཿ དནད་མིནག་བ །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བུའུ་འ་ 
རྱ བདང་། རྫས་ལས་བྱངྲ་བའི་བསདནམས་བ་བའངོས་པའིནངནས། ཧདཔ་དང་ཧད་ 0 སུ་བྲིཧ བདོམ མེདཔའ་གྲསངས་པ 
རི  ་ རབས་ལྟ་བུ་འངལ་ཕནའདགས་པདང་། འ གླིད ཉིསནྷ་ནམ་པ་སིདཔ་འབུར་ ° 











ཇྔཚུལ་ཧྱི་འབྲས་བུ་བཞི་ལམ། ཚོགས ར་དང། མཐཛང་ལམ་དང་། མོ་ལམ་དང་། མུང་འབས་སམ ཡངཚོགོས་ རོངང་། མ་ངག་ས་བརྙར་ངང་། དག་པས་གསུམ་དང་ སངས། མས་ལའངོང་་ 
319 3 དི ཞིང་ཕམ་དང་། དམུ་དང ས་མ་་ ཆསྤས་བདང་། སམབའྱ་བངྒར་སེམས ཐྲ ཛཡའརྒམས་ལ་ཡ ་མ་ཡནཡུལ་བའི ག་པས གཡུམ བལ ས་མ་ལ 
མདཔ་ཡིཧཏེ། དཔ སལ འཛསསུ ཉེས་ཀྤྱི་ཆུ་དང་འབུས ་བ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། གཞན་ཡང་གང་ཟགྱུ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ལུ་ ་བརིས་ ས་པ་དང་ཕྲ་ཨ་དངྱ་དད་ 


ས་སག གས་པར་འ རེ དེ་བ བདག ་ 
ཧུ རད མ་པན་གྲསུངས་པའྱི་ །གརུལྭ་ལི་ཡ་དབུ་ ཤུད་པ་ནི། མངག ༥་དལོསཀྱི་རེས་ལྔ་སུནཏུ་ཧེདཔ་དང་།ཞིང་གིས་ཆེ་བི་ཕན་འཛགོས་པ་དང་། གཞིས་ 
ཡཾ རེས་བ །དང་། ངག་གི ལས་ལུ་ངདུང་། རཿ ལགྲོཆེབ་ལ་ ས་པ་ངང་། རོ 
* ལམལ་གནས་པ་བསད་པའོ།ཟམནེདུད། ༼ལཞསསའཆོལབ་བསད་པའོ། ཞེས་དུན་ ཀེའ་གཞག་ལསའབུངངོ།།ེ 





 ་ རཿ ཅ་བ འབུའི 





ཧོ ༣ གོ་ལག འོལ་བ ཤ་ཕོ 


32 ལསྦ་དསལ་བསགས་པ་དང། ལས་བས་ལ་བསགསཔ ཨུ དག་ད (ཞེན། | བྲཾ་ཱནུད་ཨ་བཏང་བ་དང་བབཅོལ་དུ་ 
ཿ གསཔ བྲས་པདང་། གས་པ་ཡ ཡྱིསམྲི་འགྱོདཔ་དྭ་ ངེ ལས་རེ་ལ་ བཱཉེཤཔ་ཡདང ད་པཔང་། པའདྲ་བཅ ཅས་པངང་ ;། རྣཡཔར་ ཱྱས་དངེས་པཞིས་བ་ད རྩ ལགཞྲིབས་ལ་བསད་པའ་ མའ །ཡིན་ལ་ 
བྲས་ལ ཅས་་ པའི་ལས་ཞེསྲ་བའོ།། འདབ གས གརི་  གཉིསཀ་མིནཔའང་ ་པརྲ་བཱའོ། །དེལ་ཙགས །བ་ཅིགཆེཉེས་པྱདདང་ལགས་སྤྱད་གཅིག་གིས་ངན་འགྲེ་དང་བདེ་ 
ངེ གྲསམ་གིལས་བྱད་ཅརྦཀིསངཿའགྲ་དོང ད་ག དེ། དནིལས་དགྲ་ཤགང་བདྲ་པཔ གཉང ས་འ ས་པ་དང་།བ ཤགས་པདང་སུམ་པ་ལ་སླག་པ་ 
མེད་པའོ དྲྲི སྭསུ་ཡི་ང་བརྡ་བོད་པའོ་ཞེསཊ་ཀརབ ཤད་མདོ། འདིདནིལའོརྦ་སཱནོ་མངག་གཉིས་ཀ་ཡིན་ ན།།ཕལ་ཆེན་ལེ་བའི་བྱྲི་བུག་ཤརཧུབ་ཀིཿ 


། ¿ ོ༤། འིབ པཿ པ་དགུནའེ། འདད མཆོད་རྟེ། ོསསྤོད་པ་མེད་པའི་ཕྲིརཱ་རོཞེས་ཟེ རབམི་རིགས།ཏེ། དེདག་ལ་ལེན་པ་ང ངང་ལངོས་ 
ཧྱ) དྱིད་ སོ བཏང ་གུང་བའེ་བསད་ ཁོསསདང་། པ་ཡ་སགས་པཚད་མ པ་ངང་ སགོན།པ་ཡུང་ 
ུ ར་ཤ བྲ འ་ རོ རཾ 
འེ པ་འ པར 


ཚོར 

















། མཾ ཱ གཟུགས མཆམནདྒ་ཡ འཆོལ སད་མི སྤེང་བར་ྲ: པའི་གཉེན 
! ཕས། སོ པོ སོ ཆུ སི 


ཆྨཿ ༥ ག་ད ཤ་མ མས བཞིགངུན ན། འཆལ་བའི་ཚུལ་ 
༠རཱཿསཝཧ ཧ་དང་བཅསཔ་ཧྭི་སམོཔ་ལས་བ ་བུང་བའ།།ཅ 


ཁེལ་གཞས་ པ་རེ་བ ཐར་པར་བསས་པ་ ཡནས་འི བ་ལ་བྟརདཔའ།། ཝོ 







རཆ ི་ོ | བཞི་བར་བ་ལས། ༥ ཚུལ།ཁིམསའའི་མཐ་རིས གོ། པོ། ལ་བས་གོའང་མཆོག་༼ འག 


ཉིན་བོད དབུལ + ་ 





ཁྲིམསལས་བླ། བང་ བའི་དག་པ་ཡེནན ལིས 


བྲ་བ་བྲ་ད༨ ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས པསའཕནམ་ཧུ རབཿ ༨བ་དང་།འ | ས་ དྲ་བ 


ལུབ་ བག ལས ཞེབ ཤུདཔ་འི ཞག་དང ནམ དད ་ 
བབ ོས་ཚོིང་ 


ཱ གོ ཞེསའྱབང་བ་ཉེན། མཐའི 


ནཾ།། གྲིམས་ ་་་ 










གིས་སིབ།དཔ་ཡིན 
་ 


ལྔམཧུཡ་པར་གཞག་པ་ 
ད་བཞི འནོ། མུལ ནོ ཚུལ 


༥བ། ཙེ 


བྱ རངང་། 


སས་་བསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་། 





ཡང་དག་པར བབའིཿནོརབརཔ་ི་དནོ། 
© གས་བཏནབ དཔ དཔའི བགས་ིས ླས་ཕ་པལགོ་པ 





` བཅོལ འགགས་པ། ས་པསའབྱ།ུ་ 
པའི་ཡེ་གྲྭ་བའི་ 
བིའི་བྲལས ་བསྐམས་ནསའ འཇིནཔནི་ཡེ 





།བཅུ་བཞི་པཆྔཐན་གྲསུམབ་ །ཤད་པ་ནི། མདོལས། བསྐོདནམས་དང་། ། ཐརཔ་དང་། ངེ སཔ ཉད་ ཨཿ 


མུངནལས་འདས་པརབྲསས་པའིདགེ་བནྱིརུ ངས་ལས འྲབས་པ་ཐརཔའི་མདང་མཐདན། གངྩསཱས་ནངེས་པར་ཡངསྲ་སྦྱུམ་ངྲན་ལས་འ 


པའི་རྟགས་ལས་ཤེ ཤེསསོ། 


ནི སབ་ས བབས་ཅུ། འི་འ ཅཅ ྭ ་ ་ 


བགས་པ་བཀང་བདད་ངང་སས། 
པ་བསྟནཔའིཞར་ལསྱ་བང་བའམ། ཡངན་འདིཚསམངནཔ་བསས་ གླི 


པའགེ་བགྲསས་གྲུསས་པ་ལས། འོ བརྡར 
ེད་པའིཆ་དངཿཐན་པའི་དགེ་བཞི་ད་བ་ལ་སོགས་པ རི 







( : ྲ 


ངཔོ་ལའི་དྲ་ 
བཅུཔ་བྱ་ལ་བྱརོ་ 
པས་ཆས་ཀིང་པའ་ནམ པར་ ། 















༡སསབའ་ཁམམམ་མམས་ས༡འཕ༅༅མམའིམམམམཿཝསསམ༽མམསམང་ཝསཝ་ཕཝཝམཝ་ཕ༤༤མ༡༧༧༦༧༣༧༤༧༦༧༧༠༅སཝ་བ༡ལབསས་ ནར:༡ཉ༡༡༩༣༦༧༠༦༠-༧༧༡༠-,་ཨརོན་ལས་ལེང་ ལོས་ས་ས་ ༡ ༡ྱིསས་ེ་ བས་ས སས་བ ས་ཆ་ར ༠ས་བ་སསམམས་ས་༡ས་མརང། ༡ མོ 


དམོབཅནཡེན་། 


[དཔ་བཅོ་རེ་བཏུགས་འགུག ༄མསམ་ ཨམ་དང་བཅས་པ་ཡི། ཡད་དའང་བསང་པའ་ལ་པའང་། ཐེ ༄ཤམ་ཡིདཔའིལིར་ ནམཧིནྲེབས་བུཡིདྲདུ 
326 སིར རིར་ ཟག་བཅས་མ ྒྲ་་ པོ སོ སག དང་བཅས གསས དོ་བཟ་ད།ཉོས ༨ ཡུགས གགི་ནིདེ་ལས ངི ཡིམ། ¦ ' 
ཁྱུདཔོད་འཕགསམལ་གཞུནཞདཔས བུན:མང་པ་ཡེ ན་ཏི། མདོ་ལོས། { དགེ་སཱཾའ་ ངོ་དགཆསའབས་ བྱསསམ། | འགུས་ཨ་བུས་གངངི་སེད་པདེདག་གིས་འསཅ བྲལབ་ཡ༨ ཉེ |།ཞེས་གྲས། ༥༣༨༣ ་བསྙས་པ་ 


འགྲབ་ཐེད་སམསཔ བསམ་པའ་ཡས། ཡེ - 
ལ་ལ སབ འི་ལས། ཧེ ར་བ ཡོས མནྣལམོཔ་དུང། | ཝེམོིནབརྔམ་ལས་འབུས་ནུམདྲུབི་གུསོ། པ་པ མཚམས པར ལ་ཨ ཨང གླ་བ མཛར 
། །དང་པོནོ། ལས་ལསའཇིག་རེ རྟེན་ལྷ་ཚོགས་སྩེས། །ཞེས་བཤདན། ངི ག་རེ གསཔ་འདི་ རཱ བ་ཡིནཧམ་ེན། མ བྨ་ི་ ཡའ་རྩ་བཕྲ ད་ཡ | 


ཝལ དྭགས བེདཀིཉན་མངོསྭསཱནོ་དུ་འྲག་དགས་པའི་ཕིར་ཏེ། ཉོནམངྲོས་མེདཔ་ལསྐྱ་རུངཔས་འབསྲབ་མི་འབྱིན་པའྱི་ལིར། དཔེརན། བྲག་བཅོ་མཔ་ལམ་ཁེས་བའེལས་ཡདོཀུ མངོས་མེད་ 
སཿ ག་ག ནོ འདད་རབ རགས་ཡིད་བཅུས་དངག་ཞི་གཟིལ། ཡིན་ནམ་ པི གོ བིྤ བཞན དེ། འདུདཆགས་ཀུང་ཡིནྲལ་ཆྒུས་ཀུང་ཡིནཔས་གཞི་བུཅིག་ཡིན་ཟེན། མདྩོད་པནདེ། ་ 

པྲ་ཆས་དང་། མངོན སླག ཟེནར།།གཉིསཔ་ལ་ བདུན་ཕྲ་ཆསཀི་ཏྱབེབ། { རྙམ་ ཕྲ་ཆུས་དང་བཅས་པའྱི་ཚུལ། ཉན་མངས་སྐྱ་ཚུལ། རྨུམ་གྲངས། གང་དང་མཚུངས་ལྡན། སྙིབཔ་ 

ཨཾ བགད་འོད་ཡོས་ག ས། དངས་དང་། ་ ཅད་འ ཁུད་པར་ཧིདྱང་བའོ།།དངཔོ་ནི ཡུ བ་པྱ་ཧས། ཞེས་བཤདན། ཕྲ་རྒྱས་དེལ་དུ་ཡད་ཅེན། བྱ་རྐསདུག་ཡདད། འདོ་ཆགས་ 
དེ་བཞིན་དུ། ཁོང་འ བོའིཕྲ་ཧས་དང་། ངྭ་རྒལ་ཧཾ། མནི དང་། ཟེ ། བྱགསསསན།ཡོདཔི ཞི ཨིགས ངྲབ་དེ་ལ་ཁདྭབོ་སགོས་ཀང་རསྤས་ 

རཿ རྔས ཧ།འྱཆས་དྲ་བགྲརདའདོད་ཆགས་ལ་འདོདཔའེ་ དོག དང་སིདཔའིའདི་ཆགས་གཉིས་སུདྱབེ་བས་བདུན་དེ་ཡངབཤ དྲི དཔའཡཧཿང་གེ་བསའའ་སག ཟྲིལ་སགསཔ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱེ་བླ་ 





།དེ་ཡད། དེ །་དང་དུག་བ་ ཀོན ཁདབོ་ུགསུམགཉིསམ་གཏོགས། ། །གཟུགསན་ཞེས་འདོནཔ་བ། 











ཧཱ  ེང་མས་ཡ་ལམ་ཁདང། ཅྱས་ནམས་སོ་ 
མཁོང ཁིའི ༦ལྤྲས་ ཤོས ། སིི 3 55 ང ཡ། ཟགམད་ ཡྱིས 
ཕྱིར ས དཀ ྲིི་ དཿ ཀོ སཔོ་་' 


པ་ར ཏྱ འདེད་ཆགས་ དདུ་ ྱི་ིས་པ ་པ་ལ་ཡབྲ་དདཆགས་ 
པ་དོའི་ངོབོ་གངན་ 



















དང་བདག་གིར་ུ ཞི་འཇིག་མོགས་ལ་ཧུབ་དང། ལེན་གྲི་ཡུངཔ་ལོ རུག་པ་དངཆདཔར་ལུབ་ནིམཐནུའ འྭ་ལྟ་བ་དང་། ལས་རྒྱའབྲས་མྲེད་པར་ བནི་ལག་ང པའྱིལ་པ་དང་། ལྭ་བ་ གསལ་མཆོགྱོ། འོ་ལཱ་བ་ 
མཆོགོ་འཛིན་དང་། མིན་པ་ལྔ་ཆུར རྲི ˆ ཚི ་ས།བདུང། ལས་གསལ རློང ། འདབ་ཆའིི་མའ་་ མནལ་ལས་ཞིས་ལམ་ཚོ ་བུཞེན། ༤ 
སོཾ ན་ལ། ། དེ་ལེ་བདག་དང་བདག་གེར་ལྟ་བསད་ ྐད་ངེས་བུའ། ། འནདེ་འཛིག ོད ཇི་ཉར་ཡིན་ཞྲེན། ། སྒད དཅིགགིསའཛིག་ ཅིང་གཉེན་བསའཇིག་ པདང་། སྙད་རྔཾག ཨམ་དུམ་བང བསགས་པས་ནདེ་འཇིག་ཆོགས 
ཉེནལན་སི བུངང་ལ་བདག་དང་བདུག་ གེད བལ་འཇི་གངགོགས་པ བཞིས་བཇོད་པའིདགུས་པའེགང་རྲིདཞེན། དེ་ལཱདབཛོད་པ་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་འཇིན སླའི ཡོདདི། དྷེལརབོདཔསཏུག་པ་དང་ 
| རི བདགཏུ་འཛ་པ་པང་བརྡ་བུ་རལ། གང་ཟགབ། གི་བདག་འ ནདེ་ཡང་ཌོག་པ་དང་ དང་རིལ་པའིབདགཏུ་འ ད་ཨ འིལིར། འོན་ཟག་བཅས་ལ ་དམིགས་པ་ཐམསཅད་འཇིག ཇིགཆོགས་ལ ་བཨན་དམ། 
ཉར་ལན་ གྱི་ཡུང་ཕོ་ཁནྒ་བདག་ གདང་བདག་གིརལ་བ་ལ་འཇིག་ཆགོས་ལ་ལྟ བཞེས 'བརྗོད་པའིདགོས་པ་དགང་ཞེན། དགོས་པ་ “ཡོད་དེ། འ ཇིག་ཚགིས ལ་ལྟ་བ་པཡིརྒ་གྱིས། བདག་དང་བདག་གི གི་བ་མེད་དོ་ཞེས སག་ཛདའྱུརརོ། ། 






པར་དཱན དེདག་ལྭ་ཧོེ་ལགོ་བཞག་པམ་ཡོནནོ། །འོན་མདོ་ལོས། མི་རག་པ་ལྟག་གམ་དསེམས་ལིཉྷའིལགོ་པ་དང་འདུ་ཤེསིཉི་ལགོ་པ་དང་། ལུབ ཅེ ལོག་པའོ་ཞེས་གྲྭསཁས་པའེ་སེམས་དང་འདུ་ཤེས ར་བ. 
ཤྲ ཕིནི་ཅིལགམ་ཡོདཔརཐུལ། ཕས་ ཡམ སྐོནམེད་དེ། རྩ ཅེད གོ དད བ་ས ཞཔའ་ི་གྲསངས་བའི་སེ གསིག ར་ 
ྦ ྱཾཉ་པུ་གསུངསཔའིཡིར། | ལ་པ་ནི། ལྟབཁོནལ་དྲངོབ་ཡོངོ་དམ་ཞྲེན། ངྱ་ཧཱུལ་ལ་ཡད་དདུན་ཡདོ་དེ། ངྒྱ་ཆུལ་དང། ལུག་པའི་ངྱ་ཆལ་དང་། ུལ་མསཀུའ་ངྒྱར་ལདང་། ངའ་ ཐཔའིངྱ་ཧུམ་དང་། མངོན་ དང་གིས་ ྒ 
ཅུད་བད་ མ་པའིངྱ་རྒྱུལ་དང་། ལག་པའི ལ་དང་བདུན་ཡད་པའི་ལིར། དཡང་ མོ་འིནརིམ ་བཞིན་དུདམནཔ ་ལུས་བདགུ་བུད་པད་དའཕགས་ ུགམས།ཁས་པ་ཞིདང་ ཡི | བཞགར། དང་མཉམ་པ ” 
ཁྱན་པར་ ཕགས དེ ྱང་ག་ཁེ་ས ་པ་ནྲི་གཉིསཔ། ཡེན། | གཞུནྲུ་ཐུད་པར་ དུ་ལཕགསཔ་ནམས་ལད། ་ཆེསྭ།ཏན་པར་དུ་འཕགས ་སྭ་སོམ་དུ་སེམས་ ནེ པ་ཡྲིན། ཉེརལེ གསནས་ངུའོ་སྐམདུ་ 
སེམས་ཁེངས་པནེ ཡིན། ཡོན།ཏནམ ་ཐབ་པལ་ཐབ་ མ་དུསེམས།ཁེ བེངས་པ ལྔང “ཡེན ཆས ད་པརྡ་དུ་འཕགས་ པ་ལས་བདགདུང་ཟད་དམནནདོསམ་ གས་བ ་ི མ་མི ཡན ཐེབ་པལ་ཡོན་ 








33 རོ [ཏནཐོབ་པཾསྙམ་དུསེམས་ ཁབས་པཞི་བདུནཔ ་ཡིནནོ།།ཿ བསྟན་བཅོས་ཡེ་ཤེས་ལྭ་འཇག་པ ་ལས། གཞནལ་ལྟཾསོཉེ་བདག་ལ་སྦྲབཔ་གསུམ། བདག་ལ་ལྟས་ ཏེ་གཞནལ་སྒྲབ་པ་གསུམ། བདག་ལ་ལྕོས་ཏེ་གཞནལ་ 
འབ གཔ་གྲསུམ་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་གསུམ་ཡོདོད། བདགགཞན་ལསཁཏཔརདུའཕགས་སོ། །གཞནདང་མཉམ་མོ། །གཞནལས་དམེནནཞེས་པ་གསམ་མོ། །གཉིས་པ་གསུམ་ཡདོདེ། གཞན་བདག་ལསྲ པད ལད་དུ་ 
@ འཕག་སར། འདགདང་མཉ་མཚ བདག་ལས ནན་ཞས་བཀྲ། །།གསུམ་པ་གྲསུམ་ཡོདད། བདག ་ལསཁུཏཔརདཱའཝགས་པ་མདདོ།།བདག་དང་མཉམ་པ་མདད། རི 


















ངྲ་ཧལ་བདུནཔ་གོང་གི་ནདདུ་འུདུ་ཞེན། ངྱ་རུལ་དང་། ལུག་པའིང་རྒྱལ་དང་། ཅུང་ཟད་སྐམ་པའིང་ ལ་གཟུཡ་དཱའགུབ་ཡིནོ། འོནངྒ་ཧཱལ་དེ་དག་ ཨབ བ་གལངགང་ི ལམ་ 
ཚག ཤས་བད་པད་དེའདགས་པ་་ནེ་ ོ བ་སངས ག་ར དམིྱབུར་ངཨ ། སྒེམཾ་པསསྤང་བར་བྲབ་ནིགསདསགོས་ ནིགབདྡོ་ོས་ བཀིས་པ་དང་། + - 
( གཅིམ་ ུལས་པད་སལ་དདང། བགག་ཡན་རིབ།གཞས་པས་ཅི་ཞག་བྱསད་ཤིན་སམ་ི སྐམ་པྭལྟབུའཇིག་པབེདཔ་དང་། ངྩས་ལནམ་པ་བྱདནདང། དང་། པཌཉམཔ་འབུང་ ང་རྒྱལ་དགུ་ོརྒེམསརིའཕགས་པ་ལམངོན་ 


; དངམཚུངས ཡིམ་རིག་པ ། འབའ་ཞིག་པའིམ་རིག་པ་དང་ ནི་ཟག།མེད་ཀྱི་སྐྱེད་ཡལར ན་ཡིན་ཏེ། འགོག་ལམ་ 
, ༄༅། (ལམ་མཐོང་བསུ་དངབདྲ་བུབའགྲོ་ུ ི་དང་ངོམདུགདང་།དདགདཔྱངསཔར་ནལའིཅ རི པོདྡེ་ས་ཐ་དད་ཡིན རེ་མ ཨ་པང་ སིི བསྐུམ་ 
༡།ཅ ལདམེགས་པའ་ིར། ཅཿ` ཅི དསས པའིམབབ་ན་གསུམྱི་ཨུངྦཡལ་ཡིན། བསམ་གཏནཔྲ་བུག ག་མའི ཏུན པདབདཔན་་སི་གང་ག། ད་ས 
ཚཾ ༨༨ སརོ་་ སླ བགཡིདཔ་དྲ་ ནྡོ ཁྲི དེ བོད་ལ མའི བགད ཏི བགམིདས་ད།འ གིས འདོར ལྟས ་ 
ང་ 
ཤྩ ྲ་ ཞེ སས་ལ ཏེ ནྲ སད དང་བཅུལའུགས་མཆོག་འཇི 








༣ བོ བ་ཆོགོ། འྔོན་གིས་དེལ་དྲ་མིགསཔ་མིན་ཏེ། བེས་དམནཱཔ་ལ་མཆོགཏ་འཛིདཔ་གང་ཞིག། འགོག་ལམ་དེམཆགྩོཏུ་ཚུར་པ་ཡན་ རན 
འུད ལབམར་གཡང་།བོོ ཁོ དའྲོགསས་པའེ་གཞོས་རང་གིངས་ཐམསདདུའྱི་རམཔའའྱགརཏེ། དཔེརན འདུད་པའི་དག་བསལ་མཐོང་སང་ 


ག་ ཀཾ དབ ་ པུ དུ ས་ ཀད ` གཔ་ཡིིནཔ་ 
དམེགས་པ་མིནཏེ། དྲེམ་དག་པ་ལདག་པར་འཇིནཔ་གཡཞིག། དདགཔ་ཡན་ འལུ་ ནུ། འདོད་པ་ 
༥འྒོནྲ་ཕྲ་སྐས་དངབ་།ས་དམབ།ས༥ (ཡདངམཚུངས་ལཱཧགྱིས་རྒྱས་པརའུགུར་བ་གང་ཡཧ།ཞ། ༤ ཙར །ལང་རིས་སྤུ་རས་པརའགྲུནོར། །ཐམས་ཅད་དུ་ལེ་སམ་ཞེན། ཟག་མད་དང་གངམ་ འཧྱཧྒ་གྱི་ཕྲ་རྒྱས 






36 ༣ ར་ར ་རས་བའ་་གཟའ་བ་བཞི་ནྲའ། ཀྲན་གྲོ་མ་ཡིད་པའི་ཕྲ་གས་ད་པང་ མིགས་པའི་སྒོ་ཞོང ༄༅ ལ་ས ༠༥༢༨ རེ་འིངའལརོ་ངས་ལཅ་གྲེ་ཞོ་རོས་ཆསཔར་ 
དའདདཔའངྱབ་རིས་ལུ་བཟོམས་ཅད།པྱམསཔས་དབ་བཞི་ི། འ་འ །  དོོའི་གཉིནཔ་ིདིས་ཡིནཔའིར། ཕྱ་ཆས་ཁའི་གཆོ་ དབསགས་གངདཔམྱ་སཔརྡ་དག་ངེའིདསུསཞ་་ོཁ་ 
བགགས ཆུམཔ་འེའི། དི བེའི འམབསཉྲེཤར་ ངངོ། དང་པོ་ནི། བླ་མས་དྭགུ་བྲ་ཚ་བྱ་ཧྐད་པ་དེདག་ལྔ་ལངས་བསྟནཡིནཔ་ད། ཡདགབ ཤ་པ གཧ་ལིག་འ མང་མབསྟན་ཡིཧལམི་དགེ ། 


| ལོ བྲ་དྲ་་པ་ོལ། དྲང་ས ༄ ངོ སོ་ག ས་རས ཏཱ ༽།།ཀ་ངང་བབའ་འཇངན་ འེ ་བདང་། དེང ཅིག་མཚུངས་ལྡན་ 
ལུ སོ མ་སིན་སེདདའོོབ་་འྱིནཔིཉོམངོས་ཅན་ཡིནཔའའིར། འདོདབམསནའཇིག་ཆོགསལ་ལབ་དཔམཐར་འཛིན་ལ ལུ བདང དག ལའ པ་བ 


།བམ་ཡིཧཏེ། འིགགས་ལྷ་ུབཞི་བདག་བདེབའ་ིན། འིང་ པགཏ།ངོབ་ལ་ ཛིནཔའེལ་བནིཐ་རཔ་དྲང་མཐུནཔའི་ཡིརཏེ། པྲནྲི་ཕང་་ལོས་ལགོཔ་ (ལ། མཐར་འཛིན་ 

༡༣ ཧགཡངདུར་པོལས་ཡགཔལ་པ། | ཡང་ ནའང ས་ས ཧི ིནཔས།།ད་ ཐལ་འཇུག་པའིཤིདུད།ཡཐད་ ཙགྱེ། སི་ར སབ རེའི དདེ། འདེདོམ ཆས་ཅན། ། ཡི་འགེ་ 
བ་ཡི་ནཔ་བ།ཁ དུག་བདེབའི་ ྲི་ '་ཧལ་ཡང་ཚབ་ཧན། བྲ་ཡ་ཡནཔའ་ཐལ། བདག བདག་གེ་བལྔ་མོཛོསཔ་ཛམ་ཡིནྲ་གཾ། སུ་ལ་ཡང་མི་གནོད་ ཟེར། སེབདཔནོ་ལལ་ 
ཨེཀུནབག་སྣམི་དགེ་བ་ཡིནགྲསངང། །ལུག་མྲ་རམསཞིའདདཔའཁམས་འདིརའི་དགེ་བཡན་ཏེ།རུམ་ཧིན ིུནཡིདདུམ་འོད འོད་བའུབིན་པའིཤུར། གཉིས་པན། ཕྲཆས་འདི 

ལེ དག་ཆ སཿ རར ་་ ན་པ་དེ ། འདོབནའའག་བབའ་དངརོསམནམས་མདག་བའེཆ་བ་ཡནཏི་ འངགི་ང་བོ་མི་དགེ་བ་ཡིཞཤིང་། མིདགུབ་གཞན་བྱིཚ་ 

ད བ་ཡིན་པའི་ཕིད། གཞན་ནམ | །ཡུང་དུམ་ བསྟནཔའིརྩ་བ་གསུམ་ དདེ། དེའི་སདཔ་དངམ་རིག་པདང་བུ་བཞོ། །དེལས་གཞན་ཐེཆོམདང་ངྱ་ཆུལ་ལུངམ ་བསྟན་ཧྱི་རྫ་ བསིན།ཏེ། ཙཱ་བ དང་ོ་ཡིྦའནཔའི་ིརཏེ རྩ་བཞི་ 


འཁོལ མོའོ དངོ། ཅ བདམའབཞའགགལ། བྱ་བལ་སེམས་བེལས་པའྱིདམཔས་འདུགཔས་མཐོན་པོརོའྱ།པའི་ཕིརརོ། །སངས་བསྟན་གྱིར་བབཞིནེས་ཧིཿོག་པ་ཟརཉེ།དེདག་ 

བཏཧཔ་ཡིནལ། ཐེ་ཆོ་མྒནམ་པ་གཉིས་སུ་འཇུག་པས་གཡོ་བའི་ཕྱིའདང་། ར་བ་དམའུབནའདུག་ལ། ངྱ་ཆུལ་སེམས།ཁེངས་པའི་ནུམ་པས་འཇུག་པས་མཐན་པརའཇགའི་ཕིརོ། །ཡུངམ་བསྒཁྱིར་བབཞི་ཞེས་ཏིཝོག་པ་ཟེརཏི།དེདས 
ནཡྱམ་བྱྱིགང་པོམ་བདང་ས་བོ་ལའ་།འད་ས་་་་ང། ;མཆནཱནི། བསམགཏཏན་པ་ལ་སེད་པ་ཤུས་ཆེབ་དང་ལ་བ་ ཤསཆིབདངངྱ་སུལ་ཤས་ཆེབུ་གྲམ་པང་དེདག་ཁངམ་རིག་པའི་དབང་ལས་ 
༠ ཟུང །གསུམ་པའི། ཡུངམ་བཏྟུཧིཏཱ་བབཅུབཞི་གྲསུབསན། དགེ་བ་ཡང་མིདམི་བགེབ་ཡང་མིནཔས་ཡུངམ་བསྟནདུབཤདཔ་ཡིནནམཞེན། གཞག་པདྱ་བཟའྲིདིབ་ཡིནཔས་དུའི་ལྷནདངསྲོ་སྲུལངས་བ ་བུ་ 
| །ྐཱནུདུ་གསུངསས། །འཇོ་དི་བདེ། ཕདུ་ཡདེ་ན། བཞི་ཡདོ་དེ། མགུ་གཅིག་པ་དངྡ་ནམ་པར་ཤེབདང་དེབ་དང་གཞག་པ་བཞི་ཡདོ་པའི་ཧུར། མག་གཅིགཏུ་ལུངབསནུཔན་བུ་བའི་དེ་བཅི་སེམསཅཧྭ་སེས་པ་འཆེལས་ཞེསཔ་ལྟ་བུ་ 
| ཡིསཏེ། སམསཅནྱགས་པནམསའཇིབ་འསལས་འདས་པརུ་མག་གོི་ུཅུ་འུང་བསད་བབ པའྱི རམཔའ་ཡནསམངབུཧངད་བབཞི་སེས་ ཤི་བ མྱི་ཆུཞས་པ་ལབཡིཏི། སེམས བས་ལྣསྐོན་ 
| བཅསཔ་སྐེ་ལ། ཉེན་མཛོསཔ་མདཔ་མེ་སྐེ་བའི་ཧཾན། དྲསནས་ཡུང་བསྟནཔ་བྱབའི་དྲིབཞི། མིའདེ་ཁྲདཔརའཕགསབ་མིའཕགས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། གད་ལེ་ལྟསརནས་ཡིན།དྲི། ལྷ་ལ་ལྟ་སོརྐདམནལ། ངན་སངོ་ལ་ལྟེསོན་ 


' 33 དཔརའཕུགས་པའི་ཧྲིར། བ། བབའདིབ་ནི གང་ཟག་གི་བདག་སུངཔ་ ཆུས་གཉིག་གམྫ་སབདད་ཡིགཞེས་པ ་བུ་ཡེན་ཏེ། ེག་ཉིསགང་ཡངམ་ཡིཔའྱི་ཧིར།ཏགགི་ 
9 རཾ བཤ གཞིས རན དཔེར ཡ་ཤེམ་གྲི་བུ་ ཨ་ དེ་ཝ གང དུ་ཡངུསང་བསནདྱུ་དང་ གྱིརྣམ་གཞ ` ངྲ་བལ་བའྱི་ཁན་པརརོ།། 
དང་པན། ས་བདག ༣ པ་བས་པའི་ཡུལ་དེག དེ་གང་ཟག་དེལདུ ཀར་ས དི ་ གམསཔ་ལཧདོ། ག་ཞ དོས མས་ཡིན པ་དང་། ཡ་ གཉིས ལཱ། དེ་ཡང་འདོད་ ཤུ 
) བྱས དིང མཇུག་མ པ་ཡེད།ཏི། ཡུ ླིགག་དམ་ཐོ་དམའ་ལ་དམིགས། ཡུལ་བཡས་ཅད་མིན། ུས་བམས་ཅདད་འངའ རུ བཞི་ཧདེམོ 
ཕེནཏེ། ཟག་བཅ དམིགསནས་ངསཐམས་ཅད་ ྲོ་ ༥དང་།བོད་བྲོ་དངང་རལ་དག་གོ།སནི། བི ་་ མའོས་གསུམཔོ་དྲ་སིས་ནསས 
ཨྱིཾབདད་ཡུལ་་དགོས་པ་ ་ དདག་མའོངསཔས་ཡུལ་དུས་གྲསམཔཀནདང་གང་ཟག་དེ་ལྡནཔརྦ་བདཔ | གཞན་དབང་ཤེས་དངམཚུངས་ལགི་འད་ཆགས་ 


། ར་བསོ་རངདུས་པའིཡུལ་དདངགངབག་དྲ་ཞནབའ་བེདད། །དེའི་འོའ་ནནམས་ཀིས་པལ་དུས་གསུས།བྲོ ཐོམས་་དངང་གང་ཟག་ དྲེལན་པར་བེ དཔ་དང་། 
ཀུན་དང་གང་ཟགངེ་ལན་པདྨ་པདའེ། ཧན་མངས་པཱི་པ་ཡེས་པའྱི་ཕིར་ །ཉི་པ་ལ། ཡུལ་དུས་བྲ།སམཚེསྲས་ 
མཏགཔའའྱུ་གརལ། ། མེད པྭ་ལནཔརའབ།ལའ། མཞེན། དུསྦ་ནམས་གུཞུ། ་རྫསྲསཱཡདལ། །ཅཁུང་རུག་པདཐལ་པའྱི་གེིམེདད་།འ འདུབས ཊིམཚནཉིདདང་ལྡནཔའྲ་པིན། རཿ 


བ་འུདུས་པའིགཟུགས་ལ་མི་ལུ་བ་ཡིན་ན།ཞེས་སགས་དང་། གང་བ 


; 


བར་བཤང་པའི་ཕ་མཛང་། འབས་པའི་ལསྱི་འབས་བུ་དྭལྷ་ནམཔརྩསིན་པ་ཡོདཔའྲིཟེན། ནེསཤྙངུས་གསུམ་པོ་བམས་ངད དད་ལྟ་སྔསསུ་ ལོ ངེ 
བརབ་ཤང་པའབོད། འད བྱ་གསབ་་ཨ་་ཆའ་་༽༥༦༧༽ ཨནཞུསགསུམངཐར 





/ཝག་པ་འཆཉམ་འཛ་འབའོཤག་པ་བསའ་ཐམ་འཁ་པ་འ༡༤༧༡༥༠༠༦༩ 





པདདད། མདོལས། ། གང་གྱི་པིར་འངས་ པའེ་གྲྭཟུ་གས ༥ཡདཔ་དེའེལི་ར་ ༣ཕུགས་པཉན་ཐས་ཐསོཔདང་ལྡན 
པ་པང་ལན་པ་མལོང་ ལཇས་པའིགཙུགས་ལམངོན་པར་དགའབ་མད་པ་ཡིནན།། །ཞེས་གསུངསཔཧིནདང་། 





འསམའསོལ་ངམིགས་པའྨིན ཨ 


ཤི་ས་ 


དྲག 


= 





་བ་ལྔ་ཡལ་ཡདོཔའེ 
ཤིརགཞི་བསསཅད་ཡེ 





ཝུགམ་མའེས་པ་ཐེལམོ་ལུ ཿབྲ་ཀར་གིས་ཡཱའ ཨུ་པ་དུས་བ། དྲམཔོ་ 





ང་བས་ན ཡོདཔའྱིས་མཆོག་ཨིང་ ཧཱ ཞེན། 
གི མ་ལོངས་པའི་གཟུགས་ ཡོད་པ་དེའྱི་ལི་མའཕགས་པ་ ཿཉན་ཐོསཐས་ 
ད་། ནམ་པར་ཤེས་ལྲ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་གཉིསལ ་བརྟེནརྭསསྐེ་་ ཨཱ 


| 
| 
། 
དཔརླསཱ་བ་ཡིན་གྱི། དྷེལ་བ་འྲབྲསབུ་ཕྱུངམ་བིནྒ་པཙམ་ཞིགརྫས་སུ་ ¡ 









།ཡདོ་ལ། མ་འོས་པདང་འབུས་བླུ་ཕུངཟིན་པྔ་རས་སུམདཔར་ས བཞྱིན ལོདོ་རླབིྭ་གིམས་ཅདཡོད་པརླ་མབས་པནོ།ོགཞི་ཐུམསུདའོ་འ། ཊོ ཡིནཞེན།དེདག་ལྱནམ་ 


རླ ལོ 
3༠1, བ་བཞེ་ཡོདདེ། དངེས་པོ་གོའ ་གཞནདུའྱསར་བ་དང་། གཞནདང་གཞན ཨུ ླམ་གཞིབ་ཤ༔ ་་ ཐཀྱིལུག 
ཏི། དའཕུགས་ལྕྷ་རགྲུ་ལ་བམའྦ་སོ་པནོས་དྷེལ་བདང་། དྭཱ་ཝཱ་བྲནས་འདས་པར་འཇུག་པའིཆ་རས་གཞ ི་འོར་ཡང་དཔོག་པགོ ་ དོག་གཞནདུམྲི་ལུར་ 


ནྲ 
༡ ང 
ཡང་ཁབ་དོགོགཞན་དུམི་འགགུར་བ་བཞིནན ཀཾ }ཉ}ཉ །སལ་དེའིཚེ་ནགུས་གསུམ་གའི་ 

མནི ང་ལན་ཡང་། ་གིསུནིད་ཤསར ྲ བྲི ན། ལ་ མེད་ལ། བགཔར་ ད་གཞན འགས་བྲལ་མིན་ཡདྲགད་མེདགཅིག། པོ་དེལ་ 
ལྷག་པདྨ་མགད་པའིདབང་གིས་བདམད ཅིག་པ་དེལ་ཆགསཞས་བཛདཔོ་གཞིནནོ། ཇྲི བས་པས སྩཨཔ་དང་། བྱབ་སྩྱེས་ལ་མའགགས་པ་དང་། བྱཐ 















རོ འདུས་པ་ལ་གོགསཔ་ར་ཇིག་པའྲི་ཧིར། | ནཾ ཆས་པའི་རྔོལ་གཅིབ། 
ཅིགྭ་ཝྭ་བི་བརབ་ གྲིག་ཤས་འགསཔ་ལས་གསལའཛོ ལེ 









ཞིག་པའི་གཿ 


༨༡༩ 


པ་ལྲ་བུས་གསུམ་འཆོལ་བརྔབལ་བའྱི་སན་ཡོད་དེ། ་ 


ག་ཤི གིང ཤུས་བ་བྱསང་ བཟུངསྟེ། བབཿཿསེར ང་བ་ 
གི་དབང་པོ་ ནོར དསད་ཌབཟུགསལ་ལ་བའྱི་བ་བཞི 





གིཔནས་གབམཐའ་གང་བཟབཞེན། འང་པོ་ནི་གངས་ཅན་ ྲ ཛི ཏེ ཏེ ད་བོད 


དང་ཝན་པད།བས་བླངས 


དུ གདང་བྱསདང་གོངགི་ ཤ་མིག།ུ་བཞུག་བའིཆ་གཅིག་དང་བྱསདད་སང་ལ་སགོས་པརའཇགོ་པ་བཞིནོ། ན།བཞི་པནི་དཅུན་པསའས མུས་ 
། དཔེ་ནོན། | བུདམེད་གཅིག་རྔང་གི་མ་ལྭ་ལསྐནས་བམ་ངོང་། བམ ཞསམར་ འཛོགོ་པ་བཞིནན།། {གཅེ ེས་པནི། འོན 

ཇུས ས་བ བའ གངས ཤིང དངོས་པྭ་ནམསར་བོབ 
ུས་ཐིགྱ་ཁུངགའམག་དབལ་བུའི་ོནོ་ཡོདེ། དེ ཆིགས 


དཱ མོས་པ 


ཝལ་པ་བར་བ་ང་ཁངཐ་་མམའཐ་བམའ་འཐ་བ་ལལ་ལས་ཡས་མ་ 


བས་པའི་འ 









རླ བགི ག་ུ་བཱད་ 
དེལ་ཡང་སྐྲོན་ཡོདདེ། དྟར་གྱོ་མིག་ 
ཡང་ད གོ 





` ལྷ དེདང་ལུནཔར་བེད་པའྱ་ཕིན། ལྔཔཡཱལཡཱལཅཧགྱེཧྲེབགན། འྒོ་དྲོ་རྒས མསདབ་པོ་གཔ་ དའྱགརཞེན། སྤིན | 
གུ གི་མ ཛུཝསབ་ ིར་ ཡིན དདཊ། དགུ གྲི ཡ་ལན པཡང་བྱའ་དག་ཡོདོདེ། མས་མི དམིགས་པའིསེམསབྷ་ལདང་ཟགོ་མེད་ 


ཤེས་ལས རང་གི་གསུམདྲང་ 





གྲབུགསསུབཏོབོ། ཱ ཏེ སི འ་ ོསགས་ཤུང། བིས ྣ 
ེི ¦ ལ་ དྲ ་ ༽ ངམའིཿནམཨ གཅིས་ 


དག་ལསག།ཞེན་པའེདམཁས་པམ་ཡནཏ། 






| ཌན འོད གངམ་དེའོག་མ་ལ་འདོདར དངལ་བའིའན། | གུ་གས་ཡད མྲོས་གིས་འདོད་པའྱི་སྒམ་སབལ་དམིགས་པ་མ་ཡིཧ།ཏེ། འདོད་པོ་ (གཟུགས་མེད་ཏིསི 
ཛྲ འགི ི མས ི་ོ ས་མདོ བདའི དང་ ཏ། འདང་བ 


ལ་མེད་པར 
ཤཱ བ-་ང་ གསུམ་པས མས་ས 














༤༦ལ་ཡད༔། སྲ དང་ག བུགས ག་ད 
ང་ཤ་ང་ ཏྲེ། ཁམས་གསུམ་གྱིཿ འིམགྲསམ་གྲསུམ་རརག་ 
བསྲ་པ་བམ ཞེན་སེམསཉཧཧམཁས་པ་ཅདདང་དེ་ ཡིནཔ་གཉིས་ལས་སེམས་ཉོན་ 
ཉེས་ཡདལ། མཾཅནམི་ནཔའི་ས་ལྱོ་རམ་དོ་སར་པོ་ྲཕྱ་ཆམ་དཔབཅསཔ་ཡདོ། རྒྱས་པར་མིའགྱར་ཡང་ཕྲ་རྒྱས་དང་བརས་ 





བ་ལཆགས་པའིང་རུལ་དང་ གཞནཧཧིལ་བ་ལ་སང་པའིའེ་སྔངཅི་སྙེ་བར། ར་བ་དེལརྦལ ེ་བའིརིཡ་པ་ མོ་པ་སྭཾ་བ་ལྔ་ཧྲ་དད་ 
་ཱ ་ ི་ོ སཱུ རི་འ ལུར བ་ཁ ཅི ཡིནོ །འོཧ། འཉནོམོས་པ་སྐེ 


ནོ འང 
7 


„„¿ ་ཨེདདེ། | དེ་ཕ་རུམ་དང་ལུན་ཅིག་མིའབུངབའི་རུར། བཞི་པཏུནཾམངོས་སླེ་ཚུལའི། | གརྒྱུས་ནམས་སྐེ་བའིརིམ་པ་ཇི་ལྟུ་བུ་ཞེན། དངཔ་ར་བེནཔའ་དགོལ་མཁོས་པལས་ལུག་བྲལལ་ལོདམ་མེད་མ་པ། པའི་ཐེཚོམ་སྩེ། དེ ། དྲེས་བཤེས་ 


ཞེན། བྱ་ཆསྭ་གབས་པ་ཡིནཔདང་། ཉེན་མངསྣསི་བདངསྤས་ 
བྱེབགླས་བཤལ།ཿ ཉནམོས་་ཧིབལྱ་རདེདགངས་པར་ཚདད།སོང་མིན་ཏེ། དྲག་བཅམོ་པས་ཕྲ་རས་དངཚུལ་ 
ཉན་མངོས་པ་སེབ་ལྷ་ར་གསུམ་པོ་ངེ གཙངདགསོ་ཞེས་ཟརར།། །ལྫ་པ་རམ་གཡས་བཤད་པ་ལ། མད་ལོསའབུང་བའྱི་ནམ་གངས། ྦ 


ནཔའིལྟ བའུབུང་། སི་ར པར་འཛིནཔའྱིརུ་ འཆུལ་ཁེམས་ དང་བཏུལ བྟཅལྦ་འགསམཆོགཏ ༢ པའི་ལྟ་པ་ ་ ཙམརབྲབབས་ལུ་བ་མཆོབ་འཇིག་འབུང། དེནས་རཔ་ 


¬ 


 ི 


༽ 


༄། །བསྟན་བཅསོ་འསའྱབང་བའྱི་ནམ་གཡསས།།དངཔ་ལོ། ཟག་པ ཆུ་སྩེརཾ། ཉར་ལེར། གིས་བ སཔ མོསོམངོནོཔ་པྱ་ནམས། 

347 ཧཾ ལགཞེས་བ གདུན། དདག་གངའེན། | ཟག་པ་ཆི་གསུམསྟེ། འདདཔའི་ པའིཟགཔ། བགོ ཨི འ་བགང་གང་གསུམ་འདཔའིཧཱ་ དང་བཞོ། ཤ ཤོ ཏྲིལ ཟི རེ 
༥ གཟུག བ་འད མང པའི་ཟགཔ་ཡིནཔའི་ཕིན། གཟུགསད་ གོ 
ཆམཁ་ོལ་སེདཔའི་ཐག་པ་ཞེས་གཏིབ། ཏ་བསཤསསདང་འཆ་ ་ འདའ་བ 1 །བཞའ 


རྫ འི ཧྭྟཏྱ་བྲསནས་བྷསུན་པ་ལ་དགུ་སོཔ་ཡང་ཡོདད། གང རཔམིན་པས། དེགཉིད། གཉེརབ་ཡང་ གཉེརབ། ཡི་དསྲིབའ་པ་དོདོགཉེ་རམ་ཡིན་འོ་ 
རིག ་ མིནསྐོཿལིསྡལའགངས། ར་ས ¦ འེ ` ་ 





༡49 འནོགྲསམདཱའག་རཞེན། སནམདདེ། བ་རུམས་གསལ་བདང་གཡོབ། ༅ནན་ལགས་ཤགཏུ་ཧྷ་བ པའི་ཕོར། ལྔ་བ་ ཡགསྲས་བསྟནནས་ལྟ་བ་ ཡོགས་སུམི་སྣ ཆན 
ཧའི བརདནིཛངལ་ངོགཔ་ཡིན་ལ།ཱབ་གགའ་མངཧུང་ནྱ་ི་་ རི་བ ་ ཞས་ག ཅད གས མི དཔོ ིཡིན་ཞད 





དཱ 
འ 


དོདེ། ཤབརབའི་ཚུ་བམའིགཔ་ཡེན་པསན། མཆིག་པལབསནགཞུན་ནམསཀང་མངས་པརྡ་ུརརོ་ཞིས་གོཔོའི་ཆེད་དུསའི་ འག་པ་ཡགོས་ཤིགྱང་ཟགཔ་དནི་བསྟནོ།།གཉིས་པཞི། ཆུ་བ་དོང་སཱར་བའད་ཟགཔ་དེ་བཞི་ནདུ་བ ཤུད་པརྦབའོ་ ྦ 
། 


¡ གར་མགེན། སམངདེ། ལྟ་བ་ལལྟ་བ་ཉེ་བར་ལེནྲ་པ་དང་། ཚུལ།དིམས་དདབཅལ་ཐུག་ཆམབོཏུཾ ལེ བར་ལེན་པ་དངྡ་ནྐམ་པ་བཏིསྲས་ཕེ་བའི་ ལཿ ཊཾ ནིཚུལབིམས་དཔ་ ལཞུགས་མཆོགའ གས སང་ 
| ཧའི (ཞེཧ། དེ་ཡོདད། ་ལེམ་མིན་པ་ལལམ་དུ་ལྟ་ ་བས་ལམ་སིདྲག་བོ་ཡིནཔ་  ཨཱི་ཨར་ བསྐཾཁིམ་པ རི ལུ 


ངྲ་རཱཔ་རཿ ༥ཡརམ་ངའ་ གསིའོར་པའྱི 
བྱེརཔ་དང་གསོཔངོ་ཤག་བྱསཔ་དབབངཔ་བརྙེགས་པལ ལ་བརྒྱ་སྤའ་ཡནས། གཅེ་ྲུརགནས་པ་ལ་ལཕྲ་དའཛིན་ཧ ཡི ལོ་ལོ པའིརབྱ་བུང་སཱ་བ དགུ པག ༢ ི་་ མ་ལམ 


འས པལགསྲས ཨིནཔའྱི་མམཚ མའིག་པཉེརལིའྲད་ 


༄༅། །བསྲསནས་ བསྟུན་ཨི་ལགོས་སྐ་མ་བསན ཏེ། ཉེར་ལན་གི་དན་ཡང་སཱེདདུཉེ་བར་འཇིན་པ་ཡིནན། མ་ནིག་པ་གགོས་མེད་རུང་པས་ཡང་སྲིད་ དུ་ཉེ་བད་འཇིན་པནྱ་བེདཔཝཿ ཿཡིནཔའི་ལིན། བཞི་པཆི། ཅིའི ཅིའི 
*༧ཿ སྭ བྱིཌཿནམངས་དེདག་ལ་ ཕྱ་རས་ལསགོས་པཞེས་བཞེན། གང་ མོ་པ་དེ་དག། ཏགསད།འབས་པ་བ་དང་ ཐོག་མམེད་པ་ནས་ཐབོངོ་ད༔ བ་སུ་གེལ་བདང་། དམིགས་པ་དདརྤ རུབས་ལནྲ་ནམ་པ་ཿ 
¢ དབད སྔངས་པ་ཡང་བཟོགསེ་རེསསཱའབྲངབས ༡མདགྱུ། པ་ ཤད་ི། ཅིའི་ཧཱཿ བར་ཨོན་མངས་པ་དེདག་ལཟགཔཡབགང་བཞིབབ་གེང སིིིིིཾཾྲྣྲྣཾངྣ་ 
མཆདྱ་བག་ གླིན ་ ངང་། ཡང་སཾདེ་དུ་ལྦེར་ དའ ཆུབ་དོང་། ༥ཡངྲསིདདང་འབར་བར་ཤེད་པསསྩ་་ ཐོདང་། འབནབརཉེ་ བུརའཇིན་པར་བེཿ ཡས།: ད་ལེནའོ་ཟག་པ་འཛིགཌ་ 
དྲག་གངེས་ཚག གིན གཉིས་པ བགཅིོལས་འགུང་བའི་ནུམགའམལ། ༩ པ། བས བ ཤདོ།།དངཔེ་ནི ཡདབབཅོས་པསསཏོད འོས་པོ དདགྲ་ནམ་པ་ལརབཤདདེ། ཀུ་ནུ་སྙར་བོ་བྲངསགོས་པ་འཆིངབ་དང་ཕྲ་རྒྱས་ 
༣ཉཧྭདངཀུཧངཀེསི་དྱབབསས།།གཉིས་པ་ལ། ཀུརསོ་ཡང བ།ཉེཧེན། །དོདཔ་ལ། ཤུགབྱད་དབུ། འགོསའིཆམཐུནྲལ་།གངམའིཆ དྲོང་བཞི་བོད་ ཚུ་ཉེན་ཕྲུག། མཆགཏུ་ 








འོ གློབ ོག་དགོ་ད་་མནོམསས ཡཡོདཔའི་ཕིན། 






མཐའ དག་བ བདྱ་ 
ཡེམསྤརམསང། རི དགུང ཐམ་འིཆ་མྲདགཞེས་བཞིད། བས 


་གསུམ་ 
དང་གནོད་པའི་སེམས་གཉེསཀཿ ཡདའལ། འཇིག དལ་ལ་བགསཔ་གསུམལམསན་བདྲ། 












འབྲིན གཉིས་ལྟ་པའི་ འི་ཀུན་སྦྱེརལས་གཞན་ལོགས་སྲ་བསྟནཏེ། ངཱ་ཐམ་གཉིསྣ་རས་བཅོབྱྱར༔ རྒྱད་བཅེ་བརྒྱད་ཡོད་པརའདྲ་བ་དང་། 
དཀིསྣ་ནམསཀྱནུངྡནསཔགོདག་སེརྩས་གཉིས་ལོགསདྲུ་ཀུན བྲ ཅེ གབ དང། 
རི གི འགའི | གཉིས་པནི། ཤུད གི གཞིག དན ་ 


སིི 


ཡི་བདདྡུ་ལེསྱ་ཀཔ་འདོང་ 





བརྒྱདཔ་དེདག་ལས་ལགོས་ 


ལ་བ་ད ཅཱ 
ལཔ་ རིར 





འནམཆོགའཛིན་གཉིས་ལྟ་བའི་གྲུ ཀུན་སྩརལས་ལོགསསུ་སྟོནཔའི་རྒུ་མཚན་ཅི་ཡིནཞེན། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བུཏྟལ 'ཤུགསམརགོ་འཛིན་དང་ལཱ་བ་ མཆགོ་་ 
དང་པོ་གསུམམཆ 


དྲ་བདུང་ཐམ་གཉིས་མཆོགྲེ།ཏུ་འཛི་ བ་ཐའའཕྱི། གུན 


༈ཨཧཾ་ཾརགཉིསྲས་བཤདད། གངབཕིནནདེགཉིས་ཀའང 


ཨ་ འིམ་སད བ་ལ ག་ཚའིད་འདགསལ་ངད ཟེཚོན་དང་གཞེད་ 


ི་ོ 





དག་འདད་པའད།བཅས་དང་ 
རི ་ལྷ་བ་ཝཱ་ 








ྦབུན་ཏེ། འདོདཔ་ལ་ བདུནཔ་ 
རྨ བེ་ཆོཡ་དང་ དྲུག་ཀསྲཱངསཔ་་ 













༦ས༩༡༡༦༤-༡༠ལས།༠༩༦པར་འཇེངགས་འགསགལར༤ཆ་མང་བསའ ༢༡༤ ༨༠༡༦༠ཞན༢༧ ༡༥༦༥༧༡༩༧མ༤་མ༩ཚར་ཐམ་རསན་༦ ༡༠༠༠༠༧ 


བགིས་འཆིངཞེ ¡ ཚོ་རོབའིདབངགིསའཆིངབ་ཡིསལ། དེལ་གྲསམ་ཡོདདེ། ) ཚོ་རབ་བདེབལས་འདོདཆྔོགས དམོགས།སྣུག་བསསལ་ལས་ཞེ་སང་ ང བཏབ་ རྒྱས་པརུའགུར་བའི་ྱིར། གསུམ་པ་ནི ཆུ་བའི་ཧོན་མངོས 
¦: པདངས་གཞན་བལེཉན ཧོ ཇསོ་པནསེམསྭཱ། ངཿ ཤི བམས་པཞསླདབ བཞ།ང་ཡིན་པ་ སམསཔ་སགོསད་ ༥ཡང་ཆོསཅཧ། ཉེ་བའི་ རྨ སེམས ཨཱམ 





ས་ཞི གེ ས་དང །ཞ ཡཉིདདཧོནོམོས་པར དཔའི བའ༦ྲད་ 
རྒོས ཡེབ 1 ། བཞིཔ་ལ།དངོས ངོ་།།དད་པ་ནི། ཀུ བྱཧད་ཡོང 

རར ་་ ་ ོསྤསོསྨྣྣས གོ 

པ་ | 

ཇི ི་ིི དེ བྱ་ག་ ཌདྲདས་ད་ཆ་གསན་ཅི་་ཡིན་ཊཾ། དེསྲ་གཞིནས་བླསངས་པའི་ཕིར། འཆའ་པསཁ་རིག། ག་བ ོ་ཅིངས་ པཔ 


།ནས་བསངས་པས་གཏྲི་སུག་དང་ཉེ་ཞེས་ཟེད། ཁ་ཅིག། མ་རིག་པ་དང་འདོདཌ ཆགས་གཉིསཀས ཤུནནས་བསངས་པས་གཉིས་ཀ་ དང་ཉེ་ཞེསྤ་ཚེདེ་ད།། ་ང་གཏིདདཔིལཆདམ་དགགདཔ། པདངཉ་བ་ཡིན་ཏེ 


ཁ་གསོ ེ་ི་་ཡ༥འསིསགས ངེས་འ 
“ཡང་ོན་མེངས་ངདེལ་ ཡོདདེ། སྒྱངང་གཡོ་དང་ཐུ འཚིག་པ་དང་།ེ་ནའ་ ། དྲིམ པའ 
༣ བཱ ར་ འྲཔ་ལསྤསེསས། སིག བམཚགའ་ གཡས་ས ྲ་ བྱ་མངས་ : ནབ པལག ག་སུང་གེའད 


རྒ ༡ འཁི མང་པ་ ི་སི་ི་གསའའ གང་རྱ་ནམསས མཐོངསཱང་སཾམོ་སང་གཏིས་གེ་ཡོདད། དང་པོ་གཉིསཨི་ངགེ་བའེ་སམངཔོ་ པ་པོ དེན།།གཏིས་པ།། ོང མང་པ་པདང་གཉིད་ 
༧ །གངདང་ཡངམི་འགལ་བའིལིར་ཏེ། མཐོངཾསངདང་མཚུཁས་ཝེན་དཔ་ ནི པའི ཅ་བ ལསྣལངབརྱ་ཤབ་ཡིཿཉཏེ། ཉེས་གརང་གི་མཆནཉིདལ་གྲོ་ཞུགས་ཡིནཔའིི། 





| དདདབངཅནཡང་ཡིཧཏ། | མ་ཅིག ་པ་ཙམ་ དངྦ་སལནཡནཔའི་ཡོཾ དེབ ཞིནདུ་ད་དགཔ་ པོརེམསཀྱངྷ་སྨོམ་སྲང་འངདབང་ཧན་ཡེནཏེ ། རྟགས་འདྲ།འཾ འོདསདདག་དགུམ གེལངམ ཅམ་བསནགང་ཡིནཞེེན། འདད་པན་ཡདོ་པའི་ 
༣ 


354 ཉེནོམངེས་པརྒམསཉི་མེ་དགེ་བ་ཡིནལ། འནྭཀྱང་གཉིད་ 
ག། དདང་པོན་གཡོ ་ཡད་དོ།བསམ་གཏནདང་པོ་ 
པ་ཆེནཔའོ། ༣ོ།ཞེས་བ ཞ་གཏམ་རུ ངལ་ ༨ 
བ། ལ་འད་ལམ་ཞེས་ཟེ་རབ་ལས་ཤེས 


བྱམ 
ཁམས་གྲསམན་ཡདོད། ཤེས་དང པ 


རྨུགས་རྒོད་པགསུམ 


 ཡད་བའྱིཟམ་ཚན་གང་ཞེན། མོད 
་དདྱིནམཇུ འིཕྱིན། དེ་ཡང་འ ཞིདཔ་ལ་འགསཔའགངལས་ེསཞེའ ། ཚངས་པསདུས ཡ་གཞན་ཞིགན་ རྟ་ཐུལ་ལམཆསའཇུག་པན། བཅམ་ཝནའདས་བྱ །ཞུགསབཞིན་དུ་ 
སཿ ལྔ་ཞུསཔས། དངཔརོག་ཟུགསམད་དུ་འགག་པརྦ་ གུམལ། ཡཐུརཕུད་པོ་ལག་མིདད་མངཧཱལས་འདས་པའི་ཆོའགག་པརྲའསརརོཞེས་གསུངས་ས།། སགས་ནངོ་རུགས་ 
བེ་བ་ཡཾ 


ཡིགལ། ། རྒྱགསཔ་རྣམཔ་གངདང་ཡངམེ་འགལ་བའེ་འཇུག་པའི་ཕྱིན། དེལས་གཞནབྱཅུ་ ལོ་དོག་ནི་འདོད་བམསལས་ལྩསཔ་ཡིན་ཏེ། མི་ ཨམ 


དེ། ཚ་པ ལན་པྟརྔ་བུལ་ གསའབྱང་བ་བཞི་པོ་ གངྲ་ད་འགགམ ཤེས པརཚངས་པ་ཡཞྲི་ པ་དང་། ཚངས་པསཁ་བ་ནེ 


དྲག་ བུ་ངང་ལུངམ་ ་བྟསནགཉིས་ཀ་ཡདོལ། འདདོཔ་ དེ་ཡནཆད་གངོ ངམ།་ཡང་ར་་ བསྒལ་ཡཧ ཧོབ །བཡས བ།ངྲན་ཡད་རེ་ ཅན འདོད་པད་བསམ་ 


།ནི་ཚབས་པའི་ཚངས་ 


ཏད 
བད ཡལ 








།དུག་པ་གངདང་མཚུངས་པརྲཿ 
དམུ་དང ཅས་པདི། “པད 


རྣམ ཤེསེ་དྲུག་གི་ 


ཞསང ཡདཡ ་ 
ཀིསཔ་གང་ཞིག། ༢ངདགའབ 


| ཚོ་རབ་གངདང་མ 
སས གཞ  རྫོག་ཿ ཧྱ 
ནེ།།གཉིས་པ་ནེ། སགས་པ 

ངེ དཔའ་བ ད་དང་མ ི་ོ ཏི། མྲིབའའ་བའུའ་ྲ་ 


སབ་མི ཀི བསོད 







ཉརྲ་བ་ལ་ཐཆམ འ ཆན་ཡད་མི 
ྲྲླ 




















དད འདོད་སེམས ཤེས་གང་དང་ 


མི་གསལ་བ་ བའི་ཚད པངས་ བཾ 


དེ ངང་ཡང་མི་འགལ་བརྡ་ག་པའི་ཕིན། 
། ༠༣ ཿ ཡང བགལ་བརྡ ག་པ 


གངོམའིཕྱ་རུས་ནམསསགངྒ་དཆོརབ་ཡདོ་པ་ཇི་བཞེན །རང་རྔང་གི་ཆོདབ་དང་མླཚུབས་པརྡ་ལྡནཔ་ཡིནནོ།།འགྱོད་པ་དྲང་ཕགག་དང་ཁོ་བ་དངྡ ནམ་འཚེདང་ཁནུད་འཇིནཔ་དང་འཚིག་པ་ 
ཏེ རི་འ བའ ངུ ༥ རི ོའའོ་ངབམ་བ་གཉིབ་མི་དའི་མིདདེ 


་ཏེ། ལིད་ཀྲི་ནམ་ཤེསིས་པ་གང་ཞིག། སྩེ་བའི་རཱམ་པས་འཇྲག་པའི་ཕྱེར། སེརསྣ་དག་ཞི་བླཟག་པ་ཡད་བདེདང་མཚུངས་ལཝན་ཡིཿནེ། 


ཨམ 


པཔ པཔ ¬ དྲེ དེ ད - པ་མ ང་འ © པས དཱ ཅོ་མངོརྱརསར་དེལ་བརྱིལ་ བྱ 

ཚམ ལམེད་པ་དྲ་གགས་པ་དང་ནོད་པ་བཞིནི་ཚོར་བལ་དག་དང་མྲ ཙུངས་པའ་ལན་པ་ཡིན་ཏེ། སཱ་མ་གཉིས་མིདགེ་བའེས་མང་བ་པ་དང་། ཕོམ་གཉས་ཉེན་མངོསཆེནཔོའིས་པ་ཡིན་པའྱཡན། བ 
སཿ ཞང ཁོལ དི བ་བ དངད ཞིའི བྲ དག་དང་མ བི ར་མ་བ དགེ་འ ཤདན། ི་གསབབ་སགཞཨྦཅ་གྲགདོ་པ་གྲྭ་གབར་བབའམ། 
པི་་ོད་བ་ག་བ་བམ་ག ཡྱིམ་མིན། ཟིབཔ་ལལ་དེསི་དགེ་བ་ཡཆཔར་གསུབས་པའྱ་ཕོརང། མདོལས་འདྲིའམོ་དགེ་བའི་ཡུངཔམའདེས་པ་ཡོས་སྦུརགསམ་ཡིན་ཏི། འདྲི་ལ་སྟེ་སྦིབ་པྲཝའ། །ཞེ་སགསྲུང 


9 





བྱཅས་ཀ་དངམཚུངས་ལཱན་ཡིནཏེ། སྣ་མ་གྲསམ་གངལ་དམིགས་པའི་དནོདམྲ་གབན་ཡིདམ་བདེདང་མཚུངས་ལན་ཡིནཔའིདང་། གཉིདཞིགང་དུང་ཡངམི་འགལ་བན་འཛག་པའྲིའིར། ཆུགས་པ་བཏང་ཧམསཀུནཏུ་གཱོ་སཱ། གདུགི་ 









དུ ཐད པད ངཱ  ོ-ོོོ ོ ཆི་ = འི་མི དཱ 
རཨ་ཞེན། མ་ཡིཧ་ཏེ། ཉེནམོངས་པཞི་གཉེཤཔས་ལན་ཅིགཏ་ཟདཔར་ཤེད་པའོན 








པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ཟག་པ་ཐུད་པ་དུང་། གཟུགས་མངྦ་ཀི་ཟག་པ་ཀུན་ཟུདཔའི་ཡྡངས་ཤུས་དང་གྲསམནམསས་་ 
ཉི མབོངསྦསིཿགསྦ་བཡིནཔའྲའིན། ཡས་པ ཞི ཇི 












ཉིས་འཇིག་རེན་པའི་ལམྦ་ཀི་འྲབས་བུ་ཡིན་ཏེ། འགོ་མ་གྷེསཀྱིས་མྫོསཔ་འཇིག་རྟེནཔའི་ལམ་གླིས་ཀྔ་ སོངཛོའྲཡིན། ཡོས ཤེས་ཐམ་གཉིས་ཇེས་ཤེས་ཀི་འགུས་གུ་ཡིནཏེ། ཆེས་ཤེས།ཁམས་གོང་མགཉིས་ཀྱི་གཉེའཔོ་ཡིན་པའི་ཕཱིན། 
362 གཉིསུ གོལ ནི ཆས་ཤེས་ཁམས་གསུམཆརྩ་གི་གཉདཔོ་ཡིནཔའྲཡིར། སེས གེས ག་དེ དཔས ཡིས་ག གང ྦ 
ཐམ་གསུམ་ཡྲིརཔའི་ཡིན། རྗེས་ཤེས་པའྲིལོགས་མཐུགདང་བཅས་པའིའྭབས་བུ་ཡདས་ཤེས་ལ་ཡནཏེ། བརྔལ་གྲ མདང་ཐམ་གཞུས་ཡནང་འབུན། བྲ་སསཔཤུ། གསབ ཐང་ས་དགར་ང་།སའིསོམཆུ་གང། ག་དེ | 
ཡདོདེ། བལ་བའབབེང་ཟགམེདགས་དདྭ་ཧིས་པ་དོང་། སིད་ཛེ་ཉམས་པརྲ་བས་པ་དང་། ཀནའགོ།འྱཆུགིབ་ཤྲནཏུ་བཅོམ་པའི་ཤིན། མཐོངོསུང་རུཁསང་འཡོའ་ཤེས་དེའཇིག་ལ། བཅུ་འ་ི་ལས་འདུས་པ་ལསྲའི།ཆུང་ 
སྲས་པའི་ཡོབས་ཤེས་དེབཞག་པའི་ཕིན། བཞི་པནི། ཡོངས་ཤེས་དདགགངལ་ལཱནཤེན། གཅིགསི་ས་བའི་ཡབས་ཤེས་དདོང་ཝལུ་པ་མིད་ལ། འཕགང་ལམངོ་འཆ་བ།ས་པ་ཞི་ཡངོས་ ཤེས་ག གས་ལ བརད 
ཡངང་གཔར་ཝྲནཡ།སེམོ་ལམ་ལ་བྲ།ཞས་པ་འ་དཔ་ལ་འདྲ་མགས་དངལ་བལ་བ་ ངས ཤྲས་དུགདངྲ་ལན། དེལ་གནས་པའདོདཔ་ལ་འདོདཚེགོས་དང་བལ་བྱའེཡོཛངས་ཤེས་གཅིག་དང་། དྭག་བཅེམོ་པ་གཅིག་དང་ལད། ཨང་ནྱིན | 


བཤདཔའོ།། ཆྗེབཙག་ངམ་པའིདྲ་བཟས་འ ཕ་ལག།འཚལ་ལོ། །ཟུགཔ་ལམ་དང་གང་ཐག་བསྣུནཔའི་གཞས་བཤདཔ་ལ་བཞི་ དམིགས རལ་འཕགས་པའི་བདནཔ། བདེནཔ་ཨམངོན་པར་ཏོགས 
364 ང བིས ། མངོད་ཇོགསཀི་ལམ་བསནཔའོ། འོ།དང་པལྡོལ། མཚམསསྨན། ལམའང་ག་ད་བོ། གསའ བསཾ ཧཿ སསཿདྲད་ བསལ་ པབ ས་བཤུ ས་ཡ ་ 
དེ་ད བ། བདེནབཞེདངསོ། འདུ་ གབྲསལ་དུབླ་སུབ་པ། སད 
པ་ནཾ། སྔུ སཔནི་ཡྭཌཱ ཤས་པའེ་མེང་འཐེབ་བ་ཞེས་བཤདན། | གཉུཔོ་གངགུས་སུང་བུ་གུང་ཨལསཔ་ལས་ཡའས་ཤུས་ཏུ་ཡེང དའཟབ་ཅན། བདེན མ་བའི མསེཔ་ཡས། ཧཱྩོསངསསཝང ཧབསྦོཀིས་ཡོངས་ 
ཤེས་ཀི་མིབའཐོབབ་ཞེསབཤད་པ་ཡེ ཡའ། ན།།གཉིས་པནི། བང །པྲརཐདྲང་བྲསམོས་པ་ལས། ཞེས་བ ཤདྱན། ལམའེའིའོ་ བཟུག་བཅུས་ སྲ་གའཟག་མེད་གང་ཡིཧ་ཞེན། ལ་པ གཅས དང་ཟགམདུབ སཀ་ཡདོ་ ཡད་ 
ངཱ ཏེ། ཟག་པ བདད་མྲི་རང་བ་གྭསྲཀ་ཡད་པའི་ལེར ལུན། མཐེང་བ བབའྲི་ཕ་བུགཔ་ཨིད་ ཡིདཏེ། པེད ཚེའི་གེ བ་ཡན་པངང་། མཐང་སཡངངག་ རསཔོའྱ་ལིར། དྲན་པ་ཆུས་ 
ཤྱ | ད་ལདབནདུ་ཡོདེན།  བདེན་པདག་ནིབཞི་རབ་ཤད་དེ་ །གང་དུན། ཟག་མོད་ལམྱི་བདེན་པདང་། ཞེས སེས་བྟ་གལཔས་འགོགལ་གང་། ཞིས་པདང། གཱབྲཝལགཧའབུང་འཛིག་ཏིགདད། །ཞེས་པའྲི་གབས་ 






ངོ ས བསྟན། བཤད དོ།ངང་པནི། ཕན ཐབས་གང་གིས་བདེད་པའྲོསདུ་མོ་བརའྱསཔཞག། །དང་ གཡང ེས་བདུན་ 
མངོར རམ ེར.ཛ་ ངས 


ནི། རར ་ གསེ་པརཕྱནཞེན། ལུས་འའ 


@⁄་་ ངུ སང་ 


པ་ གསུང ཤིགས 


ག། 
ད་མགོ ཤོ སུ 
ཐས་པ་ ཛཱ་ཡ་སགས པ་བསྔམ་ སླས 


ཡི མས 


སེམསྔནམོག་ལས་བྲོའི རཅྲྲྷྲྣྲ དེ་གདང་ 


། 


ཟོ ཱ ཀཾ ༩ = 
[གྱར རོ ཤེས་བསྟན ཡིཤཾན། དགེས་པ་གང་གིཕེརྨད་རིགས་བཞི་བསྟནེནྭ། སེདཔ་སྩེ་བའིགཞིའི་གཉེན་པའཕིར་ 


368 རིགས་དང་པ་བ ་བ།སྔམ་བཅའ། རིབ  རིོཔཁཔཁལཔསཔ། བྲསུམཔྨ་སྒཾམོ་པ་ ལཾ་ འཇག་པའྱེ་ཆུལ་པོསོ་ལ། ། ཞེབ།ས་ངང་། ལྷགམཐེང་གཉཾས། དང་པོ་ལ། བསྟད བཤད་དོ།། ར་པའི 


དུ་རིགས་བཞེ་བསན།ེ། བདག་གིརའཇོན ཆོས་གསསགསཀི་ས་བ་འདདཔ་དེའི བིདུས་རཞིག ཞིབནབབའི ཕྱི 


-ཿ༡ལབ་ལོང་རོ་ ལང་བ „རརར ་དང་དྲ་བགས་འབྱང་བ་དངྡ་རུབ་པད ་དན་པ་པེཿས།སེསསས་ལགས་པའ་ ་པ།ལ།་ལྲ་མང་ ངཏའམ།ལང་བ་ང་ པཡེན། སྔང་ ་ཟག་བ།ངགེས་སྲམན། འཛང་མལ་སྨལག་ 
་བའི་ཏེདྲ་གིགང་ཟགདེང་ལརྦ་།མོཔ་ལ་འཛངགཧྲིན། མི་ཝགཔ་སྒྲཾམཔ །འབུང་བ ར་བྱཏལ།། ལྒེལ ངུ 


དང་ད་བིཊེས་དང་༢ བདངྡ་ནུདབཀྲུར་ལ་སོགས་པའི་ གཉེན་ 


པག ་པ་གཡོ། [རྣམ་ཌྟོག་ལྷག་པས་དབུགས་འབྱྱང་རྔཿ པར གར གཅིསལ། མེ མིག་པབྲགོ་པང་ དྲབ བུགས བུང་དུབ་བསྒམ་པའེ། དང་པ ལོན། ¡དདརགས་ྱི་གཏན་པོརམེཐུག་པདི རབ །བ །ཁརྡོགཾ་་ 


མཔ་མགྲས་བཅས་ཐམསངལ་ ཡ ཤེས་པཡིནཏེ། བལ་གས་པའེ་གནས་བཞིཔ བའྱི འྤན་ཀེང་ 


_ རྩཇྡ་སཱརབྲཾམ་ཞེན། ང །ངང་ ལྡཐཔལ་བའིྱབེས་ཁྭུརསེམསགདད། སད་དག གསརིམྤསྐ་སམཚོི བའཀུས་པའིབརདུནི་ རུས་པར་སའ རི ། མདའཅརམ་གེཡུམ་མ་སྟགོས་པབྱབས་པས། ཡིདལ ཨཾ་བེདཔལས་ 


¦ 





ྒ 










ན་ཞི བ | བགང་བ་དང། | ལགས་པ སུའགོབདང་། འཇོགཔདུང་། རྟོགཔང་། རྒྱུནཔདང་། ཡངས་སྲུངག་ སརམ་པ་དུག་ཡོདད།།དྲབ བྱཀིངབོ་དས་གང་གིས་ 

༨ གཅཿ །ཡིནཔའི་ཕིར་།༢ རྩ་པས་ཅཧནང པིའེསབའ་རིང། ེམུག་དད།དགས་ ཨ་བརཱ་པ༥ ཏེ །དབུང་པོ་གཟུག་ 

1 བུང་བའིཔ དུ འགམའ་པདཁེས་གངམ་འདབ་ བྱབྱངྡ་དབ་དེགཉསྟ་སསེ།གཉིསཔ་ཡ། ཚོགས་ལམ སྩི་ར་ལཨའདེད་ 

ླ་མད་གངའི། བའྲིདན་པ་ཉེར་གཞག་བསྒམ་པརྲ་བྱ་སཱ། གུསཆིབ་ལགཡ་ངོས་སང།་ དྱ ་ 
དྲད ནྲདྲནཔ་ཉེར་གཞུག་ བྲསམ་ཞེན། ཡཱས་དངཆརབ་དང་སེམསདཔ་ ལེའ 
གསི བབས་གཞིད། དམིགས་པྲ་དནཔ་ཅེ་རག་ཞགྲ་རམསས་ཡདཔ དྲ 






















































ེབརགཞག་པ་ 


གས་པ་ད་ འོཾ། གཾ 

` ྲ་ གྒང་ཅིག་མ་གཅིག་ཡི་དནེ། །བཱས 

ཊབ་ལ་སཾགོས་པའེ ི་ོ ཡ དུམ་ག གོང དེདག་གི 
གམྱིབང་གཙོ་བརྒོསུརབ་ཡེནཏེ། 


༢༤༨༤༧༩༤༩༩༡༤༠༧པ༧༢༠༦༠༩༧༧༠༥༧ོ༢༢༠༩༦༥་འབ་མའ་འམ་པངགཞཏཝཏའནའམ།པརབ་པ་༡ར་2དལཆ༡༩པ༧༠༧༠༢༠༢9ཉ༩༡༧ཟ༢༡༦ལ༡༢༠༦༡༧༡༦༧༠༧༠༤༧༡༠༩༡༧༠༡༨༡༠༠༧༢༠༩༧༩༥༡༢༠ས༢༡༩༡༩༤༧༢༨ས༧༥༢༧༧༠༡ 
༡མ༣༡༩༥༠༦༡༧༧༧ཚགས་པམརརམལསསས་བསྲ་འཛངཤས་ཚང་ཁང་འསག༡༧ས་ཁགསཔཞས་ཁ༡༧༠༡༼༡༥༩༧༢༥༤༧༤༢ པཆར།མ 


ན 






རྩེམོཡོནཔའིཕོར། རྩེ་མོད་ཡངངབ་དེང་འདབརབདེན་བཞི་ ཞེའྱི་བདཡཱལཅནདང་། རྣམ རྣམ་པམིརྟག་པ་སོགོས་བྱཱ་དྲུག་ཚང་བ་ རྣསམ་པ་ཡིན། དོད་རེ་གཉིས་ཀ་དང་པོར་བདེནཔ་ལ་ཆོསྤོདདཔ་ཉེ་ད རགཞག་ཉི་དཀིསྣ་ནམ་པགཏེད་ཏིང་།དྲན་ 
་ དོ། ཚེཿྤོ་རངདུ་འབིང་མེན་པོགྲོསམའཕེལ་བ་དལསབཟོདཔ་ཡང་སྐྱེའུ། །ིའི་ཤུརབཟདཔ་ཞེས་བཞྲེན། བདེན་པ བདོམ ད་པས འདྲ ཞེངས 


གེདདེ། དེ།།བཟོདཔ་ཆེནཔ་དྲེ་འོད་པར་གཏགས་པའི་ལུག །བྣསལ་ཧྲ ཡལཅད་ 

འཐུན་ཐམསཿད་གཙོ་བ་༩ བ་ཤེས་ནབ། | ལཁརངདེང་བཅསན་ཕུང་¢་་ 
པ་འཕགས་པ་ལྲའདམངོན་རརྭ་དུ་ བྱུང་བས དྲོབ་སེགསཀྲང་མངོན་ 
མཉམ་གཞག་གཙོངབོབོརཾརཔལ་བཞོག་པའྱི་ལིར། སགང་ལ་རྟེན་ཞེན། 





། 
ྒ 


༤༠ 


། བསམ་གཏན་ཡིདབོས་གཞིའི་ས་པ་ཡེནཏེ། དེས ཏེ། ངེས མས་མི ཞག བེད་པ སསགས 





༄༅། བདེ གསོམོགོཏ ནདབོའཉོརབྗགོགབ་མ་ོག་ དང་། བསམ་གཏན།བྱན་བར་ངན་དྲང་ 
སྒྲ ་ཚེ་གཉིས་ནིའགོ་འད་པནཁང་ཡོདཔ་ཡེ །ཞེས་ཟེར། ཧི ཡེན་ཞན། ལིན བཞི་བ ཐམས་ཅད གདོ ཆུད་ ྱི་ུ་དང་གིངགསུམ སིའི མཆག་བྲུང་མད་ 

གུདམེད་ག ཀའིཉིན་ཅམའཐོབཔར་ ཏེ། མེདཉིད་ལམ ཚནྭ་གྲར་པའམ། མ། ན་ལོ བ་བ སཔད་ འིམ དྲའི་ཉིད་ཅག་ཡི་བོཔ། སྲིལ རོལམ 
དདག་གང་གཅེ་གོངོཞེན། འཕགས་པས་ལདོལམ མདདགས་བའདས་གཏོུ། འཕུགས་པ་ཡིནང་སའཚེ་བསབ། ཟད དོ ཉིས ཡཡས་ཡཁས་གགེའསཀངགཏངང་།བམ པི 
དཔསགཞི་ལ་བྟརདནས་ཐབ་པོ་ཡིནན། ཆེད ÷ཾི ཉེསསཆོཕད་ཡེདའཐ་ཚྩོམར་ གཏུདབམིའཆེབྷཿ འཁོརབར་མ་འས་ དའབདཔས་ 
དགས་པའི་ིན། ཡབོས་ཉམས་དང་ནམ ི་ བག་འྲིད། ཉམསཔ་ ཀ་ས འི དེ པརགའཟིན། ཡོསཉའ་སྐའིཉསཔསྦས་པ། ཏི། དཔེར་ན། ལོག་ལྟས་དགེ་རྩཉམས་ 


པ་ལྟབུའོ། ]༣མ༦མས་ཡོཧོཏན་གྱིས་ཀྱང་བྱསཔ་ཡོདདེ། དེ། མཐྦོངམགྱིམསསྷ ཉམསཔ་ལྔཤུ། འོན ༨༣༦པ།དངབ། ཿཡན་ པཏདའད་གང་ངང་ ན་ཤེའ དྲོད་ཐབནས ཡསོས་ཉསས༡2ང་པ་ ༨༣ཐོབ་པར་གུ ཅེམ ] 
374 ཟབོས་མཚཡས་མེད་ ཡིད་བེདཔདངངནསོ་དྲ་སེ་བསདྲ་པང་། དགེ གིབའི་རཱ་བ སས གང མེ་ད གར་ཞ ད་གས ས་ས གསྤུམ་པ་ནེ། ཧི། ནོདྡོ་རཾགཉིས་་ 
སབམ་ཉན་ཐསྭའི་འིགས་ལས་ལེགོནསའེ སྤས { “ྭྲ བད་རསསསྒྱབསྱས་འ འགྱརབཅའའདའེ ¡ཱ སི ངོ ་རརོང་ སོ་དུསྡི་སཱ་བ་ གང་ཤིག། | བང་སཆུས་གཞུན་དེ་ ནྭ་དུངན་སོང་ རླུས་བིི་བིང་། གཞེ ན་འང་ 
སྔབ རྒྱསསྱ་ཡང་བ།སྤམཔ་ འབད་པའབངའ ཆད་ཐབོ་ནཡྲང་གུར་དྲུ་རུང་ཉེ། འབསངསྒར་སྒསགྱར་བསལ། །དཧསངྦདྷཱསེ་མི་དགེས་པའི་ལིན། ཧཔ་སངསབསདུང་གསུ། སཔ་ེིངིངགཉིེི 
ཐིགས་གཞནདུ་བྱདུམི་རུང་སྟེ། དེས་དོདནོས་བངྒཆུབ་བ བདམི་ཧཱེ ཤེས་བ བསམགཏཧལིམཐའ་བཞིཔ་ལྲ་བཏེེན་ ཏེཧཉཧ་ཐེག་བ།ཅིག། པ་ལ་འ གྩེབའྲི་ཕིར། འནྲབས་འབིདཆ་མའདངང་པོད་ དིང་ཡིལཇད་ ཀྲག 
འགངགསན། ངོས་འབེདཆཿཐུནཆེ་ཝེད་དུ་ཐོར་པས ཤྲ་གྱཾྐཔ།རཱ་། བ་ཡེནནེ ནོ།།ཐར་པ་ཆམྦབནབབགས་ཅི་ཙལ་ ཐར་པར་ཡུརཞེན། མྱད་པིགོད་གྱསསྱ་གིསབ་པརའྱར།། སེད ༨ ༥དངཔོ་ལ་ཐར་ཨསྤབནབྱ་ཡིད་ 


ར 


„ ༄༅། །གཉཾསཔ་ལ སབ་ས ད། གསུམ་པ་ལ་འཕགས་ལམ་ཐབ་པར་ རབའི་ཤའ། ཤིནཏྤ་ ཨཱར་ན་སིདཔ དཔ་གཉིས་ཁི་མཐ་ཐར་བར་ཆུརཏེ། ཏེ༽ དང་པོ་ལ་ཐའ་པ་ར  གཉིསཔ་ལ་ \24" 
༧ བསམ་གཏན གི་འ | ཆེད ད་ལ་ད འནོ་ཐདཔྱར་མཐུན་ ༅ིདགིཆུ ་དེ་གང་གྲི པ་སོ བཅད 
ཤཱ ཅི འར ག 


པའི ས་དེབ རེ ོ་ ད་ལོ དེ ས་ཤ | 


༡ 


དྭ་ དངྫརིས་ཤིསྩ་ རཅེལ། བདེན་པ་གཤན་གསུམ་ལའངདམིགས་ 
¦ ་ ནྒཔམརྟཾགཾས་པའངསམཧཀྱི་སྐད་ ཨོ གི དེང་་བླ་ཤན་ཿ རམ་པ་གསུམ་ེ ། མཐྲེངོཿ ངབཡ་དོད།གས། དྲམ དམི་གས་པ་མངོནཏོགོས། བབ་མངོནཌགས་ 


ཞེས་ སྲབ་ བ་གྲ།མ། ཡོད་པའི་པཿ པོ ངེ བདེནཔམངནོཔནྡ་ཊགས གསངའིལམ་དེབ གང་ལ་བ ༩ 


གང་ཡི དེ་ལྷ་ཀྐད་ཧཾགྲམ ཤྲང་པ་པ། བའལས 
བྭ ཐི པའི་མཚན ཞི་ལ སས 


¡ 


ད་བཞི འཛོར་ལ་སད་ཚས། ་བཅོཝ་ བོད་དུ གླུ།གཞསཔའིདབངངོ་ 


ངཔྲནནོཔ ཆསོཅན།  ས་སི་རེས་་ཡི གཞན ཧེ་བིའཡིའཇོགཔརསོབ་ཨུང་འབྱའིརསྦས 'འབུངས་ནས་བདན་པ་མངའོ་ ན་པནྡརྐགསཔ་ཡེད 


ཿབཏེན་ཞྲེད། ངེ 


376 བདགཉུ་པོ་ཡཱིའ། | བའ་ཆདམེད་ལམ་། ཡིནཔའྱ རྭ བྲ་ཕིརྦ་ཕངབ་བཞིད། ཤེསཔ་བྱར 


དེནི་བ 


ཿམཿགཏནསྭ་དག། ་དུབ། 7༣ བརྟན་པ ཡིན། ཏ། །ཆསམཆབོ།དང་ས གཅིག་པའི་ཤིད། རཾ ཤེས བཟོདོད་གཉིས་ལསགཉེནལཔོ་གང་ཞེན་ བཟད 


ཏེ གདེང འནྲསམྲ་མཐངབ 
པྲས ཨམཐང་པོགསདདམཔོང་ ཅེ ཕྱ ལྤོའི རི རེ སྒདཅི་གྲོ་མ་ བླུ་བླགཤལཊ གང ཡི པཔ ལི ངེ རི 


ས་པའི་གྲངཐུག་ལ། དྲབེ་བབྲམུས།་པྲསཧ། ༠ཇག་བྱས་བའོ།། པོ པ་ལ ཆགས་བལ་སདོསོང་། ཊ མཐའ གས་པའེ།དེལོའ ཤུ 
ལ་པོཆོསཧྭ། དདཔའིེ་ཚེ 


ཏད་ིགཉེག་པོམ་ཡོད་ཏྲེ། རཱཿགུལ་ལམ་ཡིནཔའི་ཕིན། །དཔེརྦན། ཟྣ་འཔར་བཅད་པ་བཞིིནནོ།།དེ་གཉིསམཐོང་ལམ་དང་ ྲ་ 
བྲཞས་པ། 


ར་རེ དེལ་གཞས་པའི་ 
༥པངབ་ཡིི་ནཏེ། གཞུག་ལདདཔའི་ཚེག་གྗི་བམ་འགུངསཞསབ པམངོནཔརྟ་ཏགས་པ་ཡེདཔའི་པོ༔ ༣ ཡཱ 
པའ་པུར། མའདོ་སབ་ལམ་ འདད ཤོད་ལན་དང་ བཞོས་ 






















༄༅། རྣམ པ་ཝཱའི་བའ་བཅོམ་པནིའྲགས་བདངཔོ་ལྲོ་འུགས་པ་ཡིན་ནོ།། །དུཿཧོཾ་བག་བནས་དྲུག་ང ཨནཆད་ཏེ་བྒུད་པ་ཟདཔ་དེ་འབས་བུ་གཉིས་པ་ལྔ་ཞུགས་པ་ཡིན། འདེད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དངབལ་བའམ། ། 
) ཡངུན་གདོམ་ཅི་ཡང་མེདྱ་ ན་ར་ལ དང་བལ་བཞི་འབབས་བགྲུཊ མ་པ་ལྱའགས་པ་ །གཏུས་ཡནི།དདཔ་དངའ དཔིབ འབས་བགང་ལྔུ་འགས་པཨས་ཀྱི་སྐད་ངིག་མ་བྱཅྭ་དུག་པ་ལགནས་ 
€ པ་ནི་དེའིའབུས་བུལ་ གོ པ་ཡེན། སྐད ལེ སྐང་གཟ། ུགཔ་ལ་བླཤུསཔདེའ གུས་པ་དའི་ཆདབངའ་ པཉིལ་ཕོ་དདདངབ། མ་པ་ཡིན་ཏེ། ད པས་ལྷུག་པརམོས་པའིྱིར། དབུང་པྷ་ནནཔོ་དེམཐངབས་ཐབ་པ་ཡིཧ།ཏེ། | ཤེས་རབ་ལག་པས་འྲབས་ 
༦ བ་བབཔའིཔིན། འདོད་ 







£ དགམས གས་དེ ཧཱ སིམའབྒོཞུགས་ངྔཨ་པ པའྱི་རུམཚན་ཅིཞེན། སྐད་ཅི་གམབྱཧྭ་དུག བརུཀྲཱ་ཞགསཀི་འབུསབུ་ལ་གྲནས་པ།འབྲསབ་ 
ྷ ཏྷུའཔརཿ ཅན་པ འི ་ ྱཤི་་་ས། ་ གཞས།བདཔ་དཅན་ལོ་ལས་ཐབཔ་མདབས་དེའི་པིན། འབི 
° | གཞས ཆོ་བེབ་ང ` ་ ཟི ཀཀ བང མདོཔ མཐར་ཧིས་པ་ལ། ཆུམཚ་ ནངང་། རྒྱལཚགིརགྱེང་། བ་་ག་བ། གོ དང་པོ་ནི འདོད་པྲནསསདྷ་རིའོ་བར་ 









གྱིས་དངསཞཱཏིསཔ་རྣམས་དགུ་ ་དགྲུ་ཡངཔ་ དེ་བཞིན་དུ 


ད བརཆདམེད་ལམ་ དང་ནུས་ གལ་ལམ་ཧི་ཡོན་ཏན་རམས་ཀང་དྭག་དགུ་ཡོད་ངེ། དེ དྱེ་རུང་དུདང་འབྲིང་དང དྲྱ་ཆེའབྗོར་མས་རེ་རེའི་ རཞིང་ཆུངདུའི་རུང་དུ་ལ་སགོས་པའི པའི་དྱབེ་བས་ཐ་ 


པའི་ཕིན། གཉིས་པ་ལ། རྒཞྭག།། །ཡིརལོང་། ིརཆི་ལོང་། དག་བཅོས ༤། མོ།དངུ་བནི། ནུགསསོདཔལནབདུནང་པ་དེ་གངཞེ ཨི་ན། ཞྭགསཀི་འབྲས་བུལ་གཞས ནར 


བསྟང མ་ ༡༩༡༢ 2 ¬ ང་ར 8ཐག་འཿ སདཔ །བདུན་ལེན་པ་དེདེ་ཡཧནོ། ། ར་ ནྲ ལསྭེ་བ།ང་ཞེ་ན། སཱངས་པའི་ཁདང་འ༠ ངྩོཿ་རྒམམཔགསམ་མམྦ་རམ་ 
མངས་ གངྒསས་པའི་གཉེཿ བཟག ཤི་འབང་པ། ཐབ་པ། | སྩེབ ཡ་པ སྲི གི དེ་ཁ ་ལནཔ་ནེ་ དེ་ཡིན་ལ། དེལ་དྲ་ ན་ལ་འ ོ་ ཨམ ེགས་སྐེ་གླཉེས། འདོད་ཉེན་ | 


ཡ་པ་ལ་འ་བའར་བཅརམ་པ་ད ས ཡུ 
ྲ བདངའྱ་རྱརམི གི་ག ིའྱི་ཡིར་ལདིག།ིར་ལོང་བཞེསྱ་བཞིན། ལིན ཙར ་ 


༥ལངབ་བགོལ་བ། དབང་པ་འཁད་པརཉོད་ ། 






༥ ༣༽། ཤྭགས་གཅས་གཉིས། ད་ ཅང་པོ་ཆ༽ རྒྱརྒ་ཌགས་འབྲས་འཏྲས།བའྲཔའ 


སཞཤ། རྒྱ། 


ཤྭི་འྲོང་ལ་དྲེ་ཞགས་པ་འང་ 
ི་ཛ་ པོཔི་ཐའར་གཅིག་པར་ 


འཕར་བདང་ 


སཱ་ཡཾདཔའ 


གསུམ 
པ་ལ་འཕརབ། ཤིདདུའཔར་བ། | གནས་ཐམབ་ཧདད་ 


ོང 


ལུས་བཞུག་ཧཱེ། 


འབྲིང་དང་། བིསགསམ་དའངཔྩོ་ོལ་ བདང་། དང་པགྲོསམཿཧམབོསརུང་ 


ཡེ་ཏདཱའཕདབ་དང་། ༩ གནུས་ཐམས་ཅདུའཆིའལོ་བྷ་དམུས 


མཐང་ལམ་ཐབ་ང པའ་ཆའདེལྱ་ས་ངན་ལབ་འབའ་བའྲིའིརི 
ཉེར་འག་དྭགརབ་ཤད་དེ།དང་པོ་ལྭ་ 


དུ། བརུ་བབྲ། སུམ 


འབའ་བདདགསུམ། གཉིས 


རཿ གྲསམ་ལ་ཡངྨྨམཕགཔ་ 
དྲ་བནདངབང་སི། ཛྷ དཔརའདའབ་དང་གྲྭ་སམ།གསུམ་། 


སུ་ཡདོ་པའི ད་པའི གཞུན་ཧིན་མི་འོང་བླ། གླ །ཆུམ་པ པ་བཞི་ཡོདདུ། སསགས འདལ་བཞུས་གོ་འལོ་བོའིབརྡནམས་ ། 


ི་ རཿ དང་། ཡིམ་གྱིསམཉནཡཛོ་ཅད་ 


རེི་ གྱི་འདུ་པན་གང་ལས་བཞུག་ཅེན། ིར་པའདོདག་པ་ རི ས་ག 


ཤ་ཚ 









དུན་དུ་བ ཤདན། དེདག་གང་ཡིན་ཞེན། དགུ་པ་དེདག་ལས་གངངུ་འཕོ་བོ་གསུམ 


ིན། དྲར འོབ དཱི བདདམ་བའི་འགྲོ་བ་བདུན་དུའདོདཔ་ཡིནནོ།།སུབཔ་ཆགས་བཅས་དམ་པའིའྭོ་བམིནཔའྱི་རུ་ 
ཐར མཚན་ཇི་ཞེན། མུ་ཡདོད། དམ་པ་དགེབ་ལ་འཇུག། དམཆིནམི་དགེབ་ལ་མི་འཇུག། །ཁམས་གངྫོངབེ་པ་ཕྱནམི་ དི 






ངད འད་བྭའྱི་ར་མཚནགསུམཆངབའི་ཕིན་དམཔའི་འགྲོ་བོར་བཤདན། སབཔ་ཆུགས་བཅས་ལྕར་ 
ྒ་སས་དམད་བའོད། འནོ་མདོ་ལས། སེེས་བུ་དམ་པའི་འགོ་བོ་གང་ཞེན། ལུབོ་ལཡི་ངདག་པ ལྟ་ལབདང་ཝནཔའོ།།ཞེས་གླསའསདངའ་གལ་ལོའ ཤེན། ཡི་འགལཏེ། དེནི་ནཱས་གཡས་པའི་སྐེས་བུདམ་པ་་ 
༠མདགངསང། རིན་ལ། གཡུས སཱེསབུདམ་པའེདབང་དྲུ་བས་པའི་བོན། འདོདཔར མསས་རུནབའིའཕགས་ང ཡིནམི་འོད་ཁམས་གཞུན།གིའོ་བིདདེ།།འ ག་ལས དའབརེས་ 
༦༨༠ སད་བཤུང་ཤསཆབའཛན། འདོད་པརརཡོངསྲོ་སྱུ་གརཔའའཕགས་པ་ཁམས་གཞན་དུ་འགོ་བ་མེདན། བྒཧ་བིན་གིས། ཐཿམའ་ཉམས་ནྲལ༧་གང་འག་མནེ་ཞས། །རམ་པར་གགས་པ་དེ་འྲི་སེབའྱའགྱར་ 
¡གད་ཤབ། ཅཾསྤསསཔ་དང་འགལ་འོནཞེན། མི་འགལ་ཏེ ཞུ བཅླུ་ཧྲི བདག ཉམསནཱ་པཱ་གང་འབཱ།ཊ ཧཱཿ 


| བརྒྱ་བིནགྱཾསམཁོནཔ་མི་ ཤེས་པའྱིཧཱན། འོནབཅོམ་ལནའདསཀིས་དེམིདགགཔའྲི་རྒ་མཚནཅི་ཡིནཞེན། བེའྱི་ཆམཚན་ཡོད་དེ། བྱར དགའབབྲིརཁའིལད། 
















རར 
ཟླ ངཿ 





ཆལ ༢ ༡༡༨༥ ༢༡༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠ ༤--ˆ ` ༥༠༤༤ = ༩ `; ༨ ¬ 6... | 
ཡམ།ེ། རང་དདོཿཐརྲ་བུགསུནས་གཞུནདོནོ་བེདཔའ་འསོབ་དང་། ཆགས་བཅས་ནམསཁིས་མཆོད་པའ་ལོས་པའཧོན། གངྲ་ཟག་བདུན་ནི་སབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཟག་པ་ཟད་པའི་ལི་རདུ་བླསབཔ་གསུམ་ལ་རགཏུ་སྦྲོབ་བཞིནཔ་ཡིན་པའི་ 
ཧཱཾ སྟེན་པ ཏེ། བདེན་པ་ཡང་དུག་པཛི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མི་ ཤིས་ཤིང། བླམབ་པ་གྲསམལ་སུབ་པགཏང་བ ཤོར།བཞི་བ་པ་ལ། ལམ་གང་གིསསགྲངགི་སང་བྱ་མང། ས་གང་གསས་གངགི་སོང་བྷསངོ་། ཞར་ 
འཐིགྟནཔའི་ལམ་གིདུམིགས་ནམ་ཨ།།དང་པནི། མྲིདབ་པ་དེ་ཡང་གང་གིས་སགུངཡས་འདོད་ཆགས་དངབལབའང་ཐབ་ངོར།གར་ཞེན། འཇིག་རེནལས་འགུས་པའིལམྦ་གིས་གདྨ་རེ་ལས་འདོདཆུགས་དངྲབལ་བའུས་ཐབོང་ 
(ཡིན་གྱི གེག་པའི་ སྲང་བ་བགས་རབ་བལ་བཅ་མོ ཏེ། སྙིད་རྩེ་ལ་གངསམེད། རངས་སྲེདཔ་རྐས། འགེསདམདཔའི་ལིན། གཞན་འགོསབྒརརད་ །རཾདདཔ་འཛི་གཏྲེན་ལས་འདས་པའི་ལས་ 
པ་ག ་ཀི་ཆགས་པརའ་འབལ་མ།འེནོ་བགས་པདངས་སེའཇིག་ཏིདཔ་འེལས་རིས་འདོོརག་སངང་གལངངགཁུདཔ་ཊི ཅེན། ཡོངདེ། འཇིགྟ་ཏེན་པའི་ལམྲ་ཤིས་ཆགས་པ་དང་བལ་བའེ་འཕགསཔ་ལྲ་བལ་བའ་ 


བཔ་ཟག་བཅས་དང་ཟག་མེད་དམཔ་གཉིས་ཡད། སྐྱསི་ལ་བལ་ཐོབོ་ཟག་མདམད་པའྱེ་རིར། །བཅིབ།འ་ཇི།་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཡམྲ་ཧིས་འདོདོ་ཆགས་དང་བལ་ཀང་བལ་ཐོབ་བྷོ།ཉིས་ཡད་དེ། ཟག་མེད་ཀི་ལམ་ཧྱིས་ཅི་ཡངམེདལ་ 


བ།ང་ 
















པ། ཏརྤ་བ།སམ ་གྲསམ་པ་ཡ ཆདལས་འདོ 
ངང་ དང་་གཞྲིཿའབྲམྤབདའི་ དིང། དམག 
དྲལ་དབ་བདངདིི། གསུང་ གསམ་པད དཱི ིུས་ཞས་པདོ་ལར དེབ 


ཤྲ ༽ ཟང་པ བསུ སའགསྡ་ཤེས་པ 





པོ་པའི་ཡད་དག་ པའིལྟ ོད བད་འགགས དྲེ དདྲག་ རི ི་བམ་མདོཔ་ཡི་ 


པེས སིག 
འིསྤྱདཱཿཡཱལཉཧྲ་ཡིན་རཱ 
1 གཡའ་ཏ་ངདག་བ 


་ོ་ ཟི 








གོ་ས ལས་ 
པཿ འེ ཅའ 
ཟླ་བདུད ཤེས།ཞེས་ 






གའབའ་ རྣམ་གྲེལོལམ་ཐ་མ° དབྲ་སགས་ལས་ཅ མཐའ མ་གལ་ལམ་གྱི་ཛཱ་བར། ལློ ཆས་གྲའེ་ ¦} བདྲ།་པ།ཨད་པ་། པ་ཡདང་ བླསགོས་ 
བལ་བའི་དམག་ས་བམཏེབྱསགོས་ལུས་སབའནས་བ་ལོ་ལསལི རོེ་བམིད་ིདོ་གཞར་ས་བསིནེ། བསམ་ནས སའེ 


རྨུད ས་ལལབ ཅེ 
ད དཱ ངཱ 
སྲ རེ ས་ཁ ག་སོ ངཱ 
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༢? 
























།ཆས་ཅན། 
དེས་པ དེ་ཡང་འདུས་བས་ནྲི་ནུམ་ག་ལམ་དངྲའུ 
བཞི་དྒནམ་པར་བཞག་པ་ཞིགནས་དབས་གངལ ནབདགྐྲིསདཔ་ལ་ 
ཇེ འརི ངཱ ཤེས་པ་བ རབས དུ རྤེ 
འངྲ་ཕིར་མི་འདོག་འབྲས་བ་ 
སབ བགྱིིན་་ མ་གྱིས་དེ་འདྲ་ ལ་ཛབ་ ་་ 













 དགེ་གང་གྱི་ུལ་ ཡིན་ཏེ། དནདམ་ ༨ པཞི་དགེ་བོད་བེདཔའི་ཐབས་ཀྱི་ཚུལ་ཡེཿ ཡེན་པའི་པཱོན། དེའི་འབས་བུ་ཡིན་པས་ན་དགེ 


ས་པིའི་པྱིན། རྒྱ་མཆན་ལྔ་ག 


ཌྣག་པ་ལས། ལ་བྱ་དུག་ཨངནོང་ཨ་གཱཏགསོ་པ་ཐབ་ འ།ཟགམེད་བར་ཆད་མད་ 
སྣ ་ ཞེན སན དེ། འཇིག ་ 


ཟག་མེད་བ 








| འབུས་བུའ་ ཞིདྲགགས་པ།ལམ་བཏང་བ་དང། གཞན་འྭབས་བུ་ལ་གྲནས་པ་ཐབ་པ་དང་། ཟད་ 
ཁ་དག ང་བ སདིུ་ས་ 


ཐབ་པར་༧ པའི་ཚུལ 


༣ཆཿདམེའདོལམད་ལ་ཚངས་ 





དབ་པའྲརའདདངཧོརམིའ 
མུལ་ཞེསྱཉ། ཚངས་པནྱོལཔའདས་པོ པིལ། ༨ 


ཞོའ་བཞག་པ་གངས་ཉུངས་བརའགྲར་རོཞེན། 






།ིསྭངྨ་ཚུལ་ གཿ འབས་བུའོ།།དེ་ དེལ་འབུས་བས་ དང་འདུས ༥༥ (ཧམས་གཉིས། 
་མ་བྲས་ནི་ཟད་པཿ སངས་པ དང་བཅས །འོན་འྲགས་བུ་བ 
ང་ 


རྨམེདདེ།འབས་ 





ཤའྱ་ཧིད། ཡང་ ལ་ཚང ཞེས་བ བཅམོ་ ལན་འདས་ནི་ཚངས་པ་ཡིནལ། | དེས་གདུལ་བུའྱི་ཆད་ལ་ བསྐར་བའི་ཡིན། དེའི་ནངནས་མཐོང་ལམནིཆོས་ཀི་འཁོལོ་ཡིཧནོ།།ཅ ཅིའི་ཧིན་དེལ་ཆོས་ཀི་འབརོ་ལཞེ བཿ 
8 ཤེན། འབེར་ལོ་འེན་པ་ཆེ་ ± ཕིནཏེ། འཁརོ་ལོ་རིནཔ་ཆེདྱེ་སུན་བརའགོ་བ་དང་། སགས་པ ཡཱལ་གཞན་དདནས་གཞུན་ལ་འཇུག་པ་དང་། མྲ་ཆ་བ་ལས་རྒྱལ་བའ་བྱེདཔ་དང་།རལ་བླ་ནམསྤ་ནལ་དུ་འགྲོད་པར་ 
ཧྱིྐཔ་དང་། །མཐོབ་ལ་འཕར། } དམའ་བ་ལ་འབབ་པརཔད་པ་དེབཞི ངལམ་སཱདང་ བཅོ་ཝ་བསི་དབང་འྭག་བདང་། བདེག འིདམགས་པ་གཞན་དེརོ་ བ།ཤན་ལའཇུག་པ་དང་། བའ ་གིས་ཉེནམངས་ 
ཅོད་པསཿ་རལ་བ་ལསྤྱ་རལ་བ་དང་། ནམ་ དལ་དེབ་ཞིག མཐ ་ཐབ་འཛིདཔསྐྱ་ནུལ་བ་ནལ་དུའགད། མས་གངམའི་བདེན་པ་ལ་འཕུན། ལ་པ་བ དབུངས་སྦྲགས་ 
ན་རེ། མཐེབ་ལམྭ་གིངོ འཕགས་ལམ་ཡནའུབ་བཅུདུ་ཡིནུལ། ཞུལ། །དགགཟོར་ལོ་ བེའི་རིབས་སགས་དང་ཆོས་མཐུནཔའི་ཕིན། མཐབལམཆོབ་གབེད་ཡིནཞེས་ཟེད། ཡསོ་མཚུང་ཏ། ལཱབདལོའིནཔ་ཆེལ་འཇིན་པའི་ 
ལྟེ་བ། རུད་པའྲ་པྭ་བཁུང་། པཕནཱརུན་འཇུབ།པའི་རྩེ བྲ་སམ་ཡོད་ལ། ཡང་དག་ སྲག ལྟ་བ་དད་འྲདབན༥་དདག་པའི། ལྟེས་བསགས་དེདག་ལའག་ལས་ནས་འཇུག་ 











]} གད་པ པ་ཡྲིན་ 





རོ ་ རྱ་ཙཅཅ་ ནམ་གུལོཿ དང་ཏིང་བའཛིན་མངོནདུ་ ཡ་ཡྱ་བད་ཚང་བདང་། ནུད་མདཔའི་དས་ལ་ལོས་པ ྟོས་པའི་ཧིན། མི་གཡོ་བའརོས་། 
ུདནི་ བའིནམ་གལ་བ་ ཤྲུ ཚར མཐང 
སའ བུ་བའྱར་།ད ཏཾ ཉི་ིརའི་ དི ཏིའའཇིན་མངོནུབ་ ་ཡ་མི་ ཉེས་པར དད་དང སུརྦ་འབྲུང་བའི་ལིར། ཀཀ ཆར 













ཅུན 
མ་པ་འ སུ་གངས་པལས། ར་་ དྲུག་བཅུ་མོ་ སོ འི་ད དང་འུགས་བ་གང་ལསཉམས་ཞུན། བརཔ་བཞིནེ་རིགས ལསཏམས་ཏེ། དམའ་བ ཡངོས་སུཉུམས་པའི་ཚོས་ཅན་ 


ནེ ལས མས་པ་མི་སྲིད མི་ག།ཡཔ་བའིསྦོ་ཧྷན་ ཉམསཔ་མི ང་ ཅེནོ་མོངས ཤ༢གས་བའངས་ཤམས་པར་ ཏི། དབང་པ 
རེ ིཾི རི དི་མ་ཡིན་ཏེ། རསིཾིཾིཾཾཾཾྣ སམས དང་ མི་སྭབོ་ གས་ལ འགར འབང བ་པ་ 










392 བཅཾམོ་པ་དབང་རཱལ། 





ྣ 





སྒུདུང་འགུའ་ ་བའྲྲ་བ ས་བ ངི 
འབྲག སྲི སྲེ བྱི་བ ིཉགཔའཇིག། འས སིི | རྣོགས་ 


།དབང་པེའཕྱོག་བའེ་པྲེ༽། 


ནང་དུ་དབང་པོ་ལ } འབདཔས་བསྒྲབ་ དགོས་ 








འགའ་ཞིག་མདོན་དུམམཛདཔ་སྤོད་པའྲེ་རྲོ༣། མི་གཡོ་ འིཿསོ་ཧ་ལོབའ 
ད་་སམསན་སདཔ་དང་ ཡོ ༣ བབོཔ་ལས།ཉམས་པའངུམངའ་གེ། སངས་རས་ཀྲིཿ 


་པ་མི་བྲེད་ཅིང་། ལམ 


བེ ད་་བགས། | ས་གང་ལ་བྷཏེ་ཤགས་དབངཔོའ་སོ་ཞི 


























ྐིོོམ་འེས་ལམཐབ་པའིཔ། གཞན ག།ཞན་ལན ནི སུས བགསམ་གང་ ་ཡོད་དོ། ད་ད།།དྲུག་ 
མེད་དེ། དེའྲབས་བུ་ལསཉཱམས་པ་ཡིན་ལ ལསཉམས་པ་ རེ ཆིབ་མད། འྭས་བམ་ཐབ་ཀི་ བུ་ 
། སེན་ དེ། དེའྲབས་བུ་ ཉམ སུཔ་ཡིན་ལ། ༈ ༥གས་བུ་ ཉམས་པར བོ་ཆེ ཡད ས་མ་བ 
ཀྱིས་བརྟན ་པའབས་པའི་ཤིན། དག་མ བཟབ་པན་དབང་པ ༦ སེང་འ བནཆད་མེད་ལམ་དང་ནམ་ ུའ་ 
།འཕགས་པ་དབང་པ་འཕ་བ མགྲལོ་ལམ་ ངང་བར་ཆད་ ད་ལམནེ་ཟླག་མེ པཔཤནནེ།།གང་ གི རྙེན་ལ་དབངཔ་འཕོ། 
གེགས ད་ལོང ནོ སྲེབཾ་པ་བསམ་གཏན་སྲ་དུག་ལ་བརྟེན་ ད་ཡག (ལ་བརྟནནས་མི། ་མེའཕ་སྟེ། 





ཤེས 





༽ ཧཿ ༦ ༨ ༥ 
དེ་ག བཆེསྲ་སྭ་འབྲབསནས་བདན་ གསུང་འབ ས་འ ཧད 
་ ྒ ག། ཕཱ པི ུ ཛོ ཀབ ཞས་བཞབ་ ་།། འགག་པར ། ཤེས་འབ་ ›› 


ི་ས་བ་ཤེས་པྱི་ྨཆགཡིགལ་དེདངམཐུནཔཉིད་ཁེལས་ལིནཔའི་བན། དེད དག་ཡངགྲི། གླིགནས་དབ་བ་ཡེཤ་ན།།གིས་པ་ནི། དེདགྲ་ཛས་སཱ་བས་ན་བཅུ་མའདུས་ཏེ།དད་པདང་། བརྩོནོ་འྲགས་དང་། དན་པདང་། ཤེས་རབ་དང་། ཉེ་འ 
ཅའཛིན་དུང་། བཏ གནབདང། དགའ་བདང་། རོག་པ་དང །རཱལ།ཁབེམས་ད་ དཱ། ཤིན ླ་ས་པ་ གནད་བ གཏེས དད དད ས་ བསན ཤེས་ འབྷཏ་འདཱ་ ལུས ཡང་ངག་ ལྱདགང བུན་མདང། གིས་འབད ། ཱུ 
ཕྲཧེད་པ།ཏིངང་འཇདིན་ གས་འེ་པམ དགུན ཞིགཙོ་བྱོ་སསོཔ ིང་ ནྲ ་བུངབའི་ཡནོཏ ག་གེ ཞན་ུགཁད་ཡོདོཔ་ཡེ ཡིན དིན སཔ འགི ན་བདུནཔ་དགཞས་སབས་གངལ་བཞག་ཧེན། སེཆོན་བདུན་ 
ན་གའ་ ས་བཞིན་དུ། (སཿ པད་འང་ད་ཡིའརརནྲ་ནམ ཧས དིའི གསོལམ་ དམའངལལལ་དའ ཤེ་ནས བཞད།བ། དན་པ དུན་ཡདལ་བདགཅང། ་བ།ང་ཟག་མད་གང་ཞྲེན། ཀྲངྱ་རུབ་ཡན་ལགདང་ 
།ཕགས་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་རད་ནེ གཔ་མད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡ་དང ་“ ཡིན་པའི་ཡིན། ། གཞན་རྣམཱས་ལ་ཟ དྲས “ཡདོ་དེ་ | འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པནཱ་ཡོདོ། ཤདསས་གཞཤན་ ་ཡང་ ༥༥ང་ཡོད་པའེ་ 
ཉིད། ལྔ་པཞི། ས་གངན་དེདག་ཡདཅེན། བསམ་གཏན་དང་པོན་སྡེ་ཚན་ བབོམསཿ ད་ཡད། ཉིན་བསགསམི་ལེགས་མེད་ན་དགའ་བ་མ་གཏུགས་གཞན་ནམས ཡོད པོད། དགའབ་མ་ག།གས། ས་འོགམས་ཉམས་ཉི་ 

















་དགོས་ 













- འོལ 


འག༩ཉཡསསཔ་ཤཉས་བརངསམ་འཁམ་པའཊའང་འ༡༩༩༠༡༤༧༦༩༣༩རལ༦༤ལམ།།་མདཕག་ཤགསཁསས་རར༢༧ར་ཐ༩༧ལ།མ༦༩༩མལབངབཟའཊང་འའམ་ལཤ།་ ༧ཁཔ་ལབཔ༦༩དགར2-63:2ཿ 









395 མེ་སཱཱཔོ་པའེ ཡང་དག་པ ག།ལ་ དཔལ་དག་པའི ཤེས པྲ སོ སུབོ། ༤༥ན་ལབྱ།ཏ་ཡ རེ ད་པའྲབ རི བཏིས། ད་ ཏུ་ཡང་ ཤག་པའྡིརམ་གྲེལ་མ་ ་བཤད་དེ། རབོ་པ ཏོས ཡས 
དེའི་ལྐམལག་། ཡང་དག གེས་པཡ་པདདེ། པད དག་པའི་ཤེས་པནྲི་ཟད་པ་དད་ དྲ་མི་ སི་ལ་གིསས་ ས་པ་ཡེན་པའི་ཡིད། ནམ་སལད་ལྔནམ་པ ་པགཉིས་ཡ དེ། ཉན་ཨངས་བཅེམ་པྲ་འདུསམྲ་བསྒནས་གལོ་དང་། མོས་པ་ 
ྣམགྲེལ་ པོད་པའི་ཕྲེན་ མིསབ་པའི་ཡན་ ལ་ག སཱ སྐན་ས་ལོད་པ" ༥ལ། དིལ བས་གུལ མ་གལོ་གཉིས་ཏེ། ཧྲིང ཡང ངྲས་པ་ལསྒྲན་མ་པན་གལོ་བདང་། ཤེསའབ་གཏྲི་མག་ལས མ་པ་ག ལ་ུ། པོ 
༥ང་དག་པའེ་ཤེས་པ་དེ་ བང བབ་སརི་དདབ་ཞ༽ བའབད་པདང་ཡེ་ཧེ་ ཡིནགོ།བཅིས་ལྭ་ཞི། མི་ གབ་པའེ་སེཡས་དུ་ ་པགངྱ་སཱབ་པ་ལས་ སྣམམ་པནགལེ་བའ ། མི་གབོ་ 
ཡ་པ བཞན བ་འབད ཤུ རྗར ས་གླང ས་ལེ་གང་གི་སླམཔ ཁྲ་སབཞེན། འགགཔའ་བའབའེལང་ ཅིསྣའི་གླིགཔ་་གསྱ་པའ། | །འོ་ནེ་འདུསམ་ ཆམ གལོ་ ཁོད འདོད་ཆགས་དང་བ་ 














སྭནཱ་བ་བུས་པ་ལས་བུང་བ་དང་། ཟད 


སགསྣ་ནམ་པྲ་བ་དད་ཀིདམིགས་པ་སུག་གུན་གཉིས་ངབ་གྲ་ཅིག་པ་དང་། འགུག་ལམ་གཉིས་དམིགས་པ་དངྲ་ནམ་པ་ཐ་དདུཔ་པང་། ཕ་རེལེ་སེམས་ཤས་པ་ལོལ་གི་སམས་ ཤེས་ པའི་ཕིན་དུ་ 


ཤཱིས་བ་བྲ་བསཔའྱི་ཧུད་ལ་དང་པརྩོ་གེས་པ་དང་། མི་སེ ཤེས་པ་ཝད་ཟག་མད་གལ་ཉམ་གྱི་རླུ་རུས་པ་ལས་ བང་བའྱི་ཡིད། འནཆས་ཤུས་འད་པའི་གཞི་ པོ་དེང་། རཱེས་ཤེས་གང་ཡའིགཉན་པ་ཡེན་ན། དཁ་ཞེའ་ཁེས་སམ་ཞེནུ། | 






. ¬~ ྷ སཱ ¦ - ལད ༣ . -5¬ ་ ེ - - ༢ - 
ཐང་ལམལ་ཁེསི་མལམ་ལམ་འེས་ཏེ། སྒེམ་པའི་ལམ་ལ་འགགོ་པ་འམ། ལམ་ལ་ཆོསོ་ ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཁམས་གསུམ་གྱི་གཉེན་བ་ཡེན་ག (པའི་ཕིན་ཏེ། གོང་མའེའགགོ་ལམ་ལས་མི་དམན་པའི་འགགོ་ལམ་ལ་ 
༩ ༔ 


` < <` | ༠༨ ༨ རས ༤ ༠༨ ༡ ༤་༦༽ཊ ག་ཤི | ཀོ་ཀ ཀས - 1094 

པའི་ཟག་མདྦ་ཀྱི་ ལམ་ཡན་པའིཉིན། སྣུག་ཀུན་ལྔ་ཆོསོ་ ཤེས་ཁམས་གྲསུམ་གྱི་གཉེན་པམོ་ཡིན་ཏེ། གང་མའི་སྣག་ཀུན་ལས་དམན་པའི་ལུག་ཀུན་ལ་ད་མིགས་པའི་ལམ་ཡེ པའེ་པིན། འནོ་ཇེེས ཤཱས་ཀྱང།ཁམས་གསུམ 

གི་གཉེན་ལོ་ཡིན་པརའྱུརརྟ། ། འའའ འདད་པའེ།ཁམས་ཀྱི་གཉེན་པྲོ་རིས་ ཤེས་མ་ཡིན་ཏེ། ཆས་ཤེས་མསེས་པརྡ་རེས་ ཤེས་མིི་སེ། ཆོས ཤེས་སྩེ་མཔའི་ཆེ་ཆོས་ཤེསྱ་ཀྱིས་འདོད་པ་ལས་རྒྱལ་བན་བས་ ྒ 
ཕྱིའ། བཞི་པན། འོན་་ ཤམ་བཅན། རེས་སུ ཤེས་པ་བདེན་ལའིནམ་པ་བྱཅྭ་བུགཅན་ཡེནནོ།།ཤོིནྡ་ཛོབོ་ཤེས་པ་ནོ་དེ་བཞིན་དུ་ནམ་པ་བྱཅྭ་པག་ཡིན་ལ། གཞན་དུ་འང་ 





ཐིན་པའྱ་པ། བཞེ་པནི། འན་ ཤེས་པ་བྱང་བ་ཡོལ་གང་གྲིནམ་པ་ཅན་ཡེན་ཞེ་ན། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ 








ྦ ། ཤེས་བརང་གིམཚནཉིདྱ་ཏྷི་ནམ་པ་ ལ་བ ཞི ཤེསཔ སྲ་བ བཞི་ལ ལྷིར ཕ་རི ཤེས་དེ་ ཡེདྱཀང་འེབ མ་པ་བཞེ་པ་ཅན་ཡན་ནོ་ ན།།ཕ་ཟེམ་སེམས་ཤེས་དྲི་ 
༡༩ རཾ ས་དདབས་པ་ནི་ཤེས ་བསེམས་དང་སེ ཚུག །ད་ནམ་པ་ཅག་ ཅུན ཕེ འན ལང་ གིང གདགཔམཔཞི བཞ ྲ་་ ཡད་ ལེ ཞིད པ་བཞིན པགིམ་སེཡས་ཤེས་ 


2 


ཡསྤ་བུང་བི་བས ཀཱི 
འཛིའེ་པའི་ཆ་སེམས སྔ་བུང་མི་འདིན། སེམས་ ཡུགས སྲ མས མི་འཇི་ གི་འ པེའན། དྲི་ལའོ་ཧེ འཛིན་པ མི་འཛིན། རུ །རཱགམ་བདཔ་དྲ་ 
5: ར་ ཞིཔ་ཅནནོ། རི མ་གཏགས་ཏེ། ཏེ། དྲིང ༤༥༨༥ ¦ རྔ་ ལེ་ ་ ` ་ 


པ་ 
སྲིས ང་པ་ཡདོ་ ག་ག་ན ཞན་ན་ ཨ་བཨེད་པི 
ཙྫ རྤ བབནན་ཡདོཀྲིནམཔ་གྲསངས་ རི དྲ རྫས་སཱརྣམ་པ་བཅུ ཏེ ཁས་སས་ ས་པ གཅིས དྲི ས་བདག 


× 





.)9$± 





` །སྡུག་བསལ་ཤྱི་བཞིི་ཚུས་ནེར་དང་། བད ཤིམ་གསུམ་གྱི་ རེའེ་ཡེཿ པའི་ཡིན་ཏེ། མ་པྲ་ཀྲནའབྲང་ས་ ལ་པ ¥ ཨ་པ་འེས། 
༧༠ནམ་པ་འེདོ་བོ་ཀཔའེ རིའི ིགས་སདེ་ གེ ར་གོ ཞག་མ ག་དང མས་པས་འ 
པར གྱ །མད་ལེ་ལཾཤཱ་དི། གཀས་འབུནམ་པ། དུ་བྱཿས་པམ་ཡན་པད་ཐལ། ༽ས་ རབ་ཤུས་འབ་དུང་བཅས ་པ་མ་ཡེན མེན་ལན་ཤིན། ཞས་ཟེན། དསན་སེམས་སམས་ཟུང་ག དམིགས་པ་འཛིན་པའཡོུན། 
བེད་པའི་འཇི་ ཀྲི ཀུ མ་པ་ཡནན་ཞེས་ཟནག།འ པཞི། ངང ་ འངྲ་མ་བ ན་གད་ཞེན། དང་པོ་གུནྷ་ཚུབ་ཤེས པ་ལྭ་ནུམ་པ་བ། གྲསུམ་ག།ཡོད་དེ། །བམས་གསུམ་གྱིལཤེས་པ་ཟག་བཅས་ཐམས་ 
ངདཀུན་རྗེབ ཊས་ལ།་ཡཧ་པ ཡུན། བ།ཞན་ ལས་དགེ་བལ་ ཏེ། སེམས་ ཤེསྣ་སམོ་བྲང་ཡདལ། ག་ན་བལག ཡེདྲལེལཨཡ འེབ འནོ། འེ ཨས་ཤེས་དེནྫིན་ མ་གྲ་སྦམ་གང་། རེབ འགྲ་སཱགས་ཀྱིས་བྱས་པའང་།། 
ཞེ་ས་བཤདཔ་ དཔའགལ་ལ་ཞེ།། སིའགལ་ ེ། དེར་བ ཤད་ལ་ སྤེམས་ཤེས་དེ། ༨ འིསེམས་ཤིསསུམི་དབའཕེན། འོན་ འི འ།སམས་ གེས་པོལ་གསུས་གི། མསུར་། གུན་ཚབ རྫོབེ་ཤེས་པའི་ནངྲད་ 














།བགོསོ་ གསྡམ་དནེཡན་ྱིལིདཟད། འོ འོན་ ། 
མིགས་པར་ཛིན་ཕད་བྲེད། ཡོདོཔ་ 


















༄།  ༽འདས་པའྲི་སྲིའ། འོན ཤེས་ དཱ ླར་པོདིས་གངན་ཡོད་ཅེན། ད་པ་ག རྫོབ ཤེས་པ་། ཁམས་གསུམས་དྭགུ་པ་ཐོ་ ཐོམསཿཅདན་ཡོདདེ། ཁམས་གསུམ་གྱིཿ ཤེས་ པ་ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་ཤེསཔ་ཡིན་པའི་ 
ཀྐ ཏོ དསམ་གཏནསདག་སསོ་ ཤེས་ཞེས་བབ་ཡདོ་དེ། འདེད་པལ་དམེགས་པའི་ཟགཨེད་ི་ལམ་ཡིན་པའི་པོན། ཟགམེདས་དགུན་ཇེས་ཤེས་ཞེསྤ་བབ་ཡོད་དེ། མཐད་ལམ་གྱིས་བསས་པ་བསམ་བཏུན་སྲ་དགན་ཡོད།སམ་ 
; ༼༢་སིསབླས་པ་ཟགས་མདདང་གོ མན འདའ དན ཇེས་ཤེས་དེབ དེ་གཞིན་དུ་བདེན་པ་ལཞི ཞི་ཤེས་པ་དང་ཟད་ྨི་སེ ཤེས་པ་དྷ་བ་ནི་ཟག་མེད་ས་དུགུན་ཡོད། གཞན་ལ་རེ ཡེད་ཤེས་པ་བསམ་གཏན་གི་དངས་ 
(ཾ ལི ཞག དད | ལམསཱ་བ་ལ་རེནདགོས་པའི་ཤཱན གེད དབ།།བམས་གདང་གི་ཌྟེན། ན་ལ་ཡོང་ཅིནུ། ལ་སོལ་སེཡས་ཤེས་ ནའདདཔ་ ་དང་ གཉིན་གིྱ་ཀོ། གྱི བཟྲུགས་མེད་ལ་མི་རྟེན་ཏེ། བསུམ་གཏུན ཐེ གཞི 
ཤེས་ཞེས་བ བཞདདཔའིེ་ཉེན་ ཧུན་ཡེན་གི། གང་མལ་མེ་ ཉེན་ཏེ། འདོད་པའི་གཏེ འགྲོ་ཧུརཔ་འི་ཟགམེདྲ་ལེལམ་འ་ ་པའེ་པཱཿ ཚི འལས་གཞ པཿའི་ཤེས་པ་ྱས་དུནི།བཡས་ག།སུམ་པ་འིཏི ཞ་ཅ 
དའ འིན མསོ་ཤེས་ཞེསཔ པ་འད ེ་ཅགེ་ི། གོང་མཁ་མི་ཏུཀཏི། འདདཔ་དགགཞཉེན་ ༥ཡན།ཞེན། འགོགོ་པ ཤེས་པའི་གློ་ཆོསཿ དུན་པཉིན་གཞབ་ཀྲའ པཿ་སོལོ་སེམས་དློནྲི་ལྭས་མ་གཏོགས་པའེ་ 


















གསུམ་མོ།།ལུག་མལ་བཞི་ཡདོཔ་ཡིན་ནོ།། འགི ཤེས་པ་གངགྲི་ཨལ་དུ་ ཤེས་པདུ་འཇུད་ ཞེན། ཆོས་བུའི་སཱདཡཱལ་ནཾ སྔིརེས་ ཤེས་མ་གཏགས་པའི ན།།ལཨ་ཤེ་ས་པ་ ནྔ་ཚུབོ་ ཤེས་པ་མ་གཏགས་ ཡིནན།།ཇེསཊོུའི 

208 ནྒམས་ ཆོས ཤེས་ས་གཏགོས་ གཡར།་ང།་འག་ང་ ནེ།ལུག་བྲ་༢ རོ རྒུ་ཀུན། ༣བྱུང་ཿ འམིགས་ལའྲ་བའ་གདྲ། སིི ཤེསཔ་དང་ལ་ལ་སེཨ རོན ནེ།།ཀ ནང་བ ྲྲྲ སེ རི ྣ 
ཡིནན།གཅིག་འགག་པའི་ ཤེས་པའི ཤིས་ཅམཿ །ཏ༽ འདུས་མ་ཤས་ཁནོལ་དམི་གསོ་པའི་ཕྱིན། འན ཤེས་བགང ཤེས་པདུཞིག་གི་ཡུལ་དུའྱ་གནཞེ་ན། | ཤེས་བལ་ཆོས་བྱའདགྱི ཤིནས། ཤེས་པ་གང་གྲི་ཡུལ་དུ་ 
འགུན་བ་སྨན་བད་བྱ་ཧེ ། །བམས་གསུམ་པདང་དྲེ་མ་མེད་པའི་ལམ་ ྲ ི་་ ། འདུས་མ ་གྲས་ལ་དགེ་བ་དང་ལུངས་བ། གཉིས་གཏེསྲ་སྦ་ལིབས་ས།།འནོ་ ཤེས་པ་ (སྐད་ཅིག་མ 








གཅིག་གེས་ཆོསང ཆོཐམསཅདྱ་རགཧན་ དུ་རག་པ་ཡོདཿ ་མེད་ཅེ་ན། མེད་དོ འནྱོ་ཀང་ཀུན་ཛབཔོའེ ཤེས་པ་གཅུ པུས་ཆས་ཐམས་ཧད་རིག་སེ། ཀུན་རྫོབ རྫབ ཤེས་པ་དུ་ཅིས།ཿ གཅིག་གིས དགཔགི་ཚོགས་པན་ཡདསལས་ 
གཞན་པའྲེ་ཆསྐབ་མསཅད་ནི་བདག ཡེདལཉིདདུར་པན་འྱམལ། གདཅིགྲམ་གཉོས་ལསའེ་ཡང་དིག་པའྱི་ 






སྐདཅིག:མ་དང་པས་རང་དང་རང་གི ཆོགས་ པན་ཡོད་པ ངཿ མེ་རེག་སི། སྭ། རདང་ཉེད་འང་ལ་ བེད་ པ་འགས ཞིང་། རང་ 




















༄ོ། །གཾ་ཚོགོས་པན་ཡོདཔཧྭ་ཅང་ཉེ་བའི་ཕྱིན། གསུམ་པ་ཤེས་པའི་ཝན་པདེ། འོན ཤེས་པ་དུ་གད་ཟག་གང་ལ་འྡན་ཞེན། སས འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་མ་བལ་བྲ་ཀུནྷ་ཛོབ་ཤེས་པ་གཅིག པ་དང་ལྡན། འདོད་ཆཊ 
དྲདྲ་ཀལ་བནདང་ལ་འེལ་སམས་ཤས་ཏ གཉིས་དང་ལྡན། ,འཕགསཔ་ཟབག།མེད་ ཅིག་དད་བ་ལ་གནས་པ་ཆནཅནྭ་ཀུནརབ་ཤེས་པ་གཅིག་དང་ལྡན། ཟུག་མེད་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལགཞནས་བླ་གུན་རབ ཤེས་པ་ཆོས་ཤེས་སཱུག་བསུལ་ 
༨ཀེས་པགེགྲ་སུམ་དད་ལན། དེ་ཡན་ཆདའི་སད་ཅི་ག་མ་བཞི་པྲ་དུག་པ་བྱར་པའི་ཤེས་པརེ་རེའཕེལ་བ་དང་ལྡན་པས་བདུན་གྱི་བད་དུ་ལྡན་ནོ།། ཟག་མེད་སྐད་ཅིགདང་པེ་ལོ་གནས་པཆགས་ཅན་ཡེན་ན། ཀུན་ཛུབ་ཤེས་པ་པ་དའོ་ 
@ སེསས་ཤས་ཏེ་གཉིས་དང་ལྡན། དེསའགེའི། བཞི་པ ཤེས་པའེའཐུབཔ་ལ། ལམ་གད་དུ་ ཤེས་པ་དུའཐབ། སུ་གད་དུ་ཤེས་པ་དུ་འཐེབ། འཐུབ་པའ་དབེ་བའོ།།དང་པོལ། མཐོང་ལམ་དད་འཐེབ། གཡོ་ལས་དུང་འདུག 
བཤདཔའི་ཕཉག་མ་ལ་ (འཐབ་པའ།།དང་པོ་ནི། འནོ་ལམ་གང་དུ་ཤེས་པ་དུ་འཐབ་ཅེན། མཐད་བའི་ལམ་ལ་བཟེདོཔ་དང་ པཔ 
སྱི་བའྲི་ཡིས། མཟདོ་ལམ་དྷཏ༽ལྟ་དགེསདདསག 






'པངྭ་ལརྷ་སྭས་པྨ་ན་མས་ལའ ས་འདྲ་མའོངས་པ་འཐབོ་ཀྱི། དེདག་མངོན རམི་འཐོབ་ཧེ། 
_ མཐེང་ལམ་ལན་གཉིསམི་སེ་བའྲེ་ཕིན། མཐོང་ལམ་དི དང་པ་གྲོསུམ་ལ་གུན་ཚབ་ཤེས་པ་ཡད་འཐབད།། ར་པ་བ དེ ་གསསཞེན། མ་འཐད། བདན་པ་ཟདཔན 











¿„ མ་གཏགས་པའི་ཕུན། རྡེས་ཤེས་ བྲ སུམ་ཨཱི་སྐབས་ཀི་ཀུན་ཇོབ་ཤང ཤེས་པ་ཆསཅནཱ། རར 






ཤེས་པ་ཞེསྤ་བྭསེ། བདེན་པ་ཟད་པའྟ་ཏོགསཔ་དེའི་ ཆནས་ཀུན་ཚྫབོ་ རོབོ་ཤེས་པ་དེའྱི་ཕིན། ལམ 
ཨཞན་ད་ ཤེས ཞེས ུ ས་བབགི་མ་གའ་ལསྦ་བ པབུའི་ཀུན༔ 












པེད་པར ཡ།ག་ | 
༧0ལ་རྡེས ེསྐཀར་ད་རོར་ཤེས་པམི ཐེབ་སེ། ལམ་མངོན་པན་ པའེ་མཐུའཿ མེད་པའི་ལཔི་དཏེ། ལས་རམཐ་ ག་བསལ་ ནྡ ཇུབ ཤེས་པ་ཨང 

བམ་པམཐདག་ ཤེས་པར ཨིནུས། ཀུན་འབྱངཡཐའ་དག མ་པ་ད མིམཚུངས་ཏེ། རི དི འངུ་རྒྱ རར ལམ་མམའདག་ སོ་བ་མིས་པཅ་ ༣ ་ | 
པ་དིནིམི་སཱེ་བའི་ཆོསོ་ཅན་ ཡིནན།། གོ།འེནོའེས་གྲང་ལ་བྟཏེ ཏནནསའཐབ་ཅན། མཁོ་མམས་པ གང་ལ གཉིད ེའབ་ད་ དཔ་འགོ།སལ་བཏིནནས་འགབའི། ༥ ནྭ་ཉེད་གཞུག་གང་ ཞེན། ༣བ།གོ་ངའེ་མཐ་ ་བྱང་ ངྲི རར 

] ཤེསཔ་དེ། མཐའ་ཆོསོ་ ཆོས་དན་མཉིན་གཞག་གཅིག་ཡྣེན། ། གཞན་བ། སལ་བཞིག་ཡདདོ།།དེངགནི་དང་ ངུ་གི་བད་ དེན་པའྲིནམ་པ་ཅ པ་ཅན་དུ །དུ་འབདང་ཚལནྱ། འཿཧྟཱང་བ་ཡེན་ཏི་ | 


བཅས་ བྱའ་དུག་པ་ལམྡ་རེ་ ་ཤེས་ལ་གནས་པས་ཤེས་པ་དུག་འཐབྭ། བདེན་པ་བཞི་ཤེ ~ ཨ་ཞི་ཕི་པནསས ་ལའའའལླི། རི ལམེ་འབསེ། ལས་མདན་ 






ཚེ ། ཡན 









་པ་ཆེས་ཤེས་ཆེས་ཤས་ ཏེ་བུག་འཟབ་པའ 





སོཔའཐོབགོ།།གྲེ་སམ་ནེ། 
་ྒ ནིིའཐེབ་དེ། དེའི་ཐེབོ་པ་བ། ད་པའི་ཕིན། འནྱ་ཀངཟག་མེདྱ་ཁིམ་འོས་ པ་ནེ 
རད  ངང5ང5ང་ར{་ར 
¿5 འོན་ཐབ་པ་ལདུ ཡདུ་ཉེན།བཞི དདེ།ཆེདསའི་བབོ་པ་དད་། འི ྲིིི ༽ ག་གས འབབལ་ཐོབལ་བཞི གསདདུ། དག་བ 

¬ འི་ཐབ་པནི གི་བའུས་བས་ལ་ཉོས་པཞི་བབོ་པའོ། ་ྕྨ 

ཟར 


ས་བྱསས་པའི་ཡནོཏཧཱ་ལ། ཐུནམོདོམ་ཡིན་པའི་ཡེནོཏན་དུང་། ི་ོ རྨ་ 
ལྔ་པ་ཤེས་པས དྲེ བ་པའི་ 

པ་དང་བསྟནཔའི ི་ འདསློང་ ། ཟག་བཅས་ཡེན ཡིན་ ུས་གུནཔ་ ཏིན དདུ་བས། འང ས་ས དི ཝ་པ ཞེས་པས་བ མཱ འཁའི་ཚུལ ལྟནམེད། ༢ རི ནྲི གདསོ་བ ནོད ཞི ་པ་བཤད། 
.4 རག ལན ཟདལ ཤེས་འ ཟག་བཅས ྲ་ ད་དེ གོ ང་འ ད་འ ཅེ ན་བ 





འགོ་བདང་། མོས་པལས་བངབའིའགགོ་བཡོདོ། ལ་གཉེན ཡད མོད་དེ། འདོད་པར་གཏོགས་པའྲེསྣལ་པ བྲ། ཟགས་སུ་གཏགོསཔའི་ ལ་པ་གཉི ོདཡའ་་ མ་པའི་ ལཔ་ནྲི་ཐུའྱ་སཱམ ཨ་ཆེ གཟུགས་ 
༠༡༠ ར་རིག་བཞི་སྦལ་པ་ཡིན་གྱི] མིག་ལ་སགོསཔླདཔ་པ་མལེ ་ཏེ། སེམས ནོས པ་ད གུགས ཞིག་བ དཔུནགཏགསཔའི་སྱི་་་ ད་མ 
| མ་ཡན།། སྦལ་སམས་མད་པའཔན། ད་ལྔ་ནམ་པ་གཉིས་ཡདད་ } རུང་ཉིད་སྲང་གལ་སཾགས་པརབླས་རབ སེམས་དཔའ དའབྲེལ་བ་དོང་། མྱརལོ།བདག་ལ་སད་་ ྲད་ དཔི ། 
གྲ་ཐུགསསུ་གཏོགས་པའི་སལ་པས་གྲ་ཟགས་དང་རེག་བྱ་གུལ་པ་ཡིན་སི། དྲེ་རྒོམི་སྦལ་ཏེ། གུགས ཡིད འིཟིན། ཕཱིན། དེ་ཡད་འང་ལསདང་འབེལ་བདང་གཞན་ཡས་དེ་འབྲེལ་བ་གཞིས་ས། །གཉིས་པ་ནི། ཨདོ་ བཱ 
ནསྭ་མཱལ་པ་ཝཱལ་པའ་བིད་དེལ་ཞེན། མ་ཡིན་ཏེ ¡སབ་ཡསདག་གིས་སལ་ པ་སལོ་པན་ཤེད་པའྲི་ཡིན། སཱལ་སེམས་དདགྲུ་བངནི་བྱབ་བཞི་ཡདདེ། བསམ་གཏན་དང་པོའི་འབུས་བུ་སལ་སེམས་གཏིསགས། གསལ གཏན་ཀུ། 
ཀས་ཐུ་སྡེལ་སེམས་ལྔའི་བར་འི༩ ་པ་བཞིན་ཡོདི་བའྱི་ལིན། འགམའི་བེབསབྲུག།ལ་བམས་གཏོམ་ལས་དསཔ་མིན་ཏེ ཏི། གང་མ་མངོནོ་དུ་བེད་མིཆུས་པའི་པིན། འན་དེགང་གིས་རྙེད་ ཤཱ སྲུལ་སེམས་དེནྒེ །པ་བསམ་གཏཧགྱི་ 


སྩོང 


) 





ཙཿ 


།དངས་གི་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་འཐབ་བོ། ། །།སཱལ་སེམས་དེན ཡ་པ་ལ་འཇུག་པའེ་ཆེ། ། བསམ་གཏན་དག་པ་བ་དང་འང་གི་རིགས་འདྲ་སྣ་མལས་སྟེ། དེ་ ད་ལས་སྨ། ལ་ལལཡས་ 
4250 གཏན་དག། པ་བདང་དད་གིའིགས་འད ཤིས་གཉིས་སཱེའ། (ལ་པ་དེ་ཡང་འང་གིས་པས་སྗལ་པའ་བྲེད་དོ། དོ ལ་པ་སྨཱ་དཱ་འཇུག་པནེ་འགོ་མའི་སེམས་ཀིས་བདྲ་ཕུང་དོ་།། ོ།ས་པ་ལ་ཅགཔདབད་བད་བའཆ། དནོ་པ་མིན ི་པ པ་ནི 
+ པ་དྲད་བཅས་ཏླེས་བད་བེདདགེ། པི ཞེལ བ་ལེ ཛལ ཅི འ་འ དྲ་ལཱལ་པྱ་གཱཾ་དཱ་འཇང་གན། སཱུལ་པ་ངག་སྨྲ་བ་མི་འཐེ ཐད་པདབལ། སཱལ ་སེམས་ཡདོཔའི་ཆངག་སྨ བའི་སེ ། 
ཤྩ སྨྲ་བའེ་ ཨམ་སས ཆྭ་སྤལ་སེམས་མེད་ ཞེན། སྙེནོ་མེདདེ། པཱུལ་སེམས སྣལ་པ་གནས་པའྲ་བིན་ ས་བླ་མབས་ནས། སེམས་གཞན་སྱེས་ངགྲས་བལ་འཇག་པའི་བི ནི ན་མཱལ་པ་པགསནེ་ངི་ཁན་ལ་དེན་བ 
ལུ བླ་རབས་ པ་ཡདོད་ མ་ཞེན །་ ཡས་སེ། ཡི ་ཧེས་བླ་དབས་ སི ཡདདེ། ཛདན་པ་འོདོ་སུདས མེན་པ་མཱ ངྱན་ལས ༣༢དུས་པའྲི་རུ་ འི་ཟུས་པ་གསུམ རྒྱལ་བ་ཧྲམས་པ་མ་ཤིན་རྱིཿང ཧྲོན་གི་བདྭ དུ་ དུ་གནས ་པ་རགྲ་སངས་པའ ཧྲིབ 
4 ཡང་བརྟན་པནུས་པ་ལྟ་བལ་ བླ་ཟབས་ཡོདྱཀི། མི་བརྟན་པ་ཤ་ལྟ་བྲ་ལ་མད་དེ། ཤ་ལ་སཾགོསཔ་གནས་པད་ ཟྱ་སིས་མ་བླ་ནབས་པའི་ཧིན། གཞན་དགན་འེ། ཤི་བཟ་འདོང་རི ་ཏེ། ཚ་དཔ་ལ༣ པ་འདོ་སུངགི་རས་ 








9:༢ཤ།༣༦༦༤༤༨༧༧༡༧༢༤༩༧༠༠༩༠༤༦༧ང་ལགསཔ་པརག།ལཔསགརལལལང་ཁཛལ་ཤོད་བཟལ་པང་འར་ཚང་ཁང་རང་ལལ་འོལ་འངངའལངརཔའོརལ་ ཁ་འ 


„„[ཆུཔ་མསའྲངས་བསུནཔའི་གཞས་ལ། ༣ ོས་འཇུག་དབས།དས་བྱསས་པཞིཡོ ཏནནཾ།།དང་པོ་ལ་དངས་གཞི། ཅེན་བསགས། །བདཔན་ཅན། ཏིད་ངེ་འཛྲིྲ་གི་ྱབེ་བདང་བཞིའོ།།དང་པོ་ལ། དབེ་བ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཡན་ལག། 
„བན་པ་གས གང་ལ་ས་ གང་ཤུང། ཆས་ཀྱི་བད་པད་ན། །དང་པ་ལ། རྒྱས་པའ་དབེབ། རྩ་བ་བསྟནལའ།། །དད་ལོ་ལེ། བསམ་གཏན་ཀིདབེབ། གཟུགས་མདྲ་ལིདྲབེ དབྱེ་བའ།།ཿ སལི་ གདོ་དུ་ དུ་གདམང་པའི་ལྐོ་ ས་པས 
བསུས་པ་བ ཤདནས། འདུ༽་ མད་བའེ་ཡུནཏ བསམ་བ། ང་གྲཟུགས་མདའཆད་ ༣ བསྲས བབསཔསབ ཤད་པན་བྲའ། །པ་མ་གཏཏན་དགའི་ མ་པ་གཉེས་ཡོདདོ།། ¦` །བ།བ་སམ་གཏུན་དང་། འབས་བུ 
® གཉེས །ཉེས་ཡོད་བབྱཉིན ཤན དདེལ་མབསམགཏནདང་ གོཉིས་པ་ ོི་ དྱབའི་བསམ་གཏུ གའབ་་ འ་སེད་བདའི ཤད སའུ གབསམགའགིག 
བཞིསྟེམསྔ་ེ་བ། །པ་ཡིནེན་།།  ིདོ་བ།བཞིན། ངོ ུསཔད་།ག་ལསདམད། སསན ཅི ན།འ སེམས་ཐམས་ཧདྲ་ཅེ ཐལ། ཏིདའེ་འཛོ་ཅེ་ 
པིག ཤེད་པའིཕེ༽ ། བྱབ ཁོ་དོད་འྱུར་བཞྲི་ལིདཞེན། སྙེནེ་མེད་དེ། ཏིད་ངེ་འཇིན།ཁད་པར་ཧན་གི་དབངད་ གྲསཔའྱི་ཕིན། གཡད ཉད ཟག 








 ། 


ཝའ་འཁཝ་ཁསའ་༦༣༦༧༣༧༠༥༠༩༡༩༡༢༣༣༡༩ 


འེའཇིན་སེམས་ཐནས 



































༄༅། 


།གཏན་གྱིམོ་པས་བྲསས་པ་པཡོད་བས་ཨུང་ཁྲོ་ཝཱ་པཅནནནོ།།ངོ་བ་ཞེ་ནྭ རུ་ལཱ་མང་འཇུག་བཞི 
༠ཡན་ 
མ འི་འ བ་ངྲགརབྟཏུ་བཤད། ། མའཇག་དགེ་བྱ་ཆེ་གཅིག་པ།།ཆེ །རྗ་ས་འབུད་བཅུསན་བུང་ལ་བཞ། རི །ཊཉེ་ ར༽། 
རི སང་ ' བྱས ལྕ གྲ མ་དང་བཅས་བའའི་ གཟགསྤ་ཀི་དུ་ཤེས ` 
དབས་གྲུཟགས་མེད ྗརདྱི་ཁིགྲབགས་གཏན་ནས་པདཔཨ་ ཏེ། ཆེ་དངདོད་འདེས་པརགྲསངས་ཤིང་ 
ཊགམིངདངགྲཟུགས་ལ་བརྟེན་ཞས་ནམ་པད་ ཀི ཤིད། དེནྲ་ནས་པན་ཤེས་པ་ཡོད་ ཡོདཔའྲིལི 


༡ ཤན་པ 














བསུམ་ག།ནདང་པ། ཆུར མམོས་འྔ དག་གི་བསམ་གཏཏན་ག་ཞི 


ན།ད་བོ་ནིའགམའ་ 


དྲི 
།ཞེས་ཟེན་བ་མི་འཐད་དེ། 






ག་ག 






དཔྱིད་པ་དང་ལྡན་པ། གཉི་ས་པཞེ། གང་ཞི བ། | 
ལགཔ མདྦ་པཱདོ་པ་བཱངས་པའི་དགའ་བ་དང་ལུན་པ། གུམ་བནི། གཡ་ཞིག་ཡན་ལག་པ་མ་དགའ་བ་གས་པའི་བདབ དང་ཝན་པ། །བཞི་པནི སེ ང་ཞིག་གདེ་བ་སངས་ས།། ཡཿ ཅོ ནི ད་བནདུ། ཞི 


འུག གསལ་འ 


` ་ 


ཅཐཞན། ཅིག གནད གུ ་ 


།གཨིནནས་དོདའོ ལའི་ ` | 


གོངོམོ་གྱཉཅིས་ལ་དགོངས 





མཁུའུསབའ་ཡས་ལ་སུགོས་པད་བཅོད་དུ། །འདུ་ཤེས་དམན་པའི་ཤིནྡན་འདུ་ཤེས་མེད། འདུ་ཤེག་གཏུན་མེད་པའང་མིན་པསན་འདུ་ཤིས་མེདཡེན་ནོ།།འདན་འདུ་ཤེས་ནི་ནད་དངའབས་དང་ཐུག་རུ་དོང་འདུ་ ཤིས་མད་པ་ནི་ཀུན་ 
མངས་པའ།།ཡྭད་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མེད་མེ ནི་ཞིབ་ལ་སགས་པའོ་ཞེས་དྷ་ཅད་གརཔ་ལས་བབ་པའྱི་ཕིད། ༽བད་དོ།།གཉིས་བནི། གྷེཉགྲགསས་འཇུག་དཔསའ།ཞི རྫས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཡོདད། བསམ་གཏན་བཞ་་ ། 


པབ 





་པལ་ཡེད་ཆེས་པའི་དད་པ་ཡིན་ནོ།།བཅིག། བསམ་གཏུན་གྲསུམ་པའི་བདེ་བ་ནེ་ཡེད་བདེ་ཡིན་ལ།དགའ་བ་ 
ཏེ། དེན་བསམ་གཏན་གསུམ་པན་ཡིད་བདེ་མ་ལུས་པ་འགུག་པའའགྱུར་ནོ།།ཞེས་གྲསུངས་ 


༢༤༦༡ 


པ་ལ་བཏང་སམོས་དང་དྲན་པ་དག་ ། ཉེན་མེངས་པས་སེམས་དྲེམ 


༥ལ་བཏདྷ་སཱམས་མདདེ། དེ་གཉིས་དགེ་བའི་སམངཔ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིམཞེས 











; ཆནཅི་ཞེན།བཞིཔ་གཡོ་བེ་ མེདཔ་ཡིན་ཏེ། གྷོ ཏི 


དང་ ] ཡིདབདེ་ཡདེ། ༨ད༥པསརྟ་ ཨ༨༣་བ་སྔ་ཡ་བྲ། ་པ་དགན་ནི་ཆོར་བ་བད་བ་དང་བཏང་སམོས་ 
དཱ གྲ་བུགས་མཐོང་བ་དང་སླ། ད་རིས བ་མེད་པ དཔང་ཤིས་ཨ ཨེདཔང་ ངི 
བའྲི་ནམ་ཤེས་དང་། དག་གི ནམ་པན་དིག་བིད་ུན་ནས་སླེད་བ་གད་ཡིནལ་དེནི་བསམ་གཏན་དང་པའོ་གཏོགས་པའྲི་པིད། ང 








ོབྱད་ལས་ལུལ་བའིདད། ཅུ གེ རྟག་པ་དང་། དཿ པ་དང་། དབུགསྤའབྱང་བ་དང་། ངུ རྔུབ་ པ་དང་། ར བྟཏངྱ་སྤམས ོ་གཏགོས་པའི་ཚོ་རབ་བདེབ་ལ་སགོསཔ་ 
རྡེ པི །།ར།སཡ་པ་མན་ཆད་གཡུ་བོ་ཡི་ ཏེ། དུ བྱ་ཧད་ཅེའི་ ཤགས་པས་བ།ཡ་བ དཀེན ག་པད ཡན་ལག་གང་ཡིན་པ་ །བེ་ནོ་ལྟེན། འབྲས་བུ ང་མ་ལ ཏནལ་ཡང་ཡད་དམ་ཞུན། ། འགས 
[བུ་སྐྱེ་བ་ ག་སོ ལཡེདབདེ་་ོའབ་འདེལ་ དྲང། དབང་ཤགས གུང་བསེབཏུང་ཉུམས་དདུ། འགས བའེབསམ་གཏཏན་གཉིས་པ་དགུནའི་ཡེད་ཤེས་འཁའདྲ བུངབའབཏང་ 


༽ ི་ 


། བསས་བཏ་གཉསེ 


ལ་སེགསྲསམངོན་དུ་ 


ཐམས བབའ་ཞིགདད། འགས འནོ་བསམ་གཏུན་གཉིསཔ་༦ ཡན་ 
བ། 


མདདེ། བསྔ་ལ་བ། པ་སགསན་ཡལས་ད་ ི 
ྱ་མིཏལ་པལ་སགས་བདེ་ལ་ 'བབས་ཡུདལ་བཏོན་ཡན་ཅེཉེནོ་ 


དག་པ བས་འཆིསེམས༔ འད ས་གོངས་ཀུནཏ་ཧེ་བའི་ཕེན མདོསྤོར གྱིས་འཆི་སེམ་སྲབས་པལས སརྦ་སེའི་གྲང་མར་ འོག་མའི་ཉོན་མཐོས མབས་མ་སངས་པར་གངམརམི་ 
སོ་ས ད་པ་ལས འནོ། སྭ་གམཔ་ལག་འང་ ངི ས་ར བགད དགེ་པ་བཅསུ་ག ཚེ ན་འཚ ` ཁབསྭ་ཁིན། ཡི འགོ པ་བཞི་ཡོད་དེ། ཉམས་པམམཁུརྒདང་། 
རར སག བལ་་ ་ ཁ་ཡ སི ཞས་ག ང་ ངར ་ 
། ཉལསཿ ༨ 

འའ ། ཐྲམ་བ།ུམ་དད། བཾ ས་འ ཟགཔ་མེད་པའིར། 


ས་བཤདན། ཐེ བོད་ནེལ་ 
_ སྒེམས་འདུག་གིད་བགོདཞེན། ཧྟམསོ་འཇུག་གི མས་འཇུ་གིས་དྱསད་ལ ལ་ཟག་བྱ་སབག་ཡདྨདམ་པགིས་ཁྲབས་བ 'སེ་གཾ ས་གཞིན་ད། ཡུགས་མཐུནདང་ཡེགས་ ཀྲ རིེཾེཾེི འིལ འི 


ཅུགཔདུང་།དེ་ ཟག་བཅུས་ལ་ཡང་ བནིཉེ་བའི་སྙོནབ་དང་། ཤག ཏན་དང་པོ་ཟ། མོབ ྲ་ཞུགས། བསྐམ་ག གཏན་བཉིས་པ ངོ སམ་གཏནགླསམ ཅི 
མས་པར་འཇུག་པ་དང་། དེ་ལར་ ཅས་ལ་ཡང་སྨན་ ཤུབ གི་དངོས་གཞིའི་ས་མོསོ་འདུབ། ་ ། 
རྨ་ གིལ ག་གསལ ལམན་དྲུ་བད་ལཅ། ་ ཟག ོསོདཔདོ་ བནདུ་ཧེད ཡདདེ། ད་པའི ལུ ས་གསུམ ་ 
༡ ཧེ། གངསའེ་ མམངནདུ་ཧྱད་པ འིཏེ དུ་ གསོཔ་མེད་པའིེ 
བྱ་གིནཡིའངནི་ ཡགེདཀ་ཟག་མདའལམ་སད ཨངོནོ་གཱམ་དྲུ་བསནས་ཟག་པ གི་བ ¦ རི ས་ས ཨམད་པ་གོསསའིབས་ཨི་ 


༣ པོ་དང གསམ་ཏནདང་པ་ཟག་མདལ རེ གས གཅིག་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ནལྨ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཟག་མེད་སགོས་ལ། ཡགས་མཐུནནསད་ཞིངལུགསམི་མཐུན་དུམ ད 


¡༦ ༼༡༤༠༠༡༢༠༡༤༡༡༤༥ 



























་ྲ་ར་ ླ ཙོགས ཀླ 
| ཀཿ སའ དདེ་ཆགས་དདུ་བལ་ཟིཞ། ཤྲ ཞྭ སླ གསབས ་  ད 
ྦ གག དོ།།དའིང་བ་གང་ཞེན། ད་ རི མ་ཡིན་ཏེ | འགོས་ལས་འདོད་རགས་དཔྲབལ་བྲྲ་བེད་པའི་ཡཡན་པཞྱི་དོ། ཚར ཞེན འི་ག 


















།དང་མཚུདས་ལྡན་ཡིན་ཏེ། འ པསྭ་དད་བད་བུཿཞིང་། འ གས་གསལ ཡེ སསམ འིཉེན་བྲསགོས་ལ་འཕགས་ པ་པ་ཟག་པ་མེད་པའང་ལོདདེ། ། ཉེའ་བསགོས་གཞན་ལས་སེམས་ 
ར། །བཅུགཉིནམཅན་ཡང་འདོདེ  དམོ་གཞིང་པའགནབླ་འི་ཕིན། དེསན་གསུམ ཁནཅནན། འནོ་བསམ་བ།ཏནདད་པའཉེན་བསགོས་ཞེས་ཁངབ ཤད། དངས་གཞི།ཁུའཔན་ཅུ །ཐྭསྭ་ཀདྡ་ 
པདངན་དེགཔ་ཤེ་ | རྟཾགོ་པཿ ཐདག་ཡོད བཅམ་ སྱ་བསམཀཏ་གིདཔ སོའ ཞི གསམ་གཏ་ཅད ག་ལ་བ ོག་ཡསོ་ག་། ཅན་གསུམ་ཡོདེ། བདེབ་ཡད་མིན་སྣ 
བླསཡ་པ།དམ་པ།ིཆོ་ མརུ་བཏད། མས་དད་ སྲི ཏུ འཁདུཔ་སས་པ ༥ ལ་ལ རནེཾ་ར་ ུན་ཡནཏ། པ་ལ་ བྷའཤནས་ཅང ༣ ་ 
བའི་ཟིན། བཞི གཞི་ལ ལམྱ་སྦི་ནཞ་སྱ་བཾ་བ། ལམ་སཱན་འཐྲིན ་ོ། འྒེསུནས་དྲབེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། མདོ་ལེས། རི དབོདདད་བཅས་པཞཉའ་ 
ཚ འདེན། ཌོག་པ་མེདལ་དྱབའ་བཙའྱ་གཌིརངེ་འཇིན། ཉག གབ པེ་འིན་ཞེས་གྲ ནེ ་ གཏན་དངཔའི་ ི་ཉྱགས་དསཞམ་པཞི་པཡ་ 




















ིས་པ་ནི། མདོལས། 
བོ་བ རོ་གོ་པདང་བཅས་ལ བའེཏ ག་པམདལ་དདོཔཅམ་གིཏའ ། ཁད་པནཅན་ཡན་ཆད་ལྷ་།གོདྲ་པོད་གཉིསཿཀམེད་པའི་ཏིང་བའཛིན་ཡིནནོ། གཉིས་པའི 
༤ ར་དི ྲཱི་ྱས་་ ་  ་ྷ བི །ཡད་དམན་ཡག་རག་ར། ོད ༽ཾྲང་ 


ང པའི་རྣམ་པ བུངས རེ བྲ།སཱམ་པ་དེདག་ཡད་ 
ྦ ངི མདམ གསུན བདུགཡདཔ དཔདང་ཉང་ཉད ་ ་ ཤུད དུལ་དེ་ལས་གཞུན་པའི་བདེན་པ རྣ ོ་ལོན་པའྲི་ལ་ ཕྱན གསུམ་པནི། རི གས་པ ཧེ ད་ 
ྣ ག་གི ད་དག མཿ མ་པའི 


ཀཱ ལགས་དང ཨམ རད ༣ བགང་ཞེན།པ དང་པོ་བ ྦ 
- ` རི ནལ་ ེིྲྲྲིགི རི 'འདིནནི་མ་བརྟགས་ཟདཔ་ཧེ། ས་སནོབོ་ ± 


| ཤེས་པཆཐད་བནྲའགུརབན་འདོད་དོ།།སྱརོ་བ་ལས་བང་བའི་ཟག་ པ་ལབ 
བཅས་དང་ཟག་མེད་ཀིཿཡནོ་ཏན་ཀུན་བཱ ཤེས་ར དབེ་བདལྱསར་ ཞིཏིར་ངེའཛིནྲ་མམོ་ཁ་ཞེསྤ་བཀོ།།དྡོརི་ཏ་བུའིཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་བསམ་བཏན་ གྱཾམཁྲའབཞྲིཔ་ལ་ ཧོ 
༢ པགང་ཡེན་པ་དེ་ཟགལ་ཟདཔའའབྱཔའིཏིང་བ་རནགོ་ ལ་ཞེ་སྲ་བའ།།གཉིས་པ་ད གཏོ བཨི་ཤོ ཚི བསིད བྲིག ཞིས དི | དེདག་གྲི་སུསཔ་བཤད་བའོ།ཌ དད་པོ་ནཾ། དམིགས་ཡུལ་ 
སེམས་ཅན་ཚུད་ཆད་ལལ་དམིགས་པ་དུང་ ༈ བསདནམསམཅད་མདཔཞག་པའི་ཚད་ པནི་བཞི་ཡོདོཔ་ཡིན་ཏེ། བམངབ་པ། ལིའི དགའ་བ། བ། བཏངྒསཱམོས་ཚད་མེད་པ་ནམས་ས་ཡོད་པའི་ཕིན། འོན་བ ཞིན་གངས་ངེསཔའིརྐྱམཚནི 
ཞག ལོ ། ཡདོདེ། བ།ཞེད་སེམས་དང་ལསགོས་པ དང་གཞྲན་ ས་སམ མི་དགའབ་དང་བ།ནདསེམས་དང་ཆགསཔ་མེད་པའི་གཉེ བོ བནོ་བཞིརངེས་པའི་པིུན། ། མི་སྡུག་པ་ དད་བཏར་གཅོསས་གས་པའི་གཞེན་བཟིརྦཚུལ་ 
་ ཤེན། གྲེ་བཀྲརཱ། [བ་་ནེ། ནེ། མི་སུག།པ།བ ཕྷནས་འཅ་དང་གཞའ་ པའ་བ།ཉེན་པ་དད་། བཏང་ མོས་འགེག་པ་ལ་ཆག ་པའི་གཉེན་པོ་ཡེན་ཟེན། ཟེར། སླབ་དཔནན་ན། ། མི པ།པ་འཕིག་པ་དང་། བཏང་སྙམཾས་ཏེ་དུ་ དུལ ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ 
ང་། བི་བསསའང་བགང་ཞན། བྱམས་བདང་སྙིང་ཚཱིངོ་བཞེ སྣང་མེ ངཡ་ཡིན། ། དགའ་བཞི་ཡེ བདེབ་ཡིཞ། གཏབ མོས་མཆགས་པ་ཡིནན། ། ༅རཆ་ས་པ་ ཡིན་པས་ཆགས་པའི་གཉེནང པ་ཡིན་མདོ། 


443 ༢ །གཞོད་སེམས་ིགཉེན་པོ་ཇོ་ལྟན་ཡིན་ཞེ་ན། ཡིན་ཏེ ཆགས་པས་ཀུནནས་བྱསངས་པའི་གནདོས་མས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡོན་པའི་ཡིན། འནོ་ནམ་པ་གང་ཡིན་ཞེག། རྣུམ་པ་ནིི་གྱེ་མ་སེམསཅཧྷ་ནམས་བདེ་བ་དང་ལྡན 

རཿ པརྱ་སུནཅིག། སྡུག་བསྔལ་དང་བལ་བདྲ་གུར་ཅིག། དགའ་བརྡ་སུན་ཅིག། སེམས་ཅན་ནམས་མཉུམ་གུམོས་པརླ་སུན་ཅིག་སྐམ་པའོ།།འོན་དེ་དག་གང་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ཞེན། ཚད་མད་བཞི་པའི་སྨུདོ་ཡུལ་འདོད་པའི་སེམས་ཅན་ 
>) ནམས་ཡིན་ཏེ། འདེདཔ་འི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་གནོད་སེམས་ལ་སགོས་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའེ་དྲིན། འཞོདདགས་གང་གིས་གྲས་ཞེན། བཀའ་བབསམས་གཏན་དདཔ་གཉུསེདྲས་ལྟཞིན བད་འ་གནན་མདད། སཾམོཔ་ 
ཚུ ལས་རུད་བཡ དཞིདེ་ཡེན་པའྲི་པིན། ག། ཞུ་གསུམནི་བསམ་གཏན་སྲ་དགན་ཡོད། བ་ཅིག་དངོས་གཞིའེས་པ་ཡེན་པས་ ན་པཔདོ་བིད། གཞེད་སེམས་ལ་སོགས་གཏེན ་པའི་ཕིན། (ཞེས་བ ཤདན། བཞེ་བ་དེས་ཉོན་མོངས་པ ( 
+ དངསོ་སུ་སངབ་ཡིན་ནམ་ཞེན། བཞི་པོ་དེ་ཡིསཉེན་མོངས་པ་དངོས་སུ་མི་སུངཧ། དངོས་གཞིས་བླསས་པ་ལྟདན་ཉེན་བསགོས་ཧེས་འགོས་ལས་འདེད་ཆགས་དང་བུལ་བན་བུས་པའི་མིན་དང་། ཉེར་བྲསགོས་ཀྱིས་བསྡུས་པྱ་གུན་ 
ཙོ ན་ཞི་འགས་དང་བདེན་པའི་ནམ་བཅན་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེན། འན་གཉེན་པོདབཞག་པཅི་ཞེན། ཉེའ་བྭསགོས་ཀྱིས་མག་གཞེན་པན་བེད། དངོས་གཞིས་ཐག་སྲེད་བའྲ་བེད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཉེན་གང་ལསདན། མི་ 


འོོ །།སཨཡ་བ་དང་ཉེན་མངས་མད་པའ་ ན་བ དེ་གང་ནུང་ཟེབ་པ་ལ་ཐམསཅད་ཐེབ་བསྟ།བུབ་བམ་ཞེ་ན། དགའ་བམ་གཏགས་པའིགསུམ་པ་ ངེས་པན་ལྡན་ཏེ ། གསསམཔ་གཅིག་ཐོབ། བོ་པ་ན་གཞནྲི་ཐབ་ ། 
„¿རུ བྲབ དེ གས ཞ་པ་ སང | གཉིས་པ་ནི། ན་མཐ གླཧད་ཡོད་དོ། གུམཔ་བསཔར་ནཏེ། གྲས མ་ཐན། གུགས་མད་གླུག་ 
བཞི་ན སུག་པའྲི་ནམ་བྲད། གཟུགས་མདྲ་ཀྲིནམ བན་བཞི། པའི་ནམ་ཐརག རྣུམས་སུ་ཡོད་པའི་ མ་ཐན་དང་པ་གཉིས་མི་སྡག གངཔ་ ཡིན་ཏེ། ། རྣམ་པད་སྲེསེ་ པའིརྣམ ་པཅན་ ཕེན་པའི ཕཱུན། མཆགས་ 
ལའ ག་པའི ཞས པ་དང་བསམ་ག། ཛ་ ལ་ག ་བ ཤདྲེ་ལོར། ༣ དང་པོ་ག གཉིས་སེད་བ་གཞི་ན་ལདི། རསམ་གཏན་གྲསམ་པན་མདདེ། འདི 
དག་ལ ག།འདདཔ་ད ཉི ཇི ཡིངན སུམཔ ཀའ ས་ཐནནམི་ པ་མིན་ཏེ། ཡུལ་ཡེད་ ཕེད་དུ་འོད་བ་ལ་དམི ཡིཾགས་ནས སབ། 
ལདད་ཆགས་ ཀྱིལ ་བོ་གང་ཞིག། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཁ་དོག་ལ་འདོདཆགས་ཀྱིགཉེན | གསུམ་པ་ཐུག་པདྨམ་བདན མི་སུག་པ་མྲིའ་ཏེ པཾ ྱན། ལོན་ 
 མཛའ་སམ་དབ ་བཞི་པ་ན་ཡོདོ། བ་གཉིས དགེ་བས་འ ལི བམ་པ་ བའྱེ་རུམཆན་ཡོད་དེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ །ཁ་དེབ།ལ་འདད་ཆེགས་ཀི་གཉེན་ པོམདཔའེ་ཕོན། 


3; །བསམ་གཏཏན་བཞི་པ་ལྷ་ནམ་ཟརམི་འཇོགོ་པར་ཐལ། གསམ་གཏན་གྲསམ་པའི་ཁ་དགོ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་མད་པའི་པན་ཞེ་ན། མི་མྤ་ཆུངས་ཏེ། སྣག་པའྲི་ནམ་ཐར་དེ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཞེན་བོན་སེམོ་ 

* ་ = པ་མ་ཡིན་སྱི། བསམ་གཏན་དང་པ་གོཉིསྤ་སྱི་སབས་སུམི་སྦག་པ་བྣལམསོ་པས་ཡིདྲ་ཞུམས་པ་དེ་གཟེད་བསྟད་པར་བཿབའི་པན་དང་། ནཱང་བའངགི་བསིསགདགསདོཆས་ཅི་གཞེན་བདོ་མོ་ 
, | -„ རྣམ་ཐན་ནི་གཟུགས་མེད་ཀྱི་མཉམ་གཞག་དགེ་བ་དག་པ་བ་དང་ཟེག་མེད་ནམས་སོ། འགག་པའི་ནམ་ཐར་ནི་འགོག་པའི་གོས་པར་འཇུག་པའ།།འནོ་སེམས་གང་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་ཅེ་ན། །ཁམས་གྲསུམ་གི་སེམས་ཕྲ་བ་སྲདྱ་རེ་ཡིན་ 
`` ¡ ༢ དེ་ལས་ཆེས་ཕུ་བའི་མཇུག་ཐགོསས་འཇུག་ག། སེམས་གང་ལས་ལྡང་ཞེན། སཱིདྲ་རེ་དད་རང་གི་དག་པ་པ་དདུ་འགོམ་ཅི་ཡངམེད་ཀིའཕགས་པ་ཟག་མེད་ཀྱིཿསེམས་ཀྱིས་དེལས་ལང་ངོ་།། འོན་དེ་དག། གི་དམིཌ་པ་གང་ཡིན་ཞེན།ནམ་ 
: » ཐརདང་བོ་གྲྭ ཉེསནི་འདོད་པར་གཏོགས་པའེ་སྣང་བ གཟུགས་ཀྱི ཡལ་ཅན་ནོ།།གཉིས་པ་ནི་བསམ་གཏན་དང་ལའི་གཟུགས་ལ་དམོགས། བྲ།སྐམ་པ་ན་གྲྭཟུགས་9 ད་བ་ལ་དམི་གས་པ་ཡིན་ན། །གང་དག་གཟུགས་ཅན་མི ་ཡའི་ 

;) ཙཱ རྣམ་ཐན་དེ་དག སྤདྒོ་ཡུལ་གད་དང་ལང་གིསའི་ཕུག་བསལ་ལ་སགོས་པའི་བདེན་པ་དང་པ་གྲེསམ་དང་། ཇྡེས་ཤེས་ཕགས་རང་ས་དང་གོང་འགོོ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ན།།གྲསམ་པ་ནི། དམིགས་པ་ཟིལ་གྱིས་གནན་པའྲི་ཧཱམཆེད་་ 


རྒ 
ྩ། 




























༧༧༠ པ་དོདདན་པ་རམས་ལ་ལྟ་ཞིང་བྲ་ཟུགས་དེདག་བལ་སིས་མནན་ནས་ཤེས། དེ གགགསྱིསི་མཆེད་བཞི་ཡདོ་བའི ཉིན དང་བཞི་ཡོད་དེ། མདོ་ལོསནང་གཟུགས་མེད་པད་འུད་ཤེས་པས་བིནོ་གིགཟགསརུད་ད་ཁ་དགོ་བཟད 


གག བ་མས་ལ་ལྟེ་ཞང་གྲྭགགས་ད་ རྱས་མནན་ནས་མཐ་ཞེས་བབ་འདི་ནེ་ཟིལ་གིས་གནན་པའི་སེམཆེད་དང་བའོ།།ང་གཟུགས་མེད་པན་འདུ་ ཤེས་པས་ཡྱིརལོ་གི་གཟུགས་ཆེན་པ།བ་དགོ་ 
བཟད་པ དོད་དན་པ་ནམས ལ་ལྟ་ཞིང་། བྲ ཟུགས་དེདག་ཟིལྲ་ཤིས་མནནནས་ཤུས། ཿམནནན་སྦ་ལྔ དཞེས་བུ་བ ཤཱ ལེས ག་ སལ་ས་མཆ་ད་གཏའ ད་གས བསའ སེས་པས་ སོ་ས གས་ཆེན་པོ 
གི་གོ གུཟུགས་དེདུག་ཟལ་ཡིས་མཞན་ནས་ ཤེས། ཟིལ་གིས་མནན་ནས་མཐུང་ཞེསྤ་བཟ་འདིནི་ཟིལ་ཆེས་གཞུནེ པའི་སྐ་མཆེད་གྲུསམ་པའི།།ནང་གཟུགས་ཉན་དུ་འདུ་ཤེས་བསྡ་རིརལྦོལ་གྲ་བྲུག། ། 
ག།་དག་བཟང་པ དང་ད པྲ་ནམས་ལ་ལྟ་ཞིང་། གཟུགས་དེདག་ཟིལ་སིས་མནན་ནས་ཤེས། ཟིལ་གིས་སནན་ནས་མཐང་ཞེས་བཟའདིན་ཟིལ་གྱིས་ ན་པའྱི་སེེ་མཆེད་བཞི་པའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། དེནདདེ་ནྲི་ནལ་ 
ཁ་ཡན་ཡ་གྲ་བུགས་དང་གྲཟུགས་མེད་པན་འདུ་ ཤེས་པ་འདིན་གྲཟགས་ཀི་འདུ་ ཤེས་མ་བ ཤིག་པ་དང་བཤིག་པ་ཡིན། ྱི་ནལ་སག་ཟུགས་ཆེ་རུདགི་སྣད་དང་སེཔ་ས་ཅནྲ་གི་གཟགས་ཡིག། ཁ་དེགོ་བཟང་པ་དོང་ངན་པ་ནི ཡིད་ 


རླ བྱི 





4༧༡ ལོ དོའོ ཤས་དོ་མཐོད་དགོ་ོགཞསོ ཤས་པ + ་་ །།བ་དག་ཟི་ལ་གིས་ གཞན་པའི ཆེད་བཞི་ཡད་དེ། མདོ་ལས། ང་གྲུགགས་མེད་པན་འདུ་ཤེས་བས་ཕྱི་ 
༧ མ་བགསདདཔ། འད དགོ །། ཡནོ་བ་ལྟ་བ་ས་པ འ་ཆ་པ་འ་བང་བ། དས ཟོས འས་ཕུན་སམ་ཚོ་གོསཔ་སྲ ཐིས །ཀ་དགོ་ ནན ན་བོ་ལེ་གུན་སཱནོ་པ། འདོ་ལྡན་པོའྱབུང་བ་ 
ཤཿ སས་ལ ཞིད་། གྲ་ཟུགས་དེ་དག་ཟིལ་ཧས་མནནནས་ཤིས། ཟིལ་ བི མནནག་་བས་ གདེནི་བལ་ ཞནོ་པའི་ ་ བབ གིན དུ་སེརཔོ་ལ་དང་ཀའིེམ་ཏགོངང་། དམད་པོ་ལེམན་ 
ྲ ¦ ་་ལ སས ས་ས་ས 
པོ པས་ པོ།འབུང་བས་དེ་གཉིས་ལ་སྔན་པའིཨདངས་ཡད་པར་བསྟན། མི་ཏོགོ་ནི་ལཱན་ ངུ་། རས 
རླུ ལུ སྲ ྲི་་ི་པས་ས བཅིས ས་ས དེགཉིསལུག བའ བཞིན་དུ་ བསོརངང། ། འནཾདཔ དྲ ་ལ་དམེགས་པ་དང་། འགདཔའིབ་དགག་འཆགས་ 


46 གླས པས འི). དགས་པ པབ་མཆགསདང། བསམ་གཏན པི་གཟུགསལ་དམིགས། པ་དང། ཡི 





རུང་སའྭ་པུངབབཞི་ལ་དམེ 
`¦ ་ ཤའ འ་ཡོ ཅ་བ 








༠༣༡ 


མཛོདྱཾ་ཉིནམ་བ ཤད་ཐརལ་གསལ་བདྲ་བེདཔའི་བསྟན་བཅས་ཆེན་པོ་ཆས་སྩིན 


དབད མི །གསུངས་ ད་ར་མཚོ་ཆེན། །དད་སེགས་དབང་པའེ་ རྔེངས་བ བཅཤསནས འེ་པསཔ་བ།འྲམ་ཚི་པའེ་འ རོའ 
སདམཔོའའཆིད་བཡིས། །གྷ་ས་རྡེས། མ་དདབཅིངས་པའི་ལུས་ཅན་ཚོགོས། མྲུ ་ ཞས། །ལྷགཔའབླསབ་བ།སྐུམ་ཡད་བཞ 


ཆ་ཆའ་མེལཔའྲིས 


་ཟག།ཨེད་ལམ་གི་འབོདཔ་ལ། །བྟརེནྷ་ནས་ཀུནམྲཟེན་གོའལ 
དཔར་དུ་བསྨྲན་པའི་སན་ཆིགཏུ ཤླ་བའི་དགྲེ་སང་བོ་བཟང་བསསལ་བཟངྱ་ར་མཚོས་སྦརབའོ།། 


ནོརྦབུ་ལ། །དབང་བའིདམ་པསས་ཧྭེདྭ་ཁུབྱ་གུར་ཅོཀ། 
དྲ ང་ཐབྲ་ཟུན་ཅིག། ཅེས་པ་འདྲེན་ཤིད་ལག་ལོདམ་པའི་ཆོས་ 
ཆོས་སཱརབའ།་ ད། 


ལསདད་ 


4354 

















ཅོར ཙཾ ༄༅༅། དི ོམོ་ལོ་འྱོཨ་པའི་དགོངོས་པའབྱོར་གསལ་བའི་མོ་འོངཞིས ལོང་ཞིསྱ་དབ ། ༈ རྗེ་བཙུནའཇམ་པའིངྱབངས་ལ་ ལྭ་སགའཚལ་ལོ། ལོ །ལྷ་དབང་དབང་ཕྱུག་འཕྲོགབྱེད་ 
རྣོ ཧོ །ཀླུ་དབང་དབང་བསྒུར་མཁའ་ཝིང་གུབ་པའི་གཙོ། །ཉཅདབང་དབང་པོའིདྲག་སོགས་ལུས་ཅན་གྲིས། ༽ཐུབ་དབང་དབང་ གབདྲ་ཝན་གུས་པས ( 
ྩ་རཛོ ༽འབའྱདམྱརལ་བ་ཀུནྲ་གིམཁྦང་འིགཏར། ༽ལེ་འིའེམདོན་ཅནཉེ་འོད་ ངོལྱ་ུག་པའེ་ ཅི་ །མཆནདཔེའིདཔལ་ ལྡནརེན་ཆེན་རྱན་གྱེས་མཛེས།༣ །འོ ཞིངའཇུམ་ ཝྔནའཇམ 
ཱུ ༩ ཤེ པའེདྱབངས ལའདུད། །རྒྱལ་བའིགསུང་རང་གྲ། གཏེང་ཟབ་ཡུཔས་པའེམཚོར། \ རྟེནའྱུངཟབ་མོའ་ ཕུང་ སྣ་སྒྲོགས་མཛད་ཅེང་། ། །སེམསའུགདངས་ཀ་མྱའེནབྱ་པའེ་ནར་བུས་སྦྲས། 

རྩ ཟོ རོ ཀླུ་སྒྲབ་ཀླ་ཡེ དབང་པོའི་ཞབས་ལ་ བས་ལ་འདུད། ། ། ཞེསྤ་བའེམཁའ་ལ་རེགས་པའེའོདངཀརཅན། ། །མས་མངྒྱརརད་ཡན་པང་མཛོང ཤིང །ཀླུ་བླུབ་གསུང་རབ་ བགསུངརབ་ཀུན་ཏའིགཉེན་གཅེག་ 


& 

















༄༅༅། །པཱ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བགྲགས་པའེཞབས་ལ་འདུད། །འཇམ་དབྱངས་ ངགི་ཉེའོད་དང་འགོགས་པས། །ློ་གེསཾ་འདབ་བཟངགགས་པའིའི་བྲསང་ཅན། །གསུང་གི་ 
སང་ེསྨ་འོགསལ་ཐངབའོཚ་ད། ཆེམམཛདའཇམ་དཔ་ྟད་ མ་སི ྱ་་གག་སའིའི་ ལང ཀུན། །རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གྱི་དབུས་ནའད་མས་ 
ལཛདཔས། །རུལ་བྱ་ནྱྱིཧུལ་ཚ་བབྷ་རསྱ་གརཔ།།རྒྱལཚངདུམ་པདར་འཞེ་ཞབས་པའྱ་། །དནས་པའིལཅ བདས འིདམན་ེང། །རགས་པའིང་ངས་གྲསམ་རབ 
རླྲུགསཔས། ། ཧུཌརྒོལ་གླང་པོའི་སྔོབས་པའཁྲོག་བྱེད་པ། །འཇེགས་མེད་ཤེས་ཟབ་སེང་གའེ་ཞབསལ་འདུད། །མཐའ་བལ་དྲབ་མ་ཆེན་པོའི་བྱསནབཅོས་ལ། །འཇུག་པའི་དགོངས་པ 
འབད་པ་རུང་ངུ་ཡ་བདྱ་བུག་ཅོགས་པའི་ཕྱིར། །༢བགསལ་མེ་ལོང་བདག་གེས་བ་རམ་པར་བ། །དྭུ་མ་ལ་འཇུག་པོའེ་བས་ནབཅོས་འཆད་པ་ལ་བཞ 





(3 $ རབྱུ་གསལ་བའི་ 
££ [ ཏུག འི་དོན། ། 
- ཅཱ །ྫྱལོ་བནོ་བཟོངྒ་གོས་བོ་འོ་ནྲམ པོས 









མཤམགསསཁ༡༧༧༩བ༡༧༡༠བགསགསལགརའཇམ་ཡ་མཁས།ལ་ཤལས།སསཅལ་མས་གནངསརམ་བསསཁས་གག།མགས་གཏ་ས༡ལ༢༨༡༡༠༩༩་པ༡༧༧༦༩༢༨༩༢༧ཛརཔའག་གེཔར་བད་མགལ་ོཏའར་ཁར་བཞ།༥༡༧༧༧ 





ཕྱི་དོན ། འཆུ་འྱྱེ་ཡུགས། གྲའཔགེ་དྲོན ། མཇུགགེ་དོན་ནོ། །དང་ངོན ། རྒྱགརགྱེ་སྐད་དུ། བསྟན་བརྔོསའདོའ་མཚན། །མརྷམ་ཀ་མ་བྱཱ་དཱནཱམའོ། །དེ་བོདྱ་ྣིནདདུ་བྲསའ་ན ། དབུལ་ལ་འཇག་པ་ཞེསལར་ ལ་་སསོ་་ྲུྲ་་། ར་ 

གྱིདོན་། འཆུནའྱགྱི་ཕུགས། གྲཆ་གེ་དོན ། མཇཇག་གེ་དོནན། །དང་པན ། ཚུ་གར་་གེ་ ༣ ཏེ་ས ཤུ་བ ས་ི་དའནཱུ་ཡའེ། །དཔདྱ་སྒི་དདདུ་བསུའ་ན ། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ཞེསྤ་པའོ། །བསན་བཅོས་འདྲེ་རྲོས་རྱན། དབྱ་མཆ་བ་ 
ཀཀ ྣྲྣྨྣྨྣཾྨྣཾ༽ཾ༽ྣ༽༽ཾཾ༽ཾཾླྲདྲདླངླླ་་ 
| མུརཔལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཞེསཔའོ། །གྲསུམ་པ་ལ་བཞ། བྷསནབཅས་ཡང་་ཁི་ སླི བ་པ བྟདནབརས་ཅི་ལུསདངོས། །བསནབཅོས་ཇི་ལྟརབྱ་སྲམས་པའྱི་ཚུལ། །བྱ་རམས་པའི་དགེབ་བསོ་བའོ། རང་ ་ 
ཐོཝ་གཉིས། ཛི ོ་སོརནསྲུགའཚལབའོ། །དང་པོ་ལ་གཞིས་། ཉེངརྗ་བང་ེམས་ཀྱི་རུའི་གཙོ་བེར་བསན་པ། །བང་སམསྦཀྱི་ནགེནདགིསྱ་བ་། །བས་ག་དགེབ་བམ་བའོ། །དང ྒ 
| ཅནཆརང་ཐབདབང་ལས་སྒེས་ཚུལ ། སངསྦྱམ་བུཌ་སེམས་ལས་ཞླདུངས། དུལ། །བྱང་སམས གཙཾ་བ་གསུམ་བཏུན་པའུ། །དངཔོ་ནེ། གེསྦང་ཆོསཅུན ། ཉན་ཐོས་དང སངསྐྱ་ཆས་འྲབིང་ཕོརངསངས་རྒྱས་རམས་ བ་དབང་ལས་ | 
| སྦེས་ཏེ། མཔསྦསྤམ་རནའབེལ་ཟབམོའི་ཆོས་བསནཔ་ཉན་རང་གི་རིགསཅ་ནྱཡིས་ཉམས་ལཔ པལས་རརངགི་ལདང་ཛོགསཔརའབུརཔའི་ཕྱར། གཉེསཔནེ ། འོན་སཔསྦྱྱམགང་ལསའནངས་ཞེན་ སརྦ ་རོམངང་ས། 


ྣ 














༡༡༡༧༩༠༡༧༨༩༩༡༠༧༨༠༤༧༡-- ཏ “ ཉ༡༡༤ལུལར༡༨༡༡༡༨༤ ཉ༡༡༡༨༡༤༨-༥-༥༩༤༡ ¬ 
ཱ ༣༨༨༡༡༤༡༨༢༧༡ ༡༡༡༤༥༩༤༠༤༤༤ འ 


༄༅། །སྤེལས་དཔའ་ལསའྲ་འུཔས་ཏེ ། བྱང་སེམས་ཁ་ཆེག་གེས་ཡོངས་འཛེན་བྲསནས ༈ དངད རྨུད་གཅེག་པའྱེ་བུང་སེམསྱ་ཧེསལམཉམསླུ་བཇསཔ་ལས་འའུངས་པའྱིཕེར། གསུམ་པནེ། འོ་ནྭ་བུང་སེམསྭཀྱེ་ཆུ་གང་ཡེ་ ཞེན། སིངྡརོའེསེམས་ 

459 „ །དང་མཐའ་གཉིས་སུ་མེད་པརརྟོགས་པའིབློ་དང་ ། དྱུངཆུབྱཧེ་སེམསཞེཆོསཅན། རྒྱལྲསསྣ་རམས་སྤྱི་རུ་ཡེན་ཏེ།།དེ་སྦྱེད་བྱེདཡི་ན་པའེ་ཕྱེར་འོ། །གཉིས་པ་ནེ།དཔལ་ལྡ ཧུ གསུམཔ་ན།འན་བངས་མ གང་ན ཏེ་ས 
འས་ཏེ། གངགྱེ་པིརབྱས་བ་ཏེདྱུ་ཆུལ་བའེ་ལོ་ཐགྲ་ཕུན་ཚོགས་འདིའི་བསྦྲེད་པ་ལ་ཐོག་མརགལ་ཆབ་སབོན་དང་ ཁུརད བལ་གར་རེ་ཁྱདངའད་ལམཇརགྲང་འབས་ནིད འངས པགནས་ལ སསན་པ ར་ད་པར་ཆར་རའ 
ཤྷཾ རི གཉིས་པ་ལང་ཉིས། སེམས་ཅུནལ་དམེགས་པའི་སྟེངྡར་ལྱ་ཕུགོ་འཚུལ་བདང་ \ཆོས་དང་དམེགས་པ་ དཔ་ལུ་དམིགས་པའེ་སཱིངྫ་རཾ་ལ་ཕུག་འཚལ་བ ། །དངཔོ་ནི། ཆོས་ཅན སེམས་ཅན་ལ་དིམསས་པའེ་སྟིངྔར་ལྭ་པགའཚོལ་བ་ 
དྲ དང་པོརང་ཞེས་བདག་ལ་བདེནཔ་རཞེན་པར་ཆུརཅིངད་ནས་ང་ཡིརའིཛན་པའེ་འཇེག་ལས་བདག་གེ་འདེའོ་ཞེསམིགསགས་ ཏངོས་པ་ལ་བདེན་པར་ཆགས་པ་བསྐྱདཔས་བྲོ་རུན་འཕནཔ་ འི ལངདམང་མེད འིང 


སནས་སྟིངརེརྨྱ་གུར་བགང་ཡིན་པད་ལ་འདུད་པའི་ཕྱིར། གཉེས་པནེ། ཆོས་ཅན། ཆོས་ལདམིགས་པའི་སྟེངར་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྱུང་གིས་གཡོ་བའྲེ་རུའེནང་གྱེ་ནབ་ལར་གཡོ་ཞིང་འཇི་ པ༣ར་མཐོངབའྲསོ་བལ་དམེག་སནས 





| སའལ་བཞ་པ༧༡ཛ་་༧གག་ལག་བཏལབམའསསསབགའ་པབ་འསར×མཁའྗ་གར་གཏ་རགགརསལ་ག༥༩༡༥༡༩༥༡༡ག༩རར་མའཞམ་སམཔས་པམགན་ནལ་འེའབངངའབངམཤང་ོ་།ཟམ་གའཔོ་ཏའ་ཆང་ལག་འབནཡག་ཛ་མཡགསཁའཁ་གཡ་པང།གཞ་གོངཆང་མཁན་ལཛ་གཡག་ལགངས་ཞག་པ།གགལ་གཏཞ་ཀཁ་འཁགགས་ཁརལགམལསཆབ།གསའངསཞངཆལས་ཁའའགངལ་ཁསན་ཤ་ཤངཁགམགསངལའམམང།མབ་མཐན་ཐམ་༧།༡༡༩༦༠༩༧༧སག་གས་ཡལཔངལ་སས་ཁ་མཁན་ཤ¦ 


། །དོ། | ༨ ༽ ྤ ཟུད་ཤདདལིག་ཤས་དསསལས་ལཤས་དླམ `¬ ༢༨ ༨༨༢༢༢འིརང་ེ་རང་ 2 དི དོ 
46 སྡིག་ ཙྷུལ་དངབུལབུར་འདོད་པའི་ ངྫར་ ་འདུདཔའྱཕེར། ཆོས་ཅན །དམིགས་པ་མེངཔ་ལ་དམེགས་པའི་སེངྡརཾ་ལྕ་ ལག་འཚལ་བ་ཡི ཧེ ། ར་པགིས་གཡོ་བའི་ཆུའེ་ནང་གླེ་ནུབ་ལྟ་རརང་བཞེནྱ་གེསྤྲ་གུབ་པར་སྣང་ཡང་ ། རང་བཞིན་ཉིདྱཀྱེས་སྣོངོཔ 


མཛོང་ཛའི་འགོ་ངོ་ལ་པམྲེཀནང་སྡག་བཅུལ་དངལ་བརའདེད་པའི་སྟིངྫར་ལ་འདུད་པའི་ཕྱི༣།གཉེསཔལ་གཏེས། རྒྱའེ་སངང་ །འབས་ཛུའེ་ས །དངཔོ་ལ་གཉེས། སསོ་སའྱ་ནམ་གཞག་ངང་།ས་བྱརུའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ།། བྱར་ཡོད་པའེ་ 
དང་པྲོས་རབ་ཏུ་དགའབ་བཤད་པལ་གསུམ ། ཁྱད་གཞེསའངོབོམདོརབསན། ཁྱད་རོས་སའི་པོན་ཏྭནྱ་ཧུས་པརབ་ཤད། སའི་ཡོནཏ་ནབ་ཤང་པའྱིས་ནུས་མཇུག་བླ་བའི། །དངཔནེ། འ། བྱ་ནམསྨ་ནམ་པར་སལ་བརྩབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྟིངྡ་རའི 
ད་ཧ [ཀུན་ངུ་འཟུང་ ཁྱིསོན་པས་མངྱངུ་བམེས་པའ་ས་ཐབ་ཏུ་དཀའ་བ་ལ ནས་པའྱི་ཆུལ་བའྲིསས་པ་འདིའི་མཉམ་པར་བཞག་པའེ་སེམས་གང་ཡིན་པདེ་ནིཆོས་ཅན ། འཇིས་ཏེནལས་ལདས་པ སེམས་ངང་པོ་ཞེསྤ་བྷ་སེ ། བདེན་སོང་ལ་གཉེས་སྣང་ 

ནུབ་པའི་སེམས་དང་པོ་ཡྲིན་པའེ་ཡྱིར ། གཉེས་པ་ལ་གྲསམ་། རངྒྱ་རུདམཛོས་པ་ ཡོན་ཏ ཤི་ཡན ནབསནཔའོ། །དངཔ་ལ་གཞིས། ཡོན་ཏུནསོ་སང སེ་བ་ཤུདཔང་། 


ངེ ན། གཞནྷ་རུང་ཟིལྱསས་གནོན་པའེ་ཡོན་ཏན ། ས་དངཔརྡ་ཝགཔའི་ཡཱུནཔའི་ཡནཏནབསནཔའོ། །དངཔོ་ལ་གཞེས། ༥ 
| ཡན་ཏན་མདོར་བྲམས་ཏེ་བསན་པའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ ལ།ད་་དའ་པའི་ཡོན ཤ།རེག་སབ་སས་བཞིའ་ཡོན་ཏན། ས་གངོམ་གནནཔ་སགས མམྱསི་ཡོནཏནནོ། །དང་པོ་ནི་༽ སདང་པོ་ཐེབ་པདེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བང་སེམས་དནི་ཆོས། 















༄༅།། །ཅན། དོནདམ་པའི་ཧངྒ་རཱབསེམས་ པའཞེས་བ་བའི་ ཅིདྱ་ཏེ་སབ དཔ་ཡིནཏེ།དོནདམ་སེམས དེ་ཐོབ་པརྨ་ནུར་པ་ཡི་པང་སྤེམས་ པའྱི གྷེ སཔ པོ་ལ་གནས་པའྱེ་པང་སེམས་འདེ་ནེ་ཆོས་ཅན།དེ་ 
461 གིིནག་ཤེ། སི སའུ པ་ཡིནཏེ། པེ ིབ་ལས་འིས་ཞེ སངསྦྱཆསྱའེ ་ས་བིདེ་མོབཔར་སུརཔ། ྲི མསཡིནཔའིཡིང། གཉིསཔ་ཞི། ས་དང་པོ གནས་པའི འི་ད 
འ གསུམ་པོ་ཟམས་ཅད་མངས་པ་ཡི་ ནཏེ། དྷ་ས མེ་སྩེ་བའེ་ རར ་ བ་སེམསདཔའ་ང་ ཅན །དགའ་བམཆོགཏྱུ་ནུར་བའཆངབ་པི་ནཏེ། སངང་པོའི་སངྱ་དང་ ཁབས་ཐུན་ 
མ་ཡིནཔའེདགའ་བམངཔྩོ་མུས་པའྲ་པེར།ཆོཅན། ཆུས་མུན་ཁུད་པརཅ་ནདང་ལྡནཔ ཡིནཏེ་། འཇིགརནྫོས་ཁམས་བ ནནསགུཔོ་བརྩནསཔརྒ་སུར་པའ བནཔའེཡེར། གྲསམ་པནི། ཆོས་ལ ངམ 

ཡོནྐཏན་དངྫཝ རནཏེ། སདངཔཆསས་གཏོས་པརགནོན པར ཅིར ིངམརྱ་ ་བའི་ ཕེར། མདཔཔའདུུངསམས་ཝིིན འི་ལམ་ནམསམཐའ་དག་འགེགཔརའྱྱཆར་ཏེ \ངན་འགར་ 
སྤེཔསཔ འཕྱིར་། དེའེ་ཚེ༔ ཁྱངསེམསའེཡི་སོ སྭོས་ངོའི་ ས་རམས་ཐམ་སཅད་ན་ དེ མཛ་མསའཕགས་པརྒི ཕྱིར ། །གཏེསཔ་ནི། འདནི་ཆོསཆིན། མག་གསར དའོ 








492 པའྱི་བྱ་ནུསེམས་ལུ ་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ ལ་གནས་པསྱ་བྲང་ཆོས་ཅན ། ། ཉན་རང་རྣམས 


མཚན་ཡོདདེ༽ སདངཔོ་ཐོའ་པ་ལས་རའི་ བརཅིང་ཡོནཉནའབངཔའྱི་ི .{ ༽ གཉེས་པལག་ ] ས་འདེཿ་ཉན་རྲང་རེགས ས་ཞག | ས་བདུན་པར་ཉན་རདྡོ ློའི་སསྤ་འིས་མིལ་སིས་གནོན་པརབ ་པའོ། དང་པོ་ནི །རྫོགས་ 

འི ཅོ ཧུ ཡི བི ཏེ (ཟུབ དབངགི་གསུང་ལས་ ང་ག ཏཱ སཐའམང་སངསྐྱཆས མམ ཅཅ 

བསོདནམས་དགགེདཔང་གེས་པམ་པརྱ་བུས་ཤེང་ཟེལྱ་གིས་མནནནས་བསེདནམས་རྣམ་པ ཕྱིར། ོ།། གངནས་ཟླའི་སབསྲ་ཀསཟེལ་ ན། དེ་ནིཆོས་ཅན།ས་ བར་སེནཔའི་ 
` ཏན་ལ ྷུག་པར། ཏེ དའ་ཚའགགཔ་ཡཛད། པའམའལ་གདརེག་རར་ལ་འཇུག་ ཙུ པའི་ཕིར གྲསམ་པ་ལབ་ ཅི ཉན་པ་བ དད་པ ། རྟེན་ 


ེ སདང་པོ་ཐོང་པ་ སེམས ། བ་པ ལྗགཔར་འྒུར་ཏེ། ལུས 
=; ན་པོའ པི དཔ ངོ་བོ ཁི ཆི འ་བ ལ་གང་ཟག་པལ་ བ་ལྭ་སངདྭ ༨༣༨ ར་ར 





འབྱུངབམིན་ལ། ནུལ འོས 


ི་ོ དཔོ ཤེསྱཚོསཅན། རས ཡཿ ལྦབ 


ལཿ 
སི་སི 


བསནང་ མྱང 
ནས་འ 





་༽ བ་ར ་།བཅོངོ་པ་ཁབྲས། ཡོརོརེ། ཧིན་པ་བདངཔསརིང་པརོི་ ཕཅོལ་པོ་ཚིམ་པ་མཇོངབནྭ་ཝིནའྲདས་དགའ་བམཆོད་ཏྱུ་གུར་བའཇོབ་པའྲ་ཡིར། གཉེས་པན་ ། ཤེསྦ་དཆོསཅན། ཅེནག་ལེསཀ་ལ་ ] 

ཧངསེམསྨ་ནམས་ཆོ་སཆཅན། སྦྱིནཔ་གཏོངང་ལ་གུས་པའྱེ་ནམཚན་ཡོདདེ སྦྱིན་པ་བཏངཔས་རིངཔརོམི་ཐོགས་པར་པ་རོལ་པོཚིམ་པ་མཐོངབནུ་སྦྱིནའྲང་དགའ་བམཆོགཅྱ་གུརབ། ། གཉེས་པནེ ། ེསྱ་དཆོས་ཅན། 

464 ན་པོའགཉིདགོ་ སྒི ིཧྱིཿ་ཡི་གནག་ཏེདྱི་བངསམས་དང་ བྱམེ་བའ་བདག་ཞིདྱ་བངསེམས་མ་ཡིན་པག་ཏེན་ མངེན་མཇོདང་ངེས་ལེགསྦྱེན་པས་འདྲེན་པདའྲི་པེར། གྲན ། འོན་བུངསམསྤ་ཀེས་སྱིན་ 
གིགཏོང་པའི་ཚོདགའ་བའེ་ཁུད་པརི་ལ་བའྱ་དུང་ཞིན ། ཆོས་ཅན ། ལས་ལངས་སྫོང་ཐམས་ཅད་བཏང་བས་བྱང་སྤེམས་ལ་བདབ་ཅན་རཔཞེ་ 







འེ གྲསམཔྲའི། འོནྲ་དངས་མསྦ་ཀེས 
པ རཔནབའིངྱེངསསཱ་ཞུགས་པ་ལས་ལག་པའྱྱདངབ་ལུ་ཞེག་ཨསཅིདགོས་ཏེ་མེདགོས་ཏེ། ཇྷེ་ལརྦའྲིནཱཅིག་ 
ཅེས་པའེ་སྣ་རྔོམ་པ་བསམ་པ་ལས་རྒྱལ་སྲས་ལང བའྱབུང་བདེ་ལྟརུབ་པ་ཉནརཔདྲག་ཅོམྣནམས་ལ་ཞིབརཞུགས་པས་བད་བ་བེདཔ་མིནཔའི་པིར། བཞི་པནེ ། ་འོན་བུངསམས་ཀྱིས་ལུས་གཏོངབ་ལ་ ག་བམལ་ཡོད་དམ་མེདཅེན། 
བུངས་མས་འཕུགས་པྷ་ནམས་ལནི་མེདལ། བུང་སམསོ་སིནམས་ཆོས ༈ སྡུགབམལ་འྱ་བང་ཡང་ལུས་གདོངབལ་འཇུག་ཅུ དབད འི་བདག གབས ར་གས རེཔ ཁོང་བྱྒྱ་མཚོན་དྲུ་བུསནས་ 
གཞན་དགྲ་ནམསྱཏིདྱཾུལབ་ལས་ལཇིགས་པའི་སྡུགབྲལ་དབཙདཔརྦ་པཔའི་ཕྱིར་་མུརདུ་བྱོནི་ཁྲགས་བྱསོམ་པའིཕིར་། བཞི་པིན། ཤསྤྱ་བཆོསཅན། སྦིནཔའེ་ཕརྱ་ རལ ཌགཉྲེས་ཡདོདེ །སྦྱིན་པདྩོནྱ་བདང་ལེནེཔ་པོདང་གཏོངབ་པོ་ 





སུམ་ ། 
བོ སཾ པའོ། །དངཔོན། སགཉེསཔལ གནམ་པའྱིབང་སྒོམས་དོཆོསྤོ་ ནེ འི་ལམ་ དུ་ཡང་འཆལ་ པའྱི་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྲདིམ་སྦངས་ཏེ ། །ཚུལ་དིམས་པུནནུམཚོགས་པས། ོཏདག་བདྡ་ཝནཔའྱ ཉིས མས མས་ན 
ཚོགས་པས་ཡོརྟཏནདག་པདངཇི་ལར་ཝན་ཞེན ། ཆོསཅན།ཚུལྲའེམས་པཱཿ སུམ་ཚོགས་པས་ཡོན་ཏན་དག་པདང་ལྡནཏ ། ལསྲངག་ཡིདྷ་ཀྱི་རྨལ་དག་པརྦ་སུརཔས་དམ་ པའེ་ལས། ལར དང ཅ་ྱ་བབརདག་པར་ལྒྱང་ 
དག་བའི་ལམ་བླར་ཆརསོགས་པསདང་བནའང་ཡད་པཿ དྲཔ་མེནནམ་ཞེན། ཡདཆད་། དེ་ཆསཅན། སདུང་པོ་ བསྔཚུའ ལམས ལག་པ་ཡེནཏེ འི་མ རོ ་ུ་ཆ་ཡང་ངོདལ་གསཏའདཅུས རྣམ་པརམཛེསཔའི་ 
བའྱི་པིར་། ཏུགྱྱ་ལ་བིམསྣ་ནམ པརད་མཞི་གཏིས་ཡལ་གནུཔའི་ལུངས་མས ཆོར འཾ ཀླབ་པ དབང་པོའི ང་དག བདང་འམན་འུ་མ་ ཁྱབ་སྟེ གལ་ཏེ་གངཟགདེ ་སྤོབཿྱི་ཚུལ་ཁྲིམས 
༣ ནཱ གྲ འངྲ་སཐའ་ སཿ 
ཙི བོ་རང །ཁྲིམསདག་པར་མེ་ ཡི་བར གཉིསཔ་ལ་ ལྔ་ཝཾ། ིནའྲེསབདའོའི རྟེན་ལ་སྤྱོད་པ་རུལ་ ཁྲིམཔལ་ཇག་ལཾསཔ །སྦྱིནའདྲས་བར་མཆད་དུ་སྩོདཔཚྲ” 


ས་པའོ། དང་པོ་ནི ཤེསླ་སཆོས 
པ་ནི། ཆོས་ཅན ས་རོལ ྒ 
ཤིག བར 


མཚན་ཡང ་ །ྦིནསོགས་ཀེཉཞཏནྡ་ 















ནམཐོངང་ གྲསང་ སཏན་ཇོས དང་། རང བ་ལ་བདག་ཉིད་པས་པར ངང་། རྒྱལསྲས་ སྭསིངེསཔར་ལེགས་ངའེ ལྭ་འིམས་དངའ་ རལ་༣༽ འའ མ་ ༢༥༨༨ ༣ གྲང 
ཡེ བྱངཆུ་ ངྒརྒྱལ་རྣམསདང་ རྒྱལསྲསརྣམས་ གོགས རེ ཡ་ག ནེད སོ འང 


468 བློརམས་ ལ་ན་མ ངེས་ལེག་ སི རྲི་རང་ཡེ་ན་པོའ་ེར། གསུམ་པནེ། དྲེ་ལྲངས་གཏིས་པ་ལ་གནསཔ་ 
 དགས་པའ་ ཅེས་པའྲ་ལེར \ཇེ་ཝེང་ སྒ ང་མེ འི ལོ་ ང་ལཱར ངཿ པལ་གུནསཔཔའྱ་སངསེཡན་ བདང པཾ རམ པི སཆན། རུལ །ལ་གྟཏ 
དངར་ཡདད༽ གངུཟག་གང་གི ས་སངྱའགང་ཞིག ལས་ཅན ནགང་ལྔ་སོངབུརྱ་བེདཔའེ་ལྭ་རོརག་ དུ་བདུན་པར་དམེགུསཔས་ ཨ་མ ཧུན ནསབཤད་ལ 
རི ༽ ཡོས ངི འིན །ས་གཏེསཔ སླི་ནབ་ལསླ་ཆུང 


བུན སཅན། པེ ར་འཛ ས་པ ཡིནཏ། གཞི ན་གང ཞིའི 





ངབའྲེ་ཚུལ་ཁིམས་དའིངས་ཅེན་ལསའདངས་པའེ་ རྟ ཕིན ལྔ་པནེ ། ས་གཏེས་པྲདེམ: མེད་པ་འིད་ཡང་ 
×  ཆྟཇཧྷ རད ཚི ས་གཉེས་པ་ 





ངེ ིརེས་སུའྲོ་བའྲིཔིརཏེ ། འུད་ལྟ་རནནས་ཡེན་ཏནམ་ཇོབ་པ་ཐོབ་ཅིང མིགངང་ད་འཕེ་ལར་ འའྱི་ར། སདེལཞི་་ཡོདན་དོརཚོསཅན། བྱོ 
མས་གང རམ་འབརབརདརཔའི ཕཾའྱཕིར ། གཏིས་པ་ན། ཞེས ཆོས་ཅན། ར་བཞེད ད་ལ་ནི 
= ཛན གསུམ་པར བེ་པའི་ཟངས་ འཾྣལཇུལས་ལག་ འགའི རཾ། ཅར ཞིའི ¡བཞིར དེར་བ ཅིད ཡོམས `÷ རྣ གྱུ རི 
ངལད འཛྲོ་མདོ་ཡར །དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ མ་ད དམ་པའ མམྱདཔ „ ས་ལུ་ཀའ་ལབ དང ལགཉེས། སའངས་ཚོ་ ཆུག།བ ས་གཏུནྡ་ཨ དན མ་ལ 

ས་པའོ། །དང་པོནི ། ཤེེསྩབ་ཆོས་ཅན། ལ་སྦྱངདཀའབ་ཞེསྦབ་དེ ། སྣ་ལཔ་ལ་གནས་ ག་ཆེ འེ་བྲདདྡ་ནམས་ཀརྩསསྱ་ཀང་ གདུ 

ལོའོ སྣཝ་པ་བཆོསཅན ། བསམ་གཏན སླུ ཿ གནས་པ་དང ནབ རགས་ལམཊས་པའ་ཤེས་༢མ་དཔལན་ ¡ 









ཁྱམས་སག་པརྒ་ཱརཔ བྲོ རོ 


473 རྨྱོག ལྒུགཔར་བསྒོམ་པ་ལས་ 


༢༧༦༨༩~་ མགི 












[སྨོའོམངའཕགས་པའི་བའེ ན་པ་ རང་བཞིན་ནི ངམས གས་དགོས་པ་ ལལང་ཤིན། མཁུས མ་པ་ཐོངང་འ རེ དབུམ་ ལ་འཇུག་པ་ལས་དོནོ་དམ་ པའི་སེམས་བྭ། ལལ མངོནདུ་རྒུརཔ་བ༨འད་པ་ 
༧༩༢ ལྔ་པཞེ། སའེངེས་ཚགདཔ་ཤེར༔ རྨུག་པའ་བསྟན ཇ་མ ེ་ཕྱིྒི་བྱམགས ཝེ འྱགང་གཟགས་པའི་ དིད ང་པ པ སའེ ང་པའེ་ ག་བས་པའོ། དང་པོ་ནི བླླ་གང། ཁོན མོ 
གིསྤེམམ་ལགནས་ཏད་ལ་བཅེན་ནསང ནཅི འའའ བགས ། ན་ག ངས་ཅན། འགོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་ཐུན ཛིམ་ཕྲི་ ་ ཏེ།ཤེས་པྱ་པརྱི ནྣ་གཔ་ལ་གནས་པསོ ༽ སྨླདག་པ་ 
ཆོསཅན། མ ངོན ཞེས་བ ཤེས་རབ་ལགཔའ ི་དགས་བྷརན་དང་འདཔའེད།ཁོན ཉིད་མངོན ཧིབ ་ི་།ས་པའི ཤུསའབ གང་ཞིག ། གས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསཝ 
མངོན་དྲུ་ཕུགས་པའི་ཕྱར་གཉིསཔནི། ཤེསྦས་ཆོསཅན།པརྱ་ཡི་ན་གཞནྱསེས་སངསྒྱརས་སུ་བགདཔ་ཤེརྩ་ིན་ལ་རུག་ལས་ཏེ ། ཇེ་ ཚོགས་ནང གེས་འདོདཔའིཿཔལདུའ་བདཔོ་དེ་འཞིན 
དུ་ལམ་རྱ བས་འདེང་ཡང་བུཞར་ཕྱིནིས་དཉིད་ལྟཔའི་མིག་ཉམས པའྱཧོན་སདོསྦི་ཡོན་ཏན་བངས་ཏེ 8 ་ ར། གསུམཔ་ལྔལ ། ཟབ་དེན་བ་ཤད་པར་དམ་བཅའ་བ ། ཟབདོན་ 


སྐག །བཤདཔའི་སྣེ་དཔགཟུངབ། དེ་ལབ་ཤད་ན་ཡོནཏནའྱདུང་བའེ་ཚུལ ། སྣོད་ལྡནལམཉནཔརབསྒུལབ ། དེ་ཉིད་ཇི་ལྟརབཤད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། སངྦུག་པ་ལ་གནས་པའི་བྱུང་སེམསཀྱེ་ས་གཟེགས་པའེདེ་ 
475 ཁྲོནྭེད་དཇེ་ལཱར་ཡིནཞེན ། དེ རར ཁྱབས ཇུ ། སླ་ད་ལཏུནཔར་བླས་པང ། ད་ཇི ། བངལ་བླིནནསྱ་ཅངལ་དགརའཆང རི མད ། ང་མས ཧས ཟགས་པའི་དེ 
པཆས་ཅན འཕགས་པྨར་སྦྲབྱ་ཀིགྲཞང་ལུགས་ལས་ད་ཁོན་ཉེད་ཇེ་ལ་རབས་ནཔ་ལྟ་ར་གནས་པའི་ལུགས་བཞིེན་ཇེོད་པརྩ་བྭ་སེ ། སླདག་པབ་ད་ཡིསཆོས་ཟབ་པའེ་ཆོས་ཇི་ལཱ་རྟ་ཏེགས་པད་ལྟར་ཀླ་མབྱཀྱིསྔ་དགྲ་སྤུ་ནད་ནས་ 
4ཱཾ ལུང་དང་གཞན་ཡང་རེགས་པཱས་གཏུན་ལ་ཕབ་པ་ཡེན་པས་ནའོ། །གཉེས་པནི ། དེ་ཁོན་ཏེདབ་ཤད་པའི་སྔོད་དེ་ཇི་ལྟ་བུཞིན ། སོ་སོ་སྱེ་ དུས་ནའངསོང་པ་ཉེད་ཐོར་པགོནས་ནངདུརབ་དུ་དགའ་བ་ཡང་དང་ཡང་དུའབུངལ 
£ རབྱ་ཏུ་དགའ་བ་ལསྐྱ་བུངབའེ་མ མས་མིག་བླརན་ཞེང་ལས་ འྭ་མཱ་ཝང་བར་འསཌ་བ་གང་ཡེན་པའི་གྲང་ཟགད་ཆོས་ཅན ༽ ཆུད་ལདམ་པའིདོནྭ་སི་བདན་པ་བསུནཔ་རྩ་ ; དེ་ཁོནཞིད་བཞཇན་པའི་སོད་ནྲིཁདཡིན་ 
པའྱར་ཏེ ། ཁྱོདལ་ཇོགས་པའེསངསྦྱ་རསྭ་ཀླིའློ་ནམ་པར་སྟེ་ངག་པའེས་བོན་ཡོང་པའེགང་ཟག་ཡན་པའྱི་ལིར ། གསུམ་པནི ། ང་ཚོས་ཅན ། ཁོད་ལད་ ལིཏིདབ ནཏན་ 





ཧཱནཔ་ འཇེསསས་འགྲོ་བའེ་ 








སམ ¿ འབང ༈ ཧཱོང་ཏིད་ཀྱི་ལྟ་བ་སྐྱེ་བ་གཞན་དྲ་མེཏ ཉམས་པརྒུབ་ ་བའྱི་པིར་དྲ་ཅག་ཏྲུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ངདག་པའླ་ཐུངས་ནས་གནས་པར་འྱགར་ལ་མང་ཏེདབླ་མོམ་པ་ལ་ ཕོངས་པར་བུ་ངའི་ཕྱིའ ུ་ྱིཔ་གཏངབརའྱརཞང་། ངིད ལུབ 
ཤཿ སཱིང་རྗེས་ ཟྲིནཔ་ །ལས་སངསྐྱདས་ ཐབཔ༨་ཤེསནྲས་ སེང་རེ་བྷསཾནཔརྱབད་ལ་འཕགས་པྲ་ནམསདྲྭགེས་པའྱེ ་རྭད་བཟོདཔ་བླསམ་པར་བ་ ཧྱད་པ་དང་ \ ཚུལ།ཁིམས་སེགས་དེའིདེགང་བང བྱཧའྲགཾང་ སོང རབ 
སུཾབཛོ་བརྡ་བེད་ཅིང་ ། \ སོང ཏིདྱ་ས་ན་པ ཊྗེརོགས་པའྲེ་བྒ་རཱ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ ལྭ་གུསཔརྦདདཔའེ༔ འཕིར། བཞིཔ་ ། ཤེསྦྱབ་ཆོསཅན་ \ ས་བད་གའདེ་ཆེ་དེནྲ་དགཉེརཔས་ཟབ་ཆེ འིལམ་འདྲེམཉན་པར་་ ་གྱེ་པཞ་ | 

| བསལའ་ ཡཾ་ \ ཟབ ཅྱོཆིའྦིརུལ་ལམཁས་པ་འྩོསེ་བོས་ཚའ ཨང་ཀྱིས་རབ་ ཅུ་དགའ་བའེ་སྐརའ ཡེ ཅངས །ལྫ་པ་ལ་ དེས ། སྔོང་ཉེདཆིགས་ པའ བླཅབཔ ། དཾ སཱོང་ཉེདྱ་ཀི་རའངྱ་བུ་ཤུད་པའ། །དང་པོལ 
ཆྱི་ཀི་འདག་མཛའེ་གསཔས་བླ་བང་། གང་ཟག་གེ་བདག་མང་རེགས་པས་བླསབཔའོ། ། དང་པོ་ལ་བཞི ། ༈ ཚིའ་བཞིའིསྐེ་བདེགག་པ ། ། བཀག་པ་ ལྷ་སོདཔ་སངབ འ །རེན་འྱབངགྱེ་སིི་ བས་ མཐར་འཇིནའགོགྲ་རོལ།་རེགས། 
པས་དབང་པྲ་བུས་པའེ་འདྲསབ་ངམ་གྲཇང་བོ། | །དངཔོ་ ལ་གྲསམ \ དམ་བཅའེ་བཞགཔ་། སཱབཊེད་བསྟ ན་པ། བཀག་པསྲ་རབ་པའེ་ དོནནོ། ། །དང་པོནི། ༈ ཆོས་ཅན ། བདག་ད ལསའཇྱུངབ ཡིན་ཞེང་རང་བཞེ ཆ་གྱེས་ 
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ར£ྫཤིཀ 11 ཚི = ོང 
། །སྒེབཉེདདུ་འ°.གརབར་ཐལ ། པོགས་སྣྲངོའིིར ༽ གསུམཔ་ནེ ། ལྙུནམེདདེ། ཆུ་ལུང་སོགས་ཀྱིམ་སངོན་སྔང་རོ་ལྐ་ད་དེདཅེང་མྨྱུ་སྐྱེ་ལ ། རྒྱུརདེ་ཡངས་བོན་འཇིག་པརྩ་དང་ཅེང་སྦྲེའོ་ཞེན། ར་གུད་ཉེད་ཆུསཅུན། ཏུད་ཡེས་ 
478 སཾ་བྱན་དྲེ་ནུམ་པར་འཇིག་པར་བོང་པརཇི་ལརའྱྱ་རྲར་ཏེམེཁྱ་གུར་བརྡ་ཐོལ ༣ ས་བོན་དང་རང་བཏེན་གཅིག་ཡེན་པའི་པར་ ། གེ་བ གུངས་ཚིར་རི་མཆ \ མྱུ་གུ་སྙེངྱེདཀྱི་རྒྱས་བནོ་བྱེ་ཁདོག་དངེབ་ས་སགས་ལས་ཐ་དདུཔའ་ 
ཆུ་གུའེདྦངེབས་དང་ནི་ཁདོག་དང་རོདང་ནུས་པདང་སྨིནཔའེཐདད་ཁོད་ལ་མད་པར་འརརརབར་ཐལ་ ། སྣ་མུག་གཅེག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། གལུ་ཏེ་སྔར་གྲི་ས་བོན་དདཔ་པོབསལནས་དེ་ལས་གཞན་རུ་གའེ་ངོངརའཕབརའྱ་མུརར་ཞུན 
ཚྨོ་མུ་གུ་དྷཾརིད་སབྐོནདའི་ངོ་བརྡ་ཇི་ལེརའྱབུརཏེའི་ཁྱག་རབདཐལོ །གྲངས་ཅན་ཆོས་ཅན ། སྐྱ་མག་རང་པཞྲེན་གྲ་ཆེག་པ་འདྲི་ནི་ཁས་མི་དང་སེ ། གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱེ་སབོན་དངྱ་མུ་གཱའངེར་གཞན་མ་ཡིན་པར་གྲཅེག་ཡནན ། སྐྱ་རུ་སང་ 
- ༽ 2 8 4)“ ༥ ཀཿ ནང་ ` ཝ་རཁྱ ༼ འྩྱཿ གྲ ནཱ ན། མྱུག ཞན་ག གྲྭ དན། ཛབའ་ མང དཾ ། | པཔ དྱ ན་ད། ༦ ༨ ༡ ༨ རིང ཀར ¬ ༤ 
དགུགག་པསྭམུསའེ་དསན་ས་བན་བཞིནད མུ་གུ་ཞེས་པ་བདེ་གྲཟང་དུ་མེད་པའམ ། ཡང་ནཇེ་ཝརྒྱཾར་གུའདེ་བཞེནངུ་ས་བནདེ་མང་གཟུང་ད་ཡོདཔ་ར འུརབའ་ཐན་མདཔདེའི་ཕཱུར། གཉིས་པར སྤྲ་རུག་དངག་གཅེ 
 པ་ཡིན་ཞེས་འཇིགྱེ་གིས་ཉུང་ཁས་མ་ལེནཏ༽གངགྱིཕིརྒ་རསབོོཞི་གན་ཡངཔའི་འྲབསླ་ན ག་འཇིག་ནཔས་མེཐེངེའྱ་ཕིར ། གསེམ་པཞི།།དཔས་པོ་བདག་ལས་ཁྱ་མངོ་ནེསརང་དབཏསཔ་འིད་ཏེད་དངན 


| 
| 
| 
། 
¡ཱ 













༡ བག༠ས༠ས་༧མན་འགལགས་ལས་འགད་བསལ་༧མས་མཛརའཁགཏེར་བཞང་གཀའ༤༤༨༡༠༤ལ༠༧ ལ༤༤༤༧ཚར་པསསར་མང་གཞསས་སསར་ང་ རས་སམ 















ཅོ །འཇེག་ཏེནདུ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡེན་ཏེ ། དེལ་གནོདབེད སྙནཟེནཔདོའྲི་ །གཏིས་པནེ ། མྱུ་གུ་ཆོས་ཅན བདག་ལས་སྣྱེ་བཟ་ཁས་བངབརྩབ་བམིན་ཏ ༽ བདག་ལས་སྐྱེ་བརའདོད་ནབསྩེདཔར་ཏྲབ་དང་སྣྲདཔྱེད་ 
9 དུང་། ལས་དང་བེདཔཔོ་ ཡང་གཅེགཉེད་དུའྱུ་གུར་ནདདགནེ རི དལྱ་མཔྲིནུས། ཆུཆརབ་ཤདཔཞེསཔར ཐལང་ཅ་འྱབརཔའྲི་པིར་ོ། །ཞིཿསཔ་ལ་གི་ མོད 
གུགས རདགག།སམས་ཙ་མཔའྲེ་པགསྱ་བི་གུགཏུ་དགག་པའ། །དང་པ་ལ་ལྔ \ གཞན་སྩེ་དགག་པ་དངོས། བཀགཔ་ལ་འཛེག་ཇེནྩོམས་གནོད་པ་སངབ། དེ་ཝལཱར་བཀགཔའི་ཡན་ཏན། རང་བཞེན་སྱེས་སྩདྲའགར་ 
¦ “ང་མདངར་བསྟན་པ ། བདེན་པ་གཉེསརརདྲ་པ་དཞེན་གྱེས་བྐྱེ་བ་དྲ་ཀག་པའེ་ཡོནཏ ནབྷསའཔའ། །དང་པོལ་གསུམ ། སྦྱིར་དགག་ྲེབྲགཏུ་དགག །འདྲསབ་ལམུ་བཞེར་དྱ་དམས་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གཏེས ། 
༔ ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག །དའེ་ཉེས་སོང་པགག་པའོ། །དང་པོན། བདག་སྐྱེ་ཁེགས་པསགཉེསཀ་ལས་སྩྱེ་བའངམེརེགས་ལ།། ཅདལས་སྩེ་བར་འདུད་པིན་ཤིནཏུཐ་ཆང་པས་མི་ཆེགས་ཆོང ༽ གཞནདག་ལས་ལྟ་གལ་ཞགཅས་ 
གཞན་སྐྱེ་བཀག་པནེ་མེ་ལེགས་ཏེ ། དངས་པྒོ་ནམས་རང་བཞེནྱཧསསྤྲ་བུབཔའི་ཏུན་བཞེ་ལ་སྐྱེ་བཝ་གསུངས་པའེ་ཕྱེར་རོ། །ཞོན ། འོནས་ལྕེ་ལས་ཀྱང་མུན་པ འྡཐུག་པོའྱབུང་བརའགགུརཞིང་། རྒྱ་ཡེནམིནཐྲམསཅ ད་ལས་ 





།གའམངལན་།ཐ་ཡལ་ཁག་ལགཞག་གསཌ་གསམ་ཤད་ས་ ཀ༩༧༩པལམསལམ་ཉར་པང།མ༡༦ལ༦༠༠༠༠༡༢༡ས༡༠༨ཟ་༧༧༡བཿལལ་རམལའ་འབང་ཕང་བཏས་ཞགའའཕམ་ཅང་འཆའཡགསའགའ་ཤལཉ་༤༩༥༥༨༧༢༠པཔ༧པར 








༼--7----------=-=---------~---~--~ + |ིདནདནདགོོ་ པསོ་ 
ཀྱང་འབྲས་བུ་ཡེནམེན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བྲར་ཐལ་ཏེ་ ། གལཱ་ཏཱ་རང་བཞེནྱགེསྦྲ་བབཔའྱི་ཆུག་ཁནལརེནནས་འདབས་བུགཞན་ཞེགའྱ་དུང་བརའྱགུར་པའྱཔེར་། ཁྱབ་ཏྲེ། གངགྱེ་རྨ་སེདཔར་བེད་པམ་ཡེ པམཝསཔལ པ་ཡང 
ཅོད གསང་ འགའ ཞེས་མ མུ ¡ དེག གག་པའོ། ཛ \ རྒུས༧ པའ ཁུད བཀེ ག་གྱ བིད ཛེ ལེ འདྲསབུདེ་ ཡུང། ། 
ཅི དན་ངང་བཞྲེནྱ་སྲསགཞན་ ཡནནའངའ དུས་ ཡ་བུངྱ་རཆཱ་ཡནཱལ ༈ བ་ ལུའྱམགནས་ ལ་སོགས ༢༥༢ བྱུངབ་དེ་ ལྟ་མེན་ཏེ སྭ་འཱའ སྒཾམགད་རང་ངང་རྒུད་གཅུགཏུ་ ཏ་གཏོགསཔ་ དང་སྐྱིད་པར་ཧེང་པ རེགས འྲད་ཛེ་ ལ་ མ་ལས་སྐྱི་ 
བདེའི་ཕིརཾ་ཞན། གཏཞེས་པཞི ། ཇི་ཝཱརནས་དང་གསར་ངོང་འེཀང་ཤུཀ་ཁས་སགོས་པ་ས་ལའྱ་མུ་གྲུ་སྐེདཔར་དུདཔརའདོདཔ་མིན ། ངེ་སྡེདཔའིནུས་ ཝྔནཱམེན ། དདང་རདགཅེགཞི་ཁངསུག་གེསཔ་མིན།  དེའི་རིགས་ 
འདབྱ་མམ་མ ཡིན་པར ཀྭ དདང་རངང་ཞིན་་རིས་གཞ ན་ཡེན་ ་པའི་པྱེར་ཞེས་ འདོདཔ་དེ་བཞིནདུ ། ༈ ས་ལུངས་བན་ཡ བློན་༣མང་ེ་ཆོར ཆོང ¦ ཡཀ ལུའི གཱ འིསྐྱེད་བྱེད་སགས སམིན་པར་ཐལ་ཏེ དྲ ༢ ལའྱར་དུ་དྲང་རང་བཞེན་གླིས 
གཞན་ཉེད་ ཡེན་པའི་ཕྱེར ། ྒ གཉིས་པ་ ལཿ གཉེས། ། ཆྨོའདྲསསཱ་ཕྱི་བ་ ལ་གཞན་སྐྱེ་དགག་ \ དུས་མཉམ་ པ་ལ་གཞན་སྐྱེ་དགག་པའེ། དདང་པོ་ལ་དངོས་ དང ) སྦང་གཉེས། །དངཔ ནི ། མུ་གུ་གཞན་ལས སྩི བ་ ཡིན་ཞེས་ ཧྱ་བའེ་ 













ཨས་འདིབཏུངབར ཤེགཏེ། རྒྱུ་གུས་བོན་ལས་རང་བཞེན་གྱེས་སྐྱེ་བའགྲའ་པ ྩརབལིནུ་པའི་ཕིར་ཏེ གུས་བོན་ལཱས་རངའཞེནྱ་གིས་གཞུནཔ་ཏིདྲདུག་ལའ ཏཏེ་སིའྱཆུར་པའི་ཕྱི་ཏཏ། རྨུ 
481 བུའེནོདངནིདུ་ མ་ཡོདྲཔ་མ་ ཨབ ཕི འང འ་པ ཨནཏེ་དོའྱ་པིར་ ། བཏིས་བྲིའི་། ཇྲིཟཱཿ་སྲང་གེ་མདའ་གཏེས་མཐོ་བ མའ རའི € 
ཟིན་པརམཛོང ངད ད་བདཔརྱ་བྱད་ དཔན པ་སོགས གཞིི བྱ་བདུས་མཏ པས་སྦྱ གྲངསམཏུམ་པ་རའ། རྣ་རཾ་ཞིན ། སྐྱ་མུགའདེནི་ ནིཇི་ཝྭ་ གདའ་བ ངས་པ་ པ་ཡིནཉམ་ལེནཔ ངང 
རཾ གུ་ཏཱ་སིང་བ མདའ་གཏེས་དུས་གཙོག་གཆོ་ཡོད་པ་ཡྲིན་ སྣ་མུགའདེརྲ་དས་གཅེག་ཏུམེདཔས ས་མཉམ་པད་ཡདོཔ་མེན་པའི་པྲིར་ཏེ \ གལ་ཏ་ས ༣ སསྦུ་མ་གྲཱ་སཱེ་བཞེན་པ་སྐྱེབལ་ཕྱོགསཔསདལཱ་ 
ཡོདཔནྦིནྡི ཞུངས་དིནེ་འགག་བཞིཚ་པནེ་འདྱོཀཔའིགང་ཁྲ་འགེས དྲེ་དང ད་པར་ རླ རྱུརཔ་ཡིན་པའོཡ ཅུམ དྲུ བོནྱི ཐིའི རར ཅི་རིགས པི 
ཕྱིར། གཉེས་པནེ ། ། རྒྱའབྲསདུསམེ་མཉམ་ པལ་བོདཔའི་རོནདེམདང་ གལ་ ་མིག་གླེོ་ལ་རཔགྱི་སེད་ཧིདརངདངངས་ གཅིགཔ་མེག་ལས་སོགས་པདང་ལྷན་གཅིགའྱབུངབ་འདྲུ་ ཤེསལསསེསལ ཁ་མིག་ླི་འང་བཞིན་ 


་ 


:222472:2222༡ྟ༦༧༠ད༡༧༢༡༩༧ན3ཉ8༤པར༡༧ཆརཿ༠ ༧ 





གྱིས་གཞན་ཏེདདུ་ཡོད་པའེཔྱེར་ཞིན ། མིགླབོ་ཆོསཅན མིགསོགསལས་འབངབསང་ མང་རེ་ཞྲིག་འརོང་རྗེ་རེང་པ་་དའ་ ། འྲེག་སྤྲོག་སཀི་ངསར་ཡོང་པའེཡིང། ལེམ་ངའིངས་ན་མེང་ ཡེངའའརེལ་ང་བཞེན། 
གཞ་༧་ ༽ ^ | \ ༣ {ཛོ པཔ༽་འྱེ་དུང་བས དྲགས་པ་ཅ་ཞག་ལདདྷ་ལ་དང་ར་ཐར་ \ ལེག་སོགསཀྱེདུས་ ཐུ པའ་ཕྱང་ རཱི ཅེ པསེ་དེའི་ངུས ཆེ ༨ རཤབའདལ་ར་བཞན། 
482 གྱིས་གཞན་མེད་པའེ་ཉེས་པ་བཤད་ཟེན་ཏོ། །གསུམ་པནེ ། ིག་འི་ི་རའའརོ་ཉིདངསགང་ངབརྩནལ་རང་མཞེརང་འར་ རྗངྲ་མེངང་དང་ཡང་མད་གཏིས་གདང་གྲེངས་ཀདངྲའ་ལཔ་ ། 
¡ ཁིག་སྙེད་གྲང ༽ དངང་པྷོལ་རྙན ༽ རྒུ་གྲ་ཆོསཆན ། སྐྱེདྱདཾདོས་ཏཱལི་དགོས་པྲ་རཐལ ། རང་བཞི ཅིས་འྔང་བྲེའི་དི་པོ། རེངཔ་འའང་རོའརེར་ེ་ི་ཞིག་བདེ་ངོནམེངཔའ་ངལ ། མེད་པྒྱ་ཆས་སེངམནས་པའ་ཡིར་།་ 
གྭ་མེདགང ། དངོ ཝུརུན༽ རུག ཆོསཅན། ༽སྒུདྱངདཅངོས་ཏའ་དགོང འཐལ ། རང་བཞིན གིམ་ཡོད་ངའྱ་ཡིར མེདཔ་ལའ་ཆེསནར་ཞིགྱབིདོནམེདཔར་ཐུལ ། མེདྱུང་སྟེངརླནསཔའི་ཕིར ༽ 
ཿབོད་མད་གཉིས་ཀ་ཏིང་ལྕྱ་རུ་དསཅེ་ཞེགྲ་རྲོདེ་དོན་མེད་པྲར་ཐོལ རྭ ་ཡད་མདགཏཉིས་ཀ་ཡི་ནཔ་མེ་སིད་པའེ  † པདམེད་གཉེས་ཀ་ངང་བྲལ་བལའངྒྱ་ནུདས་ཅེ་བའི \ དོནམེད་པར་ཐལ་ ། ོད་པའངམ་ལནམེདཔའངམ་ 

\ 


8༩ 3 ` ཀེ ༡ ༽ ༨ > ༢༨༥ ། ཉམ ༨ ༧ རར ཁོ 0 ; 9 „ ༢ | ༡ ༡༡ ༢ ༡ ཛྲ ཱ ལཿ 
ཡིན་པར་སྲིང་པའྱེ་ཕུར། གཉེསཔ་ལསཉེས ། འཇེག་ཏེནྲ་གྲགགས་པས་གཞན་སྐྱེ།བས་བླང་སནས བཟད་པ སྤང་བ། ཐ་ཝད་དུ་གཞན་སྐེ་མེད་པས་གནོང་པ་སྲང་བརོ། །དང་པོལྷ་རོད་ལན་གཉེས ། དང་པ \ གཞན་ 
གཞན 










;:- 


སྐྱི་དགག་པ་འདེཿན་རེགས་པསྨྲསཔ་ཏེདྱཀིས་ལྟ་གོཅེ་ཞིག་པ་སེ ། འཇེག ན་པ་གང་གེས་ངང་གེ་ལབ་ལ་གནསནསའཛག་དནྭ་ཧེམཐངབ་ཚད་མརའདོད་པས་ནད་ལ་འཇེག་ཏེནགྱེམ ངབས་གནོདཔའེ་ཕེར 














གཉིས དོདདོ། དདྲོ། །འཕྲུལྱིསའྦལརྒྱར་སམ་སྲད་པའེདབངཔོ་གསལབ་དྲང་ ། ། ལྭ་གེ་འའུལྱ་རྒས་སྲད་པའེ་དབང་ ཅརོསའའོརོའབྲིམ། ར༢༨ལ་མེལབལ་ཆས་སང་པའྨ་སྲོན། །ོ 
༣ འ ངེ ཅྱི ཤེས་པ་གཉེས་ཡོད་པའིེ་ཕྱིར། འཕྲལྱ་གེ་འབུལ་རྒྱུས་སླད་པའི་སྨུན། 
484 དུའི པད་མ ཞེས | འདིགཉེནའི་ྱི་ཤེས་བའབལྗོང། རྒུས་མུདངའི་དབངཔྱཔནྲཱ་ཝཱཱ ཤེསཔ་གཏཉིས་ོདཔའ་མིར། འཇའ་འ ད་དེ་ འ འུ | 
འེ རཾ ཕྱེར འཕྲལགྱེ འྲཝུལ རྒྱས གནོདཔ་མེད་པའེ་ བང་པྲོདས་པ་ནྣམསྱ་ཀྲིས་གྲམང་བགང་ཞེག་འཇ་ ན་གྱིས རོགས་པའིགཟུགསདཆོས་ཅན འཇེགཏ ནའ 
ཌི ཟ་བ དེད པའི་སྔ་རྲོ ྲ་ ངདང་དེར་ ྲདེཾེིེིེིཛཧཚ®ཚ® འཇིགས གྲས ༽ི་ འི 
དཱུ ར་གཞས་སམྱེ། ཁཾ འྲིས་དྲལ ༨ གྲི་ཚོ་གས་པཿ ལ་ད གསྦྔས་པྱང་ ། ས་པའེ་ 

གཉིད་ཀིསརབྱཅུ་བསྐྱེད་པའི་མུ་ མཱ་སིགས་ཅཞྡྷ་ནམས་ཀྱིས་བདགཉིད་ཇི་བ རྩ གརི་སེ དྷེ་ཏོགསྤནུས་པའི་པཱུར ། འ 


་སགས་ དང་ | སྒྱམ་མཾག་སྨྱ་སོགས་ལ བརགས་པའེ་ རྙྩ་གང་སགས་ དེདག་ཆོསཅན ། \༈ འབ ཇིག་རྟེན་གྱི་ ཏ 









ཀ སྒེད དྦ 





.:=> >± 







༄། །ལས་ཀངགོད་པ་མེད་པ་ཉེད་དེ ། ཐ་སྭད་དུ་ཚདམས་མྲ་དབ་པའེ་ཕེར ༽ གཏེས་པནེ ། གེསྱ་བུ་ཆོས་ཆུན ། འཕགས པའེམཉམབཞག་གེགཟེགས་ངོལ ལོས་ཏེ་གཞན་སེ་བཀག་པ་ལའཇེགྷ་ཏེནཧེ 
གུགས་པས་མེ་གནོད་དེ ། . དྲེ་མེད་ ¬ སྭསངས་པའྟེདོསྲངི་མེདྱ་འཱལ་གནོད་པ་ཡོདཔམ་ཡེན་པའེ་ཕྱེར \ ཇེཾ་ལཱརཿ གན་ཟབ་རིབ་ཆནྭགྱེས་སྣ་ ད་དྲ་མེགས་པ་ཡེས་བའིང་མེ ་པའྱི་ཤེས་པ་ལ་གནོད་པ་མེནཔདེ་བཞན 
ནོ ཀྐ གསུམ་པ་ལ ཤུནྔ་ོབ་བདན་པབ་ཤང་ད | དོན་དྲམ་བདན་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་ ` དྲ ན་པར་འཛེན་པའེགཏེ་མུག་ རེ ས་ཅན་ཀནྡ་རོབ་པ་ཡིནཏེ | རང་བཞེནམངོནསམདུ་མཇོང་བ་ ལ་ཨབ 
ཁྱེར ༽ བདེནའ་ཛན་ངས་པཆོས་མ་བདེན་པམེདཔཞིནདབདེའཔར་དངབའི་གྲཟགས་གང་ཡེན་པདནཆོསཅན ། དཱུནྡ་པབཔའི་བཛེན་པ་ཞསྱ་ངཔ་དེབགྲསངས་པའླེར མཛེན་བདེད ཀུན 
རྗོབ་པ་བདེན་འཇིན་གྱེ་ངོ་ར་བདེན་པའི་པིར ། འོནླབོ་ཀུན་རྫོབ་པ་ཐམས་ཅངྱ་ངོར་བདྡེནླ་ཐུབ་ཡེན་ནམཞེ་ན ། གཟུགས་ཆོས་ཅན ། ཉུན༣ང་དྲག་བཅོམ་དང་ངག་སྲལ་གནས་པའྲབང་སྤེམསྱས རྗས་ཐབ་ལ་ 

ཉོར་ཞས་ཀུནྡ་ཇོབ་ཅམ་དྲུ་གུང་ཀྱི་བངེནྲ་གངམ་ཡིན་ཏེ ། དེས་བཅོས་མརྦ་སུར་པའི་དངོས་པར་གཟེགསཀྱི་བདེན་པར་ཞེན་པ་མདཔའི་ཕིར་རོ། ། 



















།གིས་པན་ ། ཟབའིབྲ་མྤང་ཡིསླས་ཤད་ལ་སོགས་ 
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པཿ འི་རེ་བོ་ལབོ། །པ་ག་པཞིགྲ་ནམ་ པར་བརགས་པ་ངེཆིདྱའེ་བདགའ ཟྲ འངག་འི་གང་ 


པས སྣེང་ཆོས་ཅན ༽ དྲོན་ངམ་ བདེན པ་ཡྲིའ་ ཏེ། ིད་ང་གད་གྲསིག་བགངས་ས་ཤདུའེ གཞེས བདེ ཨང དང་ཡི ཡིན 


ཧྲ ཉིད་ལ་ཆོདམ་ཡི ཛན་ ན་ཞི ། ཤེས་ ཆོས་ཅན ། ངའ ལ་ན་ཉིངམངོན་སུམདུ་མཐོངབ་ལ་འཕགས་ ་པ་གཞན་རྒྱ གེས་ཅིངགོས་ ་འཕྲགས་པའི་འ་ཚོབ།ངས་ ཅིཚོག་ བ་སཾ་ སེ་དོན་མད་ར བུབ ༢༥ འས རྙན 
ྒྦཐིང་བས སྭ། ། ཁྲ ཧིང་ལ་དཔོང་པའི པའྲིསབསྔ་སུའཇིག་ཅེན་ ཱིལ་གཟོདཔ་མེང དངི ། ངེ་ཁ་ །ཁོ་ནཞིངལྨ་རམ་པ་ཀུན་ཏུའཇིག་རྟེན་ གྱི་མཐོངབ་ཚངམམིནཔ་དོའ་ཡིའ་ངེ། 


། ཁྔ་པ་ནེ།འཇིག་ ག་ཅེན་ནྲ་གགས་པའེངོན་བུམ་པྲ་རར ས་པི་ུཔ་ནི་ཆོར ལ་ཏེ་སེལ་ནཁྲརེག་ཏེནྲ་ཧྲིས་གནོང་པརའགྱུར་ 
པའི་ས མྭ་ཀངམེང་ད གངགི་རའཇིགཏིདནབདཔ་ཞིང་གི་སངོའ རྲི 











ཞྲིང 





པས 


ནྲ་གྲིགགས་པ་ཏིངྱ་ཀསླ་ནུབ་པའི་པཱུར ། གཞིས་པ་ནེ་ 
སའདྲུ་ནོགཔ་དེསདའ། །སྲསམཔནོ། ཤེསྲ་བརོསཅན། 


ད བླུན་པོདེཁོནདེདལ་ མོགས པའངམ་ ཡྲི 





། 











ཟངབ 


མིའྱ་མཱརབའ་ཐལ། དེ་ཁོན་ཉིདལ་དཔངོད་པའི་སབས 
གྱིས་སྐྱེ་བཆེདན། སྟེ་བར་དམིགས་པ་དང་འགལ་ལོཁྲེན། 
ཆོགསཔལ་ལྟོས་པོ་རྣམསམ་གྲགསཔ་ 
སྤབའི་ཡློནཏྲན། ལམ་འབུསྱའི་འབྲེལ 


ཞིནྱ་བི་སམདཔའི ཕྱིར གཉིས་པ་ལག 





མ། ༣ང་བཞིནྱ་གིས་མད་པའ་ 


འདོདཔ ་ལགས་ལ་ཆོས་ཅཞ ། ཀུན་བཞི་སོགས་ཁས་བླངས་པ་མེད་ཀྱང་རྒྱུད་ལ་ལརལས 


སུ་ཐིགས་པ་གུང་ཞིགིས་བདག་དངགཞན་ལས་ 
ཨི་འགལ་ཏ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་རང་བཞི 





འདོད་པ་ལ་ཀུན་གཞི་སོགས 






ཡང་མིན་ལ་ཇི་ལཱརྦ་གགས་པ་དཔནི་གཟུགས་བྷརན་སོགས་སྟོང་ཞིང་ཛནཔ་ལས' 


་པཆེས་འཐད་པའེ་ཡོན་ཏུན་ནོ། །དང་པོནི། གྲཟུགས་མཔོགསདདངག་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན 


\ 


།བ 


རུ 


ས་སཱང་མེ་དགོས་པ། ལས་འགགས་པ་ལས་འདྲསབ་འྱངབ 


ཅེ་བཟིགས་པམ་ལེན་པའི་དིགས་པདེས་ཐྷསདྲད་ཡངརདབཞིནྱགིམ་སྩེབ 


ནྱསིས་ ཅུངན་ཡངྷཾཏིྱདག་ལསཁྲབས་དུ བརའྱརཱརབའི་ 
གྱི་ས་རྤབ་པའེ་རྟག་པམ་ཡིན་ཁ་སྔར་ད་བ 


རར 


¡༣༦༨༩ 


འི་དཔེ། 


ཁནྱསསྦ་མུངཔ 


༤ 


རྩོདཔ་སྔང་པའོ། ༽ 





འྲིགས་པྲ་མིནཔས་སོ། །གཏིས་པནེ། གཟུགསབྲ་སྟདདུ་ཡངའང་བཞེན 
ཕྱར། ཅོསཔོ་སྟོངཔ་སྩེ་ཛུན་པ་གནུགས་བརནྲ་ཝུས་ སྲ་པརྨྷཧྱན 
གི ཤེསཔ་གྲཟགསབྷརནདའིརམ་ བར་འ འ་ངེ་ཅརདཔེ་དའཞིནཆ་ 'ལྔཔལ་གཏིས། མཆད 

དི ཤྱིས་མེདཔའི་ཆདེཔའང་མིན་ཏེ། བདྡེན་པ་གཉིས་སུའང་ 


༣༨༥ 


དུང་པོནི ། ལས་འཇབ་ཞིན་གྱིས་མེདཔའ་ | 
་འགགསནས་ཡུནརིང་དུ་ལོན་པ་ལསྐ་ཧང་འདྲས་བུ་ཡངདག་པར་འབཇུང་བར་རིག་པརྱ་བུསྭི་ ། དེམེདྱ་ཏུང་། ལས་ལས་འདྲས་བུའདྲེ 


ཟླ 

















ཱས་དེལེའགག་པལ་ཞིག་པ་དངོས་པོར་ི་འགལདདེའི་ཕུའ ། གཉིས་པནི་། འགུགས་ཤིང་རདབནིནཅིས་ཡོདཔ་མནཔའི་ལས་ལས་ཀངནིྲབ འཐྱུངབ་ཡོད་ 


° ཛོལ་ །བཟནུས་ངུའྱི་པེ ། གང་གི གྱིས 
ཐངནསཱནི་གཉིདསདྱ་ཀུདཐཱན པོ སྲི ས་པའི་ཆགས་པ་སྣེ ་བརའགུན་བདེབཞིན་ཡིན པ ཟེ གསུམཔལ་གཉིས། ༥ མིད དད་ན 


ཨཏེ། རིལམནདདམེང་དམིགས་པའི་ཡུལ་དགམཐོངནས 


རྡོ་བ ། ཟ་གཞིགུསང་པཔ སལདང་འགལངཁེཆོདཔ་སངཔ་། གང་པོ ། རང་བཞིན དགག་པ ལས་སྲུར་ཡང་འབྲིན་དགོསཔའའྱགུཌ་ར་ ཞིན། ཞེས 
ངྫ་བརང་ཅྭནྱཧས ང་གི 

དི ཧི ཆོས ཧན འང་ཞི་ིས་སེདང་འ། སྱུ་ས། རིམ་ ས་ས ནད དགོངང་ཡིན་ སྙེ ས་ རུ ¥ བལ་འྱབཔབ ཡིན་པར 

མཐོང ཁུ་འབསསོ་སོའ་ས་པའི ་ ེཾེྲཾ་་ རར ཆོས་ཅན། འཁོརབལས་ཐརབརའུར་ཏེ ། ཡའྱིིར ལསྒནམསྱ་ཀིའྲབས་བུ་ནམ་པར 












་པནི་བསྲམ་སི་སྔ་མི་ཁུབ་པ་ཞེ་སྔ་ལངལ་མཉེནཔ་མལས སལ་སེེམས་པའང་དགག་པམཛ་ པའྱི་རྨྱ་མཚན་ཡོད་དྲེ སྩོ་སྒྱེས་ལས་འབུསལ་སྒུརབ་བཏབཞས ལས་འབུས་འཇིག་པརའྒྱམུརད་དོགས་པའི་ཕིུར། གཉིས པལ་གཉིས། 
¡ བསགི་་བཔཞས། སཔ ང་དེས ཞལ་འ ག། ཚོ་སང་ད འུ 
༢ དྭོ་དངྱ། ད་ང་ས བརབོ་འདེདག་འབའཞིག་ཉིད་རང་བཞིནྲ་གིས་ལོདེས་བསུནཔ་འདེའེདཞུརརསཟབ་པའི་དོནརིག་པརམིའྒདརཔའི་གང་ཟུག་གང་ཡིནཔ་དེ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པའྱ་ཕིརོ། །གཉིསཔ་ནི། 

གཞི་ཡངོ་ཅངགང་ཟག་ཇུས་ ཁ་ཏ ཀ་སད བོ ོགགྲོ་བཅན། དགོས་པ་ཡོདཔ་འྲ གདུས་ཤས་དརོན་ཉིདཏུགས པའི་ཐབས་ལིནངའྱིིརོ། །ཇྡ་ུརསསྦསི་ིསའཇིག་ཚོགས་ལ ཞུ་བདུ་ 
ཐལ་ཡངདང་ངའི་ཞེས་ སར །གཉིས་པསྤམས་ཙམཔའི་དགས་བྲེབག་ དགག་པ་ལ་གསུས། ཕྱི ལམེདཔར་ཤས་པ་རང་བཞེནྱ་གིས་ཡདཔ་དགག །གཞན་དངང་རང་པ ནྱིས་ཡོད་པའྱི་སླབྱ་བེད་དགག །སེམས་ 
ཙོམ་དུགྲསུངས་པའི་ཙྭ་སྨསས་བྱེ་དོན་མི་འགོག་པར་བྟཅན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འདོད་པྔ་ཇོདཔ་དང་། དེ་དགགཔའོ། །དངཔོའ ། ཤཤེས་རབྱ་ཝིག་པ་སྨྲ་དགཔ་ལ་གནས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེས་ཆས་ཅན། རྣམ་ཤེས་ 


| 






¿2 


སེ། ཁོདཀྱི་རིལམདྲེི་རོལ་མ 

རྨི་ལམ་གྱི་ཡེདདྲན་པའི་ 
པན། །གཡ་ཉགཉིས་ལོག པཞ་མག རི 
སྐབས་འདྲེར་ཡང་འདོདདཞེན། ཤས 


དཔའ ཤེས ་པ་རང་བཞིནྱ་གྲིས་ཡོང ཡོད་པའི་ དཔེར་ཡོདཔ་ 


ངེ ་མ་རའེ་བཞིན་ ང་བཞིན་ཅིས་ཡོང 
ཞན ཡཱ ཡས ི་ོ 


ནྡི་ཛུན་པ་ཡིན་ལ་ ཐ་སགས་ཡགམའ ཡལ་དབང་ རྣམས་ ག་པར་འ 


ཅིང་དབང་པོ་ནྣམས ཏྱངརང་བཞིན་རྱི་ ནྱགིས་མེང་ 





ཡོད་པ 





་ ཞི སར ར་ ཤེས རེ སྤེམསདེ ས་དརང་བཞིཉྱརིརཡོད་ ད་པ་མཾ་ ྲ་་ 





ངོ རོལ་མོ ི་ཟེ་བྲ་ཟིན་པའྦི་ི་ཟེ། གཉིསཔ་ལ་མདོ་ བཤདགཉིས། དང་པོནི ཆོསཅན་ཆུས་པརང་ 
ཆེད་པ་དེའྱི ཕིར་རབ་རིབ་མེད་པདེལ་སྨཤད་སྣང་བའྱི་བློ་ི་བླརམིའྱགརྱ་གི་ཤེསླ་བླུས་ཤད་ཡོདཔའྲེ་དངོས་པོ་དངྲབལ་པསམི་སེབམིན་པའྱི་ཕིརཞེན། གཉིསཔ་ལྷ་མདྲོར་བསུན། རྒྱས་བཤདགཉིས། དང་ ཅུ 
494 ÷ཿརཾ ་་ མཨེད་བས་སོ། ཟ །གཉིས་པ་ལགསུཌ། དྭཏུརབའ་ཟས་པའངབཞིན རིལ་བ ག།ཆཱ་ངསཔལ་ དབའ དཏིས་པ་ནི མུ 
དགགཔའོ། །དང་པོནི་། ཆོས་ཅན། རྣམ་ཤེསསྐྱེས་པ་ད་ལྐརུབ་ལྡ་ནུས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་གབ་པ་སད་པ་ཡོད་བམ་ཡྲིན། བཱ ར་ལས་ ༢ རོབ་ོ་འའར་མབབ་པའ་འིའཡ་ང་པའ་གལ་ 
ཀ་ས ཨང 
ལོ། །གལ་ཏའྱཐངབ་འྒ'ྱསར་པའྱེ་ནམ་ཤེས་ལ་བསམས་ནསྣ་རམ་སྱ་ཀྲིནུས་པ་ནསབསད་པརའདོདདོ་ཞེན། རྣམ་ཤེས་ དབཞནྱ་བས་མད་༽ ན་ཨ ཤེད་བདག པོ་འ 
གསདང་ནུསཔ་པནྨ་ནཌྷ་སོན་སའཇོག་གོ་ཞན། འནྷ་ནམ་གས་དངྡན་པརང་བཞན་རིམ་མ་མཁཔརཐལ ། འི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ ] ཕནཚུནདོན་ལ་རྟེན་པའེའཧྲཁ་པ་ནི་པོངབ་ཞིན་གྱིས་གྲབ་པ་མིན་པ་ཉེད་ཅེ་སདམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངྷ 


ད་ད ཾ་ ་བ'* ` ་ཊ་ཊ་ཊ་ཁ་ཀ་་ཀ༧༥༡ ༡༡༡༧༧༡༧༧༧༧--ཡ༩༩༩ -ཡབས༠༠་-༩༦༧-༦ ༥-༦ཚཨམསཿ9༩༨༦. 282 ཨཾཆ4 ༡༤3༧༩ 





ོ 








རྟིལ དི རང ཛིས ཆུག དཔར །ས་ རྡ སས ཅུ 


ལོངབ་ལ་སངྒརི ༢ས་ཀའར་ 
མིམ དྲ 


གི དངས་པོ་དང་མིགྲའནི་ 








ངགི། ུན།ཟ་པའྱམུས་པ་མེནཔི ཨ་ཡིན་པའེ་ 
ཅཱ སུ་ལ ི་ 





པའི་དབད་པོ་ཅནྱ་གིསྭ་སཱ་ཤད་མཐོང་བ་དང་མུན་པྨམཚུངས་པའྱི་པར། གཉིས་པནི ། མདོར་ནྫོ ལྟ་རཞེསྱ་བརདབ་ཞིནྱགིས་མེདཔ་དེབ་ཞིན་དྲབོ་ཡང་རང་བཞིནྱགིས་མེད་ཅེས་དྲོའདེ་ཤེས་པརྩ་བྷ་ཏེ ། ཤེས་བམེདཔར་ཤེསཔ་ཡོདཔ་མི་ ། 
༡༅ འཐུདཔའི་པུའི། གཏིསེང་ལ་བཞི། སཞནེདབང་གྱི་དབབེད་རངརིག་དགག །སེམསྔརནའི་བུནསབདནགཉིས་ལ་ྟལམས་པར་བྟན མར་མེ ཅེས་ག གཞན་དབང་དངའཇེགཉེནྱི་ཐྭ་དད་འགོག་པམི་ 
ྣ སྤཚུངས་པར་བསུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ ། གཞན་དཔངག་སྦྲབ་བྱེདདྲེསནས་དགག །དེའིལནདགག །འེཿ ་པ་གཞནྱ་གིསའུའེག་དུགག །གཞན་དངང་རང་བཞིན་གྱིསྣ་ཐུབ་པ་མོ་ཤམ་ཐུ་དང་མཚུངས་པའ། དང ནི གལཏ 
ཕྱུ་རོལ་གྱི་གཟུངབ:མད་པརའཛན་པ་རྫས་གཞན་ཏིད་དྲངདྲལིཞིང་། གཟུང་འིཛནརྫས་ཐ་དད་པག ཀྱི་སང་པའགནདའཛའ། མ་པོ་ཡོདན་གཞན་དབང་འདིའི དཔ་གངགས་ཤེས་པརའྱུནརཔའླིམབབིུད་ཇོད་རིགསཏེ ། ཚུདམས་ 
མ་བཟུང་བར་ཡང་ཡོད་རསྱ་བརམེརུངབའི་ཕཱིར། རཛརིག་གིསྨྲ་གུབོ་ཞེན།རངརེག་དེཉིདྱ་ཀིས་ཤེས་པ་དྲེ་མུངབརྦ་གབལུ་ཡིནཔ་རཐལ། རངརིགམྨ་དབ་པའི་ཕིར། གཉེས་པ་ལ་གཉིས།དངེས་དང་། རངརག་ བླིན 
དང་པོ་ནི ། གལ་ཏེདུས་ཕིསྲདནཔ་རང་བཞིན་གེསྒ་གུབཔ་ལས་རངརིག་འབྲབ་བོ་ཞེན། ༢ མྲམབཔ་བབའྱིཔ་རུཛོདཔའི་དནཔ་རངབཛིནྱིས་ུལ་པ་འདན་ཆོས་ཅན། རངཟིག་གྱི་ཐུབ་པའྱེད་པ་ཡིནཏེ། མ་མའི 


ྣ 


ཞཨ་བུས་གནོད་པཅེ་ཞིག་བསལ་ཏེ ། དེ་ཡངའདོད་རིགས་པརཐལ་། གལཏེསྐྱེ་བམེད་ཅེངམ་ཤེས་པའི་བདག་ཉེད་ཅནྩོསེ་གཞནདབང་རང་གི་ངོ་བསྤྲོ་ཟུབཔའེདངོས་པོ་ཡོད་པའྱིཕིར། གཏེས་པནི ། གང་གི་ཚོ་གཞན་དབང་རང་བཞིན་ྱིས་ 


བ་པ་ཆོས་ཅན། ཀུན་ཇོབ་པའྱིརྨུ་ནེ་གང་ཞེག་འཆུར་ཏེམ་འ༨ྱར་རབར་ཐལ། ཆུངོ་ཟད་ཡོདཔ་མིན་པའྱི་ཕིར། སེམས་ཙུམ་པ་ག ནའཇིག་ཉེནནླ་ག་ 
90རཱཾཿ ནུ། ཀུནྡ་ངོ་བ ཡཾ གའྱྱ་གང་ཏུམ༤ྒྱ་ རོྱན་ད་གོས་རས། བས་ ༣ཐིབ་པའི་ཐབསཀེ་ 


ཆགས་པ་ཡིས་སོ། །གསུམ་པན། སཱིབ་དཔོན་ 'ཞབསྱ་ལམ་ལས་ན 
རོགས་པ་ཡིས་སོ། །གསམ་པི། སེབ ཞལ ལམ་ལས ། ཐྭ་སྙདབདནཔ་རྟོགས་པ་ཐབས་སྲུ གུར་པ་དང་ ) དོན་དམ་བདེན་པ་རྟོགས་པ་ཐབསྨྱ་དདྱ་ཅུར་ 
པ་དེནྷིནམ་ནོག་ལོག་པས་ལམ་ངན་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། བཞི་པན ། གཞན་དབངང་བཞིན་ཧྱིསྨྲ་དུབ་པ་འགོག་ན་འཇིག་ཉེན་རུ་ཐ་སད་འགོག་པར་མནུངས་སོཞན། མི་མཚུངས་ཏེ། 


པོ་རང་བཞིནྱ་གྱིས་རྲབ་པ་འདོད་པ་ལར་གུན་ཇོབྱ་ཀུང་ནི་བདག་གིས་ 


ས་མྭ་དངས་ 


སལ. 


ཉྱིདཁོན་ཏིད་ཆོགས་པའེ་འདྲས་ཁུའཁླུབ་པའི་ 


འཇིག་ཉེནནླ་གགས 


ངཿ 


རི 


པའེ་རམ་གཞག་ཀླུ་ནྱཀུང 
གཙོབོ་མེདད ། ངད 


། བདེནཔ་དེ་ག 
ལརསམས་ཙམ་པ་ 


ཕྱིམཇུགཟུགས་སོགས་འདེདག་རང་བཞིན་ིས་མེདྱ་ཀུང་ཡོད་དོ་ཞེས་འཇིག་རེནྱོ། 


ག་ཕར་ཐལ། གཞན་དབང་གི་རྫས་ལ་བདནཔར་ 
ཏིད་དོན་དམབདན་པ་ལསཉམས་ཤིང་བདེན་ 


ིས་ི་ནམ་ད་གངགེསསི་ཤེས་ 


ད་གིས་གཞན་དབང་གི་དངོས་ 
ར་བས་ནས་བདག་ན སྨུར 


སན: ‹ ' 


ཏྲུས བུཆོས་ཅན། འཇིག་ཏཱནྱའིདུདབ་པོ་ལ་ 
ཟོ བཆ འཇུ ུ་མཱཆོསཅཱཱཾ། དིས་ཏེ 

. ༄༅། སམས ཧུ ྒ 
༠༠ སམའནྱར་འཛེག་ཏེནའ་ སྣ 


ཿ ཅམ་ཞེས་གསུངས་པས ། 








པའེཚུལྱགྱི་མདོར་སཔསྱནསྱཏིས་རང་བཞེནྱགིས་གུབ་པམཚུངས་པར་སུངས་ ཤིང་། མངོན་པའེ་ཆོས་ལས་རང་སྦྱིའི་མཚན་ཉིདྱཀེ་སོནས་གསུངས་པའི་ཕྱིར ། དོན་དམ བརྨམེང་ཅང་ཀུནྫཇོབྱང་ཡོད་པའི་བདེན་གཉིས་འརིམ་པ་འདེདག་བྱ ཤིག་ ། 
504 ནསུ་ཀྱངསེམསཙམ་པྱ་ཏོདྱཀ་གཞན་དབངྲ་ ངབཞིནྱ་ཧེསྨ་གུབ་པའྲ་རསཞི་ཆོས་ཅན། འགྲབ་པརམིའྱཧུར་བརྔ་པ་ལ། ཚངམས་བཀགཔས་ས། །ཝར་བཤདདཔ་དྭ་ལུ་བུའི་རིམ་པས་དངས་པ་ནམས་གདོང་ནསད་བོནཏིདདུམ་སྐྱེས་ཤིང་ 
འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཐ་སད་དྲུ་སྐེས་པར་རིག་པརྦ་དཱ་སེ། བདེན་གཉེསམིཉམསཔ་ལདོན་དམ་པརམང་ཅིང་ད་སྟད་དུ་ཡོདཔར་ཁས་ཟླང་ངགོས་པ་པེའ་ཕྱར་། གྲསམ་པ་ལ་གཉས། རད 
དྲངངེས་ཀྱི་དོན་ཇྟོགས་པའཾཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཏེས། དྲང་དོནདུ་ལུངགེསབསྟན་པ། འིགས་པས་བསྙན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཏིས ། དངོས་དང་། དེ་དང་འདུ་དའེ་མདོ་གཞན་ཡང་དྲང་དོན་དུ་བསྨན་པའོ། །དང་པནི། ས་བྱ 
པའི་མདོལས་ྱི་རོལ་མེད་པར་མི་འཐབ་མོད། ལང་ཀར་བཤེགས་པ་ལས། ། ཕྱི་རོལ་སྣང་བ་ཡོདམེ་དད། །སེམས་ནི་སྣ་ཆོགསྣ་ནམས་སྲུ་སང་། །ལུས་ངང་ལངས་སྦྱོད་གནས་འདྲ་བ་། ེམསྦ་སྤངས་བཤདདོ། ། ཞེས་ 
གསུངསཔས་ཕྱེ་རོལ་མེད་དོ་ཞུན ། ལང་ཀརག་ཤེགས་པའིམདོ་སྡེ་གངལས་ཕྱི་རྲོལ་སྣང་ཡོད་མིན་སེམསཉནི་སྣ་ཚོགས་རྣམས་སུ་སྣང་། ཞེས་གསུངསཔ་ཆོསཅན། ཅོདལ་ཏེནནས་ཕྱི་རོལ་མེད་པར་མེ་འགྲུབ་པར་ཐལ།གཟུགས་ 





















གང་གྱསཱན་རམང་མེདད་ཞྲན། ེསྦྱད་ཆོསཅན། དངོས་པོ་མཇའ་དགཏག་དྲུ་ཆུ་ཡིན་མིནཐམས་ཅད་ལས་ཀྱངྱ་སྐེབར་འུར་ཞིང་། འདསབུ་ལ་ཇོབ་འྱབུངབའིེ་རེདྲོང་འཇིག་ཆུནའད་ཡིང་ས་དནལ་སྐོརསནེང་་ད་ད་་། པོ 
ནུངད་པར་བེད་པར་ཡང་མིའྱ་གུརབརུལ། གལུཏདངོས་པོོ་ནམས་ མདའིནརསབརྡ་ལཞིག་.གརབྱི་བིར་རོ། ) རྒུང་ཡུན་ཆོསཧན ། དཾཔཇིན་པའི་རང་གྲིོ་་ོལསསུབདབ་ཞནདུ་འཇིགཏན་མམའི དཿ སྟས 
རྟིསརའི་གྟ་པ་མར་གས་རོ་རི་བད་དང་མསར་འེ་ཡཅདདེདབདོག་ ཇི ཁིན་ག་དུ་མདང་ཏིདད་དརན། ཞིན་ཏུཆས་བྲཀ་བའི་འཇགཏེནའ་ཛིནཔ་འདཡིན་པངའྱི པིར རངཕནདེན། ཧི 

ན་ དགཔརྐ་དགས་པར་འྱསརཏེལེའྱསུར་པར་ཐལ། ཁྱུདྱ་ཙེས་བཤད་པའི་འབྱབུངབ་དེ་དག་བདག་ཉིད་གངཞིག་གི་སན་ངྱུདྱཀི་བོའི་ཡུལད་འྱཧུར་པདའ་བདག་ཉིད་ཅན་མེན་པས་ནརགས་པའ ན་གངལ་ 
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༄། །ཡིདྱྱེ་མུན་པ་འཐུག་པོ་འདེཉེདད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། འཇིག་ཏྟེན་པ་རོལ་འགོག་པརྦ་བདུཔའེ་དུསསུ་བདག་ཉིད་ནི ཤེསྱབའེ་རུངབཞེན་ཕིནཅེ་ལོགྱཏྭ་ལབར་ཅོགས་པརྩ་་ཧྭ ༽ འཇིགྷ་དནཔ་རོལ་ལ། སྤུ་རོབ་ 
507 འདེབས་པ་དེའི་ལྟ་བའེ་རྣམ་པའེརྟེནདུ་མཚུངས་པའི་ལྲམདང་ལྡན་པ་ཏེད་ཡི པའེ་ཕྱིར། གཡོགི་ཚའྱབངཔའིབཤགཏིད་པརདཔར་ཡོད་པཅིད་ཁས་ལེའཔོའི་ཆོབཅོའོ། སྔར་མ་བཤད་པའེའ ངྲ་བའདྲངགྭལ ཞིག་བདེན་པའ་ཡོ། ད་ 
པ་མ་ཡཱནཏ ། འབུང་བད་དྱག་ ལྟར་བདེན་པར་ཡོདཔ་མིན་པད་ལྟར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏ། གངིགྱིརན་གོང་དུ་རང་གཞན་ལས་དང་། གཉེ་སཀ་ལས་སྐྱེ་བ་ངང་རྒྱུ་མེདཇྲན་མོངདུ་ནེབཀག་ཇིནཔ་དེའྱཡིལ།གྲས་པནི།དངོས་པྒོ་མམཐའ་པའི་ལ 
སེན ཇི་ཊརིནདཔསཔྷ་རྨལ་ཆས་ཅན།རངཔཞིནྡའཱ་ནའཔ་དབལ་ཏ་གངགྱེ་པིར་ན་བདག་དང་གཞན་དང་གཉིསཀ་ལསྦ་སྒྱབ་དངྱ་རུལ་མ་ལྟོས་པར་ཡོདཔ་མིནངས་སོ། ༈གཉེས་པལ་གཉས། དངསདང་ ༽ དོནབཛཱ་བའོ་། ། དངོས་ནེ།ངངོས 
རྣཱམས་རངབ་ཞན་ཧེས་སྒྱི་པ་མེདན ། ཚེནཔོལ་སོགས་པ་ཇི་ལ་རགཟུང་ཞེན། ཤེས་བོས་ཅན ། གཏྲེ་མོགི་སྨྱོན་ཙྱི་དབང་གིས་མི་མཁས་པས་འདུས་བྱས་ལྟ་ཞིག་སྣ་ཚོགས་པ་ཏློགྲོསཀྱསནེ་ཇྙགསཔརའརྱཏེ། གང་གིས 


. ྦེནཆོགས་དང་མཆུངས་པའི་གཏེ་མུག་འཇུག་པོ་འཇེག་ཆེན་ལ་ཡོདཔ་དེསན་ཡུལ་ནམས་ལོགཔ་དགྱཏ་སངབརའྱྱརུརཔིའི་ཕིར ༽ ཇི་སར་རབརིབྱཀྱི་མཐུ་ཡིས་འགའ་ཞིའ་ལྭ་སྨཤདདང་ཟླ་གཏིས་དང་མབའི་མདོངས་དངྡཝྡངམ་ལསེགས་ 


32༡ 
ཆི 
--8+ 











༡༧ངལཅལསརངར་པང་ཁངའཆ་ཆོལམོངམམ་རང་རད་ཉཔམཐལས་འཕངཔ་མཆལ་ངག་ལས་ངར་བ་ཁརབཀགས་པའཤལ་འབབས། 





རྡ 


པ་ལོག་པྲ་ འཛིན་པརྱ་བེད་པ་དབཞིན་དུའོ། །ཆོས་ཅན། གལ་ཏེགཏྲེ་མུག་ལ་ཏེནནས་ལསའྱབུངགེགཏྲེ 'དལ་འཇུང་ཞེས་བྱ་བར་བ པ་སྙེདའིདབང་དྲུབས་པརགོར་མཆག་སྟེ། དེ་ཁོ་ནཏིད་ཅོགས་པའི་དྲོ་ནོན 
08. བཟངཔོའིཉིམསསུན དྷདག་བྱནམཔའབསལ་པའི་མཁར་པ་དགྲའིསོངརིང་ཁོང་དད་ཅིང་གོལབ རའགྱུར་བིའི་པྱིར། གལ་ཏེ་དངོསཔྨོརམསདེཏེདང་མེདུན་ཐ་ ཧཱང་དུ་ཡང་མོ་ཤམ་ བཙི་བཞིད་་་ ༢རླ་མཆག་ཏེ། དཔ ཞིད་ངོགས་པའི ཟླ ¡{ 
༢༩༠༥ ༩ ༢༩༡༠ ༨ ༥ ༦ ་༄༄༅་ ༣ གག ༧༠། སྱ ༡༡༧ ༤༨ ཧག སི ི་ོ དས པོ་རེད བེ གཔ གག པ་་ ་་་ ` ༢ | 
ནི་ཡོད་པ་ཉིད་དོ་ཞེ་ན །ཆོ ཅན ཤུད་མཐོང་ལམོ་ཤུ་སྲིརམེམ ང་བཇྷིཝ་པཾཡན་ཞེས་རེ་ཤིག་རབ་རིབ་ཅན་དེ་དག་ཉིད་ལ་བ་དབར་བ་སྟེ་པཱི་ནསམ་རིན་པའི རབརབ་དང་རྫ་སྲས་འའལང་ ལ་བྩ་དངེགས་པརྔཐལ་། གང་དགྲརཔ་རེབ་ཅན་སོག ལི | 









གཏྲེ་སུགམེད་པར་ལས་དེམི་འབབུཔཞེས་བབརྦ་སེམཁས་པ་ཁོནསརོགས་ 


༣ 


-ྐ འའ ༢ ལེའ རར) 7" ` ` ༦ ༢8 : ༡༤༩༠ ༥ ༨ ༡༡ ༢༨ རང ཏཱ སྟྱ ། 
ཡུལ་དུའྱ་གྲུར་བའྱི་སེ ཤད་ལ་སོགས་དདགམསྱེས་པས་ས། །གལཏྲེརལམྱཾ་ཁའུམ་དང་། ི་ཟའི་གློང་ཁྱེར་དང་དྲཆས་པ་དང་། ཅྙིག་རྷའི་ཆཱ་ངང་། མིག་ཁྱཝལྱགི་སྒེས་པ་བུད་མེད་དང་། གཟུགས་བརླནྭ་གྱི་དད་བཞིན་སོགས་ལ་སྟེ་མེདྒ་མཐོང་ 
བའིར་པྲོས་འརྱལཁརཱཿལ་གས་མཐོང་བདིརའབར་རམོ་ཤམ་ བུམིམཐོང་བདམེརེགས་སོཞེས་བྱཝ་དངིགས་པནདལ། དདག་དངི་གྱ་ཅྲིད་ཡོདེབཉིདིན་པ བ་རིག སས ཨིད དྲ 


༼ 


ཡུལ་དུ་མིའྱསཌ་བཞིན་པདེའི་རོར ། ིས་པནི། ནགའུངངབནིན་ཉྱ། 


༡-༩༡༠༡-༤༤༠༢༤༢༤༧༠༠༤༠༩༤༠༤༠༦༠༡༤༣༧༠༧༣- 






ེ་ ལའ ` སར ༡ ༽ས ༽ >ག༨- ལོ |, ཧྭ པ 
དོན་དམ་པརམེད་ནཐ་པད་དུ་ཡངམང་དོཞེས་སྦྲ་བ་འདེམ་ངེས་པ་ཡིནཏེ། གངའྲ་པར་དཉིད་དྷུ་ངི་ལར་སྐྱི་བམེད་ཀྱང་མོ༨༡མ་བུ་ལྐར་འཇེག་རྟེན་གྱི་མཐོང་བའི 


ཁ 





ན་པརམ 












དིལ ལྗོ་ལ་ད་དབ་གས་དམ་བ་མར རྒྱ ལྕེསུདྲམདདས་དཔོརེུ་དལ་དམ་པ་ལ་ོས མ་བས ལ་མ་འ ེལག་པཤས་ ན་སས་དསྔའ་མ་ལ་ལལ ས་བཅངསལ་པྱདར་ལག་ཏུ་ མཔར་མེ རག བའྡ་ནལ་འྱངར་བཞ་གལ་པར་འགུ་རཔས་མཐརའ རོ ༨ 
[0 དམགས དམམ ཞེ་ན མེབ ངོེ་ོག་པསིངས་དིིལོ་ནམ་པ་ེོག ནས་ང ལ་པར འཇིག་པརྩྱརུརན་དབུམ་པ་ 
¦ །པརམས་ལེག་པར་གར་པ་གང་ཡི པ་དབྱསནབཅོས་ལསདེཁོནཏི ལྷནྣུལ་པར་དྩ དང ས ས་ཅན།འདོདཆགསདཔ་ཁོང་ོ་རཕཔ་འབསལ་ཏའིགས་པསྟནམ་པརོད་བིནགབརའྱཆ། རགིལུབ་ལ ཆགས་པ་དང་དབཞེཤ ྣ 
( ' སསད འིཚོཞན་ཡོགསབསྱརང་པས་རཏད་འཇསཔའི ཡིར འསང འདད་ཆགསདཔཁོ་ཞོརམངའབསལ་ཏརེགས་པསྔ་ན་པརདདབའི་ འབོར་པྱཆས་ཅན། བཞེད་དོ 
འལ ད་པ གོང་ཡིན་པདེ་འཆིང་འེདྱཀྱི་རོག་པ་ཉི པང ་རོགཁེམལ་ཡང་པརལ་བ་ལན་པའོ། ཛའོ ཇར གཏེརྱ་སྱི་རོལ་ ར་པྱ་ཆསཅན། བདག 
ཧུགཞན༤ ལྟཐུལྒརུདའ་ཞུག་པ་གྲང་ཡན་པདའཆངྱ་དདྱརྟག་པ་ཉད་༥ ཤྲེང་ཏིའ་དྱཔདྲ་པ་དངས་པོ་གཞན་ལ་ཡང་བྱས་བར་བསནཔའོ། །དང་པོན། ཐརཿ དནགཏརྒྱ་ནུལ་འཇུར་པ་ཆས་ཅན། བདུག: 
དང་བདག་གསབ་གཉེས་དང་པཞེནྱ་གས་བབ་པ་འགོག་པའ་ ལ། བདག་དང་ཤང་ཏུ་ དྱཔཿ ' ༢༡ «> ༽ ¬: ར་འདོན ངེ ལ་བ་ཊས་བར་འང་ ས་མཐོང་བྲ་ རངབ་ ཤཾ འཇེག་ 
གོ་གི སོ བདི ཀལ་མང་ བ་ན ། བོ ར་མོ ོང 






ལྟ་འིདའ་དམེགས་ཡུལ་དྲོག 






༄༅། ། པརྱ་བས་ནས་འཇེག་ལྟ་སྲོངཔརའདོད་པའི་ཕྱིར ། གཉིས་པལ་གཏེས ། བདག་རངབཞེནྡྷ་གེསྦ་དྲུབ་པ་དགག། བདག་གེ་བ་རངབཞིནྡྱ་ཀེསྲ་དྲབ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལྭ་དུག ། གཞན་སེེས་བཏུགས་པའི་ཕུང་པོ་ལས་ 

311 ངོངོ་ཐདདཔའེ་བདག་དགག །རང་སྡེས་བཏགས་པའི་ཕྲུང་པོ་ཉིད་འདག་ཏུ་འདོདཔ་དགག །དགཉིསྱཀྱེ ཕུག་མའི་ཕྫོགས་ུན་དང་བརྟེནཔ་སོགས་གྲསུམ་དགུག ། དཉིད་དང་གཞན་དྲུ་ངོད་དུ་མེདངའི་གངུ་ཟག་ཇ་ས་ཡོདདགུག། བདུག་བརྟེན 
¡ ཤཱ ཤེས་བཏགས་པཙམདུབཞག་པ་དཔ་དང་བཅསཔ། དྲ་ཝརབཞགཔ་ལ་མཐའ་འཛེན་སྟེ་རོག་པ་སངྱས་བའི་ཡོན་ཏནོན། །དངབོལ་གཉིས། ཕྱོགས་སྔམ་བརྫོདཔ་དང་] དེདགག་པའོ། །དང་པོནི ། འཇིག་ལཱའེ་དམེགས་པ་བདག་དགང་ 
༩ ཞན། ུདལ་གངས་རྱའདོདཔ་བོདཔ་དང་ བྱ་དྲག་བའེ་ལྲགས་བརྗོད་པའ། རཾ ། བདགདེ་བེའ་པོ་ཡིན་པ་དང་ ༽ཅུག་དངོས་དངྡ་ནམ་འྒགུཿྱགྱི་པུདཔ་པོམིན་པ་དང་ ། ཡོན་ཏན་མེད་པ་དངྱད་བམད་པྲར་མྭ་སགས་དངས་ཅན། 
རྣམས་ཀྱིས་བརྟགྲས་སོ། །གཏེས་པྲནི] བདག་དེའི་ བཆུང་ཟུདྲ་དུང་ཟདལ་བཏེནནསྤ་མུ་ཉེགས་ཅན་ནུམས་ལུགསནེ་ཐ་དདདཱ་བུར་ཏེ། དུབག་པ་ན་ར བདགདེ་ཟབ་པོ་ཡེནཔ། རཱགདངོས་ཡིནཔ་།ཧིདཔ་པོ་ཡིནཔ། ཡནཏུན་དང་ 
ལྡན་པ་། བྱབ་མེད་པ་ཡིནནོ་ཞས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པྲའི མུསེགས་པས་ཇི་ལར་བཏགས་པ་དེ་ལྟརྱ་གུར་པའེ་བདགནེ་ཆས་ཅན་། དེ་ཁོ་ནཏེདདུ་ཡོདཔ་མིནཏ ། སྐྱེ་བདང་བྲལ་བའི་ཕྱིར།) དཔེརན་མོ་ཤམགྱི་ངུ་ལྟརའོ། \དཝར 





། | ཿ ༧༠༨ སལ་ས ; རེ སུད 0 ༠ ལབ ་ == ¬ 
གུར་པའིབདག་འདེནེངཝའཛེན་ལཝནྭསྐྱེསཀྱི་དམེགས་ནམ་གཉེསྱཀི་ནངནས་ཆེན་དམེགས པར་ཡངམིརིགས་ཏེ། མེས 
| 512པས་འདོད་པའེ་བདག་དེའི་ཁྱད་པའ་གུནཀྱང་ཡོང་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། གངགེ་ཕྱིར་གྲངས་ཅན་གྱི་བརྙན་བཅོས་དངབྱེ་བྲག་པ་ 
| པའྲེ་ལྭ་སེས་པའེ་གཏནྷཾ་ཆཾགསྱཀིས་གནོདཔ་དོའྱི་ཕིར། ཤེསྦྱབ་ཆོས་ཅན ། ཡུང་པྲོ་ལས་ངོབ་གཞན་པའེ་བདག་མེད་དེ ། ཡུངཔོ 
། 
















ལབརྒྱ་རརཔདེསྱ་ཀངམྱ་སེས་ཏུག་པའི་བདག་འདམ་མཐོངལ ངརའཛནདེདགལ་ཡང་འཇུག་པར་མཛོངབ་དསནའོ། །གཉིསཔ་ལ་ལ། ཕུང་པོབདགྱ་ལ་ 
ཕུངཔ་བདགཏུགསུངས་པ་སོགསྱའི་དགོངསཔ་བཤདཔ། གཞནྩོསལགསའབྲེལ་མདད་བྷདནཔའོ། 





ལ་གཉིས 





༄༅།། །དད་པོལ་གཏིས། འདོད་པ་བོད་པ་དང་ །དེངགུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་ཝེ་པ་དག་ནད།བདག་ལའེ་དམིགས་པ་པུང་པོ་ཁོན་ཡིནཏེ། ཕུངཔོ་ལས་པོབོ་གཞན་པའི་གང་ཟགྲ་གབཔ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ།།དེའེ་ནངནས་མང་བཀུརང་ཁཅིག་ 
513 བདག་ལྟའི་རྟེནདུ་ཕུང་པོ་ནིལ་ཆར་ཡངའདོད་དེ་། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་ངགེ་སློང་དག་དགེ་མུངངམ་བམ་ཟེ་གྲངསུ་དགཅེག་བདག་གྷོསམདུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུུ་ལ་བ་དེ་དག་ནི་ཉེ་བར་ལན་པའི་ཐང་པོ་ལྔ་པོ་འདཁོན་ལ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཝའོ 

¿ ཁེས་གསུངས་པས་སོ། །མངབཀུརབ་ཁ་ཅིག་སྣ་མུས་གཅགྲ་པུ་བདག་ཏུ་འུདོདདེ། བདག་ཉིད་བདག་གི་མགོན་ཡིཿྱཧེ། །གཞུནནེསུཞིག་མགོན་དུ་འགྱུར། །བདག་ཉེདལེགས་པརྡ་བུལ་བསན་། །མཁས་པས་མཐོ་རིས་ཇོའ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་ 
ཱེ སེམས་འདུལ་བཞིལེགས་པ་སྣེ། སེམས་འདུལ་བྲནེ་བདབ་འདེན ། ཞེས་རེས་འགའ་བདག་འདུལ་བར་གསུངས་རེས་འགའ་སེ མས་འདུལ་བརགསུངས་པས་སོ་ཞེས རརོ།།གཉེས་པནེ། གལ་ཏེ ཕུང་པོབདག་ཡིནན་དེའི་ཕིར། བདག་དེ་དགྲ་ཏུང་ 
_མངཔརའྱུར་བར་ཐལ། བདག་ཕུང་གཅེག་གང་ཞེག།ཐུངཔོདམངཔས་ས། ། ཤེསྱ་བ་ཆོས་ཅན། བདག་ནྲེ་རེས་སུ་ཡོད་པརའྒྱགརབར་ཐལ། ཕྲང་པོ་བདག་ཡིན་པའྱིཕིར། ཐངཔོདེར་ལུབ་ཆོས་ཅན །ཕྱི་ནཅེ་ལོག་ཙཱ་མེའྱཧུརབར་ཐལ།ཛས་ཁ་ 

འཇུག་པའི་ུལ་ཅན་ཡིེནཔའེ་ཕྱིར་།7 གམེདྱཀྱིལཱ་ངན་ལས་འདསཔ་འེ་ཚོ་ངེས་པར་བདག་ཆ དཔརའྱ་གུར་བརྡ་ཐལ། དེའི་ཆྲ་ངཔོ་ཝཆ དཔའི་ཕྱེར། རྙགས།ཁས ིི་ པའི་ ཡོ གདག་ལ་ན། བདག་ངོ་གོ་ཏེད་ཀྱེས' 





།སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པར་ཐལ 


514 འངོས་དཔས་སྐོན་མེད་དཞིན། ཆུདགཞན་ཧིསབསགས་ངའི་འབསྲེབལ་གཞན 


ཚ་ཉེསཔ་བཤའ་དབིན་པའིེཕྱེར་། ཕུང་པོ་དང་སེམསབདག་ཅུམི་རིགས་པརྡ་བལ། དྲན་ལསེམ དྱྱས་པ་དང་ཕྲད་པ་ ངྱ་བྱསཔ ཆུདཟས་པའཉསཔ་ཡདཔ་དའ་ཕུར་། གཉེས་པནེ། ཤེས་བྱཆོས་ཅན། ཐུང་ཕོ་བདཀཝ་ 

ཐལ བང་པོ་བདག་ཡིན་ནབདག་དང་འཇེག་ཅེན་མཐའ་ངང་ལྔནཔ་ལ་སོགས་པ་ཡནདགོས་པ་གང་ཞེག།བདག་དང་འཇེག་ཅེན་ ཐའ་དང་ལནཔ་ལ་སོགས་མེདཔའེེ ེརརོ། །གསུམ་པ་ནེ། མངང་ཀྲར་པྱྱོདྱའི་ལརནྲ་ནལ་འབྱོར་པས་བདུག་ 

། མེདམངོན་སུམ་དུ་མཐོངབ་ལ་དེའི་ཚེ་ངེས་པར་ཕང་པོའ་དངོས་བོནམས་མེདཔར་ཆོགས་པར་འགགུར་བར་ཐལ། རུང་པ་བདག་ཡནཔའཕྱར། དདགམེདམངོནསུམདུ་མཐོངཔའེ་ཚོ་ཅུག་གཅིག་རང་དབང་གྱི བདག་མེད་པར་རྟེགས་པས་སྐྱོནམེད་། 
སར ཀ ཀྣཀྣཀ ྐྣྐཀཉཏཏཇགཇ༤ངཛཇཛེིིདཾདཾདད ང་ར ཀ་ས ཟས ཟི ཟ 1 ༦ 


ྦ - ྒ འེང དྲཿ་རྲ་རོད།་ཧཱ་ ༣༥ སྐུ ༣ ཉོད སག ༣༠ མས་ག ལ་ན གསས ཏམ ༥ ¬=; ` ཀྱ ལེམ ༢ མས ཧི 4 † ༡༤ ལེབ \ ལུ. ༠ ལས ལཿ ༩ = །ཚེང་རན་།རཛ (༢ ༡ེ་།༡ ཇུ ༩ \ ཆོ་དེ་འྲས་ས། བ་ངང་ངརྤོ་བ།སྲ་རཆང་ 
| [བའའ ཆོརོ། །གཉིས་པནི་ སྐད་ཙོག་ཛཱ་ཕྱི་རྒོལ་པང་བཏདྱ་དུས་གཞན་༥ཞ་ཡ་ངད་ཁན་ཏེད་དྲུ་རུད་གངག་འངབས་གུན་མད་དཁྲན། དལ་ངའ་ཁཇངང་ ངང་ཁདྱ་ ས་ཐངང་ངྱ་རབ་སྤ་རུ 
| 


པྲ ོ ༨. ༨ ༡ ཛཱུ རྱ ལླེ ངོ་འ ༣༥ ༡༩༩༨ ༢༩ ༡ ༥ དའེ ར་ངོ ༣ གང་ ེ་ཁུད་ང་1 པ་ར ཁེ༡ངལ༽འ ང་བར "༥ ༥ ང༣་ 
།བདག་ཕུང་གཅེག་གང་ཞིག། ཡུང་པོ་ངོབ་ཉིདྱཀེས་སྣེ་འཇིག་པྱད་པའྱ་ ཡུར། ལས་དའ་འྲབས་བདྲང་འབྲེལབ་མང་པའ་དལ། བདཔ་པའ་བྲགཡདཔས་ས། 'སྤདཅེག་སྔམས་ཏྱ་ པོའེ་ལསཀྲེ་ བསང་སྐད་ཅེག་ཕྱེ་མ་རྣམས་སུ་ 





` 
༽༩ ༤ © 


ས་ཆབརའྱསུརཏོ། གཞནིསངས་པའི་ལསྱེ་ནམོ་ནིནགཞནྱིས་འངས་སྦོདཔའི་ཕཱུར་། འདོད་ན། ལས་བྱས་པེ་ནུད་ཟོས་པ་ ི་ོ 


ཅཱ 
ཀྱ ཅིན གཅིག་ཡེན་པ་ལྷ་སལ ནྣམ་པར་དཔྱང་པའ་ 
ནཔར་ 


༡༣༩༠༠༠༠༡༤༣ 





རབགསབམཆག་ཡརག༤༧༦༩༧༧༢༧ སར ིིཾོཾོཾོོོ་ིྩདཕ 


ེ 


| ༥༡༥༨)༠༩༧༤༡༥༧༡༦༩༩༡ 
༤༡༡༨༧༤༡༦༩༡༩༤༠༡༤༩༦༠སཿ 
| ༠༨༡༩༥༡༩༨༧སལ་དམ༡་གསས་གང་ཁགས་ལན༦༡༩༨༧ག༥༧ 










515 པོད བདངསྡེ་མས པཿ 
(པྲུ གཟུགས་ལ ད་ཡ སུས་ཞཇུགཔའི་ ཕྱིནད 
ིལ་ མུངཔོ་ཆོག 


བཤོ།།དང་འི། ་གས་པདག་ རེས ེ ་ འི ངཔ་བདྲགཔོ་ཞིས་གྲས་ 


བདག དོ སཡདཔར གོ འི་ག སྲ བོང་ཆོང ཐོ་ 
་ ཊི རའ ས་པ་ ལིའོ ཞིང་ལ ༽ བདག་ཏུ བཟམས་ །བེན་ཡ་ སོཿ ཤངད་པ། བོི་་ & 
སབ གུདེ་ཁམསླ་པག་ ལསགས་ 


པ། ཕུངཔཆགས་ཙམབདང འདོདཔ་ལ་ ྒ 
'ཡིན་པར་ར 
ར་དི སྲོས ཅིག་བདག་ག ར་ ± ཅྲིང པོ་འོད་ 








ཁཀ་ཿ།ག།ཁ་༡7:3727-ཿ3ཝ6ངཝཿ2་འ༢ཀཿ25ཏ༧-༢༤༡རམ་གའ་བར་་མཁར་པཞོཡའཁོརངའདར་ལནཐང་འཛལ་༦འའབར་མཆའ་ཐཤག་འཕབ་། 








ཌེ ེས་གུསཔས་པམསོ་ཞེུ་འོ་བི་གང་པ་ལུལ་ངོའ་གཞན་པའི་བདུསའགོག་པ ཡིནྱཐི་ཤུང་པོའདག་དྲ་སོ ཏུ་སོན་པམ་ཡི་ ལྲིའ་ཏེ། མདོར་ མདོད ་ལྱ་གས་བདག་མིནཞེ ཏོ ༦ 
པས་ཕུངཔ་བདབ་གཞིས་བཞེད་ཕྲ་ས ཡན་ཏ།གྱི་མདོ་གཞན། ༥༥ ཨུ ཁ་གསོ བ་དག ལི འོ | སས ་ རྨིན རུ ཀད 
པཿ | རཿ 3 ::2432/0ྤ ང་རཉནཆ་ངམ རྨ ཿ པ འའ 
¦ འི ལ་ད ཅཅ པའོ།ང་ཚོགས་བབིུ སི གི ཐེ རྟ ༨ 





ངུ ་ མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ སས་མེདཔའྱིཡིར། གསྒུ་ས།་ང དི ༨ ཡི།མགནངང་འདྲུལ་ བདང་དཔང་པོན་མི་འགུལ་ཏེ། ཉཾམགའ བཱ པནིཚོགྲེས་པཅན་ཡི 


* 
ཡིང་ཨི་ཨདདེ། བདག་པ ས་ཟེས་འགཡཞང་པོ་ཚོགསཔ་ལ ྕོབོ་འས་གའ་ཚོགས་ཅན་པལྔརེབ་ལཕིགས་པཅདབའི་ཅིན་གཞན་ལཇོ་ | ཤེསྱ་བོསཅན།བ ཇིས ི་སློསདདྲང་ ` ཞོ 


ྫ །གཅེགྭཏུ་གནས་པྷ་ནམས་ཤིང་རྟ་ཉིད་དུ་ལྱརུརཔརཐལ། ཤིང་ཏདངབདགགཉེས་འཛག་ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ལའ་ཇོག་མི་འཇོག་མཚུངས་པའི་ཕིར། དཱ་ཡངམདོ་ལས། ཇི་ཝ་ར་ཡན་ལག་ཚོ་གསྣ་ནམས་ལ། ནས་ིང་ཏུརབོད་པ་ 
517 ལྟར། དེ་བཞིན་པང་པོ་ནམས་བརནནས། ། དུའམ་ངངར་བལ། དབད ཉེས་ཟད །གཉིས་པ་ནེ། ཡུང་པོ་འདུས་པ་ཅམ་བདགམ་ཡིནཏ། མདོལས་ཕུང་པོ་ ཆོ ས་པ་ལྟ་ཅན་ནས་སེེམས་ཅན་དུའ ་པ་ཡིན་པརགསླུང་ 
_ ཌྷ པའདེའི་ཕྱིར། གྲནཨཔ། གཡཏེ་བུངངོ་ཚོགས་པའི་ངི་བསྱའིབཀོད་པ་དབདག དིའུནན།།ཡོདལ་གྲམགས་ཅནངེདག་ཉིད་བདག་ཅེསྤ་བུབར་འྱགུར་གིམས་སོགས་ཆོགུས་ནེ་བདག་ཉེདདའྱུནར་བིན་པར ཐལ་ཏུ། གངག་ཡེར་དེབས་ 
རྩ དེགཟུགས་ཅན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་།སམས་སོགས་ད་དག་ལ་དྱབེབས་ཡོད་པ་མིན་པའྲལེར། ཤེསྱབ་ཆོས་ཅན། ལེན་པ་པོ་བདགད་རང་གི་ཉེ་བར་ལནཔ་ཇངཔོདང་གཅེག་པའེ་དངས་པོར་རྲིག ས་པམ་ཡིན་ཏེབདགྲ་ུ་ངགྱརེག་ཡེན་པ་ང ལུ་ན་ལས་དང་ 
བྱེདཔོ་གྲར་གཏེ དུའརུརཔའེ་ཕྱུཾར། བཞང་ནེ།གལཏྱབདཔ་པ་བདག་མེདྱ་ཏང་ལས་སྱུ བུ་བ་པུང་པོ་འབུས་པ་ཙཱམ་རངབཞེནྱ་བེས་ཡོད་དམ་དུ་འོལ་སེམས་པ་ ཡིནན།ད་ཡངའཐངཔ་མ་ཡིན་ཏེ།གངག་ཕེརྦ་ཤེདཔ་པོ་མེད་པར་ལས་མད་པའི་ཕྱི་ལ་ 
པནེ། ཤེསྱ་བྲ་ཆོསཅན། ངར་འཇིན་ལན་སྩྱེས་ཀྱི་བློས་ཐུངཔོརེརེབ་དང་ཆོགས་པདེ་ནམས་ལ་དམིགས་པམ་ཡིན་པར་ཐལ།བདག་དོན་ཐུངཔོ་རེར་བདྨ་ནམས་དང་།དཉེདམ་ཡིན་ཡུངཔ་ཚོགས་ཙམཉིང་མེན་པདེའི་ཕྱིར་ཏེ།གང་གྱི་ཕིརྡ་དུབ་པས་བདག 








༨གར༩པལ༠སཔ༠༠༩།༧བལ' ི་ 


སྤརཱ་མླནདདང་ནམ་ཤེསདང།ནམཁའ་ཞེསྦྱབ་ཁམས་བླག་དངནྲི་མིག་སོགས་རེག་པ་ཕྟེ་ཏེནྡ་ད་གདག་ལྷཏེནྲཆས་ཉེབ་རབྷསནཞེངསེམས་པང་སམས་བུངགེ་ཆོསྨྲ་ནམས་གངགེས་གཞིར་ཏེབར་བྲ་ཟུངན། ངས་པར་གསུངས་པ་དུའི་ཕྱིར།ང་པན། ཤསྱབ 
ཚསརན། རེག་གྲ་ཆེག་རངདངངཅནྱ་རེངདག་མེད་ཙམ་ཞེས་པས་འོག་མཆེདཔ་ནས་ཞུགས་པོའི་བདག་ཏུ་ལབ་རྩོས་ཀྱངའྱེན་ཞེས་སུ་བ་ཤིནཏ་མཚོར་ང། བདག་མེད་ཆོགས་པའི་ཚ་ཏུག་པའི་བདགཙམ་སོང་ཞིང་།ཅུག་པའི་བདགའདེནེངརའཛེན་རན་འེསཀི་ 


51 གང་སྱི་རེར་མལ་ངའ་ཆེ་འཛིང་ རོའ ར་ རྫིར ཡི པ་ ༢" ་འག་ངེས་བའ་རི།་འཇིག་ས་པའང་སོང་བྲ་ཏྲེང་པ་ནེཀྱིལ། 
། དྭམིགས་རྣམགངགི་ཉེན་ཕལདུལ་ཨི་འདོདཔ་དོའི་ཕྱིར།དཔེརན་༢ཛའྱེ་ཆུམྱས་ཝིག་སུག་ནྫསལ་གཞས་པ་མཐོང་ནས་འཇིགས་བཞིནདུགནས་པཁ འདེན་གུང་ཆེནམེད་ཆེས་དོགས་པ་བསལ་ནས་ཇེས འ.ཧྱི་འཛིགས་པའང་སྔོངབརྱེད་པ་ནྱཙི་ལེ་མཁས་ | 
། 






པགཞནྩོགས་གནམ་པོར་ཏ་བ།ད་གདད་འྱས་རབ་ཉིད་བཞིནནོ།།གྲསམཔ་ལགཌས་།རྟེན་དོང་བཅེན་པདང་ལན་པའྱ་ཕོགས་དགག་པ། བཀག་པ་ མསྱ་ཧིདོན་སྔོཝས་ཏ་བྱསན་པའོ་། །པང་པོནི། ཤེེསྱ་བཆོསཅ ན། བདག་ཛུངངོ་བ་ཉིད་ཆཱ སྔྲ་ཟབ་པའེ་ 
མམ ཅུ སཱ བཏན་པ་དང་དནཔཁབུགང་ དག ± ༨ ཡོངཔ་མཡ་པའི ུགོྱ་དརམན་ུང་འདིོ་ིད་ས་ཁན་ 
ཏིདཀྱིས 


ཡོད་པ་མིནཔ་དེའི་ཕྱིར་། 


དུང་བཏུན་པར་འདོད་པའང་འིན་ཅེ་ལག་ 'ཅོག་པས་བཞག་པ་ཡེནཏ། པང་པ་ལ་བདག་ངོ་བོ་ ཏིདྱ་ཀྱེས་ཡད་པ་མཆན་ཞིང་བདག་ལ་ཡང་ཐང་ དྨེ་རྣམ་སངོང་ཏདྱ་ཧུས་ 
པོ་ཉིད་ 


ཉྱི་སྦ་གུགཔའེ་ཆོག་པ་ཁིདིརའ.ྱར་ན། ང་པདག་དུངའོབོ་ཉིདྱའེས་གཞན་ཏེངདམེད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཆེ་གཟུགས་ངང་ལནཔརངོ་བོ་ཏོདྱ་ཏེས་མི་འདོད་དེ།གངགྱེ་ཕྱིར་བདག་ངོ་ ་*ེ 





ཧད་ཡོདན་ཧནདང་བརྟེན་པརངོ 













ཁླ :༡༡༤༡༡༡༠༨༠༡༠༠༠༩༡༤༠༡༩༠༤༤༤༤༥༠༤༧༧༣༧༤༤༢༤༧༠༨པ ༧ ་ པ་ སས ༩ 
གཞན་དྷ་ོདདུམེདཔར་རོགས་པ་མིན་པཉིདཡིནཔའྱཡིམ།ཤེསྱ་བ་ོས་ཅན་ མུང་པོ་ལསདཉིདདང་གཞནདྡ་ོདདུམེདཔརའླམརཔའེ་བདུད་གངུ་ཡིནཔདེརང་གིངོ་ངང་ ད་་ 
རུཔརྟ་ནིགས་པརསྱེདསེ་། གཛགི་ཡུར་ཏོང་ཀྱི་བུམཔྡ་ཛས་ཡོདྱ་ཏྲི་དངོར་བོར་མ་དུབ་པའི་ངོངོ་གྲནགས་སོགས་ལས་དྐེའིདོ་དང་གཞནདུ་ཇོད་དུམ་དོང་འཁྱག་ར་པས་སོ།།བངག་དཆོས་ཅན། རྫས་ཡངཀི་དངཔས་ལང་ལ ཉེལ དྷ ལ་པ་ལ་བཞི།བངག 
དང་གཞན་ཉེདདངབལ་བའི་ཕྱིར། ཁུབ་ཏ།ཁུདྱཀྲཱི་རྣམ་ཤེས་མངགེ་བདགཏིད་ལས་གཞན་དྲུ་མི་འདོདལ།གྲཟུགས་སོགས་ལ གཞནཔའདངས་བོར་འདོདཅིངདངོས་པོལ་གཅེགདངང་དྲྱའི་ནུམ་པདགཏེས་མངབརའ་ཞུ་བང་ ཡུ ི་འང་བ་རི།། 
མཐའབྱདུནདུ་མེདྱ་ཀུང་ཏེན་ནས་བཏགས་པ་ཤིང་དུདང་འདབར་བསུན། ས་མ་བ ཤདཔའི་ཕུགས་ཝུགསགཞིསྦྱརས་པརབཤད། དྭ་ཞུརབ་ཤདཔ་ལ་གཞནྱིསྦ་ཚོདཔ་ཁུངང། ཡང་གྲི་བྷཱ་འདྱ་ ཞ་གཁུང་ བི ིི་འི་པ་དོཌོ་གཞའ་ 
བཟའྲིིན་བདའམརོས་ཅན། འང་བཞི་ྩྱགས་གུབ་པའི་དངོས་བྲོམ་ཡིན་ཏེ། རིགསཔསདྱཔདནྫ་པ་སྭསམེདཔ་ངོའྱཡིར། ཤེསྤ་བ་ཆོས་ཅན།འདུག་འདིནྲ་ཡུང་པློནམས་ལུཏེནནསྨ་རབ་པར་འུར་ ། བདག་ལ ་་་་རག་རེ་་ 
ནིནྱམ་པའོ་ངབོའངབདག་ཡིན་ཡྱ་བོད་རོ་བབ་དང་བཅེའ་པ་ ཡུངཔོ་དེ་དངངོ་བོ་ཏིདྱ་ཀྱས་ཝྨན་པ་མིན་པ་གངོ་ཞག །བདག་གེ་ཐ་ ཤེང་ཏ་པང་གི་ཡན་ལ་གལསདན་གཞན་ 
















༣ 
༣ 


༢ ༤༨ < 
འྲོར་འེ། ཟབ་ང་པ་བརོང་བའི་སྲིང ༢ 
སཱད་སྨོནཡེ ས་པར་མཇོང་བའི་ཕྲེར \ དཔརན་། 





། མཱ པདེ་དག་ལ་ཇེ་ ཇེལ ཕར་ཤིངརྷ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔ རཱད་ཝར་ཡནལག་བླསགས་པའེ་ཆ་ཡཛནེ་ཤིངར་ཡོང་པ་མེན་པར་ཐལ། 
,¡ 522 ༥ཡོདཔ་གང་ཞིག །ཡནུ་ལག་ བའི་ཚ ཞིང ལུབལག་བླམ་ ¡ྲ ཆ་ད ང༧་ གུང དུས་ལདརའ ུ 
རའིང་ལོདཔམ་ལོ་ པཔེའི་པུར༽ ཡན་ལག་ཚོགས་པའ་ད སཤིང་ཆཱཡིནནཁེན ། ྒ 
རི གང་གྱེ་པརཁོདྱའེཚོགསཔ་ཛས་ཡོདཅིངམདཔས་སོ། ། 


དཾ ཡསྩ་མ་ ཤིང་ནར་ཡོདཔ་མ་ཡྲིན 


བཅི་ཡང་མིནཔ་དེལ རེནནསྣམབསའུད ནེད 
. གལ་ཏེ་ཆོགས་ བབཏབཔ་ ཿད་ལྟ་དནནས་དྱངཁས་བཏགས་ཡདའདོགས་པ་ ་ཡི་ནྲཾཞེན། ཤེསྦྱྷ་ཆོསཅན། ¿གི་བདེནཔའྱི་རུལ་ཆེནཔརྩཔཱསནས་འྲབས་ཛུའི་ནམང་ལེ་དངན་པའི་རངབ། 


ཁྱབ་པ་ །ཁས། གཅས པཞི། 
ངེ དྱ་ཀངནི་སྐེ སེ་བར་ཤེས པའྱ་བ་སི ། 


སྔརཱ་ཡུན ལགམབསགས་པའེ་ཆདྱབེབས་ཡོད ངོཔརྒྱགར པ་རེ་བཞནད་ ཤེ་ྷཏར་གཏོགསཔ་ ལའངངཇྱེཁས་དེཿ དེ་བཟེན་དུ་ 
ལོང་ཁོལ་གག ཀ་རས "རག ལ་ཡང ཤདྲངབས་མེམཐུན་ང ཐདང་ ༧ོང་ངེ་ཞྲིན ཉེ རྩ ཡ་ ལགསོ་སོ་བའེ་ 
ལགཆོགསཔ་གང་ཞགྫ་སྲས་ཡོ། དཾ 


ཛུའི་ངིཁསའངེ དཱ་ཡོདན་ གཟུངདུ་ཡོད་པར་འགྱུརན་། 
ཁ་ཐམ 


ཉེས་སྟ ཞིག་ཇི་ ལཱརའགྱུརཏམི་ འུར་བར་ཐལ། ངབྱེབས དེ་ཡན་ལག་ཚོགས་ཛམྱ་ཧས་བགས་ཆོསམ་ཕེན་པའི་པུར་ཏེ། 
\ ཁྱོདྱ་ཀྱི་ཚོགས་པ་བཏགས་ བི ནནས་ དབྱིངས་ བཏགས་ཡོད་། འདོགས་པའིདནོངི་ཝར་འདོདཔ་དྭ་ཝརའཇད་པའྱ་ཕིར་ པའཚའི་ཡན་ལག་ཚོགས་ང པ་ཤིང་ ་རྟམ་ ཡིནཔར་བླདན་པ་འདི་ཆོས ཅ༣ ། 
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དང་དན་སྦྱརབ ། ༈ ཏྟན་ ས་བཏགས་པའི་བ །ཁས་ཡེེན་པའེ་ཡྲོན་ཏྲན་གཞན་བ་སན་ འ་ཆེང་གྲོལ་གྱེ་གཞེའེ་བདག་ངོས་གྲརང་བའ། །དང་པོན་ ེ་སྦ་བུཆོས་ཅན ཛྭ པའི་སྐབས་འདེར་ཤིང་ང་དོའི་གླབ་པའྲེ་ཚུལམ་བརྟགས་ 
པའྲ་གྲངཔ་དེ་བ་ ནྲ གོབ་ སེ ༈ རྲསིེཾིཾིཾ་ བད་ད། གཞན་བ །འཆངཟོ་ཞའ་བཔ མར་འ གྱན ཙོ \ རངབཞེནཧང ཙི ་བའེ་ཚྭརིདད་ ཤས པལས་སངཏགས། ནྷནམ་ 
པབདྡེགྱེསབཙལ བའིཚ་མེད་པོའི འི་ཞིངར་གང་ཡིན་པད་ཇྙིཝ་ བུར་མོདཅེས་༔ རྣལ་འ ཆཔས་ཤིང་ད་འཾངིའི་ཡོང་པམེ་རཱ་ (ཆེདཔའི་ཕྱེར་། ༣ _ གཉིས་པའི ། གལ་ ཧ་ཤིྡྟ་མད་མོད་ཡིངྷཛའེ་ ཡནལག་ཚོག་ཅོ་རབབརོས་འད 
དེའངམ་འཐྲདྭདེ ]  ཤིངང་ལོདཔ་ཉེདམེནནདའི་ཆོ་ཡན་ལགཅནམེདཅེངདའི་ཡན་ཁགྲ་ཀུངམདངའིཔིར ། སེང་ཝིང་ནཱཾ གས་པའྟེདོ ླདོའིམེས་མུལགཅན་རངའིནྱསིསྤ་རབཔ་བསགསང་ན་ཡྲན་ལག་རངབཞིན ནྩ་སུསྦ་རུབ་པ་སྣངམ་ 
རྩུས དོའི་ཚ་ཡན་ལགརང་བཞྲིནྲྱ་གེསྦྲ་གབ་པྲ་མདཔར་དོག རྟོགསཔའྱིཕིར ། ཤིངྒཾཆགན་ཡྲ་ལག་མདཔ་དཔེ་དེ་བཞིནནོ། །གསླུམ་པཆེ། ཤགེསྦྱུར་རོསཅན \ བདག ཤིངརང་བཞིནྨ་དུ་ཤིས་པརྡ་བྷུ། ༈ འཇིགེན 
གྲགས་ པསྔ་བུངཔ་དང་ཁམས དང་དེབཞིན་དྲུ་སལ་མདྲ་ག བན ཞནས་བདགྱ་ཀངཏེ་བར་ལེན་པཔོ་ཉིདདུའདོདཅིང་ཉེང་ལནཕུངཔ་རལས་ཡིནའ་༡ང དག་ལ ཤྱིརེདཔ་པོ་ཁང་ཡིན་པའི ཕུ བཞིཔནིབདག་འདྲིན་ སཅན། བརྟན་ 


















བསྟུད་པ་དེ་རྣམས་མ་བརྟགས་པར་གྱུཁཔརཱརྟོགས པར་བྱ་སྟེ བཏང་ཨེ ཕྱིར་ཐུབདབང་དེནེ་འཇིག་ཉེན་དང་ལ ལྨནཾཅེཾགརྩོད་པ་ཅེ ལི་མཛདཔརའཇེག ཛེགྷ་ཏནན་གང་ཡོདཔདེཞལྱ་འེ ཀྱེསབཞེསཔའིཕྱིར་ ། དངོས་པོ་གང་དགསྲེ་སོནས་ ཇིལཱ་ཆ་བསཱད་ 


¦ ` ཏང ཟག ;3༧༩ སྔམ༧ ༢ མན །ངྐ་ ༢ “© ༥ ལྐ ལྟ £! རཱ 
5ཿཨཞྡེའི ] བུམཔ་ཡན༧ལགཅན་དང་རཱོ་མོ་དའི་ཡནལ་གངོབྱམ་པ་ཡོན་ཏནཅནདངལི་རིས་སོ་སངས་སྤོས་ཉྲོའ་དང་ ༽ ཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་སྤེལས་རླུམཆགས་པདང་ ཡུལ་ཡིད་དུའོང་བལ་སྲེདཔ་འདོད་ཆགས་དང་ ། དུམ་ཚན 


གེ་ དང་ལོོ་ཝིར ་བམཚན་ཅེད་དངར་ ཏཾ ཆེ་སེག་ པར་པེདཔ་ (འོ སྤགས་ པ་ངང་ ] བྲུང་ཞྲིང དམག ་པའ༨་པ་ལ སགས་པ ༨པ་དྒནམས་རཱཾས་ཅུན་ ། ) དྲ་ ཁྱོ འཆད དལ་འ དཔའིརིགས རས དྱ ད་པར་མྱེང་ཧེ ། ཤེང དང དྲ་ལུར་བཏགས་དྲོན་རྣམ 
པ་བདུརྩཾ་སོསྨ་རམ་ དཔྱད་ངུས་པས་  བོདཔ་རྨི་ར་ཁེངད་ ཏར གཞནདྲུ་གུར་པརའཇིག་ཆེ ཅེརྱསྲ་གྲགས་པའྲི་དྲོ་ནས་ཡོང ཙད་པ་ཡད་པའ་ཕཛྱ་ ངད { གཏིས ] ཆས་ཅན ། རྒྱིའདུས་གཏེས ཕནཚུན་ལཱཾས་ སིན ། གལ་ཏ 
ཡིས་བྷཾསྐྱེད་ ངཔར་ བ་ སྩེདཔ་ད་ ˆ ནུ་དྐྱཱ་ཡེན་ཞེང་གལ་ ཏྭའབས་བེ ལེ སེད་ནནེ་སྟེ་ དང་པ །དྲ་མདཔསའབས་བུ་ བུདྡྱརཱལད་ཧཱཆ དུའྱུར་ལ་ ༽ འབས བཾ ངོའི ་ཡོང་པའ་ ཐིར ཡེར་ང་ དེའེ ཡུར པ་ གལ་ ྤི་བཟ་གའཞིནྱབསྲང་། 
ཆུགས འབྲསྲང་གངའིེག སེ་བ རའྱུརབྒརཁྲདས། ངད་གེས་གོང་ཞིག་ འོས སྔར་ པ་ཞིག་དང དྲལ་བ སྨྲོས་ཤིད་ །ར་ང་བཱ ཀེར་གྱིས 'གྲབ་ང་ རཿ རྒྱ་རྨ་པཨ་ མི་འེགས་ཏེ་ ༽ རྒྱུའེདུསསུ་ ན་འ བྱུགྲུང་ དྲགས་པའ་པྱ 4༣ འགས 












༥གའབམེངསལངརས༠༧མགཔཔསམཉད་ 








ྤ།ས་གསམག་ཁས་༡༡༣༩༡༧༡ཟམསགས༡ས་ཊ་ལཐའ་གརལ།ཁག་ཁསས་ལཚམམཉང་རོནཔ།ལ།༠༧༦༩པརས༤ཆབཞན་ལ༩་ཆངམོཤས་ཤདར་འའང་མཉག་རར།མ༠༡༦༧༣ 


ཆམཆཚུངསཏེ ། ུནའབྱེན་འི འདས་སྲབ་ 'དབྱུང་བྱ་ཕདནས་ སུནའེནནམྦ་མ་ ཕད་པར་སླུནའདེན་པ་ སིན་ཞེས་པའ་ཆེས་པའངེར་ནྲེ་ཁོདོལ འཇུརབ །མེན་ནམ་དྣ་ཡེ : ནཱ ༽ ཕཛྲཱདྲནས་སྙན་འ འབཱིནན་ནུས་ང་ གཅགཔས་གངཿ གསབགང་སྱན འཇུན ལ་ 
ྣ 528 ཕདཔའ་ཨིུནར ཕདཔར་རྲ་ཚུ་ ་ར་ ཐམས ཅདྱ་ཏིས་ སྭུནའྱང ཞལ. གཏེང ངེ འདེ་དག་སང་སནས་ཇོག ་པ་གསུ་མཔ་གཞན་ཡང་ཡོད་པ༢འ འརི ཅའན་པའ་ཡཕྲར་ 1 གང་ ཚསུནའྱའིལྟཝར།ད་སང་སྣ་ཁིང་རང་པོགས་ ནརྤམ་ 
པར་འདོམས་པ་དེའི་ཚ་ ཀྱེས་སུནངབྱངྱབ་སཱུནན་འ འྱཔན་པརྨ་རས་པ་ཡནན་ ཁྲན ཡང་དབུམ་པ་ཆསཿན ཁུད་སྒུ སཱེ་དོ་དྲར་པས ་བཞེདཔ བི ཉིཿའྱ་ྱུར་ངེ་ ` གངག་ངོ་ ཕཱ རལང་གེ་ཚེག ལཞང་ཕརོལ་པིའ ཡའཕུངས་ དཡི་ཐལ་བ་ 
ཆ ས་པའེ་ལ གྲ འོ གསཔ་མདང་ར༢དངོས་པོམཐངའ་དག་ལ ་སྦརཔ་ འདེབས་ང པ པའྱཕིར། ཁོད་སུནོཅེ་ ཕུནད, རྒོ བིའང་འི ཡི་ནཏྲེ | གང་གེཔྱར་ཁུ ཁུངལ་ཅངྱ་ཡོགས་བཞད ཏུ་མདཅིང་ བཞའ་ ཕྱོགས ་སཱནའྱའེནཔ་ཙམ་ལ་ཞུགས་ 
པའྱ་ཕིར་ཞེན གཏེསཔ་ལ ལ་ང་ཞེ \ རང་ལུ་མནའྱའིན་དང་སྦྲབཔ་འཐདཚུལ། གཞན་ག ་ཐལ་བམ་མ ཇན།་ང་འྱི་5 ནགོ ¬ 


རྩུ “ཆའ རང་བཞིནམདང་ ཟྣ་སྔགས། པ་བཞི དུ་བཟློག་ཇེ་ བྲ་སྐནཅ་པ་ རྭ རོང མབ་ཤདང་ འེ་སྣནའ 
ལྔགམ་ཤེསཔརྦ་བེདརཱལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གའེས ¡ གྭའྲི་ཕོགས་སྟ་འྫིནྡ་ཚཱལ ¡ རངྱ་ཕོགས་སྦྲབ་ཚུལ་ཁྲོ། ཙ་།ང་དྡོད་ 1} དབངུལ་ངྷ་ཆས སཿ ཟི སུན་འཛིན་ངོ་ནརི་བྲསདཔརྦདནནེའྱབེནང་རྱབེདངས་ འི 




















ད་ད ཤ་་་ཡཡལསར་༩༤༩༤ས ༤་༠==༤༧༠ས༤༠༡༠ས་ཁ2་༅༠ ༡༣༣ར༠:༠:-:55555559ཿ2-7;7 /25%‰ @ྷ%༨ 
















ཐུའི་ངོབའང་རངབ་ཞེནྷ་གིས་ཡོདན་ནུ་འྲབས་ཕདཔ་ལ་སོགས་པ་རེགས་པཏེབར་སྦུར་བརའགུར་བཞེག་ནདེའང་ཡོདཔ་མེན་པ་སསོ། །གསུམང་ནེ། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན་ ། དངོས་པོ་ནམས་མཐའདག་ 
དྲ འབ་ཛརརལ་སལ་ཤ་་རང་རིལང་རྲལརརངེཉ་གིས་བབ་རིམལ་ང ངོ བརདག་ཁབ་ཁོང་དྱ་རིང་  རེ་བ་འའེར་རརརི་ ༦༠ ལག ལའ ང་ཟ 
སཿ འཇོགས སཱ་གཞསག་པར་ནྲིནུས་པར་ཆོས་སླ་བཇི་ལབ དྭ་ཞར་རང་བཞེནྱ་གེསྣ་མུབ་པ་དྲང་མ་པ་གཞནདག་ལ་ཁོང་དྲུ་རུདཔར་བདྲེ་དགུ ནྡེནས་པ་མྲིན་ཏེ གཉེས་ ༥་ཀྭ་ལ་དྭགས་པའེ་བདན་པརྨ་གང་པའ་ 
དཔྲ་མེད་པའེ་པིཿ་ཆོ་། །དངོས་སྣྲབ་ཆོས་ཅན། ཁཏུང་ལ་ཁདི་་ས་ཞིག་གིས་བཅོལ་ནས་རྟོག་ག་ངན་པའེ་ངབས་ཁཇིག་ཇེ ཅེ་སེ་འྱ་རང་བར་བྱེད་དྲེ་དེད་མེ་རིགས་པརཐལ། བདན་ཁ་ ནྩྭ་ཙོད་པ་འཾངོ །དོར་བསྭ་པཱ་བའ་པོའི་ཕྱེན། 
རད ༡༨ པས་ད ཁལ ༣༡༩བ༨ཁད༢༢༥༦༦ ་༽རིདིམ་ང་ཁརོ་འ་བོ་མ་རའམཔ་༥ ངོ འི་མ ། ས་ས , ཅལ པས ལ་ར ཟིག 
བཞི་པན། གསངུ་ཆོར་ཅན་ དངོས་སྦུབ་ལ་སུནའེན། ཆོདཔོའི་ལགུ་སྱར་འབས་དད་པད སན་འབིནགོངད་བུནཔ་འདནེ་ཤེས་པརྩོབསནསྱ་ན་འབས་ཕདཔ་ལ་གོས་བཅུགས་ནས་བཀགཔའི་རོག་ལེ་ཆདདུན་ནའྱཡུན་་ 

ཕྲདམ་པྲདཤྱི་སྙེཞས་བརྩོདཔ འདེརཿང་ལམ་མ་ཚུངས་པའ་ལན་གཏང་བརྔ་ང་ ཡཱུ རང་བཏིཿྩྱ་གིསམདཔ་་ལ དུ་པའྱི་ཕོགས་ལ་བཅགས་དོར་ ལབའེ་དྱངད་པ་མི་འཇུག་པའྱ་ཕཱརྲ། དྲང་མ་པ་ཆོས་ཅན ། སུནན་དུརྒལ་པཔའང 
རི ' ཤར ངོ ༤ ར་ཆ ༨ ༠༨༡༠༡༩༨༧༡ 1 པལ མེ་མ 
བཤད་མ་ཐག་པའྱེ་ཧྲགས་འད་ཉེདྱ་ཧྲི་སཆས་ཅན ༽ དགེས་པ་ཡོདད་། ཇདད་ 





ས་ ཅྱ་ཉེད་དུ་འ རཛའེབ བ 
ྣད 53 རུངཔཞིནྱ་གེས་ད ཛོན་རེ 


 ལྟར་སོངབ་ཡེནཏེ ། རང་ཕྱོགསཐ་སད་དུམབནག་པ་དང་། གཞན་ཕྱོགས་དགག་པ་དནོ་དམ་བར་འདོད་པ་གཉེས་ཀས་མྭ་དངས་པའཡར་། 


ེ སསྐད་བཤད་པའི་སུནའྱའིནཔའི་ལག་མ་ནོགས བ་ཡོད རོ གསམ་པ་ པ་ལ་གཞིས དའི དབེ་བམ་དོབ བསོ་སོའི་དོནྱ་རུས་པར་བཤད་པ པོནི། བ 

531 མདང གཏེས ཅཅ ་ ད་ང ཏཱ སང ལས་ར བརྙཔའིངུ་ བའོ ཾ རོ ན༽ དེ་ལ ཁི དང་པོ་ན བདག་མེད 
ཏིངནེགདུལ་བྲ་ནམས་ལྭ་ཕྕེ་ས་ནམ་ བབ སས རཿ སཔ བི ྲིེི ངོང་ཉི་དབའ གགད་གིག་ོ༢སང་ི་ ༽ ཐུལ 
]་ ཏུ བདང་། ། ཏེར ། །དང་པོ་ལ་བྱརྭུ་དྲག་ ཡོང ་ཡང་པལས། དང་པོ་འ མྲེ ལགས ངི ངེ མེད་པ་ེ ཉེད་གང་ཡེ། པཿ དོན་ཆོས་ཅན ། ནང་སྟོང་པ་ཟིད་དྲུ་འདོད 

༩ དེནཔས་སོང་པའ་ ཕང་ཆ་ཡིན འོགྲ་མ་ནམས་ལཱའང་ཤེས་པར་བུའོ། །ཨིག་ནེ་ཆོ སྡེར མིག་གེ་ངོབ ཅིག རསིག་དེ་ རང་པཞེནད་མོང་ དེ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དནོ་དམ་པར་ 

ཐེགྱཅུ་གཞས པཨེནཔ ངེ ན་ཆ ། དེ་བཞིན་དྲུ་ནབ་དང་སྣ་ དང་ལྕེ་དང་ལུས དང་ཡད་ད་པརྦབ | ཅ་ སོང་པ་ཉདནེ། ཤེསྱ་བོས་ཅན། གྲནགསནེ་གྲཟུགས་ཀྱེ་ངོ་བོ་ཉིདྱཀིས་སྟོངྟ སཱོངྟ། 





འོལ་བ འརི ྦ ྦ 
ེད། |ཕྱར་གཟུགས དེའེ་རང་བཞིནནེ་སང་ཏེང་ད་ཡིན་པའེ་ཕྲེར་ ། སྒྲ་དང རོརགྲ་བྲ་དང་ཆོསྣ་རྩམསསཏིདྲ་ཀང་ངེ་བོ།ཞེེནནོ། དྲད གས་སོགས་རང་བཞིེན་མང་པ་ཏེདྲ་རོསྲ་རྒན ཕྱི་ཧོ སྣོངཔ་ཏེདད་འདོང་ད ཱུ 

ས་ཤ རཿ་ང་བ་འིས་ར༤་ རྩོ ༤ ༡༤༨ དོའ ར་ད འིལ ཧེ་མའི ཐིབས པ་ག བ་ ས་ས ས་་ཆང་་ ལངཔཉེདཆས་ཧན ལལ་སྙེ ཉེད་དུའདོད་ད། ནད 
དྷ ང་ཆིད་ཞི ། སྲཱི་ནང་གི ཚ་མངདཞིན་སེདཔ་འུདའེཆོས་ཅན་ ། ངི ངཱ་སོང་པ་ཉིད་ ཉན་ཏེ ཞེས །ཞེ་ཏེ་ཉད་སུང་ཏིདཆེ། ཆོསྨ་ནམས་རང་བཞིནྱ་ཧེས་མེདཔ་ཉེདལ མཁས་པས་སྟོངཔ་ཉིདཅས་བསདཔའི་མངོ་ཏེད 





ཞེས་སོ། གསུམ་ང་ 
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དའང་སྟོང་ཉདྱངོབོས་ཇོང་པར་འདོདཔ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བ ཇོ སཱངཏིད་ཞེསྦྱ་ཾའི་སང་ཏིད་གང་ཡིན་པད་ཆོསཅན །སོང་ཉེད་སྔོང་ཉེད་དུ་ ྲ པཏེདང་ངཔ་ཏེད་ ཚས་ཅན ། དོན་ ® 

མདོད པཉདདཔོས་པོས་བདེན་པཔའཇོ པར་དང དིན། མཱ སོང་ངོ ཞིས ཨང ེ་གེི་ངོང་པ་ཆོས་ཅང་ ། དོན 

ཤ་ཡི འིར་དང་ ' ཁད་ཆུདམདུཔ་འདབ་ཡིས་ཡོགས་བྱཙའེ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགསཔའི་དུམས་པ་སོགསྱ་ཀུངྒམུ་མཐའ་ན་མེད་པ་སྟེ་ཚུད་མདཔར་གསུངས་པའྱི་པིར  ཕོགསའའི་དག་བྱརུཆརྱ་ཡོགས་ནམསི་རང་ 
རྱིསས་སོངཔཉེདོན་གང་ཡིནཔདེ་ཆནང་སྟངཔཉིད་ཡིནལ།ད་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དགས་པ་ཡོདངོ། ཆེ་ནཔོ་བདནཔ་འཛེནཔ་བླཟོགཔའི་ཆེད་ཡིན་པའྱེར དྲུག་པ་དོན་དམ་སྙོང་ཉིད་ཉེ ར མེ་ངན་ལ་སའདས་ 

















ལོན ། ནོད་པ དགོས མ་ཆག ས་ས་ས ཞོནོམ་དོོ་ོ་ོ་ོས་སོཏགངཡདོ་དནདམ་ོ་ེདདནདམ་ུནཔསོདམཔ་ངཔཏེ་བཔར་མཛད། 
པ་ཆོས་ཅན ། དགོས་པ་ཡོདདེ ། མུང་འདས་དངོས་པོ་སེ་བ ན་པར་འཛེན་པའིེ་དོ་ཅནྭ་བཱ་འཛེན་པ་བླ་ནོག་པརྦ་དཱ་ཛའི་ཆད་ཡིན་པའི་ཕྱིར ། བདྲུན་པ་འདུས་ངས་སྟང་ཉེད་ནི། ཁམས་གྲསུམ་པོ་ཆོས་ཅན ། འདུས་ངས་ཡིན་པར་ངེས་པར 


ཤི བམྟུད་དྲ་ཆྨན་ཁསྤྱབུངབའི་ཕུར་། འདུས་བས་དནི་དའི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཏྲས་སོང་ཉིད་གང་ཡིན་པདནཆོས་ཅན ༽ འདུསྱ་བུས་སོང་ཅིདད་གསུངས་ཏེ ། ཞེས་ས། །བྱསད་པ་འདུསམ་བུས་སྟོང་ཏེད་ནེ ། ནམ་མ་ཁའ་ཆོས་ཅན ། འདུསམ་བུས་ 


བཅད་ དྲ ི་ ༣༣) ༽ ༡? ངེ ཏོ སླ ས་ལ་འ འམ ར རྗེ རར ལ་མ རི  ་ད་དེ་་ལལ་ ར་ས ཝུ ་ 
® སི་ཏ ཁྱོད་ང་ལ་ཆ་གནས་མེ་ཏག་པཉིདད་དག་མེད་པའྱི་པིར༽ འདུས་མ་བུས་དོན་དེའི་ངོངོ་ཉིདྱ་ཀེས་དང་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དནེ་ཆོས་ཅན ། འཇུས་མ་བས་སོང་ཉིད་ཡིནཏེ ། ཞེས་སོ། །དྲག་པ་མཇའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་ཏིད་ 
༧ ནེ ང་བ་ི་ི་དེནི་ཆོས་ཙན ། མཐའ་ལས་འདས་པརྡ་རོདདེ། ཁྩོད་ལ་དག་ཆདྲཀྲི་མཐའ་ན་ཡོདཔ་ཨིན་པའ་ཕྱིར ། དབའལ འདམཔ་དའལོའ་ངོས་ཏི་རྱས་སོང་བཏེད་ཆས༔ ནེ མཐའ་ལསའདསཔ་དོང་ 


མྱབ ཞེས་སོ། །བནུ་པ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྙོང་ཏིདནེ ། འཁོར་པནི་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པར་ཇོད་དེ ། ཐོག་མ་དང་པོ་དང་ཐ་ཨ་ནེ་མཐའ་ཡེན་ལད་དགྲམེད་པས་སོ། །འབྲོ་འོང་རང་བཞིནྱ་གིསྲ་གབ་པ་དང་བྲལ་ 







| ང། བྱ་རོགས ཆགསང་མད། ། 
| མས་ཆོས ཞིན་ཧི་ ངི རཾ ཞུ ༤ ་ 


༥ཛནྱ་ཧིས་ནམ་པར་དབེན་པ་ཉེད་དངྱ རྣམཔརབའ་པེརྡྗསོརཚན་ཡམདཔའོར་གམ་འ་བ་ལ་ 








ཚན ` ཁེབར་སླྲབ་པནེ་བྲམས་པ་ཆེན་པོ་ཞེསྱད་བ་དང་ །ཾ 


༄༅། 
¡7 པ་བཅདདབྱ་དྲ་ 
དུ་པ དུ་འདོད་ལ ། གང 


ཧཱཾ བུསྱ་ཀྱེ་མཚན་ཉེད་དང་ །འདྲུསམ་ སཔའི་སུ་ནུ་ཉད་ངད་ འང 
¡; ཅརརས་གྲམ་པོ དྭག་ཕྲ་རཱན་མེདམིགས་པ་དལ་མི་ད 
དམེགས་པད་རགེངོ་བོ་ཉད་ད་ཡེས་དཔེནཔ་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དམཆོསཅན །  ་ 





ྤག-༡༦༡༠༧༡ས་ལན་གཏས་གཞ༡ཀཝ་ཆག་༩༡༡༦༦༥༩༡༩༩༥༨༧༩༦ཟརམམ་༧འམམ་འ༡༠༠༨ལས་བམ་འཛརསསས།༡༩༩༧༡༤༦༡༩༠༩༦ཟཔལགངན་འཛོཏ་ཆ་འ་འགའ་པོ་རག་ཡལ་འཛངའོངའཔེངཔ༥འཞོའ༠༩༩༧༠༨༧༩༧-༩༤༤༡ར སར 





ཉིངའཇིགཔ་མིནཔས་སོ། །བྱརླ་དག་དབས་པོ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉོདྷསོང ཉེདན། དངོས་པྱོ་མས་ལ་ཆོས་ན། འའའ མི་མ་རོ (ལེ་ལོ ཇོར 
ཆོསྤྱ་རྩ་ ། ༠༨ ༨ ཆམས་ལཿ ྒ ངང་བཞེན་ཧཾས་མདདེ  རྐྱེནལས་བྱུངཔའེ་ཕྱིར ། འཇུསཔ་བནེ་ ཉིདྱཀེ་ ད་ཏེས་སྙོངཔ་ཉེད་ 

5985 ། དངོས་པོ་མེད་པ་སེངཔ་ཉིདཡིནུཏེ ། ཞེསསོ། །གཉིང་ པའི ། དངོསཔའི་མསའི་ རསརི་་ིྲེྲེྲེྲེྲེྣྲེྲཾྲཾེཾྲཾྲེ ། དངོས པཔ | 

༥ དེ། ཞེསསོ། །མདོརབྗམསནུསནིདངོས་པོ་མེདཔ་འཇུང་མྱཔས་ཆོསྨནམས་ལྔ་རོདལ་དེཉིད་དངོར་མེདྲའིངབ་ཉིདདིས་སྙོངཔཉིད་ཆོསཅན་ དངོསཔོ་མེད་པ་ཐང་པཏིད་ཡིནཏུ། ཞས་ས། །རངབཞིན་ངབོ་ཏིདྲསྣ་མདཔནཆོས་ 
ཅ༣། རངས ཞིན་ཞིསྱེའིསང་ཏེད་ཡིནུཏེ། ཞེས་ས། རང་བཞིནཆོས་ཅེད་ཆོས་ཅན་༽ རང་བཞིནཞེས་ནེ་བབར་བྱཅདདེ་། འིདལུརཏནྲཐོས་ལ་སོགས་པསི་མཐུས་པར་དངོས་པའིག་ཤིས་ཡུགས་ཡི་ནཔའི་ཕིར་ སངས་ 

། ཆཱ་སྒ་ནམས་ མཱ 














བྱུང་བྲ་འིམ་བུང་ཡང་རུངདངས་སུན་དངོས་པྲོ་ཀུནྩཧི་སྭོང་པྲའིདན་གཞན་སེ་དངོས་པོ་སེ་ངོངར་རབ་ཏུབ གས་ལ་ཡང་དག་མཐའ་དང་དབཀ་ཞེན་ཏིད་རང་བཞིེན་ཤིསམེད་པད་ཆོས་ཅན ། གཞན་གྱེས་ ངོས་པོའི་སྟོང་པཉིད་ 
་ཱ ནཏ། གཞེན་རྱེ་ངོ་བོབདེནཔས་སྟོང་པའེཆ་ཡེནཔའིཕྱིར ིང་ཉདད་དག་ཆོ་ར ¡ སིན་ལེསབཤད་བཡིནཏེ ༽ །ཅས་བབྱའ་པརོལཅུ་ཕིན་པའེ འིམ ཡས་སར་བཀདཔ་དོནདབྱདབྗམགས་པའི་ | 


འགོག་པ་ལྟ་ཀོམ 


བྱི་སླུངཨྱི་དགབ་ཁསྣ་ལགཔ་ 


མན 
་ཕརཡེན་རྫོགས་པའྱིར 





ལར 


| པ་ ར་མཆོགྱཅྱུ་བངབརྡ་གུརའང་ཡིནངའི་ཕིར། ཤེས་ 


ཁྲ་སས་ལསྱ་ཀང་ཟུནྲ་གུང་ཏུ་དམ་ཆོས་ཧིཆར་འབབ་པའི་ཕྱིར ༽ དབུམ་ལའཇུག་པ་ལས་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐུད་པ་བྱ་པོའི་བ ཤད་པའོ། [གཞིས་པས་བཅུའི་ལནུཏན་བསུནཔ་ལ་ 


ྒ 






དྲ་སབྦྱར་པ་ འ་གྲའ་ 


རབུང་སེམས་འདི་ཡིས་སབྦྦྱཅས་བྱུར་མཇོང་ཞིང་བྱཔ་དེདག་གིསབནྩྱགིས་དླུབས་ཀྱངབང་ཅེམས་འདེ་ཡིས་ 


ཇུག་པ་དང་ ། དློ་ཝན་ངེས་ཏེང་ངེ་འཛོན་བྱརྦ་ཕག་གཅི ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་ཅིང་གཏང་བརྭ་དེདཔ་དང་ ། 


+ལ༤ ནི སེར རད ༥ > /མཆག། `' 


ཅོགས་པདང ། དེའེདོདཛན་མལ་པ་བྱདརགནས་ གའོ བྱརར སོན དངྱེམའེལཐརཔང་ཡང་དག་པར་ 





བྱཧརྡ་ཚོགས་པར་བྷསར་བ་བྱང་གཉེས་དང་། མཱར་ཡང་ཇོངྲ་ཕག་ཏུ་ཡངདག་པ་འི་བླ་མརབ་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་འཇོབ་པརའྱགུར་བའྲི་ལེར། གྲསམ་པཟི ། སབྦ་རད་པཡི་གཡོ་བའ་སར་གནས་པཔདནའཇེར་གྱེརམ་ཇོག་མེད་པའྱི་རང 
[„„,རུརཛོགས་པར་རྒནརབ་བྱད ༢༧ཡང་སྟོ་ཕག་ཏུ་ཡང་དག་པནི་བླྱག་རབ་མཐའ་དུག་རབ་ཏུ་འཇོབ་པརའུར་བའི་ཕཱར། གསུམ་པ་ནི ། སབྱརདཔ་མེ་གཡོ་བའེ་སརགནས་པབདནའ་ཇེནྲ་སྲི་ནམ་ནོགཆེདཔའིབུང 






སྔལས། ཞན] ཡན་ཏནྷ་ཁདཔར་འཇོབ་སྟེ ། ང་གསུམ་བར་པག་སྭོང་སོམས་པའེ་ཁཇིག་ཅེན་ནྔརུལ་ཚད་ཇི་སྡེད་ཡོདཔ་དྲེ་ནམས་ངང་གྲངས་མཉམ་པའི་ཡོན་ཏན་དགོནེའཇོབ་པར་འ རབའེ་ཕྱིར ། ལེགས་པའེ་དྲོ 
རཱསྭ་ཏུ་ས་ལ་གྲནས་པའི་བྱང་སམས་དེ་ཆོས་ཅན ། ཡོན་ཏྲན་ཆེས་ཁད་པར་ཅན་ཐོབ་སེ ། སྔརབསྙན་པའེ་ཡོན་ཏུན་དག་གྲངས་མད་པ་བྒྱ་དྲ་པག་སོང་དུ་ཡངདག་པར་བསྡོམས་པ་ ཕྲག་བརུའེ་རྡུལ་ཚད་དང་མཉམ་པའེ་ཡོནཏན་ 
དོབ་པར་འྱགུར་བའི་ཡིར་ ། ༣ེ་ཤེག་ས་བྱརཔ་ཁིདར་གནས་པའེ་བང་སམས་དཆོས་ཅན། སདེག་པ་མནཆདལསྤ་རཱས་ལག་པའི་ཡོནཏནའཇེབ་ས ། ཁོདྱཀ་པོ་ནདགཔག་གེ་སྤོད་ཡུལ་ལས་ཆེས་འདས་པར་འགྱུར་ཞེང་དག་ 
གི་སཱོཾད་ཡུལ་ མིན་པ་བཛུམས་པའེ་སངས་རླསྤ་ཀི་ཞིང་ནམས་ནྔ་དུལ་དགངི་སེད་ཡོད་པ་དྭ་སདྱ་ཀྲི་བངས་དངམཉམཔའེ་ཡོ ་ཏན་ཐོབ་པར་ཁྱསར་བིའྱ་ཡེན་དང་ ། བ་ཨཱའི་ཁུངཇ་རའར་བུངཆརུབསེམས་དཔའ་ནུམས་དང་ལྲ 

།དྲུང་ག་ རྒྱས་ཀྱ་སླ་བགྲང་ལས་ཁདས་པ་དང་ ། དབ་ཞིནདུ་ཝ་དང་ཝ་མེན་དང་མེ་ངག ཀྱང་སྐད་ཅིག་སྐད་ཆིག་ལ་ནེསྲོན་པར་ནུས་པའེ་ཕྱེར་ ། གཉེས་པ་འྲངས་དྲའེས་ལ་ལྗ ། དང་པར་ས སྤྱརས་པའ 
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༄༅། །ུལ། སྐ་དང་ཡོན་ཏནྷ་ཧེ་ནམ་གཞག །སྤལ་སྣ་བསནཔ། ཐེག་པ་གཅིག་ཏྲུ་སྣབ་པ། མངོན་པརྦདྲང་ཆུབ་པ་ངང་བྲཞུགས་པའི་ད་སྐཀིས་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉེས། དངོས་དང་། རཱོད་སྦང་ངོ་། །དང་པོནི 
545 རླིརས་པ།ས་གི་་ིཅི་སོམགཞག །ས་གབུནཔ། བེག་པ ངེ་གུ་གབང། མཆ ོཔར་བད་བང་ངང་བྱཐས་ དོ ི་ོ ་ིདགིམདཔའི ས་དག ད གཤེ 
ཞམ་མ།ཁའདི་མམདཔ་ལླ་ན་བའི་སངངས་གཟུགས་གསལ་བརྩ་རུརཔ་ལྟ་རམོྒྱི་ར་བསབླུཔ་སྐྱད་པའེསབརུ་པལ་ཁོདཀྱིསར་ཡང་འབདཔར་གྱུར་པའི་ཁྲེབས་བྱུམཐེར་དྲུག་བྷརས་པའི་ཕྱིར༽ ཆོས་ཅན། མའེན་བཟང་ཁྱདྱ་ཉིས་དདེག་གེས་ 

ཙཾ ནྲི་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདྡ་ཐུགས་སྤུར་དདེ། རོ་མཉམ་ཉིད་དུངེ་ཁོ་ནིཉིད་ཡང་དག་པར་ཇུགས་སྤུརུད་པར་མཛོད་པ་མཐརྭ་ཕུན་པརྒྱ་ཆཱར་པའི་ཕཱིར་ཏེ་ ། ཆུའི འིབས་མ་ཁའ་ལ་ཇོགས་བཅསཀཟག་པ་བཀག་ཚོམ་ཁསམ་ 
ད ངོ པའདཉདལ་སས་ལངབའྲདལྱབིས་མཉམ་པར་བཞག་པྱོ ཕི གཏེསྲཔ་ལྭ་ཅོདལན་གཉིས ། དང་པོའ ། གང་གེཚ་ང་བཞན་གིས 


གཏོགས འེ་དྲེ་བ་མེདཔ ལྷན་དུ དཔེས་པོསྱ་ངས་པའི་དྲཔ་བ་འགའ་ཡང་མེད་ གྷ༧སྲང་ པཿ 
ཞི་བ་ང་ཁོ་ གཉིདལི་ཉནདལྡ་དདེང་འཇུག་པརའི་ ཞིང་ བྲོམ་ཞུགས་པར་ཤེསང་ ུལ་ཅནདུ་ངེས་པར་རིགས་པའངམིནལ་སུལ་ཀུན་ནས་ཤེསཔ་མདཔར་ནེ་ཤེསཔརྡཇེཝར་འྒྱསར་ཏེ་ ཤེས་པར་འགལ་བརའགུམལ་། 


'༄༅། །ཕྱིར། ཇི་ལཱར་རཱ་མཁན་སོབས་ཆེན་ལྡནཔས་འཇིག་རནའ་དེར་ཡུནརིང་དྲ་ཆོས་འབད་པས་བསྐོར་བའི་འཁོར་ལོནི་ར་མཁན་དེའི་རྩོལ་བད་ལར་སྐྱེས་པམེ ་བཞིནདུའང་འཁོར་ཞེང་དུམ་པ་ལ་སོགས་པའྱེ་ནུརབའོངའ་ལྟར་ 
547 དེབཞིན་ནི། །གཉེསཔ་ལ་གཉེས། སྣུའྱི་རྣམ་གཞག་དང་ \ སཱོབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀྱེ་རྣམ་ཀ ཁག །དངཔོ་ལ་གཅུམ། ར་ འས་སྤོད། ༢ ཞིནཔ་འཁོང་ཞིངདུང་ དང་པོ་ནི གཅིངས 
= ཧགས བྲུད་ཤིང་སྐམ་པོམ་ལས་པ་བསགས་པས་དུམ་མཐའདག་དང་དལ་བའིེ་དཁོན་ཏིད་ཞི་བ་དྲེ་རོས་ ན་ ། རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཆོས་སྣ་སྟེ་༽ ངྲེ་མམཐའ་དག་ ངྲ་ལ་ཐཾའེ་དབ་ཞེན་ཡིན་པའི་ཕིར་ ] ཁེཔས་སྔོདརྫོགས་རྨ་ 
སྟ ཆོད ང་ཟེབཅིང་དགེད་བམདཔའིཆང་སདམངོ དརར་ཛདད ། སམས་སམསྦང་དྲེནམ་ཏོག་འབོགས་པའི་མོགས་དཔེའཉིད་འི་དརརི་ཆང་བའྤ་ངལ་གེས་མཉམ་པརབཞག་པའི་བཱུར ། པིིས་པནི། 
དཔ་ཆོ་ཅ སོས་པ་ནབའི་སཡིན་ཡང་སསཅནྱིདོན་མཛངཔའྱི་རུས་པགསལ་བཅྱར་པ་ཡ་ནཏེ སངས ཨེ་ཡིད་ཏ ི་ོ ིོ་དམ་པར་ཆྟ་དགང་དིན་དུ་མཉམརཞག་ུ 
གཉིས་སྣངགེ་ཧོས་པ་དང་དྲལ་བའི་བྱངསེམས་ལ་སྣངབར་འགྱུར་བའི་སྒོནས་འགྲོ་བ་ཐམ་སཅད་གྲོལོ་གྱི་བར་དུ་འཇེག་ཏེན་གྱེཌྱོན་པའི་སླད་དུ་རྟག་པརབཞུགས་པའི་ཕྱེར་། གསུཉཔ་ལ་གསུམ་] སླ་དང་བསྲུའེ་ཁུང་ཏུ 


¡2 











༄༅། \།ཇུག་པར་གསུང་ག་ གདངས་མཇོནཔས་ཆོས་སྣོན་པས་སྔག་བསལ གྱི་སབརུང་བའེ་འགྲོ་བ་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་ཞིང་འཇེག་ཏེན་ན་བཞུགས་པ་དང ང་པོའི་ཐཱགས ས་བསྐེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། བྱང སེང་པོའི་བར 
849 སུཔས་རྒྱས་དངག་གི་སོད་པ་ཀུན ནདཔ་ོ་ིངཆིག་ྱརངབནནཚུ་ མཆིནནང་བདགག་དོདར་་ ཅན་པ་ད་ཞིན་དང་པའ བང་བ འི སལ ན་པཾའེ་ཕྱི་ ཛི ལི དུ བུངཆུབ་ཏི ཀུ 
# རང་རྒྱལ་འཕགས་པ་དང་། ཏན ས་མ་ལསྱའེ་ སྱོུད་པ་དང་ ། ད་དག་གི་ཝག་མ་སོ་སེ་ སངོའི་ 

ཧཾ 


ཅེ བཞིནད་དུས་གསུཌ་བྱ་ཧ་ 
འ་གནས་ པས་ནིཐམས་ཅདབ་པའི་ཁུང་དརདས་གི་གཞི 
པུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ཏ ། ག་པ་འུདྲི་ཏ་མཛརིཔ་འདོནི་གཞེད་པཙུམ གྱིསའུཇུག་པའི་སྒོཞས་རྡལ་གཅེག་གེ་ཡུལ་ལ་ནམ་མ།ཁའེ་མཐཱས་གཏུགས་པའི་འཇིག་ཅནསནུཔ་དང་། འཇིག་རུནམཐར་ཡས་ ་པའེ་ཡྱགས་ཛུལ་གཅེག་ 
. ཐས་ཁྱང་པརྭད སཱན་མོད་ཇུལ་གཅིག་པོད་རགས་པར་མི་འྱཧར་ལ་འཇིག་ཊ ནྲ་པ་བར་མི་འ ར་དྭའེ་པྱིར་ 











སྟེན་པའི་ཕྱིར། ི་ རི གྲསམ་པནི། འི ས་ཅན སད་ 
མཧོགེ་མི་མངའ་ང་ཁོད་ཀི་ ཀྱིས་སེདཔའ་མཛངའེབར་ ཅིད ཅེ་ལྭའོད་པ་དཱཱ་ཚོགས་རེ་ཐེད སྙུནཔ་དྷལ་ འཛེམ་དའེ་ 
གླིངམ་ལུས་པཾའརྡལ་ གངད་ སཱད་ལ་གྲངསངམེད་པའྱ ར " གཉིས་པལ་བཞེ། ཅུབས་བྲམ འབྱ རྫང དིད མཇུའབར་དྲགང་ ། ཡོ་བ ས་ཞི མིའའོནའསནཔའོ།༽ 





¡༢༤༡༦༡༦-༡༧༨༦༨༦༤པ༩༨༨༠༨༩༨༨༠༠༧༩༤༠༧༥པ༦༠༠པག༦༨༥༧སལང་༡༦གརགམས་ཏམང་འབར་པཤཔ་མསས་ཐསར་ཚ་ཤཤོརསའགས༦ང་ཚམསསལསར་འལ 











༢ 


ཐོནི། སངསྱརསྐི་སོངས་ནེ་ཆོསྲ་རན། དྱབནབྱརུང་འདེ་དག་ཡོདད། གནས་དང་གནས་མེནཔ་མྱའནངའི་ནངས་དང་  དེབ་ཞིན་དུ་ལསྤ་སླེརམྭའིནམ་བེནཔའི་བློ་ཚབས་དང་ ། མོས་པ་དྣ་ཚོགས་ཐུགས་སྲུ་རུད་པའི་སྟོབས་ 
་ རེ པའི་ས རུ གདག་ཡོ་དདེ། གན ཅོབ་ད་སཆོབ་ མེན་པའི སིངེསདང་ རཱ རྲུམཧདངའ་གོང་འི་ལམ་མིན ཅུ 
| 








ཏྱ 


འསྣབས་དང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ མཱ་ཐར་དང་ཏེང་ངེ འཛིན་ 
ས་པར་འཇྲད་ ང་སོགས མཁུན་པའྲེདོདཱང ངང་ །པཱོཾཆཧྱེ གྲནས་ རྗེསངྲ་ ངདྲནཔ་མན་པའྭ་སོབས་ དུང་ ང དེ་བ ཁིན་དུ་འ་ཆའཕོ། བ་དང་སྐྱེ་བ་ ཨམ འི་དང །དང་ཟུག་ པྨ་ནམས་ཟདང་ པ་མྱན་པའེ་སྡོངས་ དྲ་ལལ་ ྣ 
ང་སོ ཡིར། གཉིས་པནེ། ཆོས་ཅན་།གནས་དང་གྲནས་མེནཔ་མཁྱུན་པའེ་དངས་སུ་བཤད་པ་དམངའྟ༽རྒྱ་གང་ཞུག་ ལས་འདས་བུགང་ཞིག་ངོས་པར་སྣེ་དིར (འགྱུར་བ རྒྱུདནིའདྲས་བུདའེ་གནས་སུ་ད་མཁུན་པ་ན༣། 
ཧྱིས་གསུངས་ ་ལ། ས་བདཤང་པ་ལས བཟློག པ་གནས་མེཊ ་མྲིན་པའེ་ཤེས ༥་བྱམ་ཇའ་ཡས་པ་ལ་ །ཅྱེན་པ་ དགས་པ་དངས་ ས་པ་དནབྷརས་པ ལི འཕྱིར། ཆསཅན ན།་ ལསྤཀླཿ མྭ་སཱིན་མྭཏན་པའེ་ དུབས་སུ་ འདདཔ་བརེས་ཏ། འདོད་པ་ 
དགེ བ་དངམ་ མི་འདོང་པཆེ་ དགེ་ བ་ངདང་ ། ད་གཏིས་ལས་ བརློག་པ ་༢ས་འདྲེནམ་དང་ ལས་ངན་ཟད་པར་ ཧྱེདཔའེ་ དངོས་པོའི ༢ཁལས་དང །དེའེ་ རྣམ ཡིན ཤིན་ཏུ ཧསཱ་ཆགས་ ལའང་མནཔྲ་ནཱུས་མུ་ ཟེགས་མེདམ་ས་ སོར་འཇུག་པརལྲཀར་ 



















ཀྱི་བྱངཆུབ་དང་། ཡི ཡེ་དྭགས་དང་དུད་འགྲོ་ དང་ལ་མེ་ རྣམས་དངད ལ་བ་ལ་སོགས་པརའགྲོ་བདེལ་ མཁྱིནཔ་ཆགས་མེད་མཇའ་ཡས་པར་ ཐི སན བསམ་གཏན་དང་རྩལ་ པར ཐར་སོགས་མེན་པའེ་སྔོབས་སུ་ 
ལམ བཤད་པད་བླང་ས་ཏེ ཅེ འཇེག་ཅེན་མཐ ཚས མས བེའ་པན་ £ རར ༤་པའི་བྱེ་དྲག ་ཧ བ་དང རས་སྭའ། 3ྭ་་ཆངང རྙམ ཐར་བྱརྐྱད་དང ། རྦ རྒུང་ཞྭ (སྐ ་ས་ ན་ག །ང གངྡདགདངརོའ ༦ ང་འ ངུག་གྱི་ཏུད་པར་གང་དགཅེགདང་བྱརདདྲུརུར་པ་དེ་ལ་མའུར་ 
དཾ་ད་འདྲེའ་འངའ་པའི་པར། ཆོས་ཅན ། ཧཱི གནས་ངོས་སྲངན་པ་མྱའེནཔ་འེ སབས བཤད་པདེ་བླརུས་ཏེ། ང་སེད་དུ་གཏྲམག་ཡོད་པ་དྲ་དདད་དདཔ་ནགནས་པདཁདས་པའིག བདད སྨ 

རིད་འི་་ཅཆན་ོ་སེད་བརེ་སེད་མཐའ་ སཔ་གོ་དང་འཅས་ཤེང་ཡལ་ངོགསདང བཅའ པྱ་རམའལ་མེན་འབན་མདགང་ཡིནམོག་་ང་ །པའྱ་པིའ། ཆས་ཅན། འཆིའཔོ་དདང་སུབ་ཆབན མིད 
| སུ་འདེད་པ་། ད་བླངས་ཏ ། སྤེལས་ཧན་ རྣོམསུ་ཀྱིསེམས་ཆན་རེ་རོའ་འཆེ་འཕོ་ དང་ ། སྩྱབགང སྔང འཇསྟཏདན་ལ་ གནསཔནམམ་བའ རམཐར་ཐུག་པ་དང་། ལསྱཀས་བྲཀ་བར་བས་ ས་པམང་པོ་དེ་ལ༔ མཇེུནཔ་ 'དུས་དེརོམ་ཆགསཔ་ ཌན 


ཀུན་ཡོངས་དགཔ་མཇའ་ཡསཔ་འཇུག་པ་ཡིས་སོ། །ཆོས་ཅན་ཟགཔ་ཟདང་མའྱེནཔའི་སོབསུའདོདཔ་དབླརས་ཏེ །རྣམ་ཀུནམཁེནཔའི་སྟོབསཀྱིསམྒུར་དུ་རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཉོན་མོངས་དགག་ནབག་ཆགསདང་བཅས་པ་འཇེད་པ་ 






༩ 


རོ རྲེ པརཁྱག་རཔ། དང་ ། མབ་མཱ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པས་ཏུན་མོངས་པ་ ཟག་མེདྱ་ིས་ བླི་ཡེསས་འགོག་པ་གང་ཡིན་པ་དེལ མུཉུནཔ་ཆགས་མེད་རྔཔའ ཡས་པར་འཇུག་པའི་ ཕིར། གསུམ་པ་ནེ། ཤེས་བུ་ 
ཧཿ རོན ཆང་དང་བང་སེམས ཀྱིས་ སངའ། རྒྱསཀྱེ་ ཡོན་ཏུན་མ ལས་པ་མ་ རྗོང་པ་དེ་ སཔསྒརྒྱསཀ ཡོན་ཏན་ཟདཔའི་ འ་དང སྔམ་ ཡིནཉེ། མཱ སཱབ་མ་ ཉན་ཐེས་ ང་བཅསར་འེརང་སངས་ རྒྱས་དང་སངསརྒྱས་ ཀི སུས རྣོམས་ 
ཧི ཧིསདོའ་ རུས་པ རྲད་ད་དབངགེང་ ། སངས་རྒྱསཀྱི་ཡོན་ཏནམ།ཁའ་ ཞྣ་རམཐའ་ཡས་པྲ་མ་ རྫོདོ་པར་ལྗོག་ ་པརའ་རུར་པའ་ཕྱར ། དཔའ་ནཞྲམ་མཁའ་ཚིངམཁང་ལ ལ་འཕུརབན་ནམམ་ཁའ་མེད ས་འ དབ་ཆོགསྲ་འི་ ཁུའཔདེ་ 
ཀཾ ¦ ལྗོག་ པར འགྱུར་གྱི་འདི་རཾནེ་ ནམ་ ཞེག འ་པ ལྡོག་ པརའྱཛར་བ་ དེབ ཞིནཆོཾ། །འྲེ་ལ། པ ཐ་མཛུད་པ་ བདག་འ འད་བས་ས སྔངས་ རྒྱས ཅི  པནའིདདེག་མཆུས་པེན་ཤེསཔ དང་ཊི ནྫིངོད་པ རྣནུསཔར་འ རར་མཅེ་ སི ནུས 

' རྒྱས་ཀྱི་ ཡྷཱན་གྱིརེགསགཾཉེས ཐཾ 'ཧཱེངཔ་ པ་ཉིངཆོས་སྒུ་དའབས དང་ ། ཤི་ལས་ གཞན་ དི་ཡོནྟ ནྣྷནམས་ ཆའི ་ཡན་ཏན་ཡན་ པའེ ཕྱིར ། ཟབ་པདང་རྒྱ་ཆ་བའི་ རུ གེང་ནེ། ནགོམས་པ༣ བྱེད་པ་ 









| ཆོསཅན། དགོས་པ་ཡོདདེ སངསྨརྱསྭཀྱེ་ཡོན་ཏན་གཉེས་པོ་འདེ་དག་འཐོབཔར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ ] གསུམ་པ་ནེ། སངསྐ་ཆུས་བཅོམ་ ལྔནའདས་ཆོས་ཅན། སྦྲལ པའྱེས་ཡུནཆོགས་མངའ་སྟེ། ཆོསསལས་མི་གཡེ 
55ྩ4མངའ་བྱཁདྱ་པས་པཱར་ཡང་དེད་གསུར་ངོནནས་སྦྲལ་གྒུ་རྨམསཀྱིང་ དགའ ཝཆནས་གྲ ཤིགས་པ་དང་ནེ་བ་འམ་པདངྱཔངྒརཆུཔ་ཞེ་པའི་ཆོསཀི་འཁོར་ལོའང་སྙན་པར་མཛིད་ཅིང་དེ་ལང་འཇིག་རནགཡོ་བགས་སྣ་ཆོགས་པའི་སྤྲོད་པརནེ་ 
།རཾབའ་ཞགས་པ་ཞམང་པས་བཅངས་པ་མ་ལས་པྲེ དྲུགསྔ་ང་སྦྱམ་ངན་ལས་འཇསཔར་བཀ་བར་མཛང་པའྱ་ཕེར། བཞིཔ་ནྲེ། ེ དངེ ངེ 

_ གང་གྱེ་ཕུ་ར་འང་ན་ཆསྣ་ནམསྱཀ་དེ་ཁོན་ཏེད་ལ་མ་འདྲ་བའྨ་ནམ་འགགུརྱག་དྲད་བ་ལའང་བསེན་པ་མིན་ངདེ་ཁོན་ཏིདྱའི་ཕལ་ཅནྷ་བྱིབོགོས་འདེ་ཡང་ 
མངོན་སུམ་དུ ཤེསཔ་ལས་གཞན་མེང་པྲ་ངེའྱི་ཕིར། ཆོས་ཅན ༣ ཐོགམར་གཏུ་བྱུ་ཐག་པཆེནཔོ་ལ་འཇུག་པརམི་མཛདཔའྱི་རུམཚན་ཡོདདེ། འཇིག་ཏན་ཁཅིགས 
ཧཱ། གང་གྱི པརའྲགོ་བ་ལ་ཉེས་པ་སྐྱེདབྱེ དཱ ད་ལ 


༡ 


ྦ 












༄༅། །པའི་ཆེདདུ་གསུངས་ཤིངཉོན་མངས་ཀྱིས་རམ་པར་དབེན་པའི་དློ་སྦྱངས་པ་རམས་ལྱ་པིས་ཐེག་ཆེན་ལོགས་ས གསུངས་པའྱེ་ཆུམཚུན་ཡོདདེ་། གང་གྱེ་ཕིར་བད་གཤེགས་ཁྱོད་ལ་གདུལ་བྱུ་འདུ་འབའེ་མཁྱེན་འངས་ཐྡུགས 
555 རྔེའི་ཐབས་དང་ལྔནཅི་ག་པ་མངའ་བ་དང་ ༽ གང་གེ་ཕྱིརབདག་གེས་སེམས་ཅནངམས་ཅད་ རྒོལ་བརཇྱའེ་ཞས་ཁྱོདཀྱེསཞལ་བྱིསབ་ཞེས་། པ་དམཐར་པཕྱེན་པར་མཛད་དགོས་པའི་ཕྱར { ད་ རནདད་དཔོན་ཐབས་ལ་མཁས་པས་རན་ 
སེ ོ་ཆེའི་གླིང་དུཆས་པའི་སྐུ་པོའི་ཚོགས་ཆེ་ངལ བ་ཆེ་བརསེལ་བའེ་ཕོར་དྲ་དྲོང་ཁྱེར་ཡེད་དུ་འོངའ་བརདྲུ་ནམ་པར་བཀོད་པ་ དྲ་ངྨེལཔ ཅེརར། །ལྫ་པ་ལ་གཏེ ༥། མངན་པའར། བྱང་ཆུབ་པའ་དུས་ ང་ བཞུགས་པའི་དུས་ི་བཤད་པའ་ 
ཧཾ དངུཔནི ། ཆོས་ཅན །ཅུང་ཆུབྱི་ཧིང་པོརསཔསྐྱ་རྨཚུལ་སྟོན་པའི་གུངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཧེ ༽ ངོགས་བླརའེ་སངསྦྱཆུས་འི་ཁིངམ་ལུས་པའི་ཡུལ་དགནནུལ་ཁརབྱཅ་ཇུལྦ་ནམས་བདོག་པརྒྱ་ཧཱར་པ་ཇེ་སདཔ་བེད་བརགུ་ཤེ། 
ཤ ལུ་ཁྱོད་བྱུདརྨབ་མཆོག་རང་དམ་པར་གཤཤེགས་པའི་སྐལ་པ་དེ་སྣད་ཡོད་པའེ་པྱེར ༣ འེནྭ་ཀང་ཁྱོུད་ཀི་གསངབ་འིདནེ་གདུལ་བུ་ཁཅིགལ་བཏད་པར་བྱག་བ ལགས་ཏེ། ཏན་དགྲི་རམ་བསགས་པྲརམས་མས་པརད་ཀའ་བའ་ 
ཕྱིར།གཉིསཔནེ། ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལརབ་ཏུ་ཞེ་བ་ཕོགས་གཅིགཔརའྒྱནརཔ་ག་ལ་མདའ་སེཆ་མངའ་དྷེ །ཇེསེད་འཇིག་རེནམཐའ་དག་མཆོག་ཏུརབྱ་དུ་ཞིབརའྲོ་བམེན་ཞིང་ནམཁའ་ནམ་པརའཇེག་པཿ་འུརང་མེན་པ་ 


།[ོའོ་ཡིད་དོ། ཞིས་རད།ན་རྲིད་ 
ྣ དྲ་གདྱ། ཤེསརག།པུར་བྱིས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་བ་ ཁྱེད་ལ་ཐུགསརྗེའི་མ་མ་ཡིས་འཁོར་བམསྟོངས ཀྱི་བརད་བཞགས་ ཿཔའེ་ཚུལ་ལུགསའིདངེདཔསསོ།ཆོས །མགོནཔོ་ཁུད་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུཞེ་བ་ཕོགས་གཅེག་བརག་ཤེགས་པར་ | 
556, འཚུར་བམ་ ལགསཏྭ། གྒ་རཱག་གྷ་སཾནྱ་གཾས་ འཇེག་ ཅཱན་འདོད་ ཿཡནྱཧེ་ཁ་ ཟས དུག་བྱཆས་ཟ་བ བོའེ་རཱ་བོ་ = ་ེ་དེལ་འོད་ཐུགསབ་རེ་བ བ་དེ་ལཱརདུདུག་ཆ་སནས་ཉེན་པའི་བུལ་མ་ཡས་སྡུག་བལ་གྱེཿཡིད་སྐེ་བམེན་པ་དེསནགོ། 
] ཆོས་ཅན ། ཁྱེད་ལ་ ཞི་བྱ་ཕོགས་གྲཾ་ གོ་པའྲན ' ལྡ = ཆི ༅ཞང་ཆད༢ ལྟངད་ཏུའདྲུང་ 
| ད ང་ | ཆུ་ངན་ལསའ འདའ་བམེ་མངའ་སྡེ་། གང་གི །ཕུར་ནམེམཁསཔས་དངོསཔདང་དངོས་པོ་ པོ་མེད་པར་བདེནཔར་ཞན་པའ་ ཇག་པའ་ གནས་སྒབས་དང་སྡྔུག་པ་དངགྲལང་ 
| དུང་། མི་ཐུག་པ་དངྲ་པདཔལ་དེ སྐྱིད་པའི་སྔུག་བསྔལ་དང་། ཛི ཅནྱ་སི་འགོ་བཇོབཔ་དེའི་རརདང། འཇེགརྟེནཐཱགསབྱ་བཆནཔོའ ཡུལདུཿབཏུ་དངབསབཅམལྔ འདས་འོད་བུགསྔ་རྗ་ཆེནཔོསྔདགས་ཞིབ་ལསངྨ་དཱ་པས་ར །གྲསཱམ་ 
བཅསྔོཇི་ཝརབརམས་པོའྔ་ཚུལ་ན། དབུམ་ལ་འཇུག་པའི་ལྲ་གས་འདེཆོས་ཅན ༽ དགེ་སློངདཔལ་ལྔན་ཟླག ཀོས་མེད བསྟནབཅོསརྩ་བ༨ཤེས་རང་ ་ལས་བཅུསྐནས་དོནྱས་ང་ 


ཇིལྟ་བཾབཞིནདང་ ། སྨསྒྲབ ཀྱི་མནང་ག་ནྡང་ལྟ་ བ་བཞིན་རོད་པ་ ཡིན་པའྱི་ཟེར། གེས བཿ སཅན \ ཏྲང ན་གཏེར་ མསཀྲེས་ ཁྲགས འདལ འཇུག་པརརིགསྟཏ་། ། ཇེལ རམངྲང་མ ཟའ གཞང་འདགས་ འདལསགཞནན་ང སྟེང་ཉེད་ཕྱིན་ 





|--༩༠༩༧༧༡༠༤༡༠༤༧༧༧༦༥༤༨༠༠༦༥༡༧༡༧-༠༢-༣༡༠༠༡༠༦་༧།༠.ར་། 

















ད་ 


]¡དཀར་བའམ་སེམས་ཀྱི་སྦྲུལ་ལ་གདེངས་ཀའེ་ནོར་བུ་དང་འདྲ་བ་གང་ཞིག་ཐོབ་པ་དེས་འཇིག་ཏེན་མ་ལསཔ་དེ།ཁོ་ན་ཉེདམངོནསུམ 





༥ ཧྭོབདཔཿ ལཾ ངྒེ ཅོགས་ནསྐྱརར་དུདདབ་རག་ཤེགས་པའི་སར་བཞོད་པྲ ཞོག་ཅིག །བཞི་པའཇུག་ མྡོོལ་ 

ཐཿ ཏུས ཏེ་བད་གང་གསམ་ཇདཔ་དང་ ། ལོ་པ་གང་གིསབྱསར་པའ། །དང་པོན། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ཟབུཔ་ད ཅ་གི་དདང་གང་འཛོན་དབ་ དཔ ཤ་རིག །བཞི་པ་འ ུགགི་དེནོལ་ 

། རེ ནུརལས་ དྲང་དུགས་ཇེར་ཝུནཔརེརོར ཐེས བླ་དསམ་ལ་ འོམ་བཞོས་པས་སེམས་ནྩ་གི་འདེན་པར་མངོན་པར་ཞིནཔ་བླནོག་པར་མཛོད་པས་ རང་རྫོགས་ཟ། བམའགྲ་ 
ཆའ་ཡུལ་སྱ་སང་ འེ 


ྣ ཚའི་ཡུལ་ཧི་ཨཱ ཏིརདཔ་མིདྱ་ཀི་དབུསརིན་ཆེ་ནམས་པའི་གུག་ལག་ཁངདུ། ཁ་ཆེའྱ་ཆུལ་པོ་དཔལ་འཕགས་པ་ལྔའི་སྣུ་རངལྱ་རགརྦི་མཁན་པོ་ཏྲི་ཚི་ཀ་ཀ་ལ་ཤདང་། བདྱེའི་ལྷོ་ཉབ་པཆབ་ཉིམ་གགས་ལྩ་ཁིཆོའ་ ྒ 
| ད་མཐུནཔར་བྷྱར་། གིིསརས་རམོ་ཆེརླ་དགར་ིམཁནོཀ་ནུཀྲ་ཝླུ་རདང་ ༽ ུ་དིདིསཏེ་འོག་བདེསཔའ་་དང་གཏུགས་འངལ་གས་པར་བབོས་ནསའཆདཉོ་་་ཚོ 
ནམཐའ་ད་ ༼འསྲ་བལ་ཆེས་དྷརས་མཁའ་དེར་ཚོགས་གཉེསུ་ཤེལ་རདངུ་དཀར། །མཐར་ལྟའི་རུའདོན་ལས་གྲོལ་རབ་གསལ་ཐུགསནེ་སྐནྱེ་མུནནག་རེང་དུ་སངས།  །གསུང་ཟརདྲེ་མེད་ཀུན་ཏུ་འཕྲོསཔས་ 






མ་པོ་་ 







།མཁའ་།ཁབའགབའེགདུངབ་འཛིག་མཛོད་པ། །དཔལ་ལྡན་ཟུ་བྲ་གགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་བདག་བློའི་ཀླུ་མདྡ་དག་ཏུ་སྦྱོངས། །ཚེག་གི་དྱཀིལའ།ོརྒྱ་རྭ་ཏོོན་ཆམེན་ཡང་། །དཱོན་གྱི་གཟུགས་ཀུ 
559ཇྔི་པཾ་ཞན་རབ་གསལ་ ཏྲ ད་ གངངག་མགྱ་ཆེད་ འེ ཟྭ བ་གསལ་མ་ལོང་འདྡེ་ནེ བླག གཱ ཚོག་ ལས་ཧན་ཀུན། རྱ བོ་ནིས་ཡོགས་ལྷ ངཱ ༈ དྲང 
ངྲ། །རེགས་དངམི་རིགསྔྲ་ནུལ་བཞེན་འབེ། དཔ་ལྭ། །རྒྱར་དུ་ཐམསཅད་གཟེགས་པ་ཐོབ་པར་ཤེག \དབུམལ་ འཇུག་པའི་བཏནབཅོྱའདགོང ངས་པ་ ཏུ ིའིརལ་འ‹ ཆོསཀུ་ 
ཙུ ལ་པོ་ཤར་བཙོངབ་པྲ་ཆེ་པའི ཞབས ལྭ་སིཁོས་ལེན་ པ། དབ་མཆེན་པོའི་ནལ་འབྱོར་པ་དགེ་འདུནྲ་གབ་དཔལ་བཟངཔོས ། ཐུན ནམོང་གེ་ལོ་ས་ བའེ་ཡར་ངོའི་ཚས་གཅིགལ།་ དཔལ་ལྡུའཐུང 

གཟགྱ་རུག་ལག་ །ཁངཆེནཔོརོ་སྦྱརབའ་ ' ྲ ནརདདགནས་པརང་ཆེག། །དགེའོ།། །མླ་མལ།། 


569 


